પોરેચચ 


લગાના અનેક ગ્રકાર છેઃ સામાજિક, નૈતિક, રાજ- 
“જીય, ધાર્મિક લેખો પૈકો કેટલાકે તત્ત્વજ્ઞાનને લગતા હો્‌ય, 
કાઈ નૈતિક અને ધાર્ચિક મિશ્ર હોય અને કેટલાક માત્ર 
“આત્મદૃષ્ટિમ લખાયલા હોઇ ચોગ અથવા અધ્યાત્મના 
વિષયને સ્પરરા" કરનારા હોય. 
ચોગ કે આત્માને લગતા વિષયો લખવામાં કેટલીકવાર 
આત્મસન્સુખતા હોય છે અને જેટલીક્વાર માત્ર લખવાની 
શક્તિપ્રાસિની માન્યતા પર આધાર રાખી જનર'જન 
'ખાતર પણુ લેખો લખાયલા હોય છે 
કોઇ વખત સુખી ક્ષણે આંતર સન્‍્સુખતા થાય ત્યારે 
અદરની પેરણાથી લેખા લખાઈ નાય છે. એવા લેખે 
લખનાર પોતે વાંચે ત્યારે થોડો વખત એને પણુ શાંતિ 
થાય છે અને જીવનની મીડી ઘડીએ નાં સોણુલાંની સ્મૃતિ 
તાજી થાય છે, 
આવા કેટલાક લેખો આંતર પ્રેરણાથી લખાઈ ગયો 
છે-એનોા અત્ર સ'શ્રડ કર્યો છે. એની સાથે લેખન સ'વત 
અતાવવાનો હતુ પ્રેરણાના વિકાસનો મારા મન પર "ખ્યાલ 
રહે તે હોઇ, નહેર પ્રજાને તે ખડું ઉપચોગી નથી. 
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મારા લેખોને મારી સગવડ ખાતર મે છ વિભાગર્મા 
વહેચી નાખ્યા છે. આ સંગ્રહમાં મે" ખતતા સુધી (૧-૧) 
શ્રને (૧-૨) વિભાગના લેખાજ દાખલ કર્યા છે. આ આખા 
સગ્રહુમાં માત્ર આત્મદષ્ટિને જ નજરમાં રાખી છે; એમાં 
સામાજિક કે ચર્ચાત્મમ લેખ એક પણુ નથી અને એકાદ 
અપવાદ સિવાય લગભગ સર્વ લેખા જૈન કે જૈનેતર આન- 


“ટથી વાંચી શકે એવા હોઈ, જહેર પ્રજાને સાદર અર્પણ 
કર્યા છે. 


અપલેખેર્પાં[વેવિધતા તો છે,પણુ લગલમ દરેકની પાછળ. 
શંતરદશા સન્ઝુખ થવાની તાલાવેલીની ભાવના* હૅઇ, શ 
સ'થહતુ' નામ “ સાધ્યને માર્ગે ? રાખ્યું છે. સાધ્ય તો 
સર્વતુ' એકજ હાઇ શકે: આ જાળમાંથી સુધ્ત થઈ અનત 
અઆન'દનુ' સામ્રાન્ય ગ્રાસ ઝરવુ” અને નિર્વિકાર દશાર્મા ૨હી- 
સુખ ડુઃખ કે શગદ્રેષાદે &હ્ધોનો સર્વથા ત્યાગ કરવે। અથવા 
તે પર વિજય પ્રાત કરવો. આ “સાધ્ય ને “માગે” વધતાં 
કેવી કેવી વિચારણા થાય, તે“મારા શખ્ટામાં જૂદે જૂરે 
ગ્રસગે વ્યક્ત કરી છે, અને સ્વપર્રાડેતની નજરે અત્ર 
તેના સશ્રહુ કયો છે. 


શાધ્ચસે] માર્ગ” સેલે પણુ નથી અને વિકટ પણુ 
નચી, પણુ એ રસ્તે ચઢવા માટે અ'રને. પાકો નિર્ણય 
રવાની જરૂર છે. એની કોઇ કોઈ ચાવીએ મળી નાય તો 
મથાસ કરવા ચોગ્ય છે અને સકળ થાય તે ખાસ આદરણીય- 
છે. એવા માગે” જવાર્ની ભાવનાજાળે ઝુસુક્ તર્દીકે મને કોઈ 
કોઇ સ્ઝુરણાચો થઇ તે સાંધી રાખી છે અને તેનો અત્ર. 
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સંગ્રહ કચ છે. એમાં વિરાધ નહિ આવે, પણુ જૂદા જૂદા 
દૃષ્ટિબિન્ડુએને સમજવાં તો પડશે. એમાંથી કેઈ ઉપાદેય 
તત્ત્વ પ્રાપ્ત થાય તો લેખકને પ્રયત્ન સફળ ચવા સાથે 
નિજ્તાસુને લાભ થશે અને તે નિમિત્તે લેખકના પ્રયત્નને 
કાંઈક ખદલેો મળશે. આમાંનો કોઈ પણુ લેખ સાહિત્યની 
ટાષ્ટએ લખાયલેપ નથી. એમાં જ્ઞાનને ખતાવવાનો આશય 
હેતો નહિ અને હોઇ શકે નહિ. સાહિત્યને અને આત્મદૃદિને 
માસ વિશેષ નથી, પણુ સાપેક્ષદૃછ્િએ નજર ફે રહી છે તે 
પરખાસ ધ્યાન ખે'ચવાની જરૃર જણાય છે. આ લેખો ઉતાવળથી 
વાંચવામાં લાભ નથી અને વાંચીને સાહિત્યનજરે ટીકા કેરવા 
લાયક પણુ નથી. એસાં આદરણીય તત્ત્વ જણાય તે જીવવા 
લાયક છે અને તે દષ્ટિએ લેખા વાંચ્રવા ખાસ વિસશ્તિ છે. 
આત્મિક વિચારણામાં સેખાડો કરવાને કે વિદ્ધત્તાનો આડ'અર 
કરવાને સ્થાન નથી અનેતે રીતે એ લેખા ઉપર વિચારણા ચાય 
તે આત્મહિત ખાતેર જરૂરી છે. આ સ'શ્રડ નવલકથાની રીતે 
વાંચવો! નહિ કે રેલવે ફે ગાડીમાં ખે પાનાં વાંચ્ચાં ન વાંચ્યાં 
અતે ખીજી ખટપટ ઝે વાતોમાં પડી ગયા-તે રીતે વાંચવાનો 
નથી. શાંત સમય; શાંત વાતાવરણુ અને મનની સ્થીરતા હોય 
ત્યારે વાંચી તે પર વિચાર થશે તો! તેમાંથી કાંઈક પ્રેરણાત્મક 
તત્ત્ત મળી શકરો એવી લેખપરની માન્યતાને પરિણામે આ 
સંગ્રહ સાદર કરવામાં આવે છે આટલી વાતો કરી જનતાને 
વિસ્તત્તિ કરૂં છે કે આ લેખોમાં સુનરાવર્તન દેખાય તો ક્ષમા 
કરવી. લેખો જૂરે જૂદે વખતે લખાયલા છે, એટલે એના 
સ'ગ્રહુમાં સુનર્ક્તિ દેખાય તે તે ક્ષ'તવ્ય ગણાવા અભ્યર્થ'તા છે. 

“આ સવ લેખા શ્રી જેન ઘમ પ્રકાશ માસિકમાં છપા 
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ચલા છે તેમાંથી તારવી કાઢયા છે. એ લેખાની પાછળ એકજ 
ભાવના જણાદે અને એ સર્વનો સાર એકાદ વાકયમાં મેળવી 
શકાય તેમ છે અને તે રો(ધી કાહવા વાચક્વર્ગ'ને વિત્તસ્તિ છે- 
લેખોમાં પણુ તે ભાવ અવ્રારનવાર વ્યક્ત થઈ ગયા છે. આ 
જીવનનું સડસ્ય પ્રાસ કરવા અને તેતું સાક્ડ્ય કશ્વા માટે 
શ્વાતાતુ શું છે અને 'પારકુ શું છે તેની ચોધ કરવી અને 
શ્રાંતર પરિણુતિ નિર્સછા રાખવી એમાં સર્વ લેખોની 
ચાછળની ભાવનાનો સમાવેશ થઈ જશે. એ વિષય ઘણો 
વિશાળ છે અને છતાં એક વાક્યર્માં સહેલી શકાય તેવા 
છે. સેને ઘણાં દૃષ્ટિખિન્ટ્થી વિચારવાની જરૃર કષ્ટસાધ્ય 
જીવો! માટે છે અને આપણામાંના ઘણાખરા એ વર્ગના હોઈ 
એને કોઈ 0ઉપથોગી વિચારપ્રવાહ મળે તો તે થ્રુયોગ્ય છે 
એમ વિચારી આ સગ્રડ તૈયાર કર્યો છે. 

આવા લેખા લખવાની ભારી થોગ્યતા કેટલી એઇછી 
છે તે હું ચારી રીતે સમજું છું. મતે ભતેકવાર હાગ્યું છે 
જે ઘણીવાર સે તાને મડોહે મોટી વાતો કરી છે, એમ 
કરવામાં મારી કોઈ કોર્ષ સુખી ક્ષા માટે મારી જતને 
પન્ય માનુ છુ લેખ લખનારમાં એવી વાતોમાંતુ' કાંઈ છે 
જ નહિ તે જેવા કરતાં વિચારમાં કાંઈ સારદરષત છે કે 
નહિ એ નજરે લેખો વિચારાય એમ હું ઇચ્છુ' છુ. મારી 
તાકાત ખહારની ઘણી વાતો સે કરી, છે એને સ્વીકાર 
કરતાં મને જરાપણુ સકોચ નથી. જેમ ઉપમિતિ કથામાં 
વિમળાલેોક અત ભાત), તત્તપ્રીતિકર પાણી (દર્શન) 
અને મહાકલ્યાણુક ભોજન (ચારિત્ર) ર્યા” છે તેમ આમાં 
ફિયાનાં રરો અતે અતુલવનાં સ્કુલ્દિગ સસ્પરર્યા' છે 
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અતે ઉક્ત કથા એના મડાન લેખક શ્રી સિદ્ધર્ષિપર ઉપકાર 


કૅરવા સાર્‌ વાંચવા સાંભળવા એમશે વિસ્પ્તિ કરી છે, તેમ 
આ લેખે! મારા પર ઉપકાર કરવા વાંચવા વિજ્તપ્તિ છે. 


આ સગ્રહેમાં રપ લેખો છે. એમાંતા ઘણાખરાતે 
શ્રી જૈત ધર્મ પ્રકાશના ત'ત્રીએ વાષિક અતુકેમણિકામાં 
નેતિક લેખોની કક્ષામાં મૂક્યા છે એ વાત મને સમીચીન 
લાગે છે. એમાં અચળ જૈન સિદ્ધાંતને વાંધા આવે તેવી 
એક વાત ન આવે એની ખાતરી તો એતું જેન પર્મ 
મકાશ માસિકમાં સ્થાન છે, પણુ તે ઉપરાંત એમાં વ્યવહાર 
અતે નીતિનું મિશ્રણુ એવી રીતે થયું જણાય છે કે એને 
“સાધ્યતે માગે” ઉપનામ મળે તો એની સાર્થકતા નામા- 
ભિધાનમાં થાય છે એમ મને લાગે છે. નીતિ અને ધર્મને 
વિરોધ તો હોય જ નહિ એતે સામાન્ય વાત છે, પણુ 
નીતિની ઉત્ુષ્ટ હદે ધર્મના અતરમાં પવેશ ઠેઠ સુધી થઇ 
શકે છે એ જૈન પર્મનુ' અનેકાંત સ્વરૂપ સમજતારને 
જણાવવાની ભાગ્યેજ જરૂર હોય. 


વારવાર મનન કરી આ લેખો વાંચવા વિત્તપ્તિ છે. 
અત્યારે વાંચનની એટલી દિશાએ ઊઘડેલી છે શને ઊઘડતી 
જાય છે કે એમાં વારવાર વાંચન કર્વાનુ' સૂચવવું એમાં 
પણુ ઘૃછ્તા લાગે છે; છતાં અસ્ુક દૃષ્ટિ નજરમાં રાખી ધૃષ્ટ 
ગણાવાના જોગે પણુ એવી વિત્તપ્તિ કરં તે છુપા કરી તે 
ત્તરષ્ લક્ય આપવુ અને ધૃષ્ટતા માટે ક્ષમાયાચના ડરૂં 
તેતે સકળ કરવી. 

મહુવા નિવાસી શ્રી વતમાળીદાસ રાયચ* વારેયાના 


[૮] 

પર્મપત્તી ગ'. સ્વ લક્ષ્મીખાઇએ આ પુસ્તકપ્રકાશત માટે 
એદાર્ય ખતાવી શ્રી વતમાળીદાસના નામ સાથે તેને ભેડવાની. 
ઇચ્છા ખતાવી તેથી આ લેખસ'ગ્રહુ તૈયાર કરવા મને પ્રેરણા 
થઇ છે. પ્રેરણા માટે તેમનો આભાર માતુ છું. આ સગ 
જનતામાં આદર પામશે તો સૈ।જન્યના વિષય પર એક 
શહેકતા વ્યાખ્યાનમાં સે બાર લેખો લખ્યા છે તેને પ્રકાશન 
કરવાની ચોજના કરીશ. એ સગ્રડ આનાથી રોટા થવા 
સભવ છે. સદર સર્વ લેખા પણુ ઉપર્યુંકત માસિકમાં પ્રકટ 
થચેલા છે. અવકાશે એ કાર્ય હાથ ધરવાની ભાવના છે. 


ખાષી આવા નાના સ'ગ્રહમાં ઉપોદઘાત કે પ્રસ્‍તાવના. 
શું હાય? આસુખ દ્વારા જરૂરી પરિચય કરાવવાની રીતિને।. 
સ્વીકાર કરી આ સગ્રહ જનતાને સાદર કરવાની રસ્ત લઉ છું. 


સુંબઇ, ચોરપાટિ સિ. ફેસ, મલમાર વ્યુ 
_- પોષ દશમી સ ૧૯૯૬ મોતીચ'૯ 





વિષયાતુડમ. 


સ'ખ્યાનિરેશ લેખ સમય 
૧ આત્મનિરીક્ષણુ (સ. ૧૯૫૮) 
૨ જળમ'દિર્માં સાત્વિક કલ્લોલ. (સ. ૧૯૭૪) 
૩ વિચારણા અને અવલોકન. (સ. ૧૯૭૯) 
૪ ભૃહ્યો ખાજી. (સ. ૧૯૮૨) 
પ જિતે-ન્દ્રપૃન્ત. (સ. ૧૯૬૦) 
૬ જજીવાલુકાને તીરે, (સ. ૧૯૪૫) 
છ મળેલી ગુમાવેલી તક (સ ૧૯૮૧) 
૮ પરિણુતિની નિર્મળતા. ઉસ ૧૯૮૧) 
હ આત્મમ'થન. ઉ. ૧૯૮૩) 
૧૦ સતસમાગમની સુખી ઘડી. (સ. ૧૯૮૩) 
૧૧ મસ્ત સુસુક્ષુના વિલક્ષણુ ઉદગારો. (સ'. ૧૯૮૪) 
૧૨ વિલક્ષણુ અનુભવો. (સ. ૧૯૮૪) 
૧૩ સ'તસમાગમની ખીજી ઘડી. (સ. ૧૯૮૪) 
૧૪ તસ વાતાવરણુમાં અપૂર્વ શાંતિ. (સ. ૧૯૮૪) 
૧૫ ઘાંચીનો ખળદ. ઉ ૧૯૮૪) 
૧૬ પાણી વલે્યું. ઉ- ૧૯૮૪ 


ચૃષ્ટ 


૧૨ 
૩૨ 
યર 
૬૧ 
છ્ડ 
૮ર 
હ્છ 
૧૦૯ 
૧૨૧ 
૧૩૫ 
૧૪૫ 
૧૫૮ 
૧૭૩ 
૧૮૫. 


૧હ્હ- 


[૧૦] 
૧૭ જીતની ખાજી હાર મા. 
૧૮ કુદરતના ન્યાયની વિચિત્રતા. 
૧૯ સાવધાન. 
૨૦ શાંતિની શોધમાં. 
૨૧ કેટલાક પ્રશ્નો. 
૨૨ સગુદ્રતીરે મિત્રગોાષ્ટિ. 
૨૩ ઝી વાતેપ્યુ' આંતર. 
૨૪ ભાત્મપરિડિમ્મા. 
૨૫ સમેતશિખરને માગે”. 


હા. ૧૯૮૪૭) 
ઉ. ૧૯૮૪) 
(સ. ૧૯૮૬) 
(સ. ૧૯૮૭) 
ઉ. ૧૯૮૯) 
(સ. ૧૯૮૭) 
(સ. ૧૯૯૧) 
ઉ. ૧૯૯૩) 
(સં. ૧૯૭૫) 





૨૧૬ 
૨૨૯ 
૨૩૭ 
૨૫૧ 
શ્ઘ્ષ 
૨૪૮૯ 
૨૮૮ 
૨૯૮ 
૩૧૧ 










શ્રીમુત્‌ વનમાળીદાસ રાયચ'દ વારેયા 


જન્મઃ જેઠ સુદ ૧, ૧૯૪૪ ] 1દૈહોત્સગ'ઃ માગશર્‌ સુદ ૧૪સ'- ૧૯૮૬ 


શ્રીયુત વનમાળીદાસ રાયચદ વા રેયાઃ 


ન્ન. ન્ડ 


! 
| 
1 
| 
ભાવનગર સ્ટેટના મહુવા રાહેરમાં તેમનો જન્મ સ'. ૧૯૪૪તદ 
જેઠ સુદ ૧ ને રોજ થયો હતે!. તેમની પદર વર્ષની વય થઈ ત્યારે 
તેમતા પિતાશ્રીત્તુ' અવસ્ાત થતાં કુટુબચિ'તા તેમતા માથા પર 
કવી પડી, એટલે અભ્યાસ છોડી એમણે નિર્વાહના સાધને શેપ્ધ્યાં, 
શરૂઆત પદર ર્પીઆના સાસિક 'ગારની નોકરીથી કરી, આપબળે 
વધતા ગચા. શૈઠ મીઠાભાઇ નથુભાઇના એકસપોટ ઇસ્પાટ” ખાતામાં 
ભ્રાગાદારી થઇ અને ત્યાં તેમણે પોતાની કુદરતી ચાલાષી અને 
ચીવટ સાધે પ્રમાણિક .વ્યવહારતા અનેક દાખત્તાએા બતાવ્યા, 
વ્યાપારી તથીકે સારી નામના મેળવી અને એ રીતે પોતાતેદ 
થશ દીપાવ્યે!. 
એમને! સ્વભાવ ખૂખ ગ્રેમાળા હોઇ, એ અનેકને મિત્રો કરી 
રકતા હતા અને સ્પષ્ટવકતા હોઇ સાચી વાત નિઃ ખાલાસ દીલે 
કહેવામાં «/રપ્પણ સ'હોચ ન રતા. છવનતલીલાતે વિસ્તર્યાને 
અનેક વષે.વીતી ગ્યાં, છતાં તેમતા સબ'ધી અને પિતો તેમને 
હજી પણુ યાદ કરે છે એ તેમની સ'બ'ધ ખાંધવાની અને જાળવવાની 
રીતિ દાખવે છે. 
એક મનુષ્યની ગણુનપ કરવામાં તેને રોખ કેવા પ્રકારનેદ ક 
ફિ અગત્યનુ ક્થાન ભેપગવે છે. શ્રો વતસાળીદાસને આન દઘતજ 
પદો અતે અધ્યાત્સ વિષય તરઇ૪ ખૂખ તાલાવેલી લાગેલી તી 
અને તસની અ'ત અવસ્થપ દરગ્યાને જેમણે તેમને પરો ખોલતદ 
સાંભળ્યા તેએ તેમની છુદચમર્માઝતા સમજી શક્યા હતા. વ્યાન 
પારીતુ' સરળ જવત) સર્ગા સઅદધીતુ' કર્ય કરવાની ભ્રાવના, 
પ્રસાશ્ણિક જવન જીવવાની તમન જાને ચોર અધ્યાત્મના સુસ્ત- 
હોતુ મનતપર્જક વાંચન-એ સર્વ સાદા પણ સ્રાધ્યદાક્યી છવનને 


ર 


અશુળર સૂચવે છે. તેએને જે વિષથેદ ગમતા હતા સવ વિષધે- 
સષખોપનુ' પુસ્તક તેએના નામ સાથે જનેડાય એ એક રીતે તદત 
શોણ્ય હૂછીક્ત જણુપ્ય જે. તેએદ જ. ૧૯૮૬ના માગર સુદ ૧ને 
શજ ચેપ્ગરપદ ગાતા ગાતાં રેહમુક્ત થયા અને પોતની પાછળ 
છ હુતીવૃધ્ધ માત ને પ્ત્તીને મૃી ગય. અય ટ્રીસ બેતપ્લીશમા 
વર્ષમાં તેમને. દહવિદાય થયેપ. અનગત શક્તિના આખાને તે «નમ 
સરણુ નઘી. ખાષી શરીર છટી જાય તેદ વ્યવહાર નજરે “મર 
કહેવાય. અપ્વા સ્વરાડિતથી વધેલા સુવડતુ' છીવત વ્યવહારદષ્ટિએ ર 
સુયોગ્ય ઝણાય અતે સપધ્યને માગે ગ્રગત્ત ગણુપ્ય. તેસતા આત્મન 
શર્માતિ મળેા. 


સતિમત એમ વિચપરેપરે, મત ખતીયતડા ભવ 
શ્રત્તિમત એમ ધિચાર ૧. 


વસ્તુગતતે વસ્ત લદેોરે, વાદવિવાદ ન કોચ; 
સૂર તિહાં પરકારા ધપથારે, અ'ધડાર નવિ હોચ., 
રૂપરેખ તહ નવિ ઘટેરે, શ્રદ્વા ભેખ ત હોય; 
ભેદત્તાન દષ્ટિ કરી પ્યાર દેખો અતર બ્ેય. 


તનતા સતત #વચનતા ર, યર પરિયુતિ પરિવાર; 


તતમતવચનાતિત પિચારે, નિરટ સત્તા ક્ુષ્મફપ્ર. 


જીધતર સુઠ સ્‍્વર્પકે' ૨, સહિ (વિભપ્વ લવસેરા; 
ભ્રમપરપપિત લલ્શી પ્યારે, હ'સપ સહુત ડુલેરા. 
ઝ'તર્ગત વિહચે ગણીરે, ડાયાથી “૨ યવહાર; 
ઉશદાત'દ તતવપામીએ પ્યારે, ભવસાચરકો પાર. પ 


કાણી રણે[ુ, 


-શ્રી પસિદપ્તદ્ક 





સાધ્યને માર્ગે 


[૧] 


આરત્મનિરીક્ષણુ 
જસી છિ સર્વે પારળામત્સ્, વિત્ત જરળાતિ સ્િતસ્થિતીટ 
સવાન્તરેડ્નન્તતુતાલયે ઇરાલતન્‌ ! સિતાસાસસિત ગણાતિ, 


ત્મગ 


વસ્તુ વિચારત ધ્યાવતે, મન પાવે વિશ્મામ; 
ર્સ સ્વાદન સુખ ઉપજે, અતુભવ યાક નામ. 


સમયસાર નાટડ. 


------ 


* આત્મનિરીક્ષણુ ? એટલે પોતાનાં કરેલાં કાર્ચાની 
તપાસ, તે પર વિચાગ્ણા, અને ભવિષ્યમાં કગ્વા પારેલાં 
કાર્યોની સ્પષ્ટ ચોજના શાસ્ત્રકારએ આત્મનિરીક્ષણુના 
ઉપયોગ ખડું સારે ખતાવ્યો છે રાત્રીએ સૂતાં પહેલાં આખા 
દિવસમાં કરેલાં કાર્યો પર વિચાર કગ્વો, અને સવારે ઊઠેલી 
વખતે પોતાની ફૂગ્તતે વિચારવી તે ખહુ જ ઉપયોગી અને 
લાભકારક છે આવી દેવથી ઔહિક અતે પારલૈકિક લાલે 
શ્રેણીખદ્ધ મહ્યા ફરે છે આ આત્મનિરીક્ષણુથી ફેટલા લાભો 
સામાન્ય રીતે થાય અને તેવી સ્વપરીક્ષા કેવી રીતે કરી 
શકાય એ ખાખત પ્રસ્તુત છે પ્રથમ તે સદ્ચુણુથી લાલો 
જેટલા થાય છે તે પગ વિચાર કરીએ 

૧, સઆત્મનિરીક્ષણુથી લાભાકાલજ તપાસવાની 
ટેવ પડે છે. આખો દિવસ પ્રાણીએ હારખધ કામો 
એક પછીએકડચેં જય છે, તેમાં પોતાના લાભના કાર્ય 


ક સાધ્યતે માર્ગે 


“્્-્ ---- -ન્‍-ક 





ક્યાં છે તેના વિચાર ખહું થોડાને હોય છે. મતુષ્યો હમેશાં 
લાભ તરક્‌ તો નજર રાખે જ છેં, પરંતુખટુધા તાત્કાલિક 
લાલ તરકટ તેની વિદ્ેષ નજર રહે છે, તેથી ગમે તેવુ' અસત્ય 
બાલી અથવા તો છેતરપીંડી કરી જે પાંચ પચીશ રૃપિઆને 
લાલ થતો હોય તો તેમ કરવા ચૂકતા નથીં. પરિયુ!મે તેને 
શમા ભવમાં જ હાનિ થાય છે. સત્યને રસ્તે ચાલનાર કેરી 
પણુટઃખી થતા જ નથી. આ લોકમાં પણુ તેની આખર્‌ એવી જામે 
છેકે તે ને ત્યાપારીહોય તો તેની ડુકાનની ઘરાડી વધારે હાય છે, 
જે તે નોફર હોય તો થોડા વખતમાં ઊચા હોદા પર આવે છે. 
પરંતુ આવા પ્રકારની આખર્‌ જમે તે પહેલાં થોડાક પ્રતિકૂળ 
સપાટાએ ખમવા પડે છે, જેમ કરવાને ગ્રાકૃત મતુષ્યેદ 
શક્તિમાન થતા નથી. આમ થવાતું કારણુ શું હરે ? એવે 
સવાલ સહજ થાય છે. તેનો ઉતર એ જ છે કે તેઓને 
વિચાર કરવાની ટેવ નથી, જે તેએ વિચાર કરવાની ટેવ 
પાડે તો થોડા વખતમાં સમજી શકે ફે આમાં પોતાને 
તાત્ઠાળિક ચોડા લાભ છે, પણુ જે તેનો ભોગ પોતે 
આપશે અને સત્ય સાગે* પ્રવૃત્તિ કરશે, તો છેવટે ખડું 


લાભ થશે, આવા પ્રકારની લાભહાનિ તેોળવાની તાત્વિક 
શક્તિ આત્મનિરીક્ષણુથી અકપ ઞયાસે પ્રાતત થાય છે. 


આત્મનિરીક્ષણુથી પોતાતાં કાર્યો પર વિચાર 
કરવાનુ વિશાળ ક્ષેત્ર ફેળાજસં આવે છે, આપણે 
આખે દિવસ અસ્તવ્યસ્ત કામ ફરી રાત્રીએ ભેકદમ સુઈ 
જઇશ છીએ. સુવું, ખાડું, પીવું, પહેરવું, સાજરોખ કરવો 
અને સાત આવે ત્યારે મરી જવું, એ જ જીદગી્તું સામા- 
ન્ય ચફ થઈ ગયું છે. આ દરેક કાર્પોથી આ્િક ખળને 


ફેટલી હાનિએ પહોંચી છે તેતે આપણુ વિચાર કરતા 
નથી, સમજતા નથી અને માત્ર ઉઘાડી આંખે અપની 
મામ્ક પ્રવૃત્તિ કરીએ છીએ. આજકાલ તો જનસમૂહનું 
જીવન સ'ચા અથવા પથ્થર જેવું દેખાય છે: જેએ ખુ 
પ્રવૃત્તિમાં પડેલા હોય છે તેએ! આખો દિવસ કામ કર્યા જ 
કરે ,છછે અને વરાળ ખ'ધ થાય ત્યારે સંચાની માકક ખ'ધ 
થાય છે. આવા જીવો સચાને તેલ વિગેરે મૂકતા નહિ 
હવાથી ખળમાં ઘસાતા નય છે, એછા થતા જાય છે અને 
છેવટે અધોગતિ પ્રાપ્ત કેરે છે. સુસ્ત માણુસે। પથ્થરની માકડ એક 
સ્થાનકેથી ખીજે સ્થાનકે ગતિ કરવાને અસમર્થ છે. તેઓને 
જે કોઇ પ્રેરે તો જરા ચાલે છે; પરન્તુ ઘણે ભાગે તેએની 
આત્મિક શક્તિ કાટ ખાઈ જય છે અને તેથી તેએનુ' 
આત્મિક ખળ ધીમે ધીમે નાશ પામતું જાય છે. આ ખજ્ને 
પ્રકારના માણુસોથી જુદા પ્રકારતો સાધ્ય દષ્ટિવાળે પ્રાણી 
પોતાનાં સર્વ કાર્સો પર તજર રાખે છે, અને તેમાંથી ચોક્કસ 
ભૂલે! શોધી ફાઢી તે તરક પવૃત્તિ થતી અટકાવે છે. 

આ ટેવથી પોતાનાં સર્વ કાર્યોપ પર કાણુ રહે છે. તે 
હમેશા ન્તગૃત હોવાથી કેઈ પણુ કાર્ય તેની નજર ખહાર 
જતુ નથી. તેવા માણુસોની ગ્રરૃત્તિ મહુ વિચારના પરિણામ 
તરીકે નિમીજત થએલી હાય છે, તેથી તે નિયમીત રહે છે, 
નકામા વખત ગાળતો નથી, અને કાસા શટોપવામાં તેને 
' એવી તે ચાલાકી પ્રાસ થાય છે તથા દરેક કાર્યો એક એવી 
| સાંકળમાં ગુ'થાઈ નય છે, કે તે દરેક આંક્ડાએ સહેલાઇથી 
પસાર ફરી શકે છે; ન્યારે ખીજ માણુસ આ કામ કરૂ કે 
"ડુ કર્‌, તેની અકળામણુમાં આખો દિવસ રવડયા કરે છે 
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અને છેવટે એક પણુ કામ સ'પૂણ્યણે કરી શક્તો નથી. 
હૂકામાં આત્મનિરીક્ષણથી કાર્યાશાં ચોજતા અને કાર્ય 
સિધ્ધિમાં સહેલાઈ આવી નાય છે, અને તેને લીધે કર્યો 
પર અ'કુશ આવે છે ખીજ માણસે કાર્યના સેવક થઇ રહે 
છે, દરેક કામ તેમને અડચ્રણુ કરે છે; ત્યારે આવા સાણુસના 
સખધમાં દરેક કામ તેતું' સેવક થઇ રહે છે. અતુભવથી આ 
ખાખત્‌ સમજી શકાય તેવી છે 

આવા પ્રાણીના વ્યવહાર ગાને પર્સ ખુ શ્ુદેધે 
અને સરલ રહે છે. કાર્ચપદ્ધતિતા પરિલ્યાસે આ લાલ 
અકસ્માતથી જ તેને મળી આવે છે, તે પર વિશેષ લખવાની 
જરૂર નથી. વ્યવહારમાં ઘણા દાખલાઓ તેવામાં આવે છે 
જેમી આ હકીકત સહજ સમનચ તેવો છે. 

આત્મવિચારણાથી આ ઉપરાંત થતાં અનેક લાભેતું 
દિમિદશનઃ મોટામાં મોટો લાભ વિચાર શડિતસાં વધારે॥ 
થાય છે તે છે દરેક વ્યક્તિને સાલૂસ હશે કે આખા દિવસના 
કાય પ્રસચમાં અનેક વિચ્રારો આવ્યા હરો, સ્કૂરણાએ। થઈ 
હશે અને થવાની સાથે જ તે વિચારસાગરની સપાટિ પરથી 
નાશ પામી ગઈ હરો. આવા અનેક વિચ્વારાની નિશાની-ગધ 
પણુ ક્હેવી નથી. પરતુ જેતે પોતાનાં સર્વ કાર્યો પર નજર 
રાખવાની ટેવ હોય છે તેને એમ થતુ” નથી. તેને નવો 
વિચાર, નવી સ્કુશણા, નવા નિચમેઇ, નવાં અવલોકનો, નવાં 
ઉપદેશે! કરવામાં, બેહણુ કરવામાં, પ્રારણુ ફરવામાં, ઠેસાવવામાં 
અને પૃથષ્ઠરણુ ડરવાર્સા અસાધારણુ ચાલાષ્ટી આવી ક્તય છે. 
ઘણી ખરી વખત દરેક વિચારોમાં સીધી રીતે અને ફે।યવાર 
અદરય અતે આડકતરી રીતે સફુપયોગ જ ચા્‌ય છે. સખ્ય 
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સુદ્દે તેની- વિચ્વારણાશ્તિ નિરથષ જતી. નથી. આથી દરેક 
ન્નવો। વિચાર તેના પર અસર કરે છે. કોઈ નવે! પદાર્થ 
નેતા જ તે અવલેકી તેમાંથી સાર ગ્રહણુ કરે છે. અને આ 
રસ્ત એટલી હદ સુધી વધે છે કે જે જગોએથી સામાન્ય 
માણુસો ફર્યું ભાર લઇ આવે છે તે જગાએથી તે સદગુસ્‌ા લઈ 
આવે છે. ખીનાએ]ને ફાર્યાપર અ'કુશ હોય છે, પરતુ મનમાં 
હુવિકલ્પો! થાય તેને રાકનાની, શકિત ખહુ થોડામાં 
“હો્‌ય છે. આવી શક્તિ પણુ તેને ગ્રાસ થાય છે. આવે। અસા- 
પધારણુ માણુસ પોતાના વિચારો દાખી શકે છે અને ધીમે 
દ્રીમે મન પર પણુ એટલે! કાણુ મેળવી શકે છે કે તેને 
ખરાખ વિશ્રારા આવતા જ નથી, વેની વિચારશક્તિ 
પણુ આથી એટલી ખીલે છે કે તે એક વિષય 
ઉપર કલકતા ઝલાકો સુધી અસ્ખલિતપણે વિચાર કરી શકે 
*છે. મનની આવી સ્થિતિ થવી તે ખડું સુઃકેલ કાર્ય “છે. 
અપણે એક ખઆખત પર વિચાર કરવા માંડશું તે તુરત જ 
જણાશે કે બે ચાર મિનિટમાં ખીન્ત વિષયમાં મન ઊતરી જશે 
અતે ખહું મહેનત કરી ધ્યાન-એકાગ્રતા કરવા જશું તે! ઝોકાં 
આવશે. તેથી આવા સાણુસને વિચ્વારશશક્તિ જે કાષુ આવે 
છે તે ખહુ લાભકારક છે. 

હુવે મત અને વિચારશક્તિ પર આટલે કાળુ આવેલ 
માણુસ કયા જુલે પ્રાતત ન કર્‌ી શકે? તે ગમે તે વસ્તુને 
,સથાગ કરી શકે છે, સાંસારિક રાગ્‌ તેને લેપ કરતા નથી 
“અને દ્વેષથી તે ગ્રક્તોા નથી, કષાય તેનાથી ટૂર જ રહે છે અને 
સુણુસ્થાનકર્ના પગથીશ્માં તેને ખડ્ડુ સહેલ થઈ પડે છે. સુદ 
-મીમે ધીમે અભ્યાસ પાડી આ શુણુ ખીલવ્યો હોય તે! પરમ- 
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પદગ્રાત્તિમાં પ્રધાન મદદગાગ ચઈ પડે છે, એમા સ દેહ તથી 
તેથી હવે એ પરીક્ઞા-તપાસ-કેવી રીતે કગ્વી તે ૫૦ વિચાર 
ફગ્વાની ખાસ જર્‌ર છે 

આવા *નેક લાભોથી ભરેલે! શુણુ માસ કગ્વા માટે 
ચાલુ ગભ્યાસ-ટેવ-પુનરાવર્તતતી બહ જરર છે 
પ્રથમ થોડેથી શરૂઆત નવી જેઇએ આ ગુભુતા પ્રથમ પાયા 
તરીડે શાસકારે ૧૪ નિયમ ધારવાતું કછુ છે આપણે આખી 
ઉમર સુધી દરરાજ ખાયા કરીએ, છતા આપણે કેટલી 
વસ્તુએ દચ્નેજ ખાઈએ છીએ તે કહી શડશુ નહિ આપખે 
ચાટ ડીએ તો તેસા પણુ ખરુ વખત જાય અને છતા તેમા 
ભૂલ રહેવાનો સભવ રડે છે છ ગામની ટેવ પટી શઠ નિયમ 
પારના? ૧૦ મિનિટમાં આખા દિવયનો હિશાખ તપાસી 
શંકે છે અને ખીન્ન દિવય માટે વિરાર ડરી રાખી શકે છે 
આ ચોટ નિયમો ધારવાથી આપણી સર્વ ગ્થૂળ ગ્રલૃત્તિઓ 
ફાણુમાં આવી જાય છે ટાયિક પ્રવૃત્તિના લગભગ સર્વ વિષયો. 
તેમા સમાઈ જાય છે અને ચાલુ ખતથી આપણે ધાડા વખ 
તમા દ્ાયિડ પ્રવૃત્તિઓ ઉપગ કમળે મેળવી શફીએ છીએ 
આત્માવવોકન ડરવાની ઈચ્છાવાળાએ પ્રથમ ખાહા વસ્તુથી જ 
ચશર્થાત કરવી અને તે માંટે શાસકારોના ખતાવેલા ચોદ 
નિયમોથી વાપરવાની, પહેરવાની, ખાવાની નિગેરે ઘણી 
ખામત ઉપર અડુશ આવી જાય છે આ ગચગ્ણુથી ઉત્ત 
રત્તર કેટલે લાભ થાય છે ત્તે આપણે હવે નેઇએ 
પરતુ આ લોકમા પણુ શરીરે નિરોગીપાણુ' વિગેરે અનેક 
લાભો ખેડુ પ્રાણીને થતા રખાય છે 


ચૈૌદદ નિયમો! ધારવા એ ઉત્તશત્તગ થતા લાલ્ોર્છું 
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ગ્રથમ પગશચિચુ' છે. ન્યારે ચોદ નિયમ પારવામાં સહેલાઈ 
આવે ત્યારે પછી ગ્રાણીને પોતાને માટે વિચાર ફરવાની ટેવ 
પડે છે. દરક પ્રાણીની ખાસ કરજ છે કે અમૂક ગુણુ દોષ 
પ્રાસ કરી બેસી રહેડું નહિ, પરતુ તેને વિશેષપણે મેળવવા- 
સવારે મેળવવા યત્ન ફેરવો. આ નિયમ ધ્યાનમાં રાખી આત્મ- 
વિચારણુ! કરનારે પણુ વધારે કર્યા કરવે। જોઇએ. આ વિચારે 
કુઈ “પધ્ધતિથી થાય તેના એક બે દાખલાએ। અહી ખતાવ્યા 
છે. જને કે ભેદસાન થયા પછી આવી પ્રેરણાની જરૂર ખહુ 
એણી રહે છે. 
પ્રથમ એક તેટ ખાંધી તેમાં પોતે ધારવા ચોગ્ય નિયમો 
(શતધવ01૯5)લખવા, તે લખીને તેતે આપણો ઉચ્છા પ્રમાણે 
ગોઠવવા. આ પકારની મર્યાદા ખાંધવાની જરર છે. સહાની વાત 
અથવા યાદશક્તિ પર આધાર રાખવાને ખદલે લખી લેવાથી 
ઔન્ ઘણા કાયદા છે, જે તે ખાખતના અતુભવીએ0 
તરત નાણી શકે છે. આવા પ્રકારના વિચારોનાં પરિ- 
ણામોતો સ'ગ્રહ કર્યા પછી બેમાંથી એક કમ લેવાનો છેઃ એક 
કુમ એવા પ્રકારને! છે કે નોટમાં લખેલા પ્રથમ સદ્ગુભુને 
પકડવો, તેના પર પદર દિવસ સુધી ખૂખ વિચાર કરવો, 
વિચ્વાર ફરી તેના સઅધમાં જે જે નવા વિચારોનો આવિર્ભાવ 
થાય તે લખી લેવા, વળી રાતના એક કલાક વિચારણા 
કરવી, કે પાળવાના સદ્ગુણુમાં આજના દિવસમાં આટલી 
ભૂલો આવી; આવી ભૂલે! થવાનાં ફારસ! શું હતાં ? તેમ 
થવામાં પોતાની અસાવધતા કેટલી હતી ? આવી આવી 
તેતે લગતી સર્વ હેકીક્તે ધ્યાનમાં લઈ ત્તેવાં કારણા આવતાં 
“કેમ અટકે તે પર વિચાર કરવો, તેવા સ'ન્‍ેગાથી ડર રહેવા 
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ગ્રયત્ન કરવો, પ્રસંગ જવી પડતાં તેમાંથી શુદ્ધ રી 
ર આકરો નિર્ણય ટરવો. 
ર સા મી મુ. ચસ્ત્રિ નેઇએ તો તુસ્ત 
જણાશે કે નિયમે॥ પર ધ્યાન રહેવું સુશ્કેલ છે. દાખલા તરીકે 
મેથમ એક માણુસ ગ્રાણાંતે પણુ સત્ય બોલવાને! નિયમ 
ફરે, શરૂશ્ાતમાં તો ટેવ નહે હોવાથી આખા દિવસમાં 
કેટલી ભૂલે! થઈ તે પણુ સાંભરરે નહિ, પણુ પછી તેની 
દૃષ્ટિ સાધ્ય તરક્‌ હોવાથી તે પ્રસ'ગોને યાદ કરી એવી તો 
સહેલાઇથી હૂર કરી ચડશે કે જેતારને આશ્ચર્ય થાય. 
શરાવી રીતે એક સદ્ગુણુ પર સુખ્યપણુ અને બીજાએ 
તરક ડગુપસે ધ્યાન આપવાથી આત્મપરિણુતિમાં અલૈા- 
કિક ડ્રેરક્રાર થઇ જાય છે. એક ગુણુના અભ્યાસ પછી 
અતુકમે ખીજા ગુણ લેવા, આત્મનિરીક્ષણુ કરી ગુણુ ગ્રડણુ 
રવાના અને તેના વડે યુણુસ્થાતરોડ કરવાનો આ 
સર્વથી સારો ઉપાય છે. 
બીન્ને કમ એ છે કે પારેલા સ્વ ગુણો! યર સાથે 
સથવું, તે દરેકમાં થયેલી ભૂલોની નોંધ લેવી અતે ડુર્ગણેા 
સાથે લડાઈ ચહાવી તેઓને સૈળવી આપનાર પ્રસંગોને 
અને તેવા સનેગેઃને મારી હડાવવા. આ ઉપાય પણુ ખટ 
સારે છે. પ્રયમતા કમથી એકાગ્રતા વધારે થવાના સ'ભવ છે. 
ત્રથમ ખતાવેલા કમને વધારે પસ'દ કરવાનુ' એક 
બીજી કારણુ છે. આ સત્ય હુમેશાં યાદ રાખવાનુ છે કે 
આ ડુનિયામાં આપણે એક ગુણુ સર્વા'શે ગ્રહણુ ડરીએ 
અયવા ગહ કરવા ચત્ત કરીએ તે! બીજા સદ્ગુણ! 
તેની પછવાડે ચાટ્યા આવે છે. આ વાલ ખડું ધ્યાન 
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રાખી સન પર ઠૅસાવવા જેવી છે દાખલા તરીકે ર્રઈ મા 
ણુસ સર્વાશે “પ્રમાણિકપણુ” ગ્રડણુ કરે અથવા તેવો થવા 
સહેનત કરે તો તે ડદી હિંસા કરે નહિ, અસત્ય ખોલે 
નહિ-આ વિગેરે સવે મહાપાપો પતી જ્ય છે. કારણુ જે 
રાત્રિએ તેની વિચારણા ચાલે ત્યારે તેને જણાઈ ન્તય છે કે 
આ સર્વ મૃત્યોનો પણુ અગ્રમાણિકપણુ।માં સમાવેશ થાય છે. 
આવી રીતે સવે ગુહા તેને પ્રાસ થાય છે. માણુસ એક 
શુણુ મેળવવા પાછળ જે આખી જીદગી અર્પષણુ કરે તો તે 
સર્વ પ્રકારના લાલો-એહિફ અને પારકૈકિક-મેળવી શકે 
છે. આવી સ્થિતિ થવા માટે પ્રથમ ઉપાય વધારે ઉપચેગી છે. 

જેને ગુણે પ્રાપ્ત કરવા હેપય તેને માટે વિસ્તીશુ* 
ક્ષેત્ર છે. દાખલા તરીકે પાપસ્થાનકો નિવારવા, શ્રાવકના 
એક્વીશ ગુણે ધારણુ કરવા, દશ ચતિ ધર્સોસાચવવા [દેશથી], 
“આઠ પ્રવચન માતા પાળવી, વિ. વિ. આવા આવા અનેક 
ગુણ શ્રેજીબદ્ધ આચરવાથી અથવા એક પછી એક સેળવવાથી 
આ જવ ફોઇ નવા પ્રકારનો જ થઇ ન્ય છે. તેતું' જીવન 
હેતુવાછી; સારા પરિણાસવાછું અને અનુકરણીય થાય છે. 
આ સખ્ત હરીકાઈના જમાનામાં પ્રવૃત્તિમય જીવને! ન્ેવામાં 
આવે છે. એક દિવસમાં આત્મિક હાનિ કેટલી થાય છે તેને 
“યાલ કરવે! સુશ્કેલ છે. તેવા ક્વખતમાં આપણે કેટલા 
ઘસાતા જઈએ છીએ, ડૂબતા જઇએ છીએ, અથવા ધારેલ 
'લાભોને મેળવવાનાં સાધને કેટલાં એઇછાં થતાં નય છે તે 
“વિચારવાનું પ્રત્યેક પ્રાસનું' ડર્તન્ય છે. વખત એટલે। ખારીક 
આવી ગયો છે ફે, આવા વિચારો કરીને માણુસાને પૂછરોા 
તો કહેશે કે “વખત નર્થી” આ ફ્રીઆદ:સામાન્ય થઇ છે. 
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સુદ હકીકત તો એ છે કે “ ઇચ્છા નથી. ” પરતુ પહેલા 
પ્રકારનો દાવો આપણુને સૂચવે છે કે, આપણામાં આત્મિક 
ખળ ઘટતું નય છે અને તેતે અસલ સ્થિતિએ લાવવાના 
સાધને તધારે ને વધારે એઇછાં થતાં «ય છે. આ મતુષ્ય- 
ભવ પામીને લાભ મેળવવો તો! ખાજુએ રહ્યો, પર'તુ જ્યારે 
તોટો ખાંધી જઇએ, ત્યારે તો એના જેવુ' ખોટુ શું કહેવાય 1 
પરતુ આ ખાજુએ વ્યવહાર તરક નજર કરીએ છીરો ત્યાર 
આપણી અછલ કાંઈ કામ કરતી નથી. 

આવા સખ્ત ટર્મઝ'ધન થાય તેવા હુરીફાઇના વખ- 
તમાં તો દરેકે ખાસ વિચાર કરવો જઇએ. થોડાં પાપોના 
સળ'ધમાં આવનાર થોડો વિશ્વાર કરે તો પાલવે, પરતુ 
અત્યારની પ્રવૃત્તિ તો તદ્‌ત પાપમચ થઇ ગઇ છે. વળી 
આવી વિચારણામાં વખત કાઢવો તે નકામા છે, એમ લા- 
ગૂતું હોય, તો તે અસત્ય છે; આત્માને તેથી જે લાભ થાય 
છે અને આવતા ભવમાં તે વખત પર જે આશીર્વાદોને 
વરસાદ વરસરો તે અત્યારની ક્ષાભ રૂપી ગરમીને શાન્ત 
કરી દેશે. જ્યારે વલણુ આ રસ્તા ઉપર ચઢી જાય છે ત્યારે 
એકે પ્રકારની ગુર આવતી જ નથી; પર'તુ સુખ્ય વાંધો એજ 
છે કે આપણું' વલણુ હજી તે તરક હળ્યુ' નથી. 

આત્મ નિરીક્ષણુની જરૂરિયાત શી છે તે આટલા ઉપરથી 
૨૫૪ થયું હશે. દરરોજ સ્હવારે ઉડી બે ઘડી વિચારું ઈએ 
કે હું કોણુ? મારી ફરજે ૨ી છે? હું અત્યારે સારી 
સ્વભાવદરામાં છું કે વિભાવદરામા્‌ં છું? ચાછુ 
સ'જેગોને હું સુધારી શકુ તેમ છુ' કે નહિ ? ધામ્િષ- 
કૅ લાભ સારાથી ખની શકે કે નહિ ? મારી શક્તિ, ધન, વિઘા 
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વગેરેનો લાલ સાર્જવ જનિક થઈ શકે કે નહિ? કેવી રીતે 

લોફે'પષચેોગી હું થઈ શકુ ? આવા આવા વિચારે! અમલમાં 

આવે ત્યારે આત્મા હળવે! થાય. ધ્યાન રાખો: વિચારમાત્રથી 

નહિ, પણુ તે વિચારોને અમલાસાં મૂકવાથી આત્મા 

ઊંચી ્ગાતેએ જવ॥ ચોગ્ય થાયછે. વળી રાત્રિએ ઉપસ'- 

હાર પણુ કરવે। કે આજે જુ કયું” ? શું' કરવું એઘતું હતું ? અને * 
હુવે શું' ફરવું નેઇએ ? 

આ ખાખત ખહુ ઉપયોગી છે, દરેક વાંચનારને ભલામણુ 
કરવામાં આવે છે કે ૨૪ કલાક્માંથી એકાદ કલાક તો આવી. 
વિચારણુપમાં કાઢવો જ નેઈએ. જે આવતા ફેરા (ભવ)માં 
આવી સ્થિતિ પણુ પ્રાસ કરવી હોય તો! આ જ ઉપાય છે; 
નહિ તો! પછી આપણે માટે કર્યું સ્થાન ચોગ્ય છે તે દરેક 
ગ્રાણીએ વિચાર કરી લેવો. આત્માથી" પુરુષો આ વિષય 
લક્ષમાં રાખરો તત! ખહુ લાભ થશે. 








ર નેન. ધ, ગ્ર. પુ. ૧૮ 
સવત ૧૯૫૮ 


| 
|| 
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પશષ્ટ્રિય ઉન્નતિના રાજ્યક્ટારી પ્રકરણુને! અનેક ઠરાવે! 
ક્રૌશ પરામર્શ કરી, સ્વરાતતયતા ટંરાવ પર પ્રથમ પંક્તિના 
6 
અનેક વપ્તાઓનાં સુભાષિતો શ્રવણુ કરી, દેશધર્મની ચર્ચા 
કેસ્તાં આખરે બે સહુમિત્રે. અને એક તે।કર સાથે લખનૌથી 
કાનપુર માગે બખતિયારપુ૨ આવી, છેવટે બિહારને સ્ટેશને 
આવી પણહેંચ્યા. આ નવીત વાતાવરણુમાં આવતાં ધર્મભાવના 
જાશ્રત થઈ ધર્મશાળામાં સામાન મૂટી આ વિશાળ નગરીમાં 
પગલાં ચાલ્યાં, ત્યારે પૂર્જકાળની આ મહાનગરીની વર્તમાન 
દશા જેતાં મનમાં ખેદ થયો. જે પાવત વસુધરામાં 
પૂર્ફકાળના મહાસુર્પે ચાલ્યા હતા તેની સ્પર્શતા કરવાને 
પ્રસંગ મળ્યો, તે માટે અત:કરણુ હર્ષથી ધડક્વા લાર્ચ્યું. 
વિશાળાનગરીનાં ચૈત્યના દર્શનનો લાભ લઇ જનની વૃત્તિ 
જાવાપુરી જવાને ઉછળી રહી. જે પવિત્ર સ્થાનમાં આસન્ન- 
ઉપકારી ચરમ તીર્રકર શ્રી વીર પરમાત્મા નિર્વાલુ પામ્યા તે 
સ્થાન ફેવુ' હરે, તેની સ્મણીયતા કેવી આકર્ષક હરો, તેમાં 
ગમન કરતાં કેવી હુદયનિર્મળતા થશે, એ વિચારમાં વાડન 
"પર ખેઠો અને ગાડી આગળ વધવા લાગી. 
અમારી મડળીએ ત્રણેક માઈલની સુસાષરી કરી નહિ 
હય ત્યાં તો સપાટ પ્ર્ર્માં દૂર દ્વિતિજરમાં સુદર વર્ણના 
દશ્યો દેખાવા લાગ્યાં. એ પ્રરેશ પાવાસુરીનો રમ્ય વિભાગ 


૧ આ વર્જતી નાતાસમાં લેખક મિત્રો સાચે નેશનલ કોન્મેસતા લખનોના 
અપધિવેશનમૉ યેસ, તેને ઉરેસીને આ ફકલેખ છે 
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છે એવુ' સમજાતાં ધુનિત પાવન વસુ'ધધરાના માગે ગમન 
કૅરવા તીવ્ર ઇચ્છા થઈ. જે સ્થાન ષર આપણુ ગમન કરીએ. 
છીએ ત્યાં પૃવે" ગોતમ ઇદ્રભૃતિ ચાલ્યા હેરો, ન દિવિર્ધન 
અનેકવાર પોતાના ખંધુને સુખ સમાચાર પૂછત્રા આવ્યા 
હશે, અનેક સાધુ મહાત્માએ! એ માગે” આવી ગયા હશે 
અતે ખુદ વીરપરમાત્મા પણુ એ માર્ગે ચાલ્યા હશે, 
એવા એક પછી એક સુર વિચારો! આવવા લાગ્યા. 
આખરે ખહુ નજીક આવી લાગ્યા અને ન્યારે સરોવરની 
વચ્ચે આવેલ જળમ'દિર દેખાયુ ત્યારે હૃદયે જે શાંતિ 
અતુભવી તે અનિર્જચનીય છે, ભાષાથી અગોચર છે, એ 
શાત સ્થાનની ખે ખાજી પરિવેઇન કરતાં, દેવતાએ એ 
સ્થાનપરની કેટલી માટી લઇ ગયા હશે અને હવે આપણુને 
એ સ્થાત નેવાની-નિરખવાની તક મળશે એ વિચારથી 
મદિર તરક્‌ હદય નમી ગયું, સરોવર તરક પૂજ્યભાવ 
ગ્રાસ થચો, માર્ગ તરફે આકર્ષગણુ થયું. ચાતરક્‌ શાંતિતુ' 
સાસ્રાન્ય જણાયું. વ્યાપાર ધ'ધાની ધમાલ કે કેસ એટ્રોડે- 
વીટ કે દાવાઅરજીના તોફાન વગરના એ સ્થાનમાં જણે 
શાગદ્રેષની ગ'ધ પણુ ન હોય એવી સ્થિતિ અતુલવતાં, જરા 
ટૂર આવેલ ધર્મશાળામાં સુકામ કરવામાં આવ્યે!. 

સમય સાંજનો હતે. સૂર્ય અસ્ત થવાને માત્ર એક 
કલાકનો સમય ખાકી હતે. પોતપોતાનાં સ્થાન શોધી તેમાં 
દાખલ થઈ જવાની પથ્ષીએની કીકીઆરી શરૂ થઇ ડુતી. 
સામાન્ય ભો!જનવ્યવડાર પતાવી રાત્રીની શરૂઆત થતાં 
તરસ્યા હૃદયને શાંતિ આપવા જળમ'દિર તરક્‌ પ્રયાણુ શરૂ 
કયું. અજવાળી રાત્રી હલી, પૂર્ણિ માનો દિવસ હતો, પોષ 


ન સાધ્યતે માર્ગે 


ઝમ. કે 
સ્રાસ હતો, નીર સ્થિર હતુ) ચાતરક એક સરખી થાંતિ 
હલી, આખી કુદરત હસવી હોય એવો ર્ય દેખાવ હતે. 
કુદરત અને શૃત્રિમતા વગ્ચે ઝોલાં ખાતુ' મન, આખરે «ત્યારે 
જળમ દિશ્ના દરવાજામાંથી પગથી ઉપર ચાલ્યા ત્યારે એ 
લગભગ પાંચસો! કુટની પૂ જેવી ન્યવસ્થાવાળી પગથીપર 
વીશ્ને સ્મરવા લાગ્યું. એક ખાજી સ્થિર જળમાં ચદ્ધમા 
“પોતાતું પ્રતિખિખ નાખી રહેલો છે, ખીજી ખાજી નાની 
સાછલીએ પાણીમાં દોડાદોડ કરી રહી છે, સામે વિશાળ 
મદિર દેખાય છે-એવી સ્થિતિમાં સૃષ્ટિના પૂર સેદર્યને 
નહાળતાં વીર પરમાત્માની શેકકસ્વાદી આ રસ્તે પસાર થઇ 
હરો એમ સ્મરણુ થતાં મદિર આવી પહોંચ્યું. અદર જઈ 
પારુકાના દર્શન કરી બૈત્યવદનની વિધ કરી. અતરમાં વીર 
પરમાત્માની ભાવનાઓનો અતુભવ અતે ખહારની નજરે 
દર્શનને અતુભવ કરતાં ધણો સમય મદિરમાં અને મદિરની 
આજુખાજીમાં વીતી ગયે. આ સ્થાન પરથી ખડઠાર જવા ગમતું 
નહોતું. 
મ'દિરની બહારના ભાગમાં ચારે ખાન્તુ આવેલા થોકને 
છેડે ચાર ગોખ (041૮017) અને બુર્જ છે. ગોખમાં 
સહુચારીએ સાથે ખેગ્રી વીર પરમાત્માના સમયની વાર્તા કરવા 
માંડી. જણે વીર પરમાત્માના નામમાં જ કોઈ અપૂર્વ પવિ- 
ત્રતા હોય એવે. ભાવ જણાયો. એ નામ બોલતાં મનમાં 
અદ્ભુત આનદ થવા લાગ્યેઇ, અને સ્થાન (ક્ષેત્ર), ચેણગપ્રવૃત્તિસાં 


ઘણું અગત્યનું સ્થાન શા માટે ભોગવે છે તેનો કાંઈકે 
સાક્ષાતકાર થયો. 


વાતો! ચાલી કે જે વખતે વીર પરમાત્મા વિચરતા હરો 
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નનન -ૂ્ન્ન 


ત્યારે ધર્મની ડેવી સુંદર સ્થિતિ હશે ! અનેક રાજાએ પ્રભુને 
નમન ફરવા આવતા હરે ત્યારે આખી પ્રજામાં ધર્મ સામ્રાજ્ય 
જેવું પ્રવર્તતતું હશે ! સમવસરણુમાં બેસી પ્રભુ દેશના રૈતા 
હશે ત્યારે સહૃદય પ્રાણીઓના કેવા સુંદર ભાવ થતા હરો ! 
“અષ્ટ મહા પ્રાતિષાર્યને નજરે તન્‍ેઈ લોકોને કેવો ચમત્કાર 
થતો હશે! ઝુઢરતી વૈર ભૂલાઈ જવાતાં પેમ અને અહિંસાના 
* અચળ સિદઢ્ધાન્નને વાતાવરણુમાં કેવા અવકાશ મળતે! હરે ! 
સમે સમયની ખરેખર બલિહારી છે | જે પ્રાણીએએ એ સ્થિતિ 
જેઈ હશે અને એથી લાભ પ્રાપ્ત કરી ઉત્કાંતિ વધારી દીધી 
હશે ત્તેએ ખરેખર ધન્ય છે સ્પષ્ટ ગાન હુદયમાંથી નીકળી 
ગચ્રુ' ઝે:-- 
“નિર્મળ ગુણુમણિ રોહુણુ ભૂપરા, 
સુનિ મન માનસ હસ, જિનેશ્વર; 
ધન્ય તે નગરી, ધન્ય વેળા ઘડી, 
સાત પિતા કુળ વશ, જિનેશ્વગ ” 
આવા ઉત્તમ સમયને, એ સમયના માણુસેો।ને, એ 
પરિચયમાં આવનાર ભાગ્યવાનેોને માટે વિચાર આવતાં એ 
અદ્ભુત સમયની કાંધકે ઝાંખી થવા લાગી. જ્યારે નજીકના 
ગ્રદેશમાં પ્રભુ વિચરતા હરો ત્યારે લે[કોનો કેવો! સુંદર ભાવ 
હરે, કેવી વૃત્તિઆ થઈ હશે, પ્રજ્ુગુણુની વિશાળતા ચે।ત- 
૨ર ફેવી સુગ'ધ વિસ્તારી રહી હશે, કતુની સમશિતે્સુતા, 
₹તિઉપદ્રવના નાશ અને સર્વશ્ર ખાહ્યા આંતર શાંતિના 
સમયમાં મનને કેટલી સ્થીરતા રડતી હરે ! ન્યારૈ પ્રભુએ 
અનેક ભવ્ય જીવાને ઉપદેશ આપ્યો હરે ત્યારે સાંભળનારને 
જેવી મજા આવી હશે ! અતિ મિષ્ટ સ્તરના શ્રવણુમાં કેવું 


રદ સાધ્યતે માગે 
ન ઝક 


સુંદર ગાન ચાલ્યું હશે ! ગરતુુ'ખે દેશના ધ્વનિ વિસ્તરતે! 
હેશે, ત્યારે કેવા અનિર્વચનીય આનદ પ્રસરી રહ્યો હેશે ! 
એવી વાતોમાં ગૈતમ ગણુધરને પ્રથમ દેશના આપી તે પ્રસંગ 
ચાલ્યો, તે સ્થાન પણુ અહીંથી બે માઇલ નજીકમાં જ છે 
એમ જણાતાં એ ગોખર ગામની સ્થિતિ પરત્વે વિચાર 
ચાલ્યો ઇન્દ્રભૂતિતુ' અભિમાન અને ભગવાન પાસે શ'કા- 
નિવારણનો આખો પ્રસંગ યાદ આવતાં હૃઢયમાં એક જાતની 
ઉર્મિ સર્વતે થદી આવી ઈન્દ્રભૃતિની પ્રથમ અવસ્થા પર 
વિચાર કરતાં તેના પર જરા તિરસ્કારની લાગણી થઈ આવી; 
તેતુ' અભિમાન અને તેને પોષણુ કરવાના માર્ગો તરક સહજ 
ખેઠ થયો; પરન્તુ તરત અભિસાતને પોષવા પણુ જરા 
અભિમાન ટૂર કરીતે પ્રભુસ્થાત પર ગમન કરવા તે 
ઊઠયા તે વાત આવી, ત્યારે મનમાં જરા શાંતિ થઇ અને 
તેના તરફે માન પેદા થયું. આખરે «યારે પરમાત્મા તેને 
નામ દઇતે બોલાવે છે ત્યારે મનમાં આવેલ અભિમાનનો 
મસગ, શ'કાસમાધાનથી પ્રભુ સાથે થચેલ એઔક્ય અને ત્યાર 
પછી ગ્રભુના સેવક ખની તેના તરક રાગ રાખવાની તેમની 
સાહજિક વૃત્તિ ન્‍્નેતાં જીવનનાં અનેક સુત્રો ઉકેફાઈ ગયાં, એ 
ગસ'ગ પર અનેક ચર્ચા ચાલી. વીરપરમાત્માના શ્રાવકો અને 
શ્રૉવિકાએનાં જીવને વિચારાયાં, 

આવી રીતે ચર્ચામાં એક બે કલાક પસાર થયા, ત્યાં 
ચ%્ન પૂર જેસમાં પ્રકાશી આકાશના પૂર્વ તરકતા અર્ધા 
મારગે આવી ગચો, વાત ખ'ધ પડી. શાંત જળમાં અવારનવાર 
માછલાનાં હાલવા ચાલવાને! અવાજ અ થુ 
સર્વત્ર શાંતિ હલી. આખા કિશ્ચિમાં તિ ણા 
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જોઇપણુ પકારના ડૂ:ખ ઉપદ્રવ ન્ાપિ ફે વિષમતા જીવનમાં 
છહોયજ નહિ, સુક્તિમાર્ગ સરલ અને સીધો હોય, એવી 
સ્થિતિં અનુભવતાં આંતર વિચારણા ચાલી. આ સ્થાને ત્તયારે 
પ્રભુની શૈકસ્વારી નીકળી હુશે ત્યારે શોકની છાયા કેધી 
ટ્રેલાઇ રહી હચે એ દશ્ય હદયસન્સુખ ખડુ' થયુ. એ 
પછી વીરજીવન આખુ હદય તટ પર આવવા લાગ્યુ. મરીચિના 
લવમાં કરેલ અભિમાન ૫૨ વિચારણા ચાલી. મનુષ્ય જીવનની 
તુચ્છતા અને ઉચ્ચતા પર વિંચાર આવ્યા. દરેક પ્રાણી અભિ- 
માનમાં કેવો મસ્ત રહે છે, પોતાની વ્યવહારકુશળતા સામાને 
સમજાવવાની યુક્તિઓ અતે પ્રપચજાળના ગર્ભમાં" રહેથી 
ભવવાસનાનું ભાન થયુ' અને ભરતમહારાજના ભક્તિ- 
ભાવ પર અને શુદ્ધ શાસનરાગ પર મેમ થયે. માતાપિતા 
તરક પ્રભુની ભક્તિ, વડિલ ખધુ પર વાત્સલ્ય અતે ઘોર 
ઉપસર્ગ: સહુત કરવાની પ્રભુની શષ્તિ દહતા અને સમતા પર્‌ 
વિચાર આવ્યો. એમને! ગોશાળા તરફ સમભાવ અને ગોવાળ 
તરમૂનો મનોભાવ હૃદયને આન'દ આપવા લાગ્યા. અતેફ 
ઉપસર્ગ અને પરીષડ કરનાર તરક્‌ તેમની સાત્તિક વૃત્તિ પર 
વિચાર કરતાં હૃદય પર્‌ અનિર્વચનીય અસર થઈ આવી. મહા 
લય'કર ઉપસર્ગ” કરનાર સંગમ «યારે હુતહુદથે પાછે કરે છે 
ત્યારે પ્રભુને તેના તરફ તિરસ્કાર નથી આવતે 
પણુ “ પોતાના પ્રસંગમાં આવ્યા છતાં તે જરાએ સુધરી 
શકયો નહિ અને ઉલ્ટો અનત સજસારમાં પરિભ્રમણ 
કરરે. ” એ વિચારથી આંખમાં પાણી આવી ગયાં, 
એ વિચારણુઃ કરતાં મનમાં ફોઇ અદ્ભુત ભાવ આવી ગયો. 
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દ સાધ્યને માર્ગે 
પ્રભુ જે સાક્ષાત્‌ હાજર હોય, સંગમદેવતા ખિન્ન ચઈ 
ચાલ્યો જતો હોય અને ગ્રેભુની આંખમાં પાણી આવ્યાં 
પાય તે દેખાવે નજર સન્ઝુખ તરવા લાગ્યા. આવા પ્રેયના 
પાઠોના જવલત દૃષ્ટાંત મૂડી જનાર પરમાત્માની કેવી 
અદ્ભુત આત્મદશા હરો એ વિચારે મનને શાંત કરી દીધુ- 
દયાના સરલ સિદ્ધાન્તને ત્યાં અપૂર્વ વિજય થતે અતુભવ્યે 
અને ઉદારતા અને દાક્ષિર્યનો મહાન્‌ પ્રસંગ તેમાં જવામાં 
આવ્યો. શૂલપાણીના ઉપદ્રવો અને ચ'ડકોશીઆનાં વીદ્ર 
આકૅમણ્‌! મન પર તરવરી રહ્યાં અને પગ પર પાયસ ૨ાંધ- 
નાર ગોવાળીઆનાં દૃશ્યો, ખીલા કાનમાંથી કાઢવાના [દયને 
મૂર્છિત ખનાવી દે તેવા પ્રસંગો પસાર થઈ ગયા. પ્રભુની 
અડગ શૉંતિ, ધીરજ અને એક્તા મન ૫૨ વસી રહો. - 
સ'પ્ણુ જ્ઞાન થયા પછી ભત્ય જીવ તરક ઉપકાર કરવા 
ગભીર દેશનાના ધ્વનિ જણે એ સ્થાનમાં પડી રહા હોય, 
અષ્ટ મહાપ્રતિટાર્ચો અને અતિશયની શેાભા ત્યાં વિસ્તરી 
રહો હોય, સમવસરણુની રે।ભા સામે ખડી હોય, આકાશમાં 
ફદુભિ વાગી રહ્યા હોય, અનેક મતુષ્યો અને દેવો! ઉપદેશ- 
અમૃતતું પાન કરવા આવી રહેલા હોય અને કર્ણને પવિત્ર 
કેરી આત્મસન્મુખ થઇ જતા હો્‌ય, અહિ'સા પ્રતિષ્ઠા પા- 
મેલાં સ્થાનમાં તિર્ય ચા પણુ પોતાનુ” વૈર ભૂલી જતાં હોય, 
સિંહ અને સગ, વાઘ અને ખકરી ગ્રેમના વાતાવરણુર્સા 
સાથે ચાલતા હોય, સર્વ ઇતિઉપદ્રવ નાશ થઈ ગચેલા હોય 
એવા શુદ્ધ પ્રસંગમાં કેવી શાંતિ પ્રસરી હરે ? કેવા આન 
દથી મને નાર ૨૪%. હરે, ? ફેરી ૨૯૨. હચ ઉછળી 
રહી હશે? એ વિચારમાં તે વિચારમાં પ્રભુ જીવનના 
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અનેક પસગોા ચાદ આવતાં થોડો વખત ગઆ શાંત સમયનાં 
માજાએ હૃદયપટ પર પસાર થવા લાગ્યાં અને મનને 
અદ્ભુત શાંતિનો અતુભવ કરાવવા લાગ્યાં. એ જીવનમાં 
અદ્ભ્રત વિશિષ્ટતા છે અને એ મડાપ્રયાસો કરી 
પ્રાસ કરવા ચોગ્ય છે એમ વિચાર થતાં શાંતિના સાચ્રશ- 
જ્યમાં સ્થિર થએલ જળ અને તેના ઉપર પ્રસરી સહેલી 
ચ'દ્રિકા તરફે જેઈ રહેલી આંખો શરીર તરક વળી ખ'ધ થઈ 
ગઈ અને ગંતરદૃષ્ટિ વધારે ખુલી, એકાંત સ્થાન, વ્યવહારની 
ધરમાધમથી અગષ્ય સ્થાન અને મહાસુર્ષના અવરેષને ધારણુ 
કરેલ પવિત્ર સ્થાનનો પ્રદેશ આત્મા પર સીધી અસર કરવા 
લાગ્યો, સ્વરૂપનું ભાન થયું. વિશાળ આકાશમાં અનેક તારાએદ 
અને ચ'દ્રની નીચે આવી રહેલ વિશાળ સૃષ્ટિમાં, નિર્જન 
પ્રદેશમાં સ્વસ્થાન શોધવા ભાવના થઇ મત્ુષ્યની ખોઢી 
આશાએ, નકામાં પ્રયાસો અને ખોટાં વલખાંઓની તુચ્છતા 
સ્પ જણાઈ, શાંત જીવન સ'ગ્રડવા યોગ્ય છે, અતુબવવા 
ચોગ્ય છે અને મળેલ સામગ્રીના આ મ્રાણી ઉપયોગ કરી 
શકતે! નથી, અનુકુળતાને! લાભ લઈ શકતો! નથી-એ વિચા- 
રણાને લઇને વીરજીવત અને સ્તજીવન વચ્ચે ઝોલાં ખાતુ” 
સમન આખરે બન્નેની તુક્ષના કરવા લાગ્યું” ન્તણે વીર પર- 
માત્માતુ' સાત હાથનું શરીર સરખા ગ્રમાણુસાં વધતું «ય 
છે, મોટું થતું જય છે, વિકાસ પામતું જય છે, એમ થતાં 
આખરે તે આકાશ સુધી પહોંચી ગયું, રુષ્ કચનમય "પરમ 
જવિત્ર શાંત દેખાવા લાચ્યું, તેના જમણા પગ આગળ સ્વ- 
શરીર એક કીડિ જેટલું નાનુ હોય એમ લાગવા માંડ્યુ” 
અને તે પવિત્ર મહાયુરૂષના પગ પાસે પડી જાણું યાચના 
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કરતુ હેય શેમ દશા અતુભવતાં નીચેનુ' ગાન સ્વતઃ 
"નીકળી પડયુ. 


« તાર હે! તાર પ્રભુ સુજ સેવક લાણી, 
જગતમાં એટલુ' સુજસ લીજે. ” 

આ વાકય ઘણીવાર ખોલાયું, એના રાગમાં લીનતા 
થઇ ગઈ, પ્રભાતને રાગ હોવા છતાં અત્યારે શાંત સૃષ્ટિમાં 
જાણે પ્રભાતની શાંતિ પ્રસરી રહી હોય તેમ ખરાબર 
રગતા લય ચાલ્યો, પદની પુનરાવૃત્તિ વારવાર થવા 
લાગી અને જલે પરમાત્માના શાંત મહા શરીર 
તરક જેઈ પોતાની અલ્પતાને અનુભવતું ગાન મ્રલુ પાસે 
સાંગણી કરતું હોય, મ્રજ્રુમય થયા યત્ન કરતું હોય, ગ્રભુ દ્વાશ 
યાચના કરતું હોય અને પ્રજ્રુને વિતવતુ' હોય તેમ વારવાર 
* તાર હે તાર પ્રભુ ”ની આંતર ગર્જના કરવા લાગ્યું, પ્રભુને 
વિનવવા લાર્સ્યું, પ્રભ્રને સમનતવવા લાગ્યુ, અતે ગભને પગે 
પડવા લાગ્યું. એ ગાન શાર્‌ થયા પછી અનેક વાર બોલાર્ઝુ, 
-વિચારા્ચું અને પ્રભુને ઉદ્દેશાયું. ગાનના સામાન્ય નિયમ 
પ્રમાણ પછી તેમાં લીતતા થતી ચાલી, તેમાં એકાગ્રતા વધી. 
જતે સન્ઝુખ સ્થિત વીર પરમાત્માને અને અલ્પ જીવનને 
જાણુ કોઈ એકતા, કોઈ સામાન્ય ભાવ, કોઈ અપૂર્વ સખા 
જાય એમ અનુભવાતા એ લય ખધ થઈ ગયો અતે 
“ગિરૂઆ રે ! ગુણુ તમ તણા, શ્રી વર્ધા માન જિન* 
રાયારે! એ ખુ પ્રચલિત સ્તવનાનો નાહ «મી ગયો, 
સુનર્ચ્ચાર વગર આખુ સ્તવન હૂદયમાંથી નીકળી ગયુ અને 
તેમાં જ્યારે ' તુમ ગશુણુગણ્‌ ગ"ગાજળે, ડુ' ઝીલીને 
'નિમ'છ થાઉ રે? એ વચન નીકળ્યાં ત્યારે પરમાત્મા 


“જળામ'દિરમાં સાત્તિક ડક્લોલ ય્‌ફૃ 


શુંથુનો વરસાદ વરસાવતા હોચ, એ વરસાદના અમૃતજળર્મા 
“આ લઘુ સૂક્ષ્મ શરીર સ્નાન કરી પવિત્ર થતું હોય અને એ 
વરસાદ પડેવો જરી હોય અને જારી રહેસે એવી ભાવના 
"ચતાં આખરે--- 
“તુ' ચતિ તુ' મતિ આશરા, 
તુ" અવલ'બત સુજ પ્યારે, રે” 

એ વાક્ય ખોલતાં આ શરીર સામે ઉભલેકા પરમાત્માને 
“મમી પડયુ, પગે પડયુ; તેની સાથે થઇ ગયુ, તેને સ્પર્જ 
કરી ગયુ' અને ગ્રજુ સર્વસ્વ એવે! ભાવ ખરાબર અતુભવવા 
લાગ્યું. “તુ' ગતિ અને તુ' મતિ, તુ' આશ્રય અને તુ” 
જવલ'બત !? એ ચારે શખ્દોના ભણકારા હજુ પતુ 
વિસરાતા નથી, પ્રભુને સર્વ સમર્ષુ કરી પ્રભુમાં જ રતિ 
રાખવાની અને પ્રભુને સર્વસ્વ માની લેવાની ઉન્નત દશાનો 
અતુભવ ઢરતાં આખરે ગાન ત્યાં વિરમ્યુ, પ્રજુશરીર ઉપર 
ચડવા ઈચ્છતુ* જવાયું? મન તેના તરક જ્વા અને તે મય 
થવા આકર્ષાતુ' જણાયુ આખરે ચદ્રન્યોત્સામાં તે મહા- 
શરીર મળી ગયુ. 

આંખ ઉઘડી ગઈ | સામે શાંત સરોવર છે, માછલીઓ 
થાંઇક અવાજ પાણીમાં અવાર નવાર કરે છે, બે મિત્રો બાજુએ 
સેઠા છે, આ અસલ સ્થિતિ પાછી ત્તેવામાં આવી. વીર 
પરમાત્માનો દેહ વિસરાળ થઇ ગયેઇ પણુ “નુ ગતિ તુ 
સતિ આશારી, તુ' અવલ'બન જુજ પ્યારો રે' 
ગાન તે! ચાકુ જ રઘુ. નત અલ્પ સમયમાં જીવન અદ્ભુત 
દશાને; સાક્ષાત્કાર કરી ક્કાવ્યુ' હોય, તેભ પરમાત્માને પ્રત્યણ 
જ્તેયા હોય અને સ'સારભાવધી તે ટર ચએલ હોય ગવી ઘ્શા 





-દ્રર સાધ્યને માગે 


ભનુભવી. પાછા જળ અને મદિર તરક નજર ગઈ, મન્તે 
મિત્રોને નૈયા અને તેઓની સાથે ધર્મચર્ચા ચાલ થઈ, લગભગ 
અર્ષે કલાક પર્મચર્ચા કરી ખાર વાગ્યાના સુમારે મકાન 
તરક પાછા ફર્યા. 

પ્રભ્રુગુણુથી આકર્ષાઈ ત્યાં આવનારની સગવડ જાળવવા 
સુણ્યાત્મા પ્રાણીએએ પર્મ શાળાની સગવડ શને વ્યવસ્થા 
ખહુ સુંદર કરી છે. ત્યાં સુવાની તૈયારી નો૩રે કરી રાખી 
હેલી, પથારીમાં પડતાં ઉંઘ આવી ઉંઘમાં પણુ વીરપરમાત્માનુ 
ઉન્નત શરિર, શાંત સમયની ચ'દ્રિકા અને સુરમ્ય પૃચ્વી તેમજ 
ચુયુગ'ગાજળનો વરસાદ પાછે વરસવા લાગ્યો, અર્ધજાગૃત 
નિદ્રિત અવસ્થામાં વીર પરમાત્માના જીવનના અનેક ગ્રસંગા 
પસાર થવા લાગ્યા, વીરશરીરપર અપૂર્વ ભાવ થચે,, લઘુ 
શરીર દ્રૂરથી તેમનાં દર્શન કરવા લાગ્યુ, તેમને સ્પર્શ 
કરવામાં પવિત્ર વસ્તુને મૅડા હાથ અડાડતાં જે ખચાણુ 
થાય છે તે સ્થિતિ અતુલવતાં આખરે નિદ્રા આવી ગઇ. 
માનસિક અને સ્થૂળ સહે તદ્ન સ્વસ્થ ખની પ્રભાતમાં ઉડતાં 
વીરસ્તોત્રની ઘોષણા ચાલી. એક બે સુદર ગ્ભાતના રાગોને! 
નાદ અંતરમાંથી નીદળી ગચે. 

વ્યવહાર્‌ નિત્યકર્મથી પરવારી સતાન કરી શ્રી વીર 
પરમાત્માના નિર્વાણુશ્થાનના દર્શનનો લાભ લીધે). આ 
સ્થાન પર્મશાળાની મધ્યમાં આવેલ છે, સુંદર પ્રાસાદથી 
રમ્ય ખનાવેલ છે, ચિત્રવિચિત્ર કોરણીથી જુત્રિસ ખનાવેલ 
છે ભને આકર્ષક આરસથી સ્યૂળ નજરને શાંતિ આપનાર 
છે. ત્યા રહેલ ગ્રાઈચિન પાદુકાની સેવા કરી જળમ'દિર તરફે 
ચાલ્યા. રાત્રિ કરતાં કાંઇક તદન નવીન જ દેખાવ નજરે 


1 
| 
ર, 
1 


જળમ'દિરમાં સાત્તિક કલકલ ર૨૩ 


પડચેઃ: સૂર્ય પ્રકાશી રહ્યો છે, પવનથી સહુજ અસ્થિર ખનેલા 
જળકલ્લોલમાં એકના અનેક સૂર્ય દેખાય છે, માછવીઓએ 
વિશેષ અવાજ કરતાં પાણીમાં દોડાદોડ કરી મૂકી છે, જળની 
વચ્ચે આવી રહેલા મ'દિર્માંથી ઘ'ટાનો અવાજ સભળાય છે. 
આવા પ્રેદેશમાં આગળ વધ્યા, પગથી પર ચાલતા મહાવીરતું 
સ્મરણુ થયું, વર્ધમાનતું વધતું શરીર એક વાર મન ૫૨ 
દેખાઈ અદશ્ય થતું જ્ણુણું; પગથી પૂરી થઇ થઇ, સ'દિરમાં 
સહમિત્રો સાથે દાખલ થઇ દ્રવ્યપૂન્ત કરી. ઘણે। આન'દ થયે।. 
ભાવપૂજત નિમિત્તે અનેક શ્લોકો બોલ્યા પછી ચૈત્યવદતવિધિ 
કરવાર્માં આવ્યો. સ્કુટ મધુર સ્વરે ત્યાર પછી “ત્‌ાર હા 
તાર પ્રજુ સુજન સવક શણ” એ દેવચટ્રજીના સ્તવનતે 
ખોલતાં મનમાં અદ્ભુત અપૂવ* ભાવ ઉત્પન્ન થચે।. જયવિચરાંચ 
સ્તુતિ કરી રહ્યા પછી નીચેની સ્તુતિ ઊભા રહીને કરવામાં 
આવી. તે બોલતી વખત મનમાં આંતર આન વધતો ગયો. 
સામે વીર પરમાત્માની પાદુકા અને માનસિક મૂર્તિ હતા 
તેને ઉદ્દેશીને સ્તુતિ થઇ:-- 
અપાસ્વોસ્લસાર્સનેમન્નઞતતાસ્ ! 
પત્તો ઘોર સસાર નાથ ! સે વિસ્છુસો ગતઃ 1૨ ॥ 
શસ્માવર્તાસવન્નસ્ય તારને સ્ઝેવતવાન્યવ ! 
ત્વચાસ્જ સુવનાનન્ટ ! ચેના વિતસ્ન્યતે 11૨ ॥ 
આપત્તરરને ટીતે અશ્નાણુત સતાપર 1 
જત સુસ્જ્મીર જું ઝને નથ | મવારશાજ .-॥.3॥ 
* મીસેડટ મવજાત્તાર- સુનરવવતસસ્િમ ર 
વિનુત્તે મવતા નાય | તેજનો ઘ્યાણતા 1 ણા 
શ્સત્યેલભ્ત સક્તિતયતુસ્તસ્ઝતારવત; 
િસજમ્વો મવેસેવ વિતસ્વેડ્ટ સ્વચા [વિના 1 ॥વ॥ 


5૪ 


ર ર કિડ મ 


સાધ્યતે માર્ગે 


અતત્તવીર્ચેલસ્મા ! ગમજાજસ્યદાવજ 1$ 
સા સ 18 


વયા સચા અમરા 1 ત્વદસે નાસ્તિ સિુસિઃ 1 ॥શ્ઞા 
વિતે ઘર્મળાં ઘોષ: [0 સમે ₹ુરરમનઃ 

વિ ઘાસ ઇલજાઇસ્ય 1 વા મે નાસ્તિ મરથતા ? 1૮॥ 
1 ઘા સરાસતમત્રા | સક્માસત્સ્ાવ તારી; 


પિત્તળ સંવત સ સે ઝુવનમૂવળ । શા 
છીળાવ્છીતાતિઃસેવજ્મઝાઝ ! રુપાપર 1) 
કસકસર્થચલે' નાથ | ચેત્તત્ાાપ ન ઘોચતે | 18૦॥ 
શુડ 4૬ 2રતસઝત્ 1 જાશેડ હે પિયરે 

જાસ્સીદ કાર સોચે? સરવન્લ વિઝુસ્યસે 1 ॥૨૬॥ા 
ત્વં સાતા રવ પિતા વન્સુસ્સ્ય સ્તાથો સ્વ ચ મે 287; 
ત્યત્તેવ ઝનવાનન્ર 1 સીલ સીસતેત્વદ ! 1૬૨ 


તિસત્રો જન્ય ત્રિવેડર સઝમતીતજે 1 - ॥૬શૂપ॥ 
સ્વસવેટ્તાતિૂ સે સિક્સ સ્વાવિ સાનસસૂડ 
સાક્ષાવ્મૂતાન્યમાવસ્ય ચળ્ધા જિ સે ત્િતેવતાત્‌ 1 4૬૪1 
રાત પરાવત્તાય 1 ઇષે સુવતમાસ્જરેન 

ત્વયીદ 1વિજ્લત્ચેવ વિર્જરયમચતેત્રાય્‌ 1 ઊશ્ષ્॥ 
અનન્તઝન્તુગન્તાનવ્ાપાસનતતસ્ય છેડ 
હિરા કકે ર્યા, 1દ્દ 


સૃત્યત્યેવ મચ્રામો મત્તે્ર્ન્ડ સિ્લ્સઃ 1 1૨૭ 
સર્સ્ય જિમિચ મારિ? સિસુન્માક્ષેડ્યસીર્યાઃ 
હોયતાં વચન સાથ 1 છપા સે પ્સેલત્તત્‌ 1 ॥૨૮॥ 
મસરસાતે સય 1 સરતો જ ચેઝ 


રદ સાધ્યતે સારે 


જરામણીસયા નાથ ] ચેનાનસ્છામિ તેોડસ્તજે 1 1રૂર 
તવાયસો મવો ધીર 1 મવોત્તાતેર્ડાવ તે વસ 3 
ઘર્ષ સ્યવસ્પિતતે [જ ઘા સ્થૌચત્તે વસ્મેક્વર ! 1 ॥રછા 
સદ્દીચતાં મોતે મા વિજન્તો સિધીયતા જ 
વાથ ! સિમસિવતેણાપં ગ જુળ્સસ્તિ ગવાર: 1 રષ 
“ઇડા ન પાસી શકાય તેવા ભય'કર સ'સારસસુંદ્રમાં 
“ ડુખેલા પ્રાણીઓને તારનાર ! હે મારા નાથ ! આ ભયકર 
“સ'સારમાં આપ શું મને તદન વિસરી ગયા ? ભૂલી ગયા? 
“ગ્રક્ી ગયા? જેને લઇને હે લોકબ'ધુ | ને કે આપ સદ્ભાવ 
*ધ્રારણુ કરનારને તારવામાં સદા તત્પર હે! છે, છતાં હૈ 
*વ્રણુબુવનને આન'8 આપનાર મારા પ્રભુ! મારા સ'મ'ધમાં 
“જપ હુજી પણુ વિલ'ખ કરી રહ્યા છે. ૧-૨. અહો કરૂણા 
“રૂપ્‌ અમૃતના સમુદ્ર ! અધ્પતે શરણે આવેલ આ દીન પ્રાણી 
“ઉપર આપ જેવા મહાનુભાવે આ પ્રમાણે કરવુ' તે કોઈ 
“પણુ રીતે છાજતુ' નથી. ૩. હે મારા નાથ) હુ તો એકે 
“હુરણુતા ખચ્ચા જેવો છુ', તેને આપ જેવા દયાળુએ આ 
* ભયકર સ'સારઅટવી (જ ગલ)માં તદ્ન એકલો કેમ મૂકી 
“દીધો? ૪, અરે મારા પ્રભુ | ચળવચળ ચતી આંખા આ 
“ખાજુ અને પેલી ખાજી નાખતો અને કોઈ પણુ પ્રકારનું 
“અવલભન નહી મેળવી શકતે! હું; તો ખીકમાં તે બીકમાં 
“તમારા વગર મરી જઈશ. "૫? આવી મારી દયાજનક સ્થિતિ 
“ણિવાથી અહા અનત શક્તિના ધણી ! જગતને અવલ બન 
“શપનાર મારા ઈશ્વર ! આ સંસાર અટવી ઉતારીસે શને 
“લય વગર્ના! કરો-બીક વગરનો કરા. દ, હે નાથ! કૈ 
“જગતના ચકુ! જેવી રીતે કમળને વિડસ્તર કરવાને આ 


જળમરદિર્માં સાત્વિક કલ્લોલ ર૭ 


“ દુનિયામાં સૂર્ય સિવાય બીન્ને કોઇ પણુ શક્તિમાન થતે। નથી, 
“તેવી રીતે તમાસ વગર મને કોઈ જગોએ નિરાંત મળવી 
“નથી, શાંતિ મળતી નથી, આરામ મળતો નથી ૭. લીલા 
જ સ્ાત્રમાં-રમતમાં અનેક ડુ્માનાં જાળાંએને કાપી નાખવાને 
જશક્તિમાત થયેલા હે કૃપાપરાયણુ પ્રભુ! હું' આપની 
“પાસે મોક્ષ માગું' છુ, મારે મોક્ષ જેઈએ છીએ, છતાં 
“હુજી આપ તે ખાબતનેો વિલખ કરી રહ્યા છે, તે હે 
* ભુવનભૃષણુ ! શું એ તે મારાં કર્મોને કુ છે? ફે ફુરાત્મા 
“ઝએવા મારા પોતાનો જ દોધ છે ? કે હે સાહેભ | એમાં 
“તે પેલા અધમ કાળને દોષ છે? કે જરી પોતાની મોક્ષ 
“ જવાની યોગ્યતા (ભવ્યતા) જ નથી કે ઝુ'દર ભક્તિથી ગાહ્ય 
* થનારા મારા પ્રભુ ! મારી આપનામાં નેઇએ તેવી ખરેખરી 
“ન્‌ ખસે તેવી સાચી ભગ્તિજ નથી ? (મને અર્થને અર્થ 
જસોળવવામાં ઢીલ થાય છે તેતુ' કારણુ શું? ) ૮-૧૦, છે 
“જગતને અવલખન આપનાર! મારા નાથ! હું તો આપને 
“સાચે સાચુ' કહી નાખુ' છુ' અને ઉઘાડી રીતે જણાવી દઉં 
“છુ કે મારે તમારા વગર ભ દુનિયામાં બીજા કોઈનો 
“ આધાર નથી, ટેકે! તથી, શરણુ નથી ૧૧, હે નાથ! છે 
“ગ્રહ | આપ મારી માતા છે, આપ મારા પિતા છે, આપ 
મારા અ'ધુ છે, આપ મારા સ્વામી છો, આપ માગ સુર 
“છે અને હે જગતને આનદ આપનાર! મારા પ્રાણુનાથ ! 
% શાપ જ મારા જીવન છે! ! ૧૨, હે દીતળ'ધું ! આપ જએ મારો 
* તિરસ્કાર કે મારી અવગણુના કરી મને પાછે કાઢશે! તેદ 
જન્મ માછલી જળ વગરન! પૃથ્વીપ્રદેશમાં તરફડી તરફડીને 
“સરી જય છે તેવી રીતે હું તદ્ન નિરાશ થઇને અને 


૮ સાધ્યતે માર્ગે 


“તાને સ્વીકારીને મરી જઈશ, નાશ પામી જઈ. ૧૩૨ 
“સારા મનમાં અન્ય ભાવને સાક્ષાત્કાર થયો છે, અને સ્વા- 
“નુભવ વડે સિદ્ધ થયેછુ મારૂં મન તમારામાં ખરાખર નિશ્ચળ 
*શૂઈ ગયુ છે, નહિ તો તમતે આટકું નિવેદન ચા માંટે 
“કુકફૂ? ૧૪ હૈ નાથ! ત્રણુ બ્રુવનમાં પ્રકાશ કરનાર અપ 
* સૂર્થીસે બેઈને કમતા સમૂકોને ખાળી તાખતું મારં મન 
“ કમળની જેમ વિકાસ પામે છે. ૧૫૦ પરતુ હે જગન્નાથ! 
“આપને તો અનેક ગ્રાણીસસુડના વ્યાપાર ઉપર લક્ય આપ- 
* વાનું હે,લાથી આપની મારા ઉપર કેટલી હયા છે તે કાંઈ મારા 
જ જાભુવામાં આવતુ' નથી. ૧૬ હૈ જગતના નાથ! આપ 
*સાહેળ જેવા શુદ્ધ ધર્મ રૂપ નીર (જળ-પા્ી) થી ભરેલાં 
*તાદળાં ગ્રટી આવતાં, મોર જેવો આ સરલ પ્રાણી નાચ 
“કુટ્રી રહ્યો છે. ૧.૭ ત્યારે સાહેબ | મારી એવી સ્થિતિ થઈ 
* “છે તે તેશું' મારી ભક્તિ છેકે મારૂં એક પ્રકારતુ' ગાંડપણુ 
“છે? તેનો હે મારા નાથ! મારા ઉપર કૃપા કેરીને જવાખ 
* શપો. ૧૮. જેવી રીતે જુદર આંખાના વિશાળ વૃક્ષ ઉપર 
“ સહારો ભાવતા માંડે અને તેનાથી આખો આંખો કુશેાભિત 
“શરઈ રય તે વખતે માર નાથ! સુદર ગાન કેરનાર કોફિલ 
“પક્ષી અત્યત મધુર ગાન કરતા મંડી «તય છે અને કલ્- 
“* કુદ્રારવ ચોતરક્‌ કરી મૂકે છે; તેવી રીતે સુદર રસપૂર્વક 
“* નહતા ળિન્ડુએને આપતાર હે માશ પ્રભું| આપને 
« જઇને આ પ્રાણી તદ્ત જડભરત જેવા સૂર્ખ હેય તો 
“પણુ વાચાળ થઈ જાય છે. ૧૯-૨૦. હે જગતન વડવીર ! 
“હું કદાચ કાંઈ અસ્તવ્યસ્ત કે અવ્યવસ્થિત બેાલતે1 હોઉં 
“તો પણુ મારી અવગણુના કરશે! નહિ; ભારો પિરસ્કાર ઝરે 





જળમરદિરમાં સાત્વિક ડલ્લોલ ર્‌ 


“નૃહિ, મારી ઉપેક્ષા કરશો નહિ, કારણુ કે સત સુર્ષો તો. 
“નતમનાર તરફ હમેશાં ત્રેમ ખતાવનાર-ચાહ દર્શાવનાર હોય 
* છે. ર૧, હે મારા ઈશ્વર ! એમ સમજે કે એક છોકર હોય, 
“તે જેવું તેવું--ગાંડું ઘેછુ' બોલતે! હોય, વાચાળ થઈ ગયેલ 
“હેય, બોલકણૂ્‌ા હોય, છતાં તેની ઘેલીગાંડી વાત તેના 
જ પિતાના આન'8માં વધારો નથી કરતી? ૨૨. તેવી રીતે 
“જૈ નાથ! આ પ્રાણી (હું જતે) ગામડીઆ અક્ષરો બોલતો 
“જય, અર્થ ઘટના વગરના શખ્દ્ો લવી જતો હોય છતાં 
“તે આપના સતેપ્માં વધારો કરેછે કે નહિ ? તે હે પ્રભુ! 
“આપ તુરત કહી દો, જલાવી કો, સ્પટ કરી નાખે. ૨૩૦ 
“રે પ્રભુ મારૂં મન ઘણુ” ચપળ છે અને તે અનાદિ કાળના 
“ ઝભ્યાસને લને ડુપ્કરની પેઠે વિષય રૂપ અશુચિના કાદવથી 
“ ભરેલા ખાડામાં દોડયુ' જાય છે, પણુ તેને તેમ કરતાં હુ 
“ અટકાવવાને શગ્તિમાન થતે! નથી; તે। મારા દેવ ! મારા ઉપર 
“કપા કરીને તેને તેમ કરતાં વારે! તેને અટકાવો અટકાવો ! 
« તેને થોાભાવો થોાભાવો ! ૨૪-ર'પ* અહો મારા પ્રભુ |શે 
“ બાપના શાસનમાં હજુ મને કાંઈ વિકલ્પ વર્તે છે કે આટ 
“ઝઆતટલુ' બોલી રહ્યો છું છતાં આપ મને ઉત્તર પણુ આપતા 
“ન્થી? ૨૬. હૈ પ્રભુ ! હું આટલી હદે ચઢયો, આપને 
« સેવક થચે!, છતાં હજુ પણુ પરીષહોા મને કેમ ત્રાસ આમે 
«છી? ૨૪. પ્રણામ કરનાર જનોને મહાવીર્ય, આપનાર મારા 
“પ્રભુ ! નાઢાન ઉપસર્ગો હજુ પણુ મારો કેડો કેમ મૂકતા 
“તથી? ૨૮. આપની સમીપે રહેલા આખા જગતને આપ 
“જીએ છે, જેઇ શકે છો, છતાં આશ્રય છે કે આપની 
“ સત્સુખ રહેલા આપના આ સેવકને કષાયરૂષ શગુવર્ગ 


1 





કુ સાધ્યને મ માગે 


“આટગઆતલી પીડા કરે રે છે, હરાન કરે છે, ત્રાસ આપે છે છેતે 
“ આપ હજી કેમ નેતા નથી ?ર્હ.હે હે પ્રજુ ! આપ તે! દયાના 
“ભડાર છે, છતાં આપ કષાયથી ત્રાસ પામતે। મને નઈ 
“ફહ્રા છો અને ઉપેક્ષા કરો છે, પણુ આપે મારા સખ” 
“ષ્રમાં ઉપેક્ષા કરવી એ કેઈપણુ રીતે યોગ્ય નથી; કારણુંકે 
“આપ એ ડુશ્મનોથી મને છોડાવવાને પૂરતા શષ્તિમાન છે! 
“ઝુમ, અહો મહા ભાગ્યવાન ! આપ સ'સારનેો! પાર પામી 
જ ઝયેલા છે, તમને જેઈને મને સસારમાં હવે એક ક્ષણુ- 
“વાર પણુ રંડેવાની ઈગ્છા થતી નથી, તેમાં મને આન'& 
* આવતે નથી, તેમાં મને મઝા આવવી નથી. ૩૧. છતાં 
“હે મારા પ્રભુ ! મારો અ'દર રહેલે! મેઈ અરગ રાઝુ- 
“સઝીદાય મને ખહુ સખ્ત રીતે ખાંધી લે છે. મારો કેડો 
* સૂક્તો નથી. તો વે હું થું કરૂં ? કેમ કરં ? રર. હૈ દયાછી ! 
“ સારા ઉપર દ્રયા લાવીસે પ અદર રહેલા શઝુસસુદાયને 
લ અટકાવો, હઠાવા, પાછા પાડો; જેથી હું આપસાહેબની 
“પાકે જલ્દી આવી પહોચુ. ૩૩. બહે ભડવીર $ આ સસાર 
“ગખો તમારે આધીન છે. અને સંસારને! પાર પસાડ્વાર્તુ 
“પણુ તમારા હાથમાં જ છે. છતાં હે પરમેશ્વર | હવે શા 
“માટે બેસી રહ્યા છો ? કેમ બેસી રહ્યા છો ? ૩%. હવે 
“તે; મને સંસારને પાર પમાડી આપે, તેમાં જરાપણુ વિ- 
“લભ ન કરો; આશ્ચર્ય છે કે આવી રીતે પ્રક્ટપણે કરાયેલી 


“મારી પ્રાર્થના અપ જા મહાનુભાવો સાંભળતા નથી ! 
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ઉપર પ્રમાણે પ્રાર્ધના કરી રહ્યા પછી આંખ ગમી'ચાઈ 
ગમ પરમાત્માનો કાંઈકે સાક્ષાત્કાર થયો, થા વખત એ 


જળમદિરમાં સાત્વિક ડલ્લેલ ૩૬ 








“ન 


અતિ આનદદાયક સ્થિતિ અનુભવી ધર્મશાળા તરક સર્વ 
સાથે પાછું ગમન થયું. ભેજનકિયા કરી લઈ પાછા વળ- 
વાની ઝુસાફરીની તૈયારી કરી લીધી. મત વળી એક વાર પાછું 
જળમ'દિર તરક ખે'ચાયું, તેથી ચાલતે સુકામે એ અતિ શાંત 
સ્થાનને શરીર કરી ભેરી આવ્યું અને એ સ્થાતને નિરખતાં 
એ સ્થાનમાં આગલી રાત્રે તથા તે દિવમે અનુશવેલ આન'ટ- 
રસના કક્લોલમાં મજીન કરતાં સુસાક્રીને માગે" પડયા. 
“હેજી પણુ એ પ્રસંગ ચાદ આવે છે ત્યારે રોમાંચ ખડાં થાય 
છે, મન અસાધારણુ આન'દ સ્થિતિ અતુભવે છે અને જીવનની 
એ સુંદર ક્ષણ્‌।ને યાદ કરી એ સ્થળને ભેટવાને, એ શાંતિનો 
અતુભવ કરવાને, એ આત્મરમણુતા ગ્રાસ કરવાને ઇચ્છા-હૉશ- 
અભિલાષા મનમાં સર્વદા રહે છે. 


? જૈ. ધ. ગ્ર પૂ. ૨૩૪ 
. સ'વત ૧૬૭૪ 


વિચારણા અને અવલોકન 
[૨] 


સ'સારચ્રકમાં બહુ પ્રકારની ખાખતોનો વિચાર કરવાને! 

છે. મતુષ્ય જીવનની ઉત્કૃખતા એવા પ્રકારની વિચારસરણીની. 
ગ્રાત્તિને લઈને ગણી શકાય છે. આખી જીદગી એ એક મહાન્‌ 
અને વિક્ટ પ્રશ્ષ છે. એ પ્રશ્નના ક્તેહમ'દ નિકાલસાં આખા 
જીવનની ક્તેહનો આધાર રહેલો છે. જીવનનુ સાક્લ્ય વધતે 
“છે અશે વિચાર અને વર્તનની શુદ્ધતા પર આધાર રાખે 
છે અને સાક્લ્યમાં તેથી તરતમતા ઘણી રહે છે. જે પ્રાણીઓ 
આ જીત્રનને મો[જરોખત્ું સાધન માને છે, જેએ આ 
જીવનમાં ઈ'દ્રિયતૃસ્તિ કરવાનુ' જ સાધ્ય રાખે છે; જેએ 
“વખતે ક્વખતે કામવાસનાને આધીન થઈ ન્ય છે, જેએ 
ધનપ્રાસિના અસાધારણુ પુ? નિરર્થક પ્રયાસમાં રાત દિવસ 
સશગુલ રહે છે, જેએ ધનને કે વિષયતે જીવનપ્રાપ્તિનો 
છેલ્લો શખ્ટ ગણે છે, ?એ જીવનની કિમત રૂપિયાના થવા 
મોજ્શોખના વિલાસના સરવાળામાં શંકે છે, જેએ। રાત્રિ 
દિવસ ધમાધમ કે પ્રવૃત્તિ કરવામાં જ માજ માને છે, અથવા 
,ઝકોઈ કાર્યનકે દિશા ન સૂજવાથી જેએ આખે વખત આળસમાં, 
નિંદામાં, વાતો! કરવામાં, વેધ પાડવામાં કે ટીકા કરવામાં ગાળે 
“છે, જેઆ રાજખટપટ કે તિરસ્કારનાં વાદળો વરસાવવાર્માં, 
લાકડાં લડાવવામાં કે અન્યને લોગે પોતાને ઉત્દર્ષ સાધવામાં 
જીવન લક્ષ્ય દોરે છે-આવા આળસુ કૅ અપ્રશસ્ત પ્રવૃત્તિવાળાને 
આ વિચારણામાં સ્થાન નથી, સ'સારના ડીડાએને આ ચર્ચા 
કરવાનો અધિકાર નથી અને આ ભવમાં મળેલા કે મેળવવા 


વિચારણા અતે અવલેન ૩૩ 


ધારેલા વૈભવસુખમાં ઇતિક્તયતા સમજનારને અત્રે કોઈ 
પ્રકારને! લાભ કે આનદ નથી. 
ન 2૮ ત ન 

પ્રથમ વિચાર તો એ પ્રાતત થાય છે કે આ જીવનનુ 
સાધ્ય શુ” ? ન્યાંસુધી પ્રાણી સાધ્યને નિર્ણય કરતે નથી 
ત્યાંસુધી તેના સર્વ પ્રયત્નો નકામા થાય છે. વહાણુનોા માલમ 
ક્યાં જવુ' છે તેનો નિર્ણય ડરે છે, રેલ્વેમાં બેસનારો પોતાના 
અ'તીમ સ્થાનની ટીકિટ ખરીદે છે, ગાડામાં બેસનાર ચોક્કસ 
સ્થળે પહોંચવાનું ભાડુ ઠરાવે છે. આવી રીતે કોઈ પણુ 
ગ્રવૃત્તિના વિચાર કરીએ તે! જણાશે કે દરેક પ્રાણી વ્યવહાર- 
દૃછિએ કેઈ પણુ કિયા કરે છે તેમાં તેની નજર અસુક ચોક્કસ 
પરિણામ નિપજાવવાની હોય છે. તે સાધ્ય પ્રાતત કરવાનાં ન્તે 
ચોગ્ય સાધને ચોજે તો તે સાધ્ય પ્રાસ કરે છે અથવા બીના 
ત્રીજા પ્રયત્નો કરીને અવનવી યોજના કરીને પણુ, ખની શકે 
ત્યાંસુધી તે સાધ્ય પ્રાસ ફરવા પાછળ પડે છે. કોઈ પણુ વ્યવહારૂ 
કાર્યના સ'બ'ધમાં પણુ વિચારણા કરવામાં આવરે તો આ 
“નિયમ સતત જળવાઈ રહેતે! જણાશે અને તેટલા માટે વ્યવહા- 
રદક્ષ પુરૂષો કહે છે કે, સુખ સાણુસ પણુ પ્રચોજન 
વગર પ્રવૃત્તિ કરતો! નથી. વ્યવડારનો આ સાદો નિયમ 
છે, જણીતા નિયમ છે, સમજુને ને મ'દ મતિવાળાને પણુ 
એક સરખી રીતે લાજ પડતો! નિયમ છે. તદ્‌ન અક્કલહીન 
ગાંડા કે ગમાર માણુસને ખાદ કરતાં આ આખાદ લાગુ પડતો 
નિયમ આખા જીવનને લાગુ પડે છે કેનહિ ? તે હવે વિચારીએ. 

આપણે જીવનની નાની નાની પ્રવૃત્તિઓ પણુ પ્રયોજન 

બં 


ર૪ સાધ્યને મારે 


524. 
વગર કરતા નથી એમ લાગે છે અને સવારે ઉઠવા પછીનાં 
દરેક કાર્ય તપાસશું તો અ'દરખાને તેમાં થોજના અને હૈતુ 
ચાપણા વિચાર અને ચેગ્યતા મમાભે લાંબે કે હુકે અંતરે 
જાશે આવા નાદે નિયમ આખા જીવનતે લાગુ પડેછે ? 
આપણી નાની ગ્રવૃત્તિઓમાં પ્રયોજન હોય છે, તો આપણા 
આખા જતની ગ્રદૃત્તિમાં કોઈ પ્રચે1જન, કાંઈ યોજના, કાંઈ 
સરખાક, કાંઈ સાધ્યનિર્યુય, કાંઈ સાધ્યસ્રામીપ્ય, કાંઈ સાધ્ય- 
ગ્રાસિના ઉપાયો્‌તું' સંગઠન-આવું કાંઈ જણાય છે? છે તો 
ફેટલાંતે છે નથી તો કેમ નથી ? હાય તો શ] અને કેયું 
હોવું જેઈએ ? વિગેરે ખાખતોને। વિશ્રાર કર્ચો છે! ન કર્યો 
હોય તો આપણી ગણુના શેમાં થાય ? “મ પ્રાણી પણુ પ્રયો- 
જન વગર ગ્રવૃત્તિ કરતા નથી? એમ આપણે ઉપર નેયું, તા 
પછી આમ હોય તો તો આપણુ ભ'દમાંથી પણુ ગયા. 
લ્યારે આ ગ્રસંગે આપણે આવા આવા વિચારે ફરીએ. વળી 
કોઈવાર આવા પ્રકીર્ણ વિચારતો સમન્વય કરશ]. 

તારે આ જીતનતુ' સાધ્ય જું" ? આપણી નાની અને 
શોઢી પ્રવૃત્તિઓનો અજેરખાનેથી હેતુ તપાસવાની જરૂર છે. 
તેમાં પણુ હેતુતા બે પ્રકાર છે: એક તો! સામીપ્યમાં રહેલા 
હેતુને અગે કાર્ય થાય છે અતે બીજુ એ હેતુને પરિશાસે 
અનેશે હેતુ હેઃ્ય છે અતે છેવટે અંતિમ હેતુ હોય છે. આપલે 
કલમ હાથમાં લઈએ ત્યારે સામિપ્યમાં તો કાંઈ લખવાનો કે 
નાગુ માંડવાના હેતુ હોય છે, પણુ કોઈ લખવા ખાતર લખતું 
નથી, ચોપડા તૈયાર કરવા ખાતર નાસું માંડતું નથી; આપણે 
દેરાસરે જઇએ તો જવા આતર જતા નથી, પણુ એ જવામાં 
કાંઈ હેતુ હોય છે. શે હેતુની પરપરા વિચારીએ તે છેનટે 
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“અ'તિમ હેતુ સમનય છે. એ અ'તિમ હેતુ સ્પષ્ટ હોય, ચોક્કસ 
હય તો જ આપણી સર્વ ફિયાએ તેને અનુલક્ષીને થાય-છે. 
આપણે ઘેરથી કરવા નિકળીએ અને કચાં જવું છે તેનો નિર્ણુચ 
દ હોય અતે આપણા મનની ડામાડાળ સ્થિતિ હો્‌ય, તો 
આપણી ગતિ કેવી થાય છે ? આપણે દ્રામમાં બેસીએ અને 
ડ્યાંની ટીફિટ લેવી છે તે આપણુ જ જાણુતા ન હોઇએ તો 
આપણુતે કેવા "ચાલે! થાય છે ? દેખાય છે તે! તેનાં કારા 
શું છે ? કારશ્‌।ા હશે એવે કે/ઈ વખત વિચાર પણુ યર્ચે છે ? 
ન કર્ચ હાય તો પછી આપણી સ'દ્માં પણુ ગણુના થાય કે 
તેથી પણુ ઓછી હરે પહાંચીએ ? તે વિચારવા ચોગ્ય છે. 

અહીં પ્રશ્ન થાય છે કે શું આપણે જે ગ્રૃત્તિ કરીએ 
છીએ તેનો હેતુ જ નથી કે આપણે વિચાર કરતા નથી ? 
આવી અસ'લવીત વાતની સ્થાપના ફરી હોય અને પછી તે 
સર નિર્ણયો ખાંધવા માંડયા હોય તત તેમાં ભૂલ લાગશે 
તેટલા માટે પ્રથમ એ વિચાર કરવાની જરર છે કે આપણા 
સર્વ કાર્યોના સમીપના હેતુએ તો આપણી ગુહ્ડિશક્તિની 
*મીલવણીના પ્રમાણુમાં ઓછે વધતે અ'શે શૈ ન્તણુવામાં હેદય છે, 
પણુ અર્'તેમ હેતુના ખ્યાલ હોતે! નથી, હોય છે તો 
ધસ અસ્પટટ હોય છે અને એતા વચ્ચેના સાધનોમાં ઘણી 
જ ગૈરત્યવસ્થા હોય છે. એના થે!ડા દાખલા વિચારી સકે, 
શક અભ્યાત્રી વિલાયત જઈ ખુ ખર્ટ્ય ગરન કાંઇક 
ગ્રયાગ કરી બેસ્ક્ટિરની પદવી રાપાદન ડરી આવ્યે. હે ગક 
સમજુ ચે!ગી પામે ગયે!. ચોગીને પોત્તાના ટૂર દેશની સુસ્ય- 
કરીન અને ત્યાં કરેલા અભ્યાસની વ!ત *રી. પછી તેએ! વચ્ચે 
નીચે પ્રમાણે વાતચીત થઇઃ:--- 


દયે માર્મે 
3૬ ક 


ખેસ્સ્ટિસ-'આ પ્રમાણે છેવટે પરીક્ષા પસાર કરી ગઇ 
કાલેજ હું અહીં આવ્યો છું ' 

ચોગી-“બઠુ સારૂં, હવે શું કરશો ?” 

ખબેરિસ્ટર-“હવે કોરટમાં કેસો! ચલાવીશ, વકીલાત કરીશ 

ચોગી-“પછી 

ખેરિસ્ટર-“ પછી પૈસા ફમાવા માંડીશ. ? 

ચોગી-' પછી ?* 

બેરિસ્ટર“ પછી બૈરી પરણીશ, ઘર માંડીશ.' 

ચોગી-' પછી 9? 

ખેરિસ્ટર-૬૫છી મેટર લઇશ. ' 

ચોગી-પછી $? 

બેર્સ્ટિર-“ પછી સારા ખંગલે ખ'ધાવીશ. ? 

ચોગી-' પછી ? 

ખેરિસ્ટર-“ પછી ઘરમાં ઘરેણાં વસ્ાવોશ, વાસણુ, ફેરતી* 
શરુ કપડા, સાડીએ વિગેરે લઇશ, વીજળીની ખત્તીએઇ 
પા વિગેરેથી શોભા કરીશ, જીવનના અનેક ૯ડાવા હાઈશ. 

ચોગી-“ પછી $? છ 

બેસ્સ્ટિર-“ સાહેગ, પછી પછી શું કરા છો ( પછી 
સરી જઇશ” 

આવી વાત છે પછી સરી જર્ટશ એ કહેતાં કહે- 
વાઇ તો ગડું, પણુ વિચારવાત હોવાથી તેતે અગે વિચાર 
શ્રેણી ચાલી આ ગ્રમાણે વ્યાપારી કે સોકર, શિક્ષક કે સેવક, 
વૈદ્ય કે ડૉક્ટર, ઇજનેર કે શીદ્પી, સુતાર ઝે રજી, ન્યામા- 
પીશ કે અમાત્ય-ગમે તેને ખરખર વિગતવાર પૂછવાથી જણારે 
કે અસ્ુક અસુક ખાખતો કરવા પછી છેવટતે! જવાખ જે તે 
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ઉડાવશે નહિ તે! “મરી જઇશ, એ આવશે. સમજી માણુસની 
ઓ દશા હોય ? અનેક પ્રવૃત્તિ કરીને છેવટે “મરી જઈશ,” 
એવી ઠેકાણા વગરની વાત હોય ? અને એવડી ખધી પ્રવ 
ત્તિના પરીશાામે પાછું કાંઇ ન રહેવાનું હોય તો થોડા વર્ષના 
પ'ખીડાતા મેળા ખાતર અનેક ધમાલ, કાવાદાવા, કારસ્થાન 
અને ગેણ્ટાળા કરવા, ઉંઘ વેચી ઉન્તગરા કરવા, ટાઢ તડફો સહન 
કરી ભાસે ખેચવા, સાચુ' ખોટું કરી હવેલીઓ માંધવી 
શને પછી “પછી મરી જઈશ. એવો! જવાખ આપવો એમાં 
કાંઇ સમજણુ, એમાં કાંઇ વિચારણા, એમાં કાંઇ દીર્ધ દૃષિ, 
ગમાં કાંઈ સાપેક્ષવૃત્તિ, એમાં કાંઇ સાથ્ચસ્પષ્ટતા લાગે છે? 
એવે! જવાખ છેવહે આપવો પડશે એમ લાગતું હોય તો કોઈ 
સમજુ માણુસ પ્રથમથી જવાખ આપવાની ધ્રધતા પણુ કરે 
અરે ? અને એ સિવાય ખીન્ને કોઇ પણુ જવાબ ચાલુ વ્યવ- 
હાર્‌ માણુસો જેને દુનિયા “ડાહ્યા? અથવા “વહારદક્ષ' કહે 
છે તેના સ'ખ'ધમાં આવે અથવા હોઇ શકે ખરે ? આ સર્વ 
આખતે। વિચાર કરવા યોગ્ય છે. રી 
* આ સબ'ધમાં તદ્ન આત્મિક દૃછિએ એકાંતસ્થાનમાં 
ખેસ્ી આત્માની સાથીએ સમજુ પ્રાણી વિચાર કરે તો આખી 
ગ્રવૃત્તિના અ'તિમ સાથ્યની સુસ્પષ્ટતાને અગે ખુ ખેદ ચાય 
તેવું છે, અને એમ લાગશે કે આ તો! આખો રસ્તો જ ભૂલી 
ગયા છીએ, આખા વહાણુને હોકાયત્ર જ નથી, વહાણુનુ 
સુકાન જ વિસરાઇ ગયું છે અને આવા સુકાત અને છોકા- 
ચત્ર વગરના વહાણુને તે! પછી જેવો! પત્રન લાગે તે પ્રમાસે 
શસ્તવ્યસ્ત પણે ખે'ચાઇ જ્વાર્ડું રછુ. એવા પધકેલા ખાતા 
ભર દરીએ રખડતા સુકાન વગરના વડાલુને પોતાની માલમ- 


ર 


૮ સાધ્યતે મામદ 
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ગીરી નીચે આવી પડેલુ નઇ વિચારવાન હશે તે ખેદ પામશે; 
સુંઝારો અને પોતાની યોગ્યતાની કિમત આંકી પોતાની જત 
ઉપર જ દયા ખારો. આવી જતની કબૂલાત જનચમાજ 
વચ્ચે કોઇ આપનાર નથી, કારણુ આ પ્રાણીને “સ્વમાત'ને!' 
એવે ખોટો ખ્યાલ છે કે એ પોતાનાં અયોગ્ય કાર્યને હાંકી 
દેવા પ્રયત્ન કરશે; અને શ તો એવે પ્રશ્ન રહ્યો કે ને તેનો 
સાથો જવાખ આપે તો પોતે તદ્ત અજલહીન મૂર્ખમાં ખપે, 
તેથી પોતાની સર્વ ક્રિયા સાધ્યના ખ્યાલ વગરની છે એવી 
વીતની કબૂલાત ઘણે ભાગે કોઇ આપનાર નથી અને ડુનિ- 
આના લોકોનો મોઠો ભાગ ઘટતે વધતે અશે તેના જેવોજ 
હોવાથી તેની આ વિચીત્ર માન્યતાને ટેકો આપશે, સામાન્ય 
શીતે કોઇ ખાદ્ય કાર્યમાં કે અતુષ્ઠાનમાં અથવા ક્ત્યમાં તેના 
જીગનની ઇતિક્તન્યતા મનાવી લેશે અને આ પ્રાણી તેમ 
માની લેશે, પોતાનાં મનને મનાવી લેશે, સમજાવી લેે- 
પણુ ખરેખર તેમ નથી. અહીં' જે સાધ્યની અસ્પઇતાનો, 
ખ્યાલ કરવા વાત કરી છે તે તદન એકાંતમાં પ્રાપ્ય છે, વિચારણા, 
સે પરિણામે સમજાય તેવી છે અને આત્માને પૂછવાથી- 
જણાય તેવી છે. વ્યવહાર્‌ માણુસેનુ' માની લીધેલું શાસ આ 
અપત્મક શાસ્ત્રથી તે ખાખતમાં સકારણુ અને સાપેક્ષદૃષિએ 
તદ્ન જાદુ પડે છે. 

ત્યારે આ તો. ખટું આકરી વાત થઇ. આપણા સર્જ. 
કાર્યનો અંતિમ હેતુ જ નથી, અથવા છે તે અસ્પઇ અને 
ગોટાળાવાળા છે. એમ હોય તો તો પછી જીવનવ્યવહાર: 
તદન ઓઢા પાયા ઉપર થઇ નાય, અર્થ કે પરિણામ 
વગરને! થઈ જાય અને છેવટે મોટા ફેરફાર કરવાને ચેગ્ય થઈ 
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જાય. ત્યારે આમાં સમજવું શું ? કરું શ! ક કયાં જવું ? કોને 
પૂછવું ? આવા આવા સવાલે। થશે. આપણે એ સર્વ ખઆખતેો 
પ્રસંગો મેળવી વિચારતા રહીએ. 
મલ ઝદ ટ ઝત 

આપણી સર્વ કિયાઓસમાં અતિમસાધ્ય સુખપ્રાસિતુ' 
માનેથું હોય છે. પણુ એ સુખનો ખ્યાલ ખહુધા ખદ જ 
સ્થૂળ હોય છે અને થલા ખસે અસ્પષ્ટ હોય છે. ખર્‌ 
સુખ શું છે? અને કયાં છે! તેનો ખ્યાલ જ ખડું 
અચોષ્ક્સ અને ઘણે! વિચિત્ર હોય છે. પ્રથમ આપણે સ્મૂળ 
સુખ તપાસ્રીએ તાતે તેમાં તો કાંઈ સાર જેવી વાત નથી. 
ખવાનાં સારાં પદાર્થો મળે, શરીરે આભૂષણ! ધારણુ કેરવાર્તાં 
મળી આવે, કે રહેવાને હવેલીઓ મળે,-ટુંકમાં કહીએ તો 
ઈેદ્રિયનાં સર્વ સુખા મળે કે તે સુખ સાણુવાનાં સાધને 
ઉપસ્થિત થાય કે લભ્ય થાય તેમાં તો કાંઈ સાર નથી, કેમકે 
તેખહુ ધોડા વખત રહેનાર હોય છે. તેવા અલ્પસમયસ્થાયી 
વિષયોને સુખ માનવું એ મોટામાં સોટી ભૂક્ષ છે. વળી 
પૌદ્ગલિક વસ્તુની ખાખતમાં એક ખીજ પણુ ખ્યાલ રાખવાનો 
છે કે એ વસ્તુઓ ન્યાંસુધી પ્રાસ થઇ ન હોય ત્યાં સુધી જ 
એની મઝા છે. એક ઘડીઆળ લેવા ખાળકને ઇચ્છા થાય 
છે, તે ન મળે ત્યાંયુધી તેને તેની ગ્રાસિથી ખડું સુખ મળશે 
એમ એ ધારે છે. પગે ચાલનારને ગાડી કે મોટર વસાવવામાં 
સુખ લાગે છે, ભાડે રહેનારને ધરના ઘરમાં સુખ લાગૅ છે, 
ઝરે ૧ નાં નેકું કોપર તેવર ત્રીટ્ઉ! ઝે,દપ- 
ચાકપુરીમાં સુખ લાગે છે. ખાટી એ વસ્તુ મળ્યા પછી 
પરિશુમે કાંઇ નથી, એકાદ બે કલાક કે અસુક દિવસ જરા 
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પ્રેમ જેવું હાગે છે, પોતાના સ્નેહી ટે સ'ળ'ધીને તે સળી 
વાત કરવામાં રસ પડે છે, પછી કાંઈ નહિં. બરાખર વિચાર 
કરવાથી આ વાતનો ખ્યાક્ષ ભવી શકશે. ત્યારે સ્થૂછા 
વિષચો। માપ્તિ કરતાં મ્રાશ્તિ પહેલાં સાની લીધેલું 
સુખ એને પ્રાગ્તિ કરાવવા ત્રેરણા ડેરે છે. ત્યારપછી 
એની પ્રાસ્તિનો વિશ્વાર કરીએ. 

આખુ જીવન તપાસશું તો, છે એ વસ્તુમાં પ્રેમ કે 
સ'તોષતે મદલે, નથી એના વિચારમાં અને એને મેળવવાની 
ખટપટ અને રોડાદોડમાં એ ગુંથાઈ ગયેલું એવામાં આવશે. 
એ એક જ ખાખત સ્થૂળ વસ્તુઓના સુખને નકાસું ખનાવવા 
માટે પૂરતી છે. એક વ્યવહઠારદક્ષ ચોગી ગાઇ ગયા છે કે 
*તૃષાથી ગછુ' સુકાઈ જતું હોય ત્યારે સ્વાદિટિ ઠડું” પાણી 
મળે તેમાં સુખ શુ”? ભુખથી પેટમાં ખળતરા ચાલતી હોય 
ત્યારે શોટલી કે ભાત મળે તેમાં સુખ શુ' ? રાગનો અસિ 
જળી રહ્યો હોય ત્યારે તેના નિવાશ્ણુ્નું સાધન મળે તેમાં 
સુખ શુ'? એ તો ખધા વ્યાધિને નિવારણુ કરવાના ઉપાયે 
છે તેને આ પ્રાણી ભૂલથી સુખ માની બેઠો છે.” 
આ વાર્તા ખહુ વિચારવા જેવી છે. વસ્તુત: સ્થૂળ 
વસ્તુની પ્રાસિમાં સુખ નથી. જેમને આ વસ્તુ મળી નથી 
તેએ એમ ધારી રહ્યા છે કે એની પ્રાસિમાં જરૂર 
સુખ છે અને તેથી જેમને એ વક્તુ મળી ગઈ છે તેમને 
તેએ પોતાની નજરે સુખી ધારે છે. આડી હવેલીમાં વસ- 
નાર કે ખન્ને વખત ભાણુ" ભરી ભોજન કરનારને પૂછે, 
તેઓનાં હૂદયતુ' 'પૃથકરણુ કરો, તો સમજાશે કે આ વાત 
સતનથી ઘનવાળાને કે સાધતસ'પન્ઞને સુ"ભી સાનવા 
જેવી બીજી ગ'ભીર ભુલ કોઈ નથી. 
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વળી એવા સુખના સાધને। થેપ્ડ્‌ વખત રહે પણુ પછી 
શું? એ વસ્તુઓ જ્ય કે વિતશ પાસે, ત્યારે તે પ્રાણીનો 
કચવાટ નેચો હોય, એની હદયની ખળતરાનો ખ્યાલ કર્યો 
હય, એની માનસિક અસ્થિરતા તપાસી હેય, તો. એવાં 
સાધનોને હ્રથી નમસ્કાર કરવાતું' મત થાય તેવું છે; કેમકે 
એવી સ્થૂળ વસ્તુએ તે કોઈ વખત સ્થિર રહેતી નથી અને 
લાંબા વખત ટકતી નથી. ત્યારે એવી ઠેકાણા વગરની અને 
પોતાના તાખા ખહારની વસ્તુએ ઉપર કાયમના સુખને! ખ્ચાલ 
ખાંધી આખી જીવનનોકા એના આધારે ચલાવવી અને પછી 
તેના વિતાશ વખતે વિમાસણેા કરવી એ તો સમજાતું ક્તહન્ય 
“જીય નહિ. તેથી સિદ્ધ એ થયું કે એવી વસ્તુએ ન મળે 
ત્યાં સુધી જ સુખ હોય છે, માન્યતામાં માનેથું' સુખ વસ્તુએ 
મળે એટલે નરમ પડી ન્ય છે, હેય છે ત્યારે વસ્તુની કિમત 
નથી અને જાય છે ત્યારે આકરા કચવાટ થાય છે; જે વસ્તુ 
'સ્થિર ન હાય, લાંબા વખત ટકતારી ન હોય, નાશવ'ત હોય, 
તેની ઉપર મદાર ખાંધી આપણી જીવનતોકા ચલાવીએ તો 
આપણું વહાણુ હોકાય'ત્ર અને સુકાન વગરનુ જ રહેવાનું એ 
વાતને। સ્પષ્ટ ખ્યાલ થાય છે. 
જ્યારે સ્થૂળ વગ્તુએ.માંના સુખના ખ્યાલ ખોટા નીકળ્યા 
એટલે વ્યવહારમાં ડાહ્યા ગણાતા દક્ષ ચુર્વોનો ઘલે મેટેો 
ભાગ તે! જે વસ્તુની પ્રાત્તિ માટે દોડાદોડ કરી રહ્યો છે તે 
તદન ખોટે રસ્તે છે એમ જણાયું. હવે માનસિક સુખ 
તરક્‌ નજર ફેરવી નેઇએ. ઘણુ ખરં સુખ તો માન્યતામાં જ 
રહેલું હોય છે. અને માન્યતા જે સ્થૂળ પ્રકારની હોય, જાડી 
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સય, દીર્ધ વિચાર અને સસારપ્રપંચના કપષ્ટ યાલ કે વિવેક 
વગરની હોય તો ચુખ શું છે? તે સમજતું જ નથી અતે 
ઘાગીવાર માનસિક સુખને ખદલે ઉપાધિ વહોરી પડે છે ને 
સ'ખધી સહજ વિગતમાં ઉતથ્વુ' ચોગ્ય લાગે છે. કેટલીક વાર 
જ્ાતાના સુખને ખદલે પરના સુખનો ખ્યાલ કરી ગ્રાણી પ્રવૃત્તિ 
કરે છે. અહી તેને માતસિક સુખ થાય છે કે કેમ ? તે તેવા 
વિચારની સ્પષ્ટતા શને ક્તવ્યપરાયણુતા પર આધાર રાખે છે. 
જે તેના ખ્યાલો અહી પાણુ સ્યૂળ હોય, પોતાની વાહવાહ 
બોલાવવા માટે સમ!જકાર્યમાં પ્રવૃત્તિ કરાતી હોય, લોકોમાં માન 
સન્માન એળવવા પ્રવૃત્તિ થતી હોય, તો તેમાં પણુ કાંઈ 
મઝા નથી, ખરો આનદ નથી, વાસ્તવિક સુખ તથી. માત- 
કિક સુખને! ખ્યાલ ખડુધા સ્થૂછા હોય છે, અસ્પઇ હાય છે 
અથવા ડુનિયાદારીને લગતા હો્‌ય છે. એ સવ ખાચકા છે; 
વેઠ છે, ધમાલ છે, એક પ્રકાશને! વ્યવહાર જ છે. મનમાં આ 
પ્રાણી જેને સુખ માને છે તે તદ્ન સ્થૂછ પ્રકારતુ' અને મોટે 
લાગે સાની લીધેથુ' હે1્ય છે અને વળી ખહઠુ થોડો વખત 
ટેક તેવુ હોય છે એવા સુખને સુખ કહેવાય જ નહિ. 

ત્ર વિન ત્ર્હ શ 

સ્થૂળ કૈ માનસિક સુખને અગે ત્રણુ વાત ધ્યાનમાં 
રાખવા યોગ્ય છે: એક તો એ સુખ ન મળે ત્યાં સુધી 
આનદ રહે છે, ખીજીુ એ મન્યા પછી એમાંથી રસ ચાલ્યો 
જાય છે અને ત્રીજી' એ ખહુ થોડો વખત ચાલે છે. એ રીતે 
નેતાં એવા મુખની પાછળ વલખાં સાશ્વાં એ વસ્તુસ્થિતિ્નુ 
અજ્ઞાન; દીર્થ વિચારની ગેરહાજરી અને સારાસાર-આદરણીય 
અનપદરણીયના જર્રી વિવેકની ખામી ખતાવે છે. દુનિયાના 
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જ્યાલથી આવી સહત્તની ખામતમાં લેવાઈ જવા જેવુ નથી. 
દુનિયા હમેશાં સ્થૂળ ખ્યાલ કરનારી, તાત્કાળિફ ફળમાં સતોષ. 
પામી જનારી અને વિશિષ્ટ પરિણામ તરફ આંખો ખધ 
રાખનારી હોય છે. દુનિયાના અસ્પષ્ટ ખ્યાલે! ઉપર મદાર 
આંધીને આપણી સાધ્ય ખાખતોને! નિર્ણય કરવામાં-આદ્શને 
ચોક્કસ કરવામાં આ રીતે ખધી વખત સખલના થાય છે, 
ભ્રૂલ થાય છે. ત્યારે વાસ્તવિક સુખ શું છે ? ક્યાં છે ? કેમ 
મળે ? ઝેવા પ્રકારનું હોય ? તે શોધવાની અને તેને અતુ- 
સારે સાધ્યનોા નિણુય કરવાની ખાસ જર્રીઆત પ્રાપ્ત થાય 
છે. એ સુખની શોધમાં અને એના નિર્ણયના ચોષ્કસપણુામાં 
જીવનર્નું સાફલ્ય છે. આ દૃષ્તિખિન્ટુથી સત્ય અને વાસ્તવિક 
શાશ્વત સુખ શોધવા પ્રયાસ કરવો! આવશ્યક છે, કર્તવ્ય છે, 
આદરણીય છે. 

7૬ નદ મ 2 

અતિ બાશ્ચર્ય* ઉત્પન્ન કરે તેવી ખાખત તે] એ છે કે 
આ જીવનના પરનેઃ ઉપર આપણે ખહુધા વિચાર જ 
ઝરતા નથી. આપણે અનેક દેશોની નીપજ આવડના આં- 
કડાએનો અભ્યાસ કરીએ છીએ, હિદૂસ્તાનની આયાત 
નિકાશના આંકડા પર તુલના કરીએ છીએ, ભૂતકાળના ઈતિ- 
હુાસનાં પાનાં ઉથલાવી તે પર અભિપ્રાય આપીએ છીએ, 
જુના લેખો, તાશ્રપત્રો, સિકકાએ।ા વાંચવાનો પ્રયત્ન કરીએ 
છીએ,વર્તઃમાન યુગના મોછટા બનેલા કે મોટા માનેલા મહાયુર્વોનાં 
ચરિત્રો સાંભળીએ છીએ, વિશ્વારીએ છીએ અને તે પર 
ચર્ચા ચલાવીએ છીએ; આવી ખહારની અનેક પ્રકારની 
પ્રવૃત્તિ કરીએ છીએ, યઘથામતિ અને સચેાગાનુસાર પરનુ હિત 
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જેમ થાય તે સ'ખ'ધી વિચારે કરીએ છીએ, કાંઈકે અમલ પણુ 
ઝરવાની તજવીજ કરીએ છીએ-પણુ આ સર્વમાં પોતે કોણ 
છે? ક્યાંના છે ? પોતાનો ઇતિડાસ શે! છે? પોતે કેટલા 
માલતુ' ભક્ષણુ કરી ગયે? કેટ્કુ' પાણી વગેરે પી ગયોર$ 
પોતાનાં ન ઉકલતાં ઇતિડ્ાસનાં પાનાં ક્યાં છે ? કેમ મળે ? 
જાને મળે ? ક્યારે મળે ? એ પત્રો ઉઘાડવાનો કોઈ દિવિસ 
વિચાર થતે! નથી, કેઈઈ વખત એ ઇતિહાસ વાંચવા વિચારવા 
ચોણ્ય છે એવો ખ્યાથ પણુ થતો નથી અને એ ઇતિહાસ જાર 
સાંભળવા કહે, સંભળાવે તો તે તરક લક્ષ્ય પણુ જતું નથી. 
આખી ડુનિયાની ખાખતમાં અભિષ્રાય આપવાને દાવે] કરનાર 
પોતાની જાતનો વિચાર ન ડરે, આખી દુનિયાના ઝગડા 
ગૂકવવાતો ચત્ત ફરનાર ન્યાયાધિશ પોતાના આંતર ઝગડાનો 
ઉકૈલ પણુ ન કરે, આખા જગતની વિચારણા કરનાર પોતાને 
માટે જરા પણુ તડ હાથમાં ન ધરે એ વાત ખોટી લાગે છે; 
ન ખનવા જેવી લાગે છે, છતાં વસ્તુતઃ એ વાત સાચી છે; 
ખરેખરી છે, લગભગ આપણા પ્રત્યેકના સ'બધમાં દરરોજ 
અનતી જવામાં આવે છે. 

આપણામાંના ફેટલાઝ રાજનીતિન્ને॥ હરો, તે રાજ્યના 
સવાલોના અભ્યાસ કરી સરકારને પ્રશ્ષાવળી દ્રારા સુ ઝવ્રતા 
હરો, કાઉન્સ્રીલમાં નવાં નવાં ખીલે! લાવી પ્રજનહિત માટે પ્રયત્ન 
કૅશ્તા હરે, તેએ વિચારવુ' કે કદી પણુ આંતર સાસ્રાત્ત્યના 
સવાલને અભ્યાસ કર્ચ છે ? ટરી પણુ સ્વજીવન નિર્ણુય ડશ્વા 
પ્રાશધોરણુ ઘડી કાટવાનાં ખીલ આદર પાચ્યા છે ? 

આપણામાંના કોઈ મ્યુનિસિપલ ખાખત્તોમાં રસ લેતા 
હોઈ શહેર સુધરાઈના પ્રશ્નોના અભ્યાસ કેરી વખતે! વખત 
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જાહેર રસ્તાએ, હોસ્પિટલો, સ્કૂલોના પ્ર્તોનો નિર્ણચ 
કરતા હરે, તેઓએ તપાસવું કે કોઈ વખત આત્મવાટિકાના 
સીધા સરળ રસ્તાને સાકેસુફ કરવાનો કે આત્મયોગની નિશાળને 
તપાસવાનો વિચાર પણુ કર્ચ છે ? 

અનેક જ્ઞાત્તિના આગેવાનો અનેક વખત નાતના 
ઝગડાએ ચૂકવે છે, ઘણા માણુસોના વ્યવડારની ચેો।જનાની 
નિય'ત્રણા કરે છે, તેએ વિચારરે કે તેઓએ ફેદી મોહચાસ્ત્રિના 
આંતર ઝગડાએ। ચુકવ્યા છે ? અસ્ખલિત વહેતા કષાયાદિની 
નિય-ત્રણાના માર્ગો યોજયા છે ? અથવા આત્મતત્ત્વના સુનિય'ત્રિત 
થઈ શકે તેવા ખ'ધારણુની શકયતા પણુ યાદ કરી છે ? 

એજ પ્રમાણું વ્યાપારીઓ હજારોની ઉથલપાથલ 
ઝરી સાંજે મેળ શૈળવશે પણુ આત્મપ્રગતિના માર્ગ પર દર- 
શજ કેટલી કમાણી કરી, કેટલા પાછળ પડયા, તેવુ” આત્મ- 
નિરીક્ષણુ કરી દરરોજના તે શુ” પણુ વર્ષોના ઘુ'ચવાડાના જમે 
ઉધારના સરવૈયા કેદી કાઢશે ખરા ? રોકડ વેચાણુની ઉપયુષ્તતા 
અતે ઉધારની અવધીરણા કરનાર વ્યવહારદક્ષે કેદી વર્તનના 
વિચારો અને આચાશેમાં રક્ડ ધર્મ અને ઉધાર પર્મનો 
તક્ાવત વિચરે છે પણુ ખરા ? આવા અનેક દાખલાએ। લ'ખાવી 
શકાય. આપણે સોની કે સુતાર, મોચી કે માળી, તેલી કે 
તોળી, અથવા તે! નિશાળના અધ્યાપક કે જોલેજના 
પ્રોફેસર, વડીલ કે ઇજનેર, ડૉક્ટર કે વૈઘ સર્વ પોતાથી 
અન્યની ચિંતા કેરનારો, તે દ્વારા વધતે ઓછે અશે 
જીવનવ્યવડાર ચલાવનારા; એહિક સપત્તિ ફે કીર્તિ સ'પાટન 
કરનારા અને કોઈ કેઈ જણે અજ આત્મધર્મ સન્ઝુખ 
રહેનારા જેવામાં આવશે; મોટો ભાગ તો સંસારને ઉપલેગતું” 
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“સાધન માનનારા અને તે દ્રારા માની લીધેલા સુખમાં સંસારમાં 
ઘસડાતા જ મળી આવશે. 

પણુ આ સર્વ વ્યાપાર કરનાર પોતે કોણુ છે? શા 
માટે આ સર્વ ધમાલ કરે છે? પોતાતું' અ'તિમ સાધ્ય 
શુ' છે? ક્યાં જવાનુ' છે? ત્યાં જવાનાં સાધને! કયાં કયાં છે ? 
અને તે કેને અને ક્યાર તથા કેમ ઉપલભ્ય છે ? તેને] વિચાર 
કરનાર ખહુ અલ્પ છે મોટો ભાગ તો પોતાથી પરની વિચાર- 
ણામાં જ સતોષ માનનારો હોય છે, પોતાને માટે તો જાણે 
ફાંઈ વિચ્રારવાનુ' રહેતુ નથી, વિશ્રારવા ચોગ્ય કાંઈ છે જ નહિ, 
અને પોતે આદરેલ જીવનપ્રણાલિકા આદર્શભૃત છે, એમ માની 
કામ લેનારો છે. એક ખીજે એવે વર્ગ છે કે જે સ'સારથી 
પોતાને દખાયલા-છુંઢાયલા-કચરાયલા માનનારો હોય છે અને 
પોતે અહિ'ચિત્કેર છે એવા ખ્યાલમાં તદન નિર્સાલ્ય 
જવન જેમ તેમ કરીને પૂરૂં કરનારો હોય છે. 

કેટલાક માણુસો પર-સેવામાં, કેટલાક અધમ હુર્વ્યસનની 
સેવામાં, કેટલાક ભીખ માગવામાં અને કેટલાક ખુશામત કરવામાં 
જીત્રત વ્યતિત કરે છે, આવા સમાજના વિકળ અ'શે] ને વિચાર હાલ 
ન કરતાં વિશિષ્ટ અગોનાં જીવન આપણે ખારિડીથી અવલો.- 
કીએ છીએ, ત્યારે તેમાં અનેક વિરોધે, ગોટાળા અને અવ્યવસ્થા 
નેવામાં આવે છે. પણુ આ સર્વ ખાખતે આત્મનિરીક્ષણુ 
કરનારને, વસ્તુસ્વભાવ સમજનારને સ્વપરને! વિવેક કર- 
તારને જ જણાઈ શે તેમ છે. ન્યાં-સુધી પર વસ્તુ કઈ 
કેઈ છે? અને તેનો પોતા સાથે સબધ કેવો અને કેટલો! 
છે?! તથા શા માટે થયેલો છે 1 તેને “ખ્યાલ ન આવે ત્યાંસુધી 
“શે વિરોધ, ગોટાળા, કે અવ્યવસ્થા લક્ય પર પણુ નહિ આવે. 
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અત્યારે સામાન્ય જીવતક્રમ એવી રીતે ધડાયલે। છે કે 
જાણુ પોતે એક નાની ફુનિયાનેો મધ્યખિન્ડુ હોય, પોતાની 
નાની દુનિયાને આનદ થાય, તેએ જરા વખાણું કરે, તેઓ 
ખુશી થાય, એટ્લે તેમાં આ પ્રાણી જીવનનું સાક્‌લ્ય માને 
છે. પોતાની સમજણુ અને વ્યવકારદક્ષતા માટે ઘણાખરાને 
ખહુ ઊચા ખ્યાલ ખધાઈ રહેલો હોય છે. પરિણામે પોતાના 
ધધા કે વ્યવહારમાં ચુસ્તતા એટલી રહે છે કૈ "પરનો સખ'ધ 
નિરંતર વધતો જાય છે. વાત એટલે સુધી આવે છે કે એક 
મજૂર પોતાની આડે દશ આનાની દરરોજની કમાણી કરવામાં 
'ળાની જ્તતને કુશળ માને છે અને પોતાની નાની દુનિયાના 
વખાણુ સાંભળી જીવન સકળ થયું ધારે છે અને ભિખારી પણુ 
ખીનાની આઠે દશ પૈસા મેળવવાની શક્તિ કરતાં પોતાની 
ચાર આના પ્રાપ્ત કરવાની પ્રવીણુતામાં મસ્ત રહે છે. એવી 
શઞેતે આખી ડ્ુનિયાનો નાને મોટો વર્ગ સ'સારને વળગી રહી 
સસ્ત રહે છે અને અ'તિમ પ્રશ્નો પર વિચાર કરતો નથી, 
વિચાર કરવાની એને જરૂર પણુ માલૂમ પડતી નથી અને 
આડાઅવળા અથડાઇ પીટાઇ નાને મોટો ઢગલે નેવામાં કે 
જમે ઉધારના સરવાળા જઇ ખુશ કે નાણુશ થવામાં જીવન 
વ્યતિત કરે છે. પણુ એમાં પોતે કોણુ છે? અને પોતાનો 
એ વસ્તુ કે રક્મ સાથે સબધ શે। છે? તે વિચારતો! નથી 
અને એ ફેક્માં જીવનકાળ પૂર્ણ થયે માની લીધેલા વિષયોમાં - 
પરવસ્તુનોા કાંઇક વ્યય કરી કે વિભાગ કરી જીવન સફળ 
થયેલું ધારવા, માનવા કે મનાવવા ચત્ન કરે છે. આ સર્વ 
ઘુ'ચવણુમાં પોતે ઘુ'ચવાઇ જાય છે, અટવાઇ ન્તય છે 
અને એકરસ થઇ ન્ય છે. ય 


જટ સાધ્યતે માર્ગે 





તું ને જરા વિચાર કરીશ તે! તને જણાશે કે આ 
દશા [વચારકની ન હોય, સમજની ન હોય, પ્રગત જીવઃ 
નની ભાવનાના આદર્શવાનની ન હોય. એ તો. એક નાટક 
છે, એક ખેલ છે, મનોવિકારોર્નું ચિત્ર છે, રખડનારના માનેલાં 
વિશ્રામો છે, સ્યુળ આસક્તિનાં ધામો છે, મસ્ત પ્રાણીઓનાં 
રસના સમૂડ છે. એ સર્વમાં તું પોતે કોણુ છે અને તારો 
જીવનઆદર્શ શે। છે? તે જણાતું નથી. જીવનકલહની 
મારામારીમાં, વિષયની પોષણાના સાધનોની ચે।જનામાં, બાહય 
કીર્તિ કે ચશશ્રવણુતી પિપાસાની તૃસ્તિમાં, ઢગલાએ। એકઠા 
કરવાની ધૂનમાં, એકડા થયેલા ઢગલાના રક્ષણુની ચોજનામાં-આ 
અપ્રગી જીવનવિચારણા, નિરીક્ષણુ કે આદર્શની સ્પષ્ટતા 
વગર ખડક સાથે અકળાઈ પંડે છે અને કાં તો ખરાબે 
ચઢી જાય છે અથવા અન'ત જળગ્રવાહર્માં તણાઇ જાય છે. 
યારે આમાં તું કેણુ? અને તારૂં શું? એનો વિચાર 
કર. એમાં તે ઉપરાંતની જે વસ્તુ કે જત મળી આવે 
તેતારાંનથીએટલી પૃથપ્કરણુ કિયા સાથે કરતો જજે. આ 
સ્વપરના વિવેચનમાં અને એ વિવેકને પરિણામે થતા અનિવાર્ય 
નિર્ણય પ્રમાણેની વર્તતનામાં તારા જીવનર્તું સાફલ્ય છે. જેને 
'લું તારાં માને તે સદા તારાં તે સ'બ'ધે રહેવાં નેઇએ, જે 
# વસ્તુને તું તારી માને તે સર્વદા તારી સાથે રહેવી જઇએ, 
“તેનો અને તારો કટી વિચોગ થવો ન જોઇએ અને જે કદી 
પણુ તે તારી નથી એમ થવાનો સ'ભવ દેખાય તો અત્યારે 
પણુ તે તારી છે એમ સાનવામાં તારી કલ્પના જ છે એમ 
મારી લેજે. આવી રીતે શાશ્વત રહેનાર અતે નિરતર સુખ 
આપનાર વસ્તુને પીછાની લેવાની ખાખતમાં ઉતરવાનું થશે 


વિચારણા અને અવલોકન જક 


એટલે જીવનના ઘથુ! સુશ્કેશ સવાલોને! કોયડો ઉકેલવાનું* 
બઅળ-સાસરથ્ય તને પ્રાસ થશે અને તે વિચારણા ઉત્તરોત્તર 
ત્તને માર્ગદર્શક થઇ પડસે. 
: ભાવા "ખ્યાલથી તું તારી જાતને તપાસ, તારા શરી. 
રતે તપાસ, તારી ઈંદ્રિયાને તપાસ, તારાં આભૃષણેને 
અવલે(કી ને, તારાં હગલાંએને વિચારી લે, તારાં સ્નેહી 
સ'બ'ધી સગાંએને માપી લે, તારાં પુત્ર કલત્રની કિમ્મત 
કેરી લે, તારા વિચારોની ઘટમાળને તોળી લે, તારા માલ, 
ખજાના, હવેલી, જમીન, હકો વગેરે સવ વસ્તુએ, જને, 
અને ચીન્નેને તુ નઇ લે. તે તને તારી લાગે તો. વાસ્તવિક 
અર્થમાં તે તારી માલેકીની છે કે નડિ? તે તું નઈ લે 
અતે પછી તેના ઉપર નિર્ણય ખાંધ. એ તારા પૃથક્કરણુમાં 
અનિત્ય સ'ખ'ધને, અસ્થિર સબ'ધનતે, અચોક્કસ સબ'પતે 
એક કક્ષામાં મૂફજે અને નિત્ય, સ્થિર, ક્પષ્ટ સ'બ'ધને 
ખીનમાં મૂડજે. 

છવનનિર્ણુચતા જે મહા પ્રક્ષો છે તેમાંના આ અતિ 
સહત્વનેો એક પ્રશ્ન છે; અથવા સર્વ પ્રશ્નો કરતાં વિશેષ મહત્તા 
ધરાવનાર આ ગ્રશ્ષ છે. સ્વપરના વિવેકમાં આખા જીવ- 
નની ચાવી છે. મોઢાં તોફાને ઉઠાવવાં, ધમાલે કરવી, 
રોડાદોડ કરવી, અથવા આત્મતત્વ ગવેષવા અનેક ઉપાસના, 
નકમં કે જ્તાનસાધના કરવી અથવા મન્તવ્ય ગ્રમાણે સામાન્ય 
ફે વિશિધ જીવન ગાળવાનાં વલખાં મારવાં એ સર્વસું અ'તિમ 
રહસ્ય સ્વપરના વિવેકમાં છે. જીવન સાદુ છે કે વિશિષ છે, 
અન્યને આકર્ષક છે કે ઉપેક્ય છે, પરોપકારમય છે કે સ્વાશ્રથી 

ન 





૫૦ સાધ્યને માર્સ 


છે કે સ્વાર્થમય છે, ધ'પધાવાછી' કે નોકરવાછી' છે, વ્યવહાર 
“છે કે શાન્ત છે-એ સર્જ વિશેષણ! છે; એની ચક્ળતાના 
સરવાળે! અસ્ુક દેશ કે કાળની અપેક્ષાએ કે અસ્રુક વખાણ 
ફે માનપત્ાની સંખ્યાથી ઢરવાતો નથી, એની સક્ળતા 
જીવનમાં સ્વપરવિવેક અને તદ્વિક્જન્ય વર્તન 
કેટલું થયુ' છે? તે પર થાય છે. ઘણીવાર ધામધુમ કરનારા 
માણસોનાં ચરિત્રિ લખાય છે એથી અકળાવુ' નહિ; દુનિયાની 
દૃછિ સર્વદા નિષ્પક્ષ કે ચાડબી હોતી નથી, દુનિયાદારીની 
“તુલનાનાં ત્રાજવાં પણુ દુન્યવી હોય છે અને તારે તે 
ખ્યાલમાં રાખવુ' કે ઘણી વાર સ'ત સુરૃષો। અગ્રસિધ્ધ રીતે 
જીવને[તર્ષ સાધતા હાય છે. દુનિયા તેમને જાણે કે ન જાણે 
તેની તેને દરકાર હોતી નથી, હોઈ શકે જ નહિ. તેએું 


સાધ્ય આંતરવિકાસતુ' હોય છે અને તે ધોરણુ દોરેલી રૂપરેખા 
પર તેએ જીવનવહુન ફરે છે. 


જીવનસાક્લ્યની આ એક અતુપમ ચાવી છે. સ્વપરને 
વિવેક કેરી સ્વને આદર કરવો, સ્વને! પેમ ફરવા, સ્વને 
વિકાસ કરવે!, સ્વનુ' સ્થાન પ્રાતત કરવુ, સ્વની પ્રગતિનાં 
સાધનો ચોજવાં, પરને ઓળખવા, પરભાવને જ્ણુવા, પરભાવ, 
પરવસ્તુ 'અને પરજનને પર તરીકે સમજવા અને તેની તેટલી 
કિમત સૂકો તેને અનુકુળતા અને શક્તિ અનુસાર ટૂર રાખવા, 
તેમાં વ્યામાહ ન પામવો અને તેનાથી ઉપર તર્‌ી આવી 
શવમાં ઈતિકર્તન્યતા સમજવી અને આદરવી, આ પ્રમાણે તારી 
જીવનપ્રનાકલ્િકા રોરીશ હા તને આખી જીગીને છેડે આ 
જવન નિષ્ફળ થયું છે, દેશર્પ થર્યું છે, નકા્સું થયું *છે, 
એમ ૩દી નહિ લાગે. વિશિષ્ટ આદશ્વ્વાનનો આ માર્ગ હોય, 





વિચારણા ચ્મનતે અવલોકન પર્‌ 


ભાવતામય જીવન વ્યવહારના દરેક પ્રરેશમાં નડી દેનારની 
આ દશા હોય, વાસ્તવિક સુખના લ્ડાવા લેનારની આ ઉત્મુટ 
દૃષ્ટિ હીય શમસાસ્રાન્ય [પ્રાસ કરવાના માર્ગપર ચઢી જવાના 
,આ સીધે! સરળ અતે નિષ્કટક માગ છે; એમ તત્તદછાઓ 
[વિના સ'કાચે ભાર મૂકી મૂકીને અનેક આકારમાં ભાખી ગય્‌ા 
છે, અને એ માગે” ચઢવાની ભાવના રાખવી એ તારૂં પેષ્ટ 
કર્તત્ય હાવુ' નેઇએ એમ દીર્ઘ વાંચન, શ્રવણુ અને સમ્ન- 
,ગમને અ'તે થયેલ અવિસવાદી સ્પષ્ટ નિર્ણય છે. ' 

જે. ધ. પ્ર. મુ. ૨૯ ] સ'. ૧૯૯૯-૮૦ 
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ભૂહ્ચો બાજી 
[૪1 


આજે બેસતો મહિનો હતો. ચાર ઘડી પાછલી રાત્રીએ 
વહેલાં ઉડી ઘરના મંદિરમાં કુઢુબના સર્વ ખાળકાદિ સાથે 
નવસ્મરણુ, ગૌતમસ્વામી રાસ, પ્રભાતીઆં, ઈ દ વિગેરેનું ગાત 
કરી, રેડશુદ્ધિ કરી, સ્નાત્રપૂજન ભહું આહૂલાદ સાથે ક્યા 
ઉત્તમ સ્વર સાપે યોગ્ય સાજના સહચે!ગથી કવિવિશારદ પક્તિ 
વીરવિજયજીડૃત અતરાયકર્મ્ની પૂજ ભણાવાતી હતી તેમાં 
હાણ લીધે. તે વખતે ચોથી પૂજઞમાં એફ પટ આવ્યું, તેનો 
હય લાર પછી મનમાં આખે દિવસ વાગી રહ્યો. એ ઘ્વનિમાં 
પોઢ અને ડુર્ષ હતા, શાંતિ અને અસ્થિરતા હતા, નિવેકં 
અને ગ્રેમ હતા. 

રાત્રિના શાંત સમયે મગિચામાં પાછે એ ધ્વનિ વધારેસ્કુરયે. 

આજી બાજી બાજી, ભૂલ્યો બાજી, 

એ ધ્વનિ દશવીશ વખત ચાલ્યો, વારવાર તેના જાય 
શાલ્યો. શેની ખાજી 1 કોણુ ભૂલ્યો 1 ક્યારે ભૃલ્યો? શા 
કારણથી ભૃલ્યો ? તેની સાથે વળી આણું પ્રલાતનું' દેશ્ય-અનેક 
સુદર વસ્રભૂષણુથી સઝ યચેલા પૂજન કરનારા, ઝલકઠથી 
ગાનાર ગધૈયો, પ્રભુની શાંત સુદ્રા, સુદર સુષ્પની આંગી અને 
આરતી વખતને સર્વને હર્ષ-માનસ સમક્ષ સિનેમાના] ચિત્રપટ 
પેઠે ખડા થયા અને છતાં સનમાં તે] એક જ લય ચાલી કે 
“માજી બાજી ખાજી, ભૂડ્યો ખાજી ]” 

લારે જું આતી ખાજી ખરેખર ભૂલી જ ગયો આ 


ભૂલ્યો બાજી પ 


સર્વ રમત કેમ થાય છે ર શા માટે થાય છે ? એની પછવાડે 
કોણુ ખેલ કરે છે ? આવી બાજી માંડી શા માટે ? અને રમતાં 
આવડી નહિ કે માંડતાં જ આવડી નહિ ? અને આ સર્વ કેમ 
ચાલે છે ? આવા આવા કેમ અને શા માટેના સવાલોના ગર્લપમાં 
“ખાજી ભૂક્યો” ને! સુમધુર પણુ ખેદ કરાવનાર લય તોઃ 
ચાલ્યા જ કર્યો. 
આ પ્રમાણે ખેદ અને આન'દમાં ઝોકા ખાતું મન 
આખરે આગળ ચાલ્યુ. 
* ફાળ અનાદિ ચેતન રઝળે, એકે વાત ન સાજી; 
સયણાભઇણી ન રહે છાની, સળીઆ માતગપપિતાજી. 
ભૂલ્ચેદ આછ.” 
| મા દિશાએ વિચારણા ચાલી, ખહુ ખહ્ે ઘાટ ગોઠવ્યો 
પણુ ખાજી ભૃલવાનોા 'ખ્યાલ અને ત્રાસ ચાલુ રહ્યા; પણુ 
માંતે તેમાં જરા શાંતિ આવી, જરા ટેકો મળ્યો, કાંઈકે 
આધાર મળ્યો. એક તો! ભાજી ભૃલ્યો, રમતાં જ ન આવડી, ફસાઈ, 
ગયો-એવેો ખ્યાલ ચાલતો હતો, તેમાં તેની પછવાડેની અનાદિ 
કાળની વાત ખડી થઇ. અત્યારની ખાજી ભૂલ્યો છે એટલું જ 
નહિ પણુ એ તો અનાદિ કાળથી ખાજી માંડતો જ આવ્યો 
છે, ભૂલતો જ આવ્યો છે અને એની ખધી વાતો જ ઉષી 
છે, ખોટી છે, ઉલટે માર્ગ જ છે, આડે અવળે રસ્તેજ ઉતરી 
પડેલ છે. અરે, અહીં તો એટ્લે સુધી વાત કરી નાખી છે 
છે કે એની એક પણુ વાત સાજી નથી, એક પણુ વાત 
ગ્રશસ્ય નથી, એક પણુ વાત સીધે માગે? નથી. 
- અહા! શી વિચારણા અને ક્યાં તણાઇ ગયા ર? આ 
તો કાંઇ રસ્તે જ દેખાતો નથી, ભૃક્યા તો ખરા, પણુ ભીત 
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માંડી, કેટલીક વાર આનદની, કેટલીક વાર ચો3ની, કેટલીક વાર 
ચ'ચો[ગની, કેટલીક વાર વિચોગની-કાંઇક કાંધે કર્યું” જણાય છે; 
પણુ આખરે ખાજી સકેલેલી, અને વાતમાં કાંઇ માલ નહિ. 
હારે સાચી ખાજી તે] માંડેલી જ નહિ ફે માંડવાનો પ્રયત્ન 
પૂણુ કરેલો] જ નહિ 1! 

અત્યારે પણુ શું? આ તે? અગાઉની ભૂલ ચાછુ જ છે, 
જરા ધણુ પસ્તાવા વગર કે સકચ વગર, ઉર્કેરણી વગર કે 
સ્થિરતા વગર એજ આફારની બાજી ખેલાયા ડરે છે અને 
તેમાં તાદાત્મ્ય ભાવે આગળ વધાય છે. ત્યારે શુ' આ વખતે 
પણુ ખાજી ભૂલાશે અને એને એજ હાલ રહેશે ર અરે અત્યાર 
સુધી તો એક પણુ વાત “સાજી' કે સીધી જણાતી નથી, પણુ, 
એ ને એજ વાત ચાઠુ રહેરે કે કાંઈ ફેરફાર થશે ? ઘુચ વધ- 
તીજ ચાલી અને એજ માળે વિચારણા આગળ વધી. , 

આમાં કાંઇ ટેકો ? કાંઈ આધાર ? કે આવીને આવી 
જ વાતે કરવાની છે ! સમજણુના સાર શે ? વાંચ્યા વિચા- 
ર્ચાનુ' પશિણામ શું ર વધારે વધારે ઘુચા ઉભી ચતી જણાઈ. 
ઉપર નીચે અને અદર જેતાં સાજી વાત એક પણુ દેખાણી 
નહિ. ઉષર ઉપરના સાહના આવિ્ભાવા અને ધમાલ કરતાં 
વિશેષ કાંઈ દેખાયું નહિ અને લોકાચાર અને લોકૈષણા 
સિવાય કાંઈ ખાસ સવિરેષતા દેખાણી નહિ. 

પાછે! પ્રભાતના ભાવ ચિત્રપટ પર પડા થયો અને 
તેની સાથે શ્રીપાળ રાવ્તને રાસ નાનપણમાં સેકડો સ્રીએ 
વચ્ચે માતુશ્રીને ધર્મવિનોદ કરાવવા વાંચેલ! તે યાદ આવ્યેઇ. 
રાજસભામાં સુરજી'દરી અને મયણાજી દરી આવ્યા છે, 
પિતા અભ્યાસની પરીક્ષા કરે છે, સુરસુંદઠરી અભિમાનમ્રાં 
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કા 
આવી મદ કરે છે, મયણા કર્સને પ્રાધાન્ય આપે છે, રન 
શ્ાતાની ખાછકો પરની સત્તાના મદમાં મયણાને ફોહીઆ સાથે 
પરણાવે છે; સુર્સુદરીને અશ્દિમત રાજ સાથે પરણાવે છે) 
ગુસ્પ્રસાદથી અને સિદ્ધચક્રતી ભક્તિથી શ્રીપાળને! કોઢ ટ૨* 
થાય છે, તે ટૂર દેશમાં સુસાફરી કરી સહારૂપવાન નવકન્યા 
પરણે છે, મટી રાત્યત્રદ્ધિ મેળવે છે અને છેવટે 
સયણાના પિતા ઉપર આકમણુ કરે છે. ક 

ઉજ્જન નગરીતી ખહાર મોટો સૈન્યનો પડાવ જામ્યો 
છે, પ્રજાપાળ રાના ગભરાય છે; શ્રીપાળ દેવસહાયથી રાજ્ર 
પોતાને ઘેર જાય છે, ત્યાં મયણા અતે તેની સાસુ ( શ્રીપા- 
ળની માતા ) આનદ અને ખેદતી વાતો કરતા સભળાય છે; 
તે દિવસ થએલ અમૃત ફિયાના ઉમળકા મયણાને આવે છે, 
પ્રભાતે થચેલો આહૂલાદ આખો દિવિસ ચાલે છે અને રાત્રે 
પણુ આનદરસ રેડે છે, સાસુને તે આનદની વાત કરે છે, 
અને જરૂર આજે પતિ સેળાપ થવો જેઇએ એવી વાત કરે 
છે, તગરની ચોતરફ ૯૨કર વીટી વળેલ હોવાથી માતા 
શકા ખતાવે છે, તે વખતે તેતું વચન સત્ય ફરવા શ્રીપાળ 
ખહારથી ખારણાં ખખડાવે છે, પછી અ'દર જઈ માતા અને 
પત્નીને મળે છે, માતાને ખભે અતે પત્નીને હાથ પર લઈ 
જોતાની નગર ખહારતી લશ્કરી છાવણીમાં આવે છે. 

શ્રીપાળ મયણાતે પૂછે છે- બોલ | તારા આપને કેવી 
રીતે તેટાવુ' ?' શાણી મયણાને અગત અપમાન લાગ્યું નથી, 
પણુ જૈન પર્મું રાજસભામાં અપમાન થયું તે વાત તે ભૂલી 
રડી નહોતી. પર્મપ્રભાવ વધે તેમ કરવું એટલે તેણે જવાબ 
આપ્યો. શ્રીપાળે મયણાના પિતાને કડૅવરાવ્યું કે કાંધ પર 
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ઝુડાડો લઇતે આવો અથવા લડવા તૈયાર થાએ. 

આખુ દશ્ય ભારે મનનુ' છે. આખુ ચિત્ર ઉત્તૃષ્ટ 
ચિતારાએ ચીતયું" છે, આખો ભાવ કવિએ ન ભૂલી શકાય 
તેવા લયમાં ઉતાર્યો છે અને તૂટેલો તાંતણા સહાભ્યાસી 
પ્રખર વિઠ્દાને ઉપાડી લઈ શ્વાછુ રંગમાં નવીન રો 
પૂર્યા છે. યન્નપાળ રાજા વખત વિચારી ગયે!, ખલે કુડાડો 
રાખી, તાબે થઈ, અજાણ્યા ડુશ્મનની છાવણીમાં આવ્યે. 
મતાપી શ્રી'પાછા વિવેક ન ભક્યો 

સાસરાને સામે લેવા ઉમળકાથી દોડચો અને તેના 
હાથમાંથી જુહાડા લઈ જમણી ખાજુના સુવર્ણ સિ'હાસન 
ચર તેને બેસાડયા. 

આ વખતના આન'દતું વર્ણન શું થાય? ખાજી રમનારને 
ખાજી રમતાં આવડતી હતી, વ્યવડાર અને ધર્મ «ગતા હતા, 
બન્નેના સ્પષ્ટ ખ્યાલો વિવેકસર જાગૃત હતા એટલે એ 
ખઆજીમાં ભૂલ કેમ થાય ? આનદ પ્રસંગને ઉચિત નાટક કર- 
વાનો હુકમ થયે! ત્યાં વિચારણાના સ્રુખ્ય સુદ્દો પ્રાપ્ત થાય 
છે. આ આખું ચિત્ર લખવામાં તો વખત જાય છે, પણુ ચિત્ર- 
પટ પર આખે બનાવ એક સપાટામાં આવી જાય છે. 
શ્રીપાળના હુકમ થયા છતાં નાટક શરૂ થતું નથી. શ્રીપા- 
છાની નવે પત્નીઓ, પ્રજાપાળ મહારાજા, પ્રધાનવગ આખુ” 
લશ્કર અને સૌભાગ્યર્સુદરી, રૂપર્સુંદરી ઉચિત સ્થાનકે ખેઠાં છે, 
શ્રીપાળે કરી વાર હુકમ કર્યો, પણુ નાટક શરૂ થતું નથી. તપાસ 
કરતાં જણાયું કે સારામાં સારા નાટકના પેડામાંના સખ્ય 
પેણ ગાળેપ્ટન્ર નાદર નાગે માણ છે અદગરે 
તેને સુદ્ાસા પૂછતાં પોતે મયણાની બહેન સુરસુ”” 
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છે અને રાજાને પરણેલી હોવા છતાં નગરે પહોંચતાં રાત્રે ધાડ” 
પડી, પોતે ચારાણી, મહાદુઃખ પામી, છેવટે મહાકાળ રાજાને 
યાં વેચાણી અને નટી થઈ-એ વાત પ્રકટ થાય છે. 
અને છેવટે બાલી કે આજે મારા માતપિતાને નજરે 
જોયા એટલે તેને પોતાની પૂર્વ સ્થિતિનો ખ્યાલ થયો, પોતાનું 
સભામાં બોલવુ' અનુચિત હતું તે સમનયું, કર્મનો પ્રભાવ 
સાચા છે એનું ભાન થયું, મયણાની તત્તખુદ્ડ્‌, પરીક્ષાને 
પરિણામે થયેલી અને સાચી હતી એમ તેની ખાત્રી થઈ. 
આ સર્વ વાતનું શાન જ્યારે માતષિતા ભળ્યા ત્યારે થઝુ* 
કાળા અનાદિ ચેતન રઝળે, એકૈવાત ન સાજી; 
સમયણા ભઇણી ન રહે છાતી, સળીયા માત; 
પિતાજી. જ્રલ્યે!* 
(મયણાની ભઇણ્‌ી ભગિની-ખહેન) સુરઝુંદરીને જ્યારે 
માતપિતા મળ્યા, ત્યારે પછી તે છાની કેમ રહી શકે? તે 
પોતાની જાતને કેમ ગોપવી શકે ? તે પોતાનો સાચો આકાર 
કેમ છુષાવી શકે ? 
ત્યારે અત્યાર સુધી તો એક પણુ વાત સાજી નથી, પણુ 
હવે સાતપિતા મળ્યા, તેમતુ' આળ'ખાણુ થયુ”, છતાં હજી 
નઢીનો વૅશ રાખવો છે કે અસલ સાચા સ્વરૂપે પ્રગટ થું 
છે! ખાજી ખોટી જ માંડવી છે કે તેમાં કાઈ સુધારે ફેરક્રાર 
કૅરી સાચે માગે" આવવુ' છે? સાચા ખેક્ષ ખેલવા છે ? 
આવા પ્રભુ સન્યા, આવા સાતપિતા સમાન પરમાત્મા 
સળ્યા, આવા વીતરાગ મહાત્માના ચોગ થયો એ ભારે વાત. 


થઇ, એના ગર્ભમાં હવે કાંઈ સાજી વાત થાય, તે! ભ સર્જ 
લેખે લાગે. 
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અતે તેમ ખનવુ-ખનાવ્વુ-શક્ય છે. એક વખત 
સુરસુંદરીની જેમ પડદો તોડી નખાય, ભેદભાવ ન રખાય, 
માતપિતા જડે સાચી વાત કડી શકાય, સત્ય સ્વરૂપ કહી 
રવાની હિમ્મત આવે, તો માવતર તે! કેદી કમાવતર 
થવાના નથી, હુદયમ'દિરમાં એ માવતરનો વાસ થાય 
એટલે ખધુ' ચોગ્ય થઈ રહેચે. 

પણુ અત્યારસુધી તો બાજી ભૂલાણી છે, ખોટી એલાણી 
છે, અત્યારની રમતો ષણુ અવળી મ'ડાણી છે. ખેલ ખેલાઇ 
જતાં રમત સફેલવી પડરો, તેના કદી ખ્યાલ આવે છે? 
એકાદ વાત સાજી થાય તોપણુ ઠીક; પણુ રસ્તો શે! ? અને. 
તે કેમ મળે? 

વાત સાજી થાય એવી સ્પષ્ટ ઇચ્છા ડદી થઈ છે? 
ભાવનાની સ્પષ્ટતા અને પ્રખળ સુર્ષાર્થ, સાધનોના ખ્યાલ 
અને દૃઢ નિશ્ચય આગળ એક પણુ વાત અશક્ય નથી એવુ 
જાણુતા છતાં એમાંનુ' એક પણુ નથી થયુ એ વાત લક્ષયમાં છે ? 

હુવે માતપિતાને। ખાહ્ય યોગ તો થયો છે. જે હજી 
પણુ નાટકના ખેલ કરવા હોય, નાચ નાચવા હોય, તો નટ 
તરીકેનો પગાર સળ્યા ડરશે; ખાકી રાજ્યમાદીના પદ પર 
આરેોહણુ કરવાની ઇચ્છા હાય તે માખાપ પાસે ઉઘાડી રીતે 
ખહાર પડો, માખાપને સાચી વાત જણુવી દો અને થયેલી 
સ્થિતિના કારણ્‌। વિચારી પશ્ચાતાપ કરે. પછી માતપિતા 
અર્ઠ્રિમનને બોલાવી તમને ઘટતે સ્થાનકે મોકલવાનો ચેગ્ય 
મગધ કરશે. 

અને નહિતર તે! “બાજી ભૂલ્યો” “બાજી ભૂક્યેઃ” 
“બાજી ભૂક્ચો” --એ વાત ખરી જ રહેશે. એ વાતે 


૦ ક્ષાધ્યને માર્સ 





અરી-સાચી શખવામાં જ તમને મહત્તા લાતી હોય તો તમારો 
માર્ગ તમે જાણુ! અથવા જે ઝુમાર્ગને માર્ગ માનવાની ભૂલભરેલી 
સાન્યતાને અગે તમે અત્યાર સુથ્ી ચાલ્યા છે, તેમાં આંટા 
માર્યા કરશે! અને ખાડા ટેકરામાં અટવાયા કરી ત્રાસ પામશે। 
તેમાં તો શી નવીનતા છે ર “ખાજી ભૂલ્યો”--તે વાત તો 
એજ આકારમાં રહેશે અને એક પણુ વાત એ માગે સાજી 
નહિ થાય. 
આવા આવા વિચાર ચાલતા હતા ત્યાં મન પર આવ- 
કૃણુ આવવા માંડયુ%, ખગિચામાં મદ મદ પવન વાતો યતો 
તેની લહેર્માં ઉંઘ આવી ગઈ અતે વિચારધારા અટકી ગઈ 
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જિનેદ્રપૃજા 
[પ૫] 
વા છુર્ાત સુર્મલિ ટ્હર્યાસિ વ્યાવાર્યત્યાપ્‌, 
પુળ્વં લ્તિસુતે ઇજ વિતઝુતે વુત્ળાસિ તિસેમતાસ્‌* 
સૌમ્ય વિક્ષાતિ પછવયસિ પ્રીતિ પ્રણતે વરઃ, 
સ્સર્મ મચ્છાતિ તિકતિ ચ સ્વચત્યર્સાર્દતાં સિંવિતા । 
સિદુ'રપ્રડર 
જિનેન્દ્રપૂજ્નના વિષય ખુ અગત્યનો છે. જૈત કોમમાં 
મોટો પક્ષ જ્યારે સર્વ પ્રકારની પૂન્તને। સ્વીકાર કરે છે ત્યારે 
અમુક જેન કોમ અસુક પ્રકારની પૂજ્ત ખાદ કરતાં ખાકીની 
પૂજાને સ્વીકાર કરે છે. પૂજ્ત ખે પ્રકારની છે ટ્રવ્યપૂનન અને 
ભાવપૂજા. દ્રવ્યપૂન એટલે પ્રભ્ુપૂજન સારુ ઉત્તમ દ્રવ્યોથી 
તેમનુ સન્માન કરવું અને તે સત્કાર સાથે પ્રભુની જુદી જુદી 
અવસ્થાએ પર વિચાર કરવે।. જૈન માર્ગમાં શુષ્ક દ્રવ્યપૂત 
સથી. દરેક દ્રવ્ય નિસિતે ભાવપૂતત અ'તગષ્ત વ્યક્ત 
જોય છે અને સર્વ દ્રવ્યભાવપૂજન ઉપર કળશરૂષ ખાસ ભાવ- 
પૂશત કરવાને! ઉપદેશ અને ડર્તવન્ય તેમજ વર્તન પણુ તેવું જ 
છે. પૂજાનો આ ઉતમ પ્રકાર છે, શિષ્ટ સ'પ્રદાયથી ચાશ્ચો 
આવે છે અને પ્રાસ્તા તે માર્ગને અધુના પણુ અક્ષરશઃ 
અનુસરે છે. 
વૈન માર્ગમાં કેટલાક સ્યૂળાટૃષ્ટિ જીવોને દ્રવ્યપૂન્ત રુચતી. 
નથી. શાસ્રાધાર તેએને માટે આગળ ખડું ખતાવાઈ ગચો 
જી અને હાફર્માવેદ્દાન મહારા તરફથી અડાર પડેલા લેખોમાં. 
ત્તે સંબધમાં પૂરતું અજવાળુ” પણુ પાડવામાં આવ્યું છે. તેથી 


નર્‌ સાધ્યતે માર્ગે 
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શા પ્રસગે શાસ્રાધાર દ્રવ્યપૂજને અતુકૂળ છે કે નહિં તે 
શ્ષવાલ ખાજુ ઉપર મૂડી માત્ર ખડાારના પ્રાકૃત વિચારથી જ 
આ સપ્રદાય ઉપર વિચાર કરવાની સ્કુરણા થઈ છે. શાના 
કૂરમાન તરક વિચાર ન કરીએ તે! પણુ ખરાઝર વિચાર કર- 
વાથી જણાશે કે દ્રવ્ય પૂજનની 'ખાસ જરર છે. આ 
જમાનામાં દરેક ખાખત ઉપર વિચાર કરવાની આવક્યક્તા છે. 
જાઈ પણુ બાખત જૈન શાસ્રમાં આગ્રહથી ફ્રમાવેલી નથી, 
કઅસુસ કેરીને દ્રવ્યપૂજ્તની કેટલી જરૂર છે અને આ જમા- 
“નામાં પ્રવૃત્તિમમ જીવન થવાથી ઉપચોગિતા વધે છે કે ઘટે 
છે તે ખાખત પર વિચાર કરવાની ખાસ જર્‌ર છે. આ સવાલ 
દ્રવ્યપૂજ્ના પ્રભળ નિમિત્ત મૂર્તિપૂન્ત પર વધારે ઢળી જાય 
છે અને તેથી તેની આવશ્યક્તા પર વિચાર કરીએ. 
“હાર સુધીમાં જોઇ પણુ મજાએ સૂ્તિસપૂજા વગર 
ચલાવ્યુ' હોય એમ ઈતિહાસ પરથી માલુમ પડતું 
અથી. ૬૨8 ગ્રજ્ન એક અથવા ખીન્ત રૂપમાં મૂર્તિપૂન્ત સ્વી- 
કારતી આવી છે. જ્યારે મૂર્તિપૂદ્ન હહ ખહાર જાય છે એટલે 
% મૂર્તિને મૂર્તિ ખાતર પૂજ્વાર્નું થાય છે, ત્યારે તેમાંથી જુદો 
*વિચાર ખતાવતારા લેકે નીકળી આવે છે, પણુ આવા લોકે 
આસ કરીને આગળ વધી ગયેલા વહેમ પર અને નહિ કે 
મૂર્તિપૂન્ત પર આક્ષેપ કરનારા હોય છે. સાડાત્રણુસે। -વરસ 
પહેલાં ચોડાક કિશ્ચિયનોાએ સૂર્તિપૂન્્ વિરુદ્ધ વિશ્વારો ખતાના 
છે અને 'હાલ તેઓ શપ્રોટેસ્ટ'ટ' પ'થના કહેવાય છે, પરતુ 
તેઓના વિચાર માત્ર *દેખાવમાં જ મૂર્વિપૂન્ત વિરુદ્ધ લાગે છે, 
ણુ વસ્તુત: તેમ નથી. તેએ જે માર્ગ લીધો તે મૂર્તિ- 
“5૦ €. 1, €. 810૪તટાળટ ૪૦1! 1. 9, 6૬. 


શજિને'દ્રપૂકન હક 
પૂનને અ'ે વષ્ી ગયેલા વહેસે તરક પોતાને તિરસ્કાર 
અતાવવારૂપ હતે।. આ ઉપરાંત સઝુસલમાન અને જ્યુગ્ત લોકો 
' મૂર્તિપૂન્ત વિરુદ્ધ હાય એમ રખાય છે. આપણા હિંદુસ્તાન 
તરફે નજર કરીએ તે! આખે દેશ સૂર્તિપૂજક છે. 
જટલાક નાની નાવી કેમ ચા સમાજતા લોકે। આ ખાબ- 
“તમાં હાલમાં વિરુદ્ધ વિચાર ખતાવનાશ નીકળવા લાગ્યા છે. 
દાખલા તરીકે આર્યસમાજ, ખહયાસસાજ. અને આર્યસમાજના 
લોકોએ અતિ પરાકાછાએ પહોંચેલી મૂર્તિપૂન્ત ટૂર કરી છે. 
'&ન ફેઃમમાં પણુ ૨૦૦ વર્ષ પહેલાં હુંહક લોકોએ જેનપૃજત 
કાઢી નાંખી છે, પરતુ તેએ બહુ ઓછી હદમાં તેને ટૂર કરી 
શક્યા છે. આગળ જતાં જણાશે કે તેઓના મત મૂર્તિપૂજા 
'વિરુદ્ધ નથી અને હોઈ રકે પણુ નહિ. 
સૂર્તિપૂનન વિરુદ્ધ પ્રસંગે પ્રસગે આવા વિચારો જીદી 
જીદી પ્રજાએ ખતાવ્યા છે, છતાં પણુ મૂર્તિ વાપરવા માટે 
દરેક પ્રજાએ વારવાર કેવી વલણુ ખતાવી છે તે ન્તણુવાજોગ 
“જે. «યુ લોકોને તેઓના અરજ છે, ઝુસલમાન લોકે ફાબાને 
સાન આપે છે અને શીખ પ્રજાને ગ્ર“થ છે વળી ફોઈ પ્રતત 
જુ પથ સ્યુળ સૂ્તિયુન્ત કબૂલ કરતી ન હોય તેં પણુ અજાણુ- 
પણે માનસિફે સૂર્તિ પૂન્ત તે! સ્વીકારે છે જ. 
સર્વ ગ્રજની આવી વલમુ કુદરતી રીતે હોવાથી 
'મૂર્તિપૂજ્માં કોઈ એવા પ્રકારનું રહસ્ય હોવું નેઇએ કે તે 
વિચારજા ચોગ્ય હોય અને તેથી આપણે તે તારવી કાઢવું ન્‍ેઇએ. 
સૂર્તિસ શ્વેટલે શુ આ સવાલ સ્વાભાવિક છે. મીસીસ એની 
ખીસેન્ટ કડે છે કે-- 
ત્ર માદ - 


૬૪ સાધ્યતે મારશે 
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પરમાત્માના કેટલાક ગુણને અથવા ગુણુસમૂડતે દડયરૂપે 
અતાવે તે મૂર્તિ. પરમાત્માના શુભે જવાનું” બને જ નહિ, પણુ 
જેને જોવાથી દશ્યમાનર્પે પરમાત્માના શુણુ નજરમાં આવે, 
તે તરફે ધ્યાન ખેંચાય, સ્વાભાવિક રતે તે પર ઈેહા થાષ- 
એજ મૂર્તિ. આવા પ્રકારની મૂર્તિને નેવાથી અને વાંદવાથી રદ 
લાભ થાય તે હવે જેઈએ. 

એ તો પ્રસિદ્ધ વાત છે કે આપણું મન સહ્તેગને વશ 
હમેશા વતે છે, ચાછુ સખ્ત હરિફાઈના જમાનામાં અખડ 
ગ્રહૃત્તિાં પડેલા આ જીવતે પરસાત્મા કે।ણુ છે? શું છે! 
કેવા છે ? વિગેરે વિચાર ફેરવાનો અવકાશ સળતેો નચી, 
પધાની લેવડદેવડ અને તત્સ'ખધી પ્રાસંગિક વિચાશેમાં 
આ ઇર સવારથી રાત પર્યત સ'ચારૂપે જીવન પૂર્ણ કરે છે. 
ફેટલાક નિરુઘમી જીવે1 તદ્ન ગ્રમાદરમાં જ જીવન પૂણું' કરે છે. 
આ ખન્ને પ્રકારના જીવોને તે! પરમાત્મા સખધી વિચાર 
કરવાનો કાંઈ પણુ અવકાશ સ'ભવિત હોય તો] તે મ'દિરમાં 
મૂર્તિ સન્સુખ જ છે. ઘણાખરા છીવે[ને પરમાત્માનું સ્મરણ 
પણુ મૂર્તિપૂજા વગર થઈ રાક્તું નથી, એ અવલોક્ત ઉપરથી 
સ૫છ જણાઈ આવ્યું છે. જેમ જેમ સમય આગળ ચાલતો 
જાય છે, તેમ તેમ આ ખાબતની વિચારણા અને લક્ય વિરેષ 
જરૂર ધરાવનારું થતું «ચ છે. આવી સ્થિતિ હોવાથી 
આપણને પરસાત્મ તત્ત ચાદ ગઅાપનાર તરીકે પળ 
સ્વપ્નની ઉપચેાગિતા જણાય છે. 


હવે ખીજી વાત એ યાદ કરવાની છે કે આપણું સન" 


જિને'દ્પૂજા શ્પ 


ખદું અસ્થિર છે. એક ખાખત ઉપર પાંચ સિનિટ સ્થિર ચિત્તે 
વિચાર કરવાનું સૉંપવામાં આવે તો આપણે જરા પણુ સ્થિરતા 
રાખી શકષ્ીએ નહિં; એટલે કે પાંચ મિનિટ સુધી બીજી 
ખહારની કઝેઇ પણ્‌ બાબત ઉપર લક્ય પણ ન આપીએ અને 
આપેલી ખાખત ઉપર તદ્ન એકાગ્રતાથી વિચાર કરીએ એ 
ખનવું ખડું સુશ્કેલ છે. આવી માનસિક અસ્થિરતા હોવાથી' 
તેસે સ્થિર કરવાતુ' કારણ મંઈ પણુ જેઈએ. દાખલા 
તરીકે નાટકના તખ્તા પર એક માણુસ ખધી વાર્તા સુંદર 
શખ્દામાં કહી ન્તય, તો તેથી આપણુને જરા પણુ અસર થશે 
નંહિ, પર્ત્તુ પાત્રો ન્ત્યારે ટશ્ય રૂષૅ તે આપણી સન્સુખ 
રજૂ કરે તારે અસુક વિષય ઉપર બેગ્રાર ક્લાક સુધી 
એકાગતાથી ધ્યાન આપવું હો્‌ય તો પણુ આપી શકીએ 
છીએ. આવીજ રીતે પરમાત્માના આઠ ગુણુતું કીર્તન, 
એહ”તના આર શુભુ અથવા પ્રાતિહાર્ય, વિગેરે અતિશચેનુ* 
ચિત્તાકર્ષક 'વર્ણુન આપવામાં આવે અથવા કક્પતા કરવામાં 
આવે, પણુ શાન્તમૂર્તિ પરમાત્માનું પ્રતિબિમ ન્તેઇને હૃદય પર 
જે અસર થાય છે તેવી અસર &ઇડાાટ!* (ભાવના) થી થતી 
નથી. મતુષ્યસ્વભાવ અને મનના અવલે।કન કરનારાએ 
નઈ શકે છે કે મતુષ્યનાં મનની આ નબળી ખાદી છે; પરતુ 
સતોળળ અને શરીરખળ જે છે તેજ છે અને સ'ઘયસુની 
નખળાપમાં વધારો થતો જાય છે અને ખળવત્તર સઘયણુ 
થવાને! સ'ભવ એછે થતે! જાય છે; તેથી મનને અને 
શરીરને જેડી દેનાર છ્રાહ્મટષ્ટિ ભૂલાવનાર, 

એકાગ્રતા કરાવનાર અને વચનાતિકાત આન” 

ક 


હ પ 
દનો અતુલવ કરાવનાર મૃતિ જેવુ અવલનન 
શા માટે તજી દેવું એ સમજતું નથી. જેએ અવ- 
લ'ભન વગર ધ્યાન કરી શક્તા હોય, શાસ્ત્રીય ભાષામાં 
કટીએ તો જેએ સાતમાં અપ્રમત્ત ગુણુસ્થાનકથી આગળ 
ચાલ્યા હોય, અથવા અપ્રમત્ત યતિ હોય, તેઓને માટે આ 
વિષય નથી; પરતુ ઉષ્ત પ્રકારના માણુસોા આ કાળમાં ગ્રાયે 
શય નહિ, તેથી ખાડીના માણુસોને તો મૂર્તિપૃદ્ન મૂ્ટી 
₹વાથી પરમ પામવાનું પ્રખળ સાધન મૂકી દેવા નેવું થાય છે. 

વળી કેટલાક માણુસો મૂર્વિપૂત્ત માનતા નથી તેએ 
અરેખર ભૂલ ખાય છે. જ્યારે ધ્યાન કરે ત્યારે તેઓ ફુ' કલ્પે છે ? 
જ્ઞાન, દર્શન, ચાસ્ત્રિની એકત્રતા તે આત્મા-પરમાત્મા-ચિદ્‌- 
ઘન સ્વરૂપ-પરમન્યોતિ વિગેરે, આનું ધ્યાન તેએ। કેવી રીતે 
કરી શકે ? જેએને ભાવનારૂપ અદશ્ય પદાર્થોમાં રમણું કરવાની 
રવ ન હોય અને જેએને મનોચે!ગ સાધ્ય ન હોય, તેજને 
કાંઈ આધાર-ટેકો નેઈએ; નહિ તે! આજુખાજીુના લળતા 
વિષચો। પર મન દોરવાઈ જાય છે. આથી કરીને તેએ સાધારણ 
રીતે કેવળી ભગવાનની ભૃમિ પર વિડારની સ્થિતિ કે એવી 
જાઈપણુ સ્થિત્તિ સનમાં ટલ્પે. આમ થવાથી તેએ 
માનસિક પૂજાના અભિલાષી થયા અને માનસ્તિક 
મૂર્તિપૂજા માનનારથી કદી પણુ સ્થૂળ સૂર્તિપૂદ્તની ના પાડી 
શકાય નહિ. વળી માનસિક સૂરરતેપૂન્તે કરનાર કેટલીક વાર મોટો 
ભૂલવા ખાય છે: તેએ પોતાની માનસિક મૂર્તિને ખરેખર 
પરમાત્મા જ માને છે, ન્યારે સ્થૂળ મૂર્તિપૂન્ત માનનાર પોતાની 
મૂર્તિને પરમાત્મ સ્વરૂપ અતાવનાર, સ્થાપનાર્‌પ, #કેહિપત આરોપ 
તરીકૅ જ માને છે, સમજે છે. આથી કરીને જે ભૂલ માનસિક 
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મૂર્તિપૂજક ડરે છે તે ભૂલ સ્થૂળ મૂર્તિપૂજા કરનાર કદી પણુ 
કરતો. નથી. 

અમારા ફેટલાટ ભાઈએ પરપરાગત ધર્મ પ્રમાણે 
“ચાલી આવતી મૂતિપૂજ્ને માન આપતા નથી, તેઓની 
ધાર્મિક વૃત્તિ ન્યારે નેઈએ છીએ, ત્યારે સૂર્તિપૂન્ટની 0૫- 
ચેગિતા જ્લુઈઈ આવે છે. ઉમર જણાન્યું તેમ આવા પ્રકારના 
લોકેને પર્મ' શું છે ? તેસો ત્રિચાર પણુ આવતે નથી. એહિક 
સુખ, તેનાં સાધનો, પાછા પડવાથી રોક અને ચ'સારચાત્રામાં 
જીવન પૂણુ કરનારને મૂર્તિનું ઉત્કૃષ્ટ સાધન આદરગીય છે. 

પ્રસંગ કાર્તિક માસના હતે. શરક્તકતુ ઊતરવા આવી 
હુતી. ચોમાઝું ઊતરી ગયું હતું. સર્વ વનરાજી ખીધ્લી રહી 
હતી. આખુ જ'ગલ, તેનો લીલે! દેખાવ મનને અને ચલ્સુને 
શાંતિને! અણભાસ આપત! હતા, વૃક્ષો આન'દમાં આવી પોતના 
ડાળરૃપી હુસ્તો લ'ખાવતા હતા. પક્ષીએ પોતાના માળ:- 
માંથી ઊડતાં હતાં. સમય પ્રભાતને હતો. ઉદયાચળ તરકે 
સૂર્યના અસુથુ સારથિ દિશાએ ને પ્રકાશતે! હતો. આકદશ 
ક્વચ્છ હતુ, આવા અખંડ રાતિના વખતમાં એક સુઝુણ 
હાથમાં પુષ્પની છાબડી લઈ સુંદર વૃ્તે પરથી પૂર્ણ 'ખીલેતાં 
શુક્ષાખ, કેતકી, ચપ, એવતી ( ગુકષદાવદી ) વગેરે શુદ્ધ સુષ્પોને 
વીભી લેતો હેતો, વીણીને પુષ્પપાત્રમાં ક્ષેપન ટેરતો 
હેતો અને મનમાં પસ્માત્માનું' ધ્યાન કરતો હતે!. તેના 
સંતમાં પરમાત્મભાવ સિવાચ ફેઈ પણુ ગ્રકારનેઃ 
વિદ્વેપ નહોતો. ધોડા વખતમાં સુષ્પપાત્ર વિવિધ પુષ્પધી ભરી 
તેણ દેરાસર તરક ચાલવા માંડયું. દેરાસરે આવી, શુદ્ધ જ” 
સતાન કરી સુષ્પ કમવાર જુદાં પાડયાં અને તેનાથી 
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ભરવા માંડ્યું, વચ્ચે વચ્ચે ગુલાબ સૂફયો, પડખે મેણરો અને 
છેડા પર લીલો ચપો અને ખીજે છેડે પીળો ચ'પો, વચ્ચે. 
વચ્ચે સેવતી અને ચોતરફ મોગરો સૂડચો. પછી પ્રભુસન્ઝુખ 
આવી, શુદ્ધ જળથો ન્હવણુ કરી, સુવર્ણુઃપત્રથી આંગી "કરી, 
પર્દઘર ચઢાવી, સુગુટમાં અને પ્રભુશરીર પર સુષ્પ ચઢાવ્યાં. 
શૈતી જગોએ, વર્ણવ્યવસ્થા અને ન્તતિકમવાર ઉપર, નીચે 
અને પડખે પુપ્પઘટા કરી દીધી. આ વખતે પ્રભુ શરીરની 
કાંતિ અજખ ખની રહી. ધૂપ વિગેરે પૂન્ન ટરી પ્રભુ પાસે 
ખે મોટી દીવી પર જ્યોતિમય દીવા ડર્યા અને બે 
નાની ખાજેઠી ૫૨ બે ખીજા દીવા કર્યા. આ દીવાની જ્યોતિ, 
પ્રભુની કાંતિ અને પુષ્પ તેમજ અત્તરને! મઘમઘાટ-સર્વની 
એકાગ્રતા થઈ. દેરાસરમાં તદન શાંતિ હતી. પ્રભ્રસન્ઝુખ- 
ખેસી, સ્વસ્તિક કરી, ટળ નેવેઘ ધરી, શાંત અને એકાગ્ર ચિત્ત. 
ફરી ગાન ફરવા માંડયું : 

ગ્રીતલડી બ'ધાણીરે, અજિત જિણ્‌'દશુ' 

જ્જ પાખે ઘડી એકે સન ન સુહાય બે 






કુસણુધક કીધી રેડસેવક ઉપરે; 
જવ ભય ભાવઠે ભાંગી ભકિત ત્રભન્ન જે. 
સુસ્વર સાથે ધીમેથી જેમ જેમ આ અવાજ ચાધ્યેઃ. 
*તેમ તેમ હદયમાં લેદ થવા લાગ્યો. અને જે વખતે-- * 
તારડૅતા તુજમાંહી રે શ્રવણે સાંભળી 
એ પટ્ટ ગાયા પછી-- 
* ભવવાય ભાવડ ભાંગી ?'-- 


“જિને'દ્રપૂજા - ટ 


એ પદનો સુંદર ધ્વનિ હૃદયવીણુસમાંથી ઊઠંચો તે વખતે 
'છહુંદયમાં ખરેખર ભાસ્યુ' કે આ સસારની બેડી અત્યારથી 
નાશ પામી. અહાહા ! શુ' દિવ્ય સ્થાન ! શે।. અનુભવ ! 
“જેએા મૂર્તિપૂજા વિરુદ્ધ હોય તેએ ભલે હસે, અથવા ગમે 
“તેમ બોલે, પણુ આ અલેકિક આન દ--દુઃખમય જીવિતન્યમાં 
આ સુખની રૈષા--પ્રેમસય જીવનની હદ છે. હૃદયના એક- 
તાનથી અષ્ટાપદ પર ગાન ફરતાં રાવણે તીર્થકર નામકર્મ 
જવી રીતે ખાંધ્યુ' તેનો જરા ખ્યાલ આવ્યો અતે મૃત્ત્પિ- 
જાતુ' પુષ્ટ આલ'બતત્ત અતુભવગાચર થયુ", એક વાર 
સૂતિ સન્સુખ જુએઇ આંખ સીચો, સનસાં તે જ 
સૂતિષતુ” ધ્યાન ડરે, તેવી જ મ્રંતિત કહ્પો, ડરી 
આં" ઊઘ્યાડો, સાત્તિન્માં સ્થાયેત ગુણો બોલી 
જએ, આંખ ખે કરે, મૂર્તિને કહપો, ઝુણેપને 
કલ્પે, મૂર્તિને ભૂલી જાએ અને ગુણને કલ્પો 
અને ત્તેના પર એકાગ્રતા કરો. આ જ કર્તવ્ય અને 
સાક્ષસાધનનો સરસ ઉપાય. 

કલ્પનાશક્તિને આટલી હદ સુધી લઈ ગયા પછી 
એક ખાખત પર જરા ધ્યાન આપવાની જરૂર છે. જેએ 
રથાનકવાસીએ મૃતિપૂન્ વિરુદ્ધ છે એમ માને છે તેએ 
રહુસ્ય સમજ્યા નથી. સ્થાનડવાસીએ। મૂર્તિપૂજા વિરુદ્ધ 
કઢી પણુ હોઈ શકે જ નહિ, કારણુ કે તેએ ખડું પ્રકારે 
સૂર્વિપૂન્ત માનનારા છે. ઘણાં ફારણે(માંતુ' એક કારણુ એ 
છે ફે તેઓ શાશ્ચતી પ્રતિમા માનવાની હા કેરે છે. હવે 
સહુજ દરિથી જણારો કે શતી પાતિમો એ પણુ પ્રાતિસ 
જ છે, તેથી તેએ મૂર્નિપૂ#્ત વિરુદ્ધ -તે છે જ નહિ. 





પ સાધ્યને માર્ગે 


હુવે સવાલ ખાકી એ જ રહ્યો કે મૂર્તિ કેવી 
સાનવી અને તેને યોગ્ય સામશ્રી કેવી રાખી શકાય? આ 
ખાબતમાં જે મતભેદ છે તે મૂળ હકીક્તર્નું સપટટ ભાન ન. 
જાવાથી થયેલ છે. જે લોકો કોઇ પણુ એક પ્રકારની મૂર્તિ 
સ્વીકારતા હોય તેએ પછી મૂર્તિપૂજા વિરુદ્ધ હોવાનો દાવો છ 
કરી શકે નહિ. જ્યાં પરમાત્મપણાને; આરોપ કરવે। છે ત્યાં 
પછી આરોપિત વસ્તુની શાશ્વતતા અશાશ્ચતતાનો સધ 
નેવા ઉપયુક્ત નથી. આરોપિત પદાથ આરેપતે 
ચોરય, ચિરસ્થાયી, પરમાત્મગુણુનુ' ભાન કરાવનાર 
અને પ્રમોદ કરાવે તેવા નિસળા જોઇએ; પરતુ આવી 
ન્યવસ્થા વિગેરેની સામાન્ય હકીકત પરથી સૂત પજા વિરુદ્ધ 
વિચારો ખતાવવાની જે હિમત કરવામાં આવે છે તે તદત 
અસ્થાને છે, અયોગ્ય છે, અને વસ્તુસ્થિતિના જ્ઞાન અને જત- 
સ્વભાવના અવલે[કેનની ગેરહાજરી ખતાવે છે. ધર્મને! ભાસ 
શહેવા ખાતર પણુ અનાદિસિદ્ધ મૂર્તિનપૂત્તની ખાસ જરૂર છે- 
વળી ખીજી ખધી દલીલ કરતાં એક વાત આ જમાં" 
નામાં ખહુ ધ્યાનમાં રાખવાની જરૂર છે. આ સમય ખહું 
અગત્યનો છે. અત્યારે પાશ્ચિમાત્ય વિચારો સાથે પૂર્વના અને 
લાંમા વખતથી ચાલતા શાવેલા જૂના વિચારોર્તું સ'ઘટ્ટત 
થાય છે. આ વખતે જે વિદ્દાનાના હાથમાં ધર્મનું” સુકાન હોય, 
તેએએ પર્મના અવલ'બન જેવા લાગતાં સર્વ સાધનોને 
મજબૂત બનાવી દેવાની બહું જરૂર છે, અત્યારે 
પર્મતો આભાસ વધારે દેખાય છે, પણુ જેએ શાંતિથી 
એકાંતે વિચાર કરતા હેરો તેએ જેઈ શક્શે કે મૂળ પાયા 
ખવાઈ જતા જય છે. આ પાચાતે મજખૂત કરવાની ખહુ 


જિતે'દ્રપૂજા છર 
જર્‌ર છે. આવતા જમાનામાં ધર્મભાવના અતે સ'સારભાવ- 
નાને મજણૂત લડાઈ થવાની છે, અને તે પ્રસગે ને ધર્મનાં 
સાધને! લૂક્યાં ચઇ ગયાં હશે તો] ધર્મનો ડક] વાગતો અટકી 
જરે અથવા ખડું અસ્પછ ધ્વનિ કરરો. અત્યારે પણુ અવાજ 
સદ થતો જય છે. પવ્યમ કાળમાં પર્મતા સાધને! પૈકી 
રાસાતુસાર જૈન ટ્વ્યાનુચોગનાં સ્પછીકરણુ (2200511100) 
વિગેરેની જેટલી જરૂર છે તેટલી જ જર્‌ર મૂર્તિપૃજાની છે. 
કારણુ આ કાળમાં આ બેના જ આધાર છે. અમારા જત 
ભાઇઓને કહેવાની જરૂર છે કે આવાં સાધનને મદદ પાડવામાં 
કર્તઃ્બ્ય ગરૂકાય છે એ ન્નૈઈ લેવાનું છે. ન્યારે પક્ષલેદ ગને 
આગ્રહ છેડી આ ખામત પર વિચાર કરવામાં આવરે ત્યારે 
ઉપરની સાદી દલીલની આવશ્યષ્તા સમજી શકાશે. 

સૂર્તિપૂનનની જરૃર છે એમ જયા પછી પૂજાતા ગ્રકાર 
પર વિચાર ફરીએ. પૃદ્ત બે પ્રકારની છે: એક દ્રવ્યપૃન્ત અને 
ખજી ભાવપૂજ્ા. દ્રવ્યપૂન્તમાં ઉત્તમ પદાર્થા મેળવી પલુસન્સુખ 
ધરવા. દ્રવ્યપૂજ કરતી વખત ખાણ શુદ્ધિ ખહુ સારી રાખવી. 
આચાર અને વિચારને થઢુ નજીડનો સ'ભ'ધ છે. ખાદ્ય શુદ્ધિ 
વગર મનમાં ગ્રેમ પણુ આવતે નથી, માટે શાસ્્રમાં ખતાવેલી 
રીતિ પ્રમાણે ન્ડાઈ, સ્વચ્છ થઈ, શુદ્ધ વસ્ત્ર પહેરી, અષ્ટ, 
સત્તર, એકવીસ પ્રકારી પૂજ કરવી. પૃત્ત દરસ્યાન અ'તરટછિ 
ભાવના તરક રાખવી. દરેક પૂજા વખતે અગ્રુક અસ્ુક અવસ્થા 
ભાવવાની છે તે ભાવવી અને પ્રભુ જેવા થવાની ઇચ્છા રાખવી. 
પ્રમાત્મસેવાનુ' ફળા એ છે કે ખરાબર એકફતાન થાય કે 
આ જવ પરમાત્મસ્વરૂપ થઈ નય છે. 

ભાવપૂડ્તમાં પ્રભુની સિદ્ધ અવસ્થા ભાવવી; આ આત્માને 





હર્‌ સાધ્યને મોર્ગે 


પરશાત્મતત્વ સાથે જેડી રેવા; ખહિરાત્મભાવ તજી દેવો; વિચારવું” 
કે સર્વ શુભા અહી' (આત્મામાં) ભરેલા છે, ખીજા પાસે લૈવા 
જવા પડે તેમ નથી આ શુણુ પ્રકટ કરવાને કર્મ તોથવાની 
અને તે માટે ધ્યાતાશ્નિ સળગાવવાની જરર છે. ત્રભુનુ' ધ્યાન 
ફરતાં કશ્તાં આવી ઉતૃષ્ટ ભાવના, સ'સારનિવે'દ અતે અ!- 
«માના શુદ્ધ શુણે। તરક વિચાર કરવે! વળી મહાન પૂર્વાથા- 
ચો રચિત સ્તવન વડે કી્તત કરવુ'. જેએને ભક્તિરસ પર 
ગ્રેમ હોય તેને માટે પડિત શ્રી મોહનવિજયજી, રામ- 
વજયજી, માતવિજ્યજીનાં ર્તવને! અટુ આત આપનારાં 
થરો અને જેતે ઊડી ફિલિસૂદ્દી અતે દ્રવ્યાતુયાગ પર પ્રેમે 
હય તેએને આન'દઘનજી, દેવચ'ટ્લ્ડનાં સ્તવનો ઉપયોગી 
થશે ઉપાધ્યાય ચરેાવિજ્યજીનાં સ્તવનો ખન્ને વર્ગને એક 
સરખા! લાભ અતે ભાન આપનારાં છે. આવી રીતે પ્રભુતા 
ધ્યાનમાં લીન થઈ ભાવપૃત્ત કરવી. એવો. આન' કરવે! કે 
તેના ય્કાર-તેની છાયા-તેની મીઠાશ આખા દિવસ સુધી 
હૃદયમાં રહે. કદાચ દ્રવ્યપૂન્ન એ એકડો ઘુ'ટવા જેવુ હ્યાગતું 
હોય તો તેથી ડરી જવાનું નથી, એક્ડા ઘુ“્તા ઘુ'તા 
શકય આવડી જરે અને પછી જરા ભત્માભાસ થરે કે 
તરત પોતાનુ શ] કર્તવ્ય છે તે પોતાની મેળેજ સમજી 
શકારો. શ્રાવી સ્થિતિ પ્રાસ થાય ત્યાં સુપી આ નિને-- 
પૂજાનુ' ઉતૃષ્ટ સાધત વિસારી ન મૂકવાની સટહ્યુ' જ નહિ 
ચણ જેમ ખતે તેમ પુષ્ટ કરવાની નગ્ન વિન'તિ છે. 

જૈ. ધ. પ્ર. પુ. ર૦, ] 





સ ૧૯૬૦ 
અક ર. પૃ. ૩૪ 


સ્સ્ઝ્ઝ્ક્ગ 


ગ્જીવાલુકાને તીરે, 
[૬] 


વીર પરમાત્માના નાસસ્મરણુ સાથે આખી રાત્નિ શાંત 
'નિદ્રામાં યતીત થઈ. સેકડો વર્ષ પહેલાં પરમાત્માને જગત્‌- 
તત્તનો પ્રકાશ થયો હચે, આખા જીવનના ભૂત-ભાવી 
ભાવે! હસ્તામલક જેવા દેખાયા હશે, જીવનના સવાલોને 
નિર્ણય થઈ ગચો હશે, સસારપ્રવાહના પડદા ખૂલી ગયા 
હુરો, અન'ત જીવોનાં શાશ્ચત “સુખો અને અન'ત જીવોના 
જીવતકલહોને। સાક્ષાત્કાર થચે હશે તે વખતે કેવી અદભુત 
દશા પ્રાત થઈ હરો, કેવો અનિર્જચનીય આન*% થયો હરો, 
કેવો! આત્માતુભવરસ ફેલાઇ રહ્યો હશૅ, કેવી શાંતિ પ્રસરી 
રહી હશે ! તેની કક્ષના આખી રાત અતરાત્મા નિદ્રામાં 
કરતો રહ્યો. શાંત સ્થાનતુ' સુ'દર વાતાવરણુ, અત્યત સૈંદ- 
ચથી ભરપુર વતરાજી, સર્વત્ર હસતી કૃદતી પશ્ચિમ દિશામાં 
પ્રકાશી રહેલ શાંત જ્યોત્સના આકારામડળમાં નૃત્ય 
કરી રહેલ તારાનક્ષત્રોના સમુદાય, ઝંળઝળાયમાન થતું 
ત્તેનુ' અતિ સુદર ડોકિયા ડરતુ' તેજ, પૂર્વ દિશામાં ઊગેલ 
શકતા વૈભવ, માથે આવી રહેક ખૃહુસ્પતિ અને ખાજુમાં 
હેસતા શાંત સસર્ષિઓના સમૂડ, સખ્ત ઠૅડી છતાં ચારે 
તરક નજરને આકષી* રહ્યાં, પ્રેરણા કરી મનને ખેચવા લાગ્યાં, 
નિદ્રા અને સ્વપ્નટશાને! ત્યાગ થઈ ગયે।, શ્રી વીરના જીવન- 
ગ્રસગાો એક પછી એક આંખ સામે તરવરી રહ્યા, એમના 
પત્‌ એકે, પરેજી જડે સુખ સ્ત આ, ખેડે 
નમાં ખીલા નાખવાનો પ્રસંગ સામે અનુભવ્યો, ખીલા 


છટ સાધ્યતે માગે 


અહાર કાઢતાં જાણુ રાડ પડતી હોય, સામેની શિલામાં ટ્રાટ 
પડતી હોય, એમ લાગ્યું, ચડકોરિયાની શકર ટણાએ! 
સામે દેખાણી: “બુઝ ચ'ડક[શિયા ! ખુઝ' એવા શખ્ટ મહે- 
ત્માતા ગભીર થાત સ્વર સાથે નીકળતા જણાયા, ગોશાળાના 
અનેક ઉપદ્રવા અતે પ્રસંગો પસાર થતા જણાયા, સિદ્ધાર્થ 
પ્રભુસન્સુખ ઊભેલે। જણાયે।, શય'કર ઉપદ્રવો કરી થાકી 
સ'ગમ પાછો જતો હતો તે વખતે ગ્રભુની ભાંખમાંથી 
નીકળતાં કરણાથૂ દેખાયાં, કાયોત્સર્ગ મુદ્રાસ્થિત પ્રભુના ૫2 
પર ખીર્‌ રાંધતા ગોવાળીએ દેખાયો, અને જાણુ એ સર્વ 
ડુઃખતો! એક્ટમ છેડો આવી જતો હોય, સર્જ ઘુચોતો 
નિકાક થઇ જતો હેય, સર્વ કચવાટોતો અત આવતો હોય, 
તૈવી રીતે એક કાણું શરીર પ્રભુના સુવરણટેહમાંથી નીકળી 
&૨ જતું જણાયું, ચારે તરક્‌ પ્રકાશ પ્રસરતે! જણાયો ભને 
ચદજ્યોત્તા અને પ્રભુનો પ્રકાશ ચારે તરક એક થઇ 
જતા જણાયા. ખાજીમાં ખળખળ નાદ ફરતી ગદજીવાલુકે 
નંદી ચાલી જાય છે, પક્ષીએ ઝાડમાં અવાજ કરે છે, સાથેના 
ચાત્રાળુગ હજુ નિદ્રામાં પડયા છે, ત્યાં આ દૃશ્ય ધર્મશા- 
છાની ખાર અનુભવી, ઠંડીને અતુસવ કરી, ધર્મશાળાતા 
કર પર ખડા થતાં જ સાથે આવેલા સુસુક્ષુએ પૈકીના એકે 
ગાત લલકાું. ભૈરવની ધટના ચાલી. લય સાથે ગાન થયું..." 

ચલત્તા જરૂર નામુ, 

તાકુ' ડેસે સોવના ? ચલના૦ 
ભચે, જબ પ્રાતઃ કાલ, 
માતા ધવરાવે ખાલ, 
જગ જન ડેરત જહે, 





“ત્રાજુવાછુકાને તીરે છપ. 








સકળ સુખ ધોવના, ચલના૦ 
સુરભીકે બ'ધ છૂટે, 
ઘૂવડ ભચે અપખૂડે; 
ગ્વાલ બાલ સિલકે', 
બિલ્ાવત વક્ષોવના, ચલના૦ 
તજ 'પરમાદ જાગ, 
તુ' ભી તેરે ડાજ લાગ; ચલતત૦ 
ચિદાન'દ સાથ પાય, 
બિરથા ન (આયુ) એવના, ચલના૦ 
એક ખાજી વીર પરમાત્માની પરમજ્યોતિનેો! લચ લાગી 
રહ્યો હતો, તેવામાં આ પ્રેરક ગાન સાંભળી ચિત્ત ચમકર્યું.- 
ખોલનારનો અત્ય'ત સુંદર રાગ, લય અને તાનપૂર્વક ગાવાની. 
શ્રદ્ધ પદ્ધતિ, કઠેનું રસિક માધુર્ય અને ચોતરકેર્નું તદ્ન શાંત. 
વાતાવરણુ હૃદય પર સચેો॥ટ અસર કરતું હેતું. ગાનાર દરેક 
પદ ચાર પાંચ વાર બોલી “ચલના જરૂર જાય, તાડુ” 
ડેસે સેરવલુા ? ' એ લય તે! લગભગ દશ ખાર વાર બોલતદ 
હુતા, તેની હુદય પર અનિર્વનીય અસર થવી હતી, શુદ્ધ 
વાત્તાવરણુની આંતર અસરને સાક્ષાત્કાર થતો હતે. 

એ પ્રસેક લય વખતે મનને નવીન નવીન ભાવનાઓ 
થતી હતી, હૃદય અવનવા બનાવે! પર સ્થ્રિત થતું હતું, મગજ 
અડગુભવેલી જૂની વિચારસ્ષિ પર કલ્પનાનું જાળ પાથરી 
ખેસતું હતું, ભન્ય કલ્પનાએ; ટશ્યો, ચિત્રો સ્મૃતિપથમાંથી 
પસાર ચતાં હતાં અને અનેક પ્રકારની શાંત લાગણીએ। અને. 
જીવનકલહના ટ્રાંફાએની અક્પતા નેતા હતા. “ચલણુદ 
જરૂર? આ વાત સાચી હરો, જર્‌ર જવાતું જ છે તે! પછી 





સહ 
મે ક 


અહીં ઘરખાર કોના માટે ખાંધ્યાં શા માટે એને પોતાનાં 
માન્યાં? એ માન્યતા થવાનાં કારણે! શાં ? એ માન્યતા ખોટી 
છે તો પછી આપી ઇમારતને! પાચા જ ખોટો છે ભને તેવા 
ઢા પાયા પર ખાંધેલી ઈમારત કેવી રીતે અને કેટલો કોળ 
ટકરો? પાયા બેસી જશે ત્યારે પછી શું કરડી ? અને ખોટી 
કલ્પના કરી પે!તાની માનેલી વસ્તુ છોડી જશે અથવા છોડવી 
પૂડશે ત્યારે સત પર કેવી અસર ચરે ? કેવી સ્થિતિ થશે ? 
એનો જરા ખ્યાલ આવ્યો અને ચાલ્યો ગચે!. 

યારે ચાલવાતુ' તે! જરૂર છે, પછી કેટલીક ચાત્રા્ું 
ચલન યાદ આર્વ્યુ, છેલ્રા ધોડા દિવસોથી કરેલી યાત્રાની 
સુસાક્રીને અગૅ ચાલવાતું થયા કરતું હતું તે પણુ ચાદ 
આવ્યું, વ્યવજારમાં રાત્રે ઊ'ઘતા હતા તે પણુ યાદ આવ્યેં, 
પતપ્રાસિતા જીવનકલહો ચાટ આવ્યા, સગાંસ મધીના 
શાની લીધેલા વ્યવહારો ચાદ આવ્યા, આખો સ'સાર જલે 
ચાલ્યો જતો હોય, સાધ્યનાં ઠેકાણાં વગર દોડાદોડ કરતે! 
હાય, કેટલીક વાર પાછે! ચકમાં પડી તેજ સ્થાનકે આવતો 
હોય, નકામી અર્થ વગરની રોડારોડ કરતો હોય, 
કેટલીક વાર ચાલતો હેય અને કેટલરીક વાર દોડતો 
હય એમ જણાયું. આવી રીતે ચલન અને સ્થિરતા વચ્ચે 
હિંચોળા ખાતું મન વળી વિચાસ્માં ષડચું કે-' ચાલણા જરૂર 
તો! પછી સૂવું કેસ ? ? આ યાત્રાળુઓ, મિત્રો અને સડ- 
ચારીએ ઊઘે છે,” આપણું સાષ્ય તે! ચાત્રાનું છે, તીર્થ હજી 
ટ્ર દેખાય છે, યાં પહોંચવું છે, તો આ સવે કેમ 
ઊંઘે છે ? 

જારે આપણે સર્વ* વાસ્તવિક રીતે ઊ'ઘીએ છીએ કૅ 


ગ્રડજીવાલુરાને તીરે ૭૭ 


જાગીએ છીએ ? આ વિચારની સાથે વળી “ચલના જરૂર 
જુ”, તાઝુ' કૈસે સોવણૂ। ?? એ લય હૂદય પર જામી. 
ગચે,, એના પર વિચારણા ચાલવા માંડી, એ લય ફરી ટેરી 
“સંભળાવા લાગ્યો અને આખા જીવનપટના દર્શન થવા 
લાગ્યા. આપણુ ચાલવાનુ* એટલે શું? પગ વડે 
આગળ વધવું તે પણુ ચાલવું કહેવાય | શરીર છેડી ચાલ્યા 
જવું એ પણુ ચાલવુ કહેવાય 1 નીચે પ્રયાણુ ડરવુ” 
શમે પણુ ચાલવું કડેવાય, સાધ્યના ઠેકાણા વગર દોડાદોડી કરવી, 
ગમે પણુ ચાલવું કૅડેવાય, વર્તુળમાં દોડાદોડી કરીને હાલી 
ચાલીને ઘણા પરિશ્રમને પરિણામે પાછા ત્યાં ને ત્યાં જ 
આવવું એ પણુ ચાલવું કહેવાય, અને સર્વ સખધ છોડી 
નિવૃત્તિનિવાસમાં ગમન કરવું એ પણુ ચાલવુ” કહેવાય. 
આ ચાલવાની વાત તો ખડું જ વિચારવા લાયક છે. આ રીતે 
જોતાં તો આખી ડુનિયા એક અથવા ખીન્ પ્રકારે ચાલ્યા 
જ કરે છે, ચેતનાલક્ષણુમાં જ ચાલવાના ભાવ અ'તગર્ત હો્‌ય 
છે એમ દેખાયું. પછી તો નિગોદથી માંડી સર્વ જીવોમાં 
ચલનફિયા થતી દેખાઇ. કોઈમાં એક પ્રકાર, તે! કોઇમાં ચલ- 
નને ઉપર જણાવેલો ખીજે પ્રકાર, તોઃ કોઇમાં અન્ય પ્રકાર; 
પૂણુ ચલન તે સર્વત્ર નિયમસર જણાર્યું અહા હા ! ત્યારે 
આખુ જીવન ચલન પર જ રચાચેલું છે અને જીવનવ્યવહાર 
પૂણુ ચલન પર જ રચાયલે! જણાય છે, તો પછી આપણે શા 
સાટે ખેસ્ી રહેલુ' ? તે વખતે ચોદ રાજ્લેક જાણે એગળ 
ચાલતા હોય, હલીચલી રહ્યા હોય, અને સર્વત્ર ટોડાદોડ થઈ 
રહેલી હોય-એવો ભાસ થયે. 

પણુ એ સર્જ ચલતે! દેખાય છે તેમાં હેકાણુ” કયાં. 
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છે ? કેટલાકો તો ખાલી દોડાદોડ કરે છે, કેટલાક દોડાદોડને! 
અર્થ પણુ સમજતા નથી, કેટલાકની બુદ્ધિ ઘણી મર્યોદામાં 
ખ'ધાઇ રહેલી દેખાય છે, કેટલાક ચાલવાની વાત પર વિચાર 
જ કરતા નથી, માત્ર સર્વની સાથે ઘસડાયા કરૈ છે અને 
“અર્થ વગરના ઠેકાણા વમરતા પછાડા મારે છે. જેઓની વિચાર- 
શક્તિ "ખીલેલી નથી એવા નીચેની હારમાં રહેલા જીવનોના 
ચાલવામાં તે! ઘણાખરા ખોટા પછાડા દેખાયા. પછી મતુષ્ય- 
જીવન પર લક્ષ્ય ગું, ત્યાં કોઈ કોઇ જગાએ સરખાઈ દેખાણી; 
ઘણાખરા મનુષ્યો તો! જીવનકેલકુમાં સખડાતા જણાયા, સવા- 
ગ્રથી સાંજ સુધી શારીરિક કે માનસિક મજૂરી કરી ઈક્રિયના 
ભેળો ભોગવવામાં આસપ્ત થયેલા અને ધન એકઠું કરી 
ઘરખાર ચણાવવામાં, નકામી દેશ, રાજય, સ્ત્રી, કે ભોજતની 
“વાતે! કરવામાં, નાટક, ચેટક, સિનેમા ત્નેવામાં અલવા વ્યાપાર 
ફરવામાં, નકરી કરવામાં, ખાવાવીવામાં, ઇર્ષ્યા કલહું કંકાસ 
ફરવામાં, એકખીજાનો ટોટો પીસવાના કામમાં ચલન કરી 
રહા હોય એમ દેખાયુ, પોતાને નાના નાના સર્કલ (વર્છુંળ) 
ના અગત્યતા અ'ગભૃત માની તેના માની લીધૅલા સ“્ય* 
વહારને અવતુરૂપ જીવન કરી તેમાં માનપ્રતિષ્ઠા મેળવવાના 
્યાલમાં પ્રયાસ કરતા જણાયા, થોડાક મનુષ્યો પ્રમાલિક 
જીવન ગાળી વ્યાવહારિક નજરે થોડી કમાણી કરી જીવત કે 
વ્યવહાર શ્ઞારું ચલન કરતાં જણાયા અને તેથી પણુ ચોડા 
મતુષ્યો અ'તિમ સાધ્ય લદ્યમાં રાખી આત્માન્નતિ કરવાના 
સ્પટ અસ્પણ ખ્યાલથી ગ્રલન ડરતા જણાયા. 
એક વળી ઘણી નવાઇ જેવી ખાખત જેવાસાં આવીઃ 
* ધનને બોજારૂપ ગણી તેને તુચ્છકારતા, તેના સ'બ'ધમાં નહિ 
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જતા એવા છેદ્વા વર્ગના લક્ષ્યવાળા પુરુષો ચલન તો આખો 
તખત ફરતા, પણુ જનસમાજનાં ચાલુ ચલને કરતાં તેઓનાં 
ચલનતોતો પ્રકાર જહે પડતો હતો તેએ લોકરજન કે 
સાકપ્રેમ મેળવવાની ઇચ્છા ન કરતાં માત્ર પોતાનાં હદય તરક 
“અને ઉપર આવેલી નિ્જતિ નગરી તરક્‌ જ ધ્યાન આપતા હેત!- 
તેઓનાં ચલને તરક મતુષ્યો મનમાં હસતાં, તેમને વિદીઅઇ 
કહી તિરસ્કારતા, તેમને “ બાવર? કહી પજ્વતા, તેમને 
જગદ્વ્યવહારને માટે “અચોગ્ય? ગણુતા, તેમને કેટલીક 
વાર “સૂ"મ? પણુ કહી નાખતા આવા મનુષ્યો ખીજ મતુ- 
પ્યોના વખાણુ કે કે માનની અપેક્ષા વગર પોતાનાં ચલને ચાછુ 
શખતા અતે જગતની હાંસી કર્યા વગર મનમાં સમજતાં કૈ 
ઔચારા ઠેકાણુ! વગરની દોડાદોડ કરનારા આ “અધ સતુ- 
ષ્યોની હાર ચાલી રહી છે, તેઓના શા હાલહુવાલ થશે ? 
કાઈ વાર મ'સગ જેઈ છીવનવ્યવહારતાં સાચાં સૂત્રો ખોલી 
જતા, કોઈ ચોગ્ય અધિકારીને સત્ય સ્વરૂપ સમજાવતા અતે 
કોઇ વાર આંતરધ્વનિમાં આલાપ કરી જતા, પણુ એકરે 
પ્ાતાનાં મ'તવ્યમાં મસ્ત રહી ચલન ચાલુ રાખતા. અદ 
વર્ગની સખ્યા ઘણ્ણી એદછી હતી અને જે કે સવુષ્ષેદ 
તેમની હાંસી કરતા, છતાં કેટલાક મતુષ્યો તેમનાં ચલના 
ગાથે અદરખાનેથી માન પણુ ધરાવતા હતા. 

આવી રીતે એક યા ખીજા પ્રકારે ચલન આખા વિશ્વમાં 
ચાલી રહેલુ” જણાયુ'. પૃથક્કરણુ કરીને આ સર્જ વિચારો 
લખતાં તો ઘણે વખત લાગે કે પણુ આટછુ' ટશ્ય હૃદયચક્ઝ 
સન્સુખ પાંચ પદર સેકન્ડસાં થઈગયુ, આખા વિશ્વનાં ચલતે! 
અતુભવાઇ ગયાં અતે અ'તરાત્મામાં મન સ્થિત થયુ. 
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“તાકુ' કેસા સાવન ? '' ઘણી ભારે વાત થઇ ગઈ. 
અતતરાત્માએ ચલને જેઈ લીધાં, ચલન એ ચેતનને! સ્વભાવ 
લાગ્યો, ચલન ગએ જીવનકમ લાગ્યો, એની અત્યાન્ય જર્‌- 
ર્‌ીઆત સમજાણી. ટૂકામાં, ચલન અતિવાર્ચઃ જણાયાં, એટલેદ 
નિર્ણય થતાં જ એ ભાવને પકડી લેવાની અને પકડીને એવે.* 
લાભમાં ફેરવી નાખવાની આવશ્યક્તા લાગી. ઘણું ચલને 
નકામાં જણાયાં, સાધ્ય વગરનાં જણાયાં અને પ્રગતિને ખદ્છે 
પશ્ચાદ્ગતિ કરાવનારાં જણાયાં, કેટલાંક ત્યાં ને ત્યાં લઇ આવન 
નારાં જણાયાં અને કેટલાંક પ્રમાઢ અને સાંસારિક ભાવની 
અસરથી મ થઈ જતાં જણાયાં. એ ચલને પર “બ્રેક 
ચઢેલી જણાઇ. એક તો ચલને(માં ધણી વાર સાધ્ય ન મળે 
અને વળી તેમાં વિષયપિપાસા, ધનસ-ત્રહેચ્છા, માનપ્રતિષ્ા- 
શાવના, ભોગાભિલાષા, રાગક્રેષપપરિભુતિ, પોદ્ગલિક ચુખ 
મતવ્યતા વિગેરે “શ્રોકો? જણાઈ. એટલે ચલનોાતે વધારે 
આરિકીથી તપાસવા ઈચ્છા થઈ, તો વળી એ ચલને! સામે. 
સખ્ત ગ્રહાર કરી રહેલી સાત સીઓ પિશાશ્ીણીઓનેો 
આકાર લઈ ઊભેલી નેેવામાં આવી. એ સાતર ઓએ ને વધારે 
સાર્‌ રીતે ઓળખતાં તેએ ચલને. પર નીચે પ્રમાણું અસર 
કરનારી જણાઈ. જ 

(૧) જરા-જૃદ્ધાવસ્થા-ચલનેને સ'દ ઢરનારી, 'શરીરને 
શિથિલ કરનારી, આને પોળા કરનારી, ખાલને ધોળા કરનારી 
શૌથામાં ટોલ પાડનારી, અત્રયવોને નરમ કરનારી, ચામડીમાં 
૧ળીઆં પાડનારી, ડોકે કપ કરાત્રનારી, ખુદ્ધિને નસ્મ 
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સસ્તાવમા સેઇ રાકાશે. 
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પાડનારી; અ'ધપણુ' ને ખહેરાપણું' લાવનારી, દાંતને ટ્ર કર- 
નારી, ચૌવનને નાશ કરનારી, સ્તરીપુત્રોથી પણુ તિરસ્કાર 
ઉત્પન્ન કરાવનારી, સુખમાંથી લાળ પડાવનારી આ જરા 
ચલને; પર જખરી અસર કરે છે. 
* (ર)રૂજા-વ્યાધિએ આનાથી શરીરને મંદવાડ આવે 
છે. હેડકી, ભમરી, હરસ, શુલ્મ, શૂળ, તાવ, સન્નિપાત, ખસ, 
જેઢ, ભગદર, અરુચિ, જળોદર, ક્ષય, અતિસાર વગેરે અનેક 
પ્રકારના વ્યાધિએ લાવીને એ ચલનેામાં મે.ટો ફેરફાર કરી 
નાખે છે, પ્રકૃતિમાં વિકાર કરાવી નાખે છે, શાંત મગજને 
અસ્વસ્થ ખનાવી દે છે, દયા ઉપજાવે તેવા ખૂમખરાડા પડાવે 
છે, આંખમાંથી આંસુ પડાવે છે, પથારીમાં આમતેમ પછાડા 
મરાવે છે અને મતનુષ્યશરીરમાં નારકીના દુઃખે! અતુભવાવે છે. 
(૩) મૃતિ-મરણુ. મોટા મોટા ચકવર્ત'ને પલુ પાતાના 
ખઆડ્ડુમાં પકડનાર, ગૃહસ્થ કે ગરીખ, વૃદ્ધ કે તરણું, બળવાન 
જ નેર્ખયળ, ધીર કે વીર, મૂર્ખ કે વિદ્રાન્‌-કોઈને પણુ એ 
છેડતી નથી, સર્વ ચાલુ ચલનેોને અટકાવી દે છે, શરીરને 
ફુગ"ધમય અને કાષ્ઠ જેવું ચેતના વગરતુ' ખનાવી મૂકે છે, 
નામમાત્રથી મે!ટા દેવેન્દ્રને પણુ ડરાવે છે, દીર્ધ નિદ્રાનુ” 
ભાન કરાવે છે, ધન, ઘર, સ્ત્રી સાથે વિચોગ કરાવે છે, 
| ચલન અગ્રુક વખત માટે તદન ખ'ધ ડરાવી દ છે અને 
| માણીને ઉપાડીને અન્યત્ર ક્ેકી દે છે, ન્યાં તેનાં સગાંઓ 
તેને ઓળખતાં નથી, ધન અને ઘરખાર પરને! તેને હકક 
ઊઠી જાય છે અને તેને મતમાં મહાત્રાસ થાય છે. 
(૪ 'ખલતા--કુચ્ચાઈ, શઠતા, વૈશુન્ય ( ચાડી ), 
! સમિત્રદ્રોડ, જુતધ્વતા, નિર્લજજતા, મદ, મત્સર, મર્મોદ્ધાટન 
ટ જ 
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કાર્યો કોઇને રુચતાં નથી, એના તરક કોઇ માનનો નજરે 
નૈતુ' નથી, એના ઘરમાં પણુ એતુ' માન રહેતુ” નથી, એતા 
ભાઈએ ને સખ'ધીએ! પણુ એની સાથે ભાષણુ કરતા નથી. 

ચલને] ઉપર આવી રીતે અનેક પ્રકારના આધાતે 
"પડે છે, અનેક એતે અટકાવનાર છે, અનેક અની 
દિશા ફેરવી નાખનાર છે, અનેક એને વક કરી નાખનાર 
છે, અનેક એને ઢંગધડા વગરનાં ખનાવી દેનાર છે, 
અનેક એનો મારગ લાંબે! કરી નાખનાર છે, અનેક એને સાધ્ય- 
શીતદ્ત જૂદી જ દિશાએ લઈ જનાર છે, અનેક માર્ગમાં વિધ્ન 
અને અગવડો ઊભી કરનાર છે. આથી ચલને ચાય તેમાં 
પણુ ઘણે! વિચાર કરવા જેવો છે. ચાલવા માંડ્યા એથી સાધ્ય 
સિદ્ધ થતું નથી, ચાલવાની સાથે સાધ્યને ઓળખવું ન્તેઇએ, 
એના માર્ગ સમજવા જેઈએ, એને સમજીને શે!ધવા નેઇએ, 
એ માગે" આડાઅવળા રસ્તાએ આવે તેથી સાવચેત રહેયુ” 
જેઇએ અને સાધ્યને નિસ્તર લક્ષ્યમાં રાખવું જેઈએ. 

પણુ એક વાત તો ચોક્કસ છે કે સૂઇ તે! ન જ રહેવુ, 
ચાલવું તે! જરૂરતું છે, ચાલવું એ પર્મ છે અને ચાલ્યા 
વગર માગે* આગળ વધાય તેમ નથી. આ લેકે સૂઈ રહ્યા 
છેતે તો ભૃલજ જણાય છે. આ સામે સસેતશિખરને 
સહાન પર્વત છે, તેની ડાબી ખાજુમાં શ્રી પાર્શ્ચ્નાથનુ' શિખર 
જણાય છે, તે અત્યારે આપણું સાધ્ય છે, તો હવે અહીં સૂઈ 
રહેવું અયોગ્ય છે. આપણા સાધ્યતે પહોંચવા આપણે ચાલ- 
શું જ જઇએ. અપણે વળી સૂવાની વાત કેવી ? 

અહીં વીરપ્રભુને સર્વે" સાક્ષાત્કાર થયો હશે ત્યારે કેવી 
જ્યોતિ જાગૃત થઇ હશે એ પરમાત્માનાં ચલને સાખે 








૮૪ સાધ્યતે માર્મે 


“--- ઝ જાકે 


નજર રાખી, કુદરતની હરિયાળી અને વનરાજીનોા વિકાસ 
હૃંદયપટ પર રાખી, આપણું સાધ્ય છે તે તરફ જલી 
જવું જોઇએ. શ્રી પાર્શ્્નાથ પરમાત્માના સાધ્ય સ્થાનકે પહોંચી 
ત્યાંથી જે સાધ્ય માટે તેએ ચલન કરી ગયા તે સ્થાનનો 
વિચાર કરશું, તેમનાં ચલને સમજશું, તે પથ નીહાળશું, 
તે માણે: ગમન કરશું. હાલ તો એકજ સાધ્ય કે ગમે તેમ 
કરીને એ ટરના ગગનચુમ્ખિત શિખરે પોંચવું. 

ચાત્રાળુએ, સહચારીએ। જાગતા ગયા, ગાન આગળ 
વધતું ગ્યું, માતા સુત્રને ધવરાવે છે, લોકોની હારા નદીકાંઠે 
ગ્રુખ પૂવે છે, કમળમાંથી સુગધી છૂટે છે, ગોવાળના બાળકે! 
માખણુ વલેવે છે; વિગેરે ગાનના શખ્દઠો માનસચિત્ર કલપતા 
હેતા, ત્યાં આ સમયસૂચક રખ્દો બોલાયા : 

તજ "પરસાદ જાગ, 

તુ' ભી તેરે ઢાજ લાગ ! 

અહાહા! શી મનની વાત કરી! ગ્રમાઠ ત્યાગ, 
જાગૃત થા અને તારી કરજ બજાવ. ફેરજ શી ? જેના તરફ 
જવી રીતે ખજાવાય? એ પર હજુ ખ્યાલ કરાય ત્યાં તો 
પાછો “ ચલના જરર? નો લય દશ વીશ વાર સ ભળાચે!- 
ચાત્રાણુએ, સહચારીએ। ન્તગવા લાગ્યા, ચાલવાની તૈયારી 
ચવા લાગી, સર્વ નદીકાંઠે આવી વીરને સ્મરવા લાગ્યા, 
સામેના ગિરિશિખરને નમવા લાગ્યા અને કૈવલ્ય અને સિદ્ધ" 
દશા વચ્ચે ડોલવા લાગ્યા. કાંઈક સાક્ષાત્કાર થયો, કાંઈક 
ચમત્કાર જણાયે, જીવનના ઉચ્ચ ગ્રરેશોની ઝાંખી થઈ, 
સ્થૂળ જીવન કરતાં વિરિષ્ટ ચારિત્રયુષ્ત જીવનની ઊડી ચાવીએ 
ફેરલી જણાઇ, હૃદયવીણાના તારો પર ઝણુઝયાટી થતી લાગી, 


શજીવાક્ુકાતે તીરે હ્ષ 





સર્વત્ર શાંતિમાં નદીના પાણીના ખળલળાટની અતરમાં દેવ- 
મહોત્સવ, ઈદ્રેની સ્તુતિ, સમવસરણુની રચના જણાયાં. એ 
સર્વ અખડ શાંતિમાં સામેથી એક સ'ન્યાસીને! અવાજ 
આવ્યે. એને આખા જીવનનો એક જ સહેશો જગતતે 
કહેવાતો હતો અને તે વારવાર બોલતો હતો. લોકે સાંભળે 
છે કે હસે છે તેની દરકાર વગર તે પોતાનો રહસ્યમય સ દેશે 
કહેતો! હતો. અમે સાંભન્યું, તે બોલ્યો :- 
ભૂલ સત જાતા, વિસર મત જાના, 

, ઘડીઘડીકા પલપલકા-લેખખા લીયા જાયગા. 

ખે, ચાર, પાંચ વાર આ સ'દેશો સાંભળ્યો, વિચાર 
શય, અ'દર નજર ગઇ. લેખાં કોણુ લેશે ? કેણણુ દેશે ? લેનાર 
રેનારનોા અભેદ જણાયે. પણુ ઘડીઘડીનો જવાબ આપવે! 
અવે લેવે। 'પડેશે એમ જણાયું”, ચલન કેરવાની સાથે હિસાબ 
રાખવાની જર્‌૨ જણાઈ, ત્યાં તો ચાત્રાણુઓનો. નાદ થચેાઃ 
“શ્રી મહાવીર સ્વામીની જય'-એ અવાજ સાથે ગ્રયાણુ આદર્યું, 
નિર્મળ જળ, ત્રભાતને! સૂર્યોદય અને શાંત વાતાવરણુને છેડી 
ખાંધેલ સડક પર આગળ ચલન કર્યું“, આખો વખત “ચલના 
જરૂર «જુ, તાષુ' કૈસા સોવના? સે! લય સન પર આવ્યા કર્યો 
અને તેની સાથો સાથ જ “ભૂલ મત જાના? વાળા આખો 
સરેશ કણ પર અવાજ કરવા લાગ્ચો. અસે આગળ વધ્યા, 
આખે રસ્તે ચલન ને લે'બાં પર વિવેચત સહચારીમાં થયું' 
તે વળી કોઈ અન્ય પ્રસગે ચીતરશુ' જીવનની આ ક્ષણુ ઠજી 
સુંધી ભૂલી શકાણ્‌ી નથી, ભૂલાય તેવી નથી, ભૂલતા નથી, 
ભષ્ઠલની. ભતત), પર નથી. 
જૈ. ધ. પ્ર. પુ. ૨૫. અ”. ૧ 
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વાર અન'તી ચૂકીયા ચેતન; 
ઇણ અવસર મત સંદ. 

શ્રી થિદાન'દજી 

સુદર ભાવના ભાવતી વખત તું અનેકવાર ફરિયાદ 

કર છે કે-'તારી સાધ્ય દૃષ્ટિ તો ઘણી ઊચી છે, પણુ તારી 
શ્રાવનાને અમલમાં મૂકવાની તને તક મળતી નથી; તારે ઘણું 
ઊચે ઊડ્ઠડુયન કરવું છે, પણુ તારા સચે।ગો તને તેમ કરવા 
રતા નથી. તારી ધન સંખ'ધી સ્થિતિ સરખાઇવાળી નથી 
એમ તને લાગે છે, તારા સખ'ધીએ। ખરાખર રીતે જીવનમાં 
સ્થિત થચેલા તને લાગતા નથી, તારે માથે ગુત્રપુત્યાદ્ની 
જવાખદારી રહેતી હોય એવુ' તને લાગે છે, તારે જીવનકેલહેમાં 
હજુ ઘણું કરવાનુ ખાકી રહી ગયુ' છે એમ તને હાગે છે; 
તારે માથે નાની મોટી રકમતુ' દેવું હોય તે તને સાલ્યા કરે 
છે, તારા આજુખાજીતા પાડોશીએની સસ્ખામણીમાં વ્યવ- 
હારમાં કે સંપત્તિમાં, એશઆરામમાં કે ઢુવેલી ખગિચામાં 
તું ઘણે! પછાત પડી ગયો! હોય એમ હરીફાઈમાં તને લાગે 
છે--આવાં આવાં અનેક કારણે તુ' માની લે છે કે--“તારી 
ભાવના તતો ઘણી વિશાળ છે, ઉદાત્ત છે, મહાન છે, ભવ્ય છે; 
પણુ તારી અતુફુળતાઓ ઓછી હોઇને તને તારી ભાવનાઓ 
સિદ્ધિ માસ કરવા રેતી નથી, તને પરતી તક મળતી નથી, 
તેથી જ તુ સંસારમાં સખક્યા કરે છે, નહિ તો તું સ'સારથી 
ઉપર જઈ અત્યારસુધીમાં ક્યારનોય આત્માન્નતિ સાધી શકચે! 
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છેત.-આવા આવા વિચારો તને શાંત રીતે આત્માવલેકેન 
કરતાં કોઈ કેઈઈ વખત આવી ન્ય છે; આત્મચિ'તવન કરવાની 
જોઈ સુખી ક્ષણે તું આવો ભાવ અનુભવે છે અને પછી ભાવ- 
નાની વિશિષ્ટતામાં કાંઇ પણુ વ્યવહારુ પગછું' મગતિને માગે 
ભય” વગર તારી ભાવના ભાવનાસ્ટજિસાં જ પર્યવસાત 
પાસે છે; અને સારા વિચાર કર્યા, એટલે! આત્મસ'તોષ લેવા 
સાથે તું આખરે હતેઃ ત્યાંનો ત્યાં જ રહે છે. 

પણુ આવા આત્મસ'તેોષમાં કઇક આત્મવ'ચના 
છે એવે! કદી વિચાર આવ્યો છે ર એમાં ભાત્મનિ્ખળતા 
છે એવા ખ્યાલ આન્યો! છે ? એમાં આત્મદશાની સ્પષ્ટ 
અવનતિ છે એવે નિ્ણુંય કરવા સુધી વિચારણા લખાઈ 
છે ? ન લખાણી હોય તો. તેનાં કારણે! બરાબર વિચારી 
લે અને પછી ને કે તારી વિચારણાને અનુરૂષ તારી કાર્ય- 
શષા જરા પણુ છે ? અથવા વિશિષ્ટ અવદાત સ્થિતિએ 
પહોંચવાની તારી વિશુદ્ધ ભાવના છે કે માત્ર મન મનાવવાર્ઝું 
'આલી પાંધલ છે ? 

તુ' તારી જીવતદશા બરાબર જોઈ જા. તારી 
આટલી વયમાં તને કેવા કેવા અતુભવો થયા તેતો આખો 
ઇતિડાસ અવલેડી જ. તારી ખાળવયથી અત્યાર સુધીમાં 
તને પ્રગતિ કરવાના કેટલા પ્રસ'ગે! મળ્યા અને તે ૬૨૬ 
તે' કેવાં ખો!ટાં ખ્ડાનાં નીચે ગોટા વાળીને ગુમાવ્યા તે 
ગણી નત. તે' વ્યાપારમાં પૈસા ખાયા હસે ત્યારે જરૂર ધનની 
અસ્થિરતા લાગી હરો, અને હુવે (ત્યાર પછી ધન પર 
ડદી વિશ્વાસ કરવો નહિ એવા વિચારો આવ્યા હુરો, પણુ 
પછી એવા વિચારતું પરિણામ શું ? તાર! નજીકના સગા 


૮૮ સાધ્યતે માર્ગે 





૧ પ્રેમી મિત્રના મરણુત્રસગે તતે જીવનની અસ્થિરતા 
સમજાણી હશે અને પછી આ સ'સારનો વિશ્વાસ ન કરતાં 
તેનાથી આગળ વધવા, તેનાથી ટ્ર જવા વિચાર થયે! હેશે, 
પણુ પછી શું ? તારા ઉપર શુદ્ધ પ્રેમ રાખનાર ઘરરખુ 
વ્યવહારદક્ષ પત્નીનુ' મરણુ થતાં તે' કેટલાક દિવસ ભાવના 
ભાવી હશે કે “હુવે પરણુવુ' નહિ અને આ સ'સારનું ખરું 
કારણુ આ છે તેનો પ્રસંગ ટૂર થતાં હવે આત્મોન્નતિ થાય 
તેવુ' જીવન ગાળવુ.' આવા આવા સૌોહુના આવિર્ભાવથી 
થયેલા વિચારોનો તે' અમલ કર્યા કે પાછો થોડા દિવસમાં 
પરણી બેઠો અને એવા જ મોહથી સ'સાર ચલાવ્યો ? ધર્મનાં 
વ્યાખ્યાન ચાલતાં હોય ત્યારે તારી વિચારસરણી કયાં દોડે 
છે ? ફેવી ભાવનાસૃષિ હૃદયસન્સુખ રચે છે ? અને પાછો 
તારી ડુકાને કે એ!ષ્રીસે જાય છે ત્યાં તારા શા વ્યવહારો 
ચાલે છે ? તું સુદર સુસ્તકો વાંચે છે કે સ્વાધ્યાય કરૈ છે 
ત્યારે કેવી વિચારસૃષ્ટિ ઘડે છે ? અને પાછે વ્યવહારમાં 
જેડાતાં તારા વર્તનના કેવા ઢંગધડા હોય છે ? તારા શરીરે 
જરા આકરા વ્યાધિ ચચે] હાય, વૈઘ કે ડોક્ટર એ વ્યાધિના 
સ'ખ'ધમાં ગ'ભીર સુખસુદ્રાથી વાતો કરતા હોય, તારા સગાં 
સ'ખધીએ તારી પાસે આવી વારવાર તારી તખીયતના 
સમાચાર ચિ'તાપૂર્જક પૂછતા હોય, ત્યારે તું તાશ સનમાં 
તારા માની લીપેલા ન્યવહારને અગે કેવા વિચાર ડરે છે 
અને એ વ્યાધિમાંથી દૈવયોગે સુક્તિ મળે તે! પોતે શું શું 
કરરે તેના કેવા સુદર ઘાટ ઘડે છે અને પાછે! સાજે થતાં 


એ સર્વ વિચારો-નિર્ણ્‌ચો। ફેટલી સગવડ પડતી રીતે 
તુ" વીત્તરી' જાય છે ? * 


“મળેલી ગુમાવેલી તક ૮ 


ન્ન -5૪ૂૂૂૂ---------* 


તું નોકર હો તો તારા ગેઠ ઠપકો આપે ત્યારે તને 
“કેવુ' લાગે છે ? તું શરીરે ખોડવાળેો હો તો તારી ખોડો 
સખબ'ધી ખ્યાલ આવે ત્યારે તને સસાર પર ડેવે વિરક્ત 
ભાવ આવે છે ? તું સ્રી હો તે. નિર્માક્ય વેધવચકાના 
ગ્રસ'ગો! પર કેવો વિરષ્ત ભાવ આવે છે ? તને તેવા વાતા- 
વરણુમાં રહેવુ' પડતું હોવાથી કેવુ' દુ:ખ થાય છે ? તારા 
પિતાના અઘટતા વર્તન અથવા આપધિપત્યના ખ્યાલે! તને 
કેટલુ હૂ:ખ આપે છે ? આવી તે! હજારો વાતે કેરી શકાય. 
સું તારુ' પોતાનું જીવન તપાસી જા અને પ્રત્યેક ખનાવ 
પર વધારે ઊ'ડા ઊતરી તેનુ” ગભીરતાપૂર્વકૃ અવલોકન 
કરી જા. તેથી તને જ્ણારો કે, “તને અનેક તકો મળી 
છે, તને ઘણા પ્રસંગો મળ્યા છે, તને ખહુ ઝારણૂા 
માસ થયાં છે, પણુ મત્યેક વખતે તે' ગોટા વાન્યા છે, 
તારા સનતે સનાવી લીધુ” છે અને ખાલી ભાવના 
જ્ઞાવી છે. 
તાશ મિત્રની પત્ની ગુજરી ગઇ તે પ્રસંગ ચાદ્ટ કર. 
તે વખતે તારા મિત્રની ભાવના કેટલી ઉદાત્ત હુવી ? તેલે 
“એક વખત ભાવનાના ઉદ્રેકમાં ત્યાં સુધી કહો દીધેછું' તને યાદ 
છે 'કે--ચાલે[, હવે જ'જળ ગઇ ! ખાકીનું જીવન શાંતિથી 
ગાળશ્ુ' અને આત્માની પ્રગતિ કરશુ. ' તેની આવી સુંદર 
રખાતી ભાવના કેટલા વખત ટકી ? તેના ખીજ મિત્રો આવ્યા, 
તેના વડીલે! આવ્યા અને તેને જરા વ્યવડારમાં ખને છે 
ત્તેમ કહ્યું કે- ભાઈ ! કાંઇ સ્રી વગર ચાલે ? તમારે નાનાં 
છોકરાં છે, ઘરમાં વડિલ સ્તરીવર્ગમાં કોઈ નથી અને તમને 
ચશડપણુમાં ઢાંક્શે કાણુ? અને તમારી ચાકરી કલુ કરશે ?' 


૨ 
થર ક 


પગ્યુવા જેવડી વયના છોકરા હતા, પોતાની પુખ્ત 
વય હતી, છતા આખરે તેણે ગોટા વાન્યા તે નાની હીંગલી 
લઈ આનો અને હવે સસારમા રસ લે છે અને હેરાત 
થાય છે આવી રીતે મળેલી તક ગુમાવવા સાટે પશ્ચા- 
ત્તાપતેો! કાંઇ અર્થ છે? 

તારા એક ખીજા મિત્રને લાખા રૂપિયા દૈવયોરે 
સાપડી ગયા તુ તેની પાને એક સુવ્યવસ્થિત સસ્થા માટે 
જૈસા લેવા ગચો] તેણે તને કહ્યુ ટે--“ આવતી સાલમા આ- 
પીશ ? તે વખત તેની પામે તેની જર્શ્યાત કેરતા હજાર- 
ગણા વધારે પૈમા હતા, તારી માગણીવાળી સ સ્થા માટે તેને 
માત હૂતુ, તેનો વ્યાપાર અમ્થિરતાથી ભરપૂર હતો, તેથે 
નોકર તરીફે જીવન શર્‌ કરેલ અને કરોડો રૃપિયા મેળવ્યા 
હેતા, તે તેને સસ્થાની જ૩રિયાત અને ઉપયોગિતા ખતાવી, 
અને તે સર્વ તેણે સ્વીકારી, છતા તને કાઇ આપ્યુ નહિં 
બીજે મહિને પવન ઉલટો વાયો, અત્તર કેરી ગઈ, કરોડ- 
સાથી મોટી રકમ ચાલી ગઈ; હુવે તે વખતે તને સારી 
રકમ ન આપવા માટે તે તારો મિત્ર પશ્ચાત્તાપ કરે છે. 
એનો કાઇ અર્થ છે ? એ વિચાગ્મા તને કાંઇ ચોગ્યતા લાગે 
છે ? મળેલી તક ગુમાવ્યા પછી પદ્યાત્તાપ કરવો અને ઉપર 
ઉપરની બુટીકોટાની ભાવના ભાત્યા ફેરવી અને હૈ ચૅતન ! 
જે ચેતન 1 એવી વાતે] કેગ્વી, એમા કાઈ ખરો માલ છે? 
એમા આત્મદૃણિની કાઇ સાચી કિમત છે ? 

તુ ખીજી ખાજીએ તપાસ કર એમા ઘણુ આત્મમ- 
થન છે ખુ'દીકોટાની ભાવના તે સાભની હશે તદન 
ખોદા માણુસો ગત્રે દેરાચરની ખાજુની અગાશીમાં ખેચી 


મળેલી ગુમાવેલી તક લ્મ 


“ચાલો આપણે સિદ્ધાચળ જઇએ, મોટો સ'ઘ કાઢીએ, હજારે. 
માણુસોતુ સ્વામીવાત્સલ્ય કરીએ,' આવી આવી ભાવના ભાવતા 
હેતા, અ'દરથી તદન પાલા હતા, કોરા ધાકકોર હતા, માત્ર 
વાતે! કરનારા જ હત્ર અને કોઇના દિલેમાં એક અશ પણ 
કર્તવ્યપ્રેરણા હતી જ નહિ. તેએ અ'તરગથી એમ માનતા 
હેતા ફે--“ પોતે કઇ કરી શકે કે નહિં તેની વાત જ નથી; 
માત્ર ભાવના ભાવીએ તે। પણ્‌ બસ છે, ઘણુ છે.' એવી 
રીતે વર્ષો સુધી દરરોજ રાત્રે આત્મવચના કરતા હતા. 
આપણામાંના ઘણાખરા એવું વારવાર કરે છે અને ભાવના 
ભાવવામાં જ ઇતિકર્ત'વ્યતા માને છે. ખુરીકોટાતુ' નામ કહુ- 
વત તરીકે ચાછુ થઇ ગચુ' છે, પણુ તું પોતે અને તારા 
અમારા ઘણા એઓળખીતાએ એ જ પ્રમાણે આત્મવ ચના 
ફરે છે અને એવી ભાવના લાવવામાં જ મે।જ લે છે. ભાવ- 
નાની સર્વ ખઆાખત તાત્કાલિક ખની શકે કે અમલમાં સૂકી 
શકાય તેવી હોતી નથી, પણુ ભાવના કરનારે તે દિશાએ. 
સ'ચલન તે કરડું જ જેઈએ, માત્ર બોલવાથી કે વિચાર- 
વાથી જ લાભ પ્રાસ થઈ શકે છે અને ક' 
ફર્તન્ય કરવાની જરૂર નથી, એવે! ખ્યાલ હોય તે ખરેખર 
આત્માને છેતરે છે. તેટલો વખત મનને શુદ્ધ માગે” ચલાવ્યું. 
એટલે મનથી ખ'ધાતાં પાપો ઓઇાં થયાં, એવુ' માની, આત્મભાન 
વીસરે છે અને સંસારમાં વધારે ઝૃહ્ડિ કરી ચીકાશપૂર્વક 
આકરાં કર્મો ખાંધે છે. 

પ્યારે હુવે શા વિચાર પર આત્યો ? તને આત્માન્નતિ 
કરવાની તકે સળી નથી એ મિથ્યા પ્રલાપ છે, ખોટી. 
ગૂરિયાદ છે, નિર્જીવ ખ્હાના છે, સાચું આત્મવચત- 





નદર્‌ સાધ્યતે માર્ગ 


છે અને તારી અતિ નિર્મછાના બતાવનાર 
વાક્ય છે. તને નાના મોટા અનેક પ્રસંગો મળ્યા 
છે, તને પાર વગરની તકે પ્રાપ્ત થઈ છે, તને સેકડો વખત 
માર્ગદશન પણુ થયુ” છે, છતાં તુ' તેના લાભ લઈ શકચો! 
નથી, તેતું રહસ્ય સમજી શકચો. નથી, તેના ઊહાણુમાં 
ઊતરી શકથે! નથી, અને તે રીતે અત્યારે ભાવના ભાવતાં 
તુ' ખાલી આત્મવંચના જ કરે છે. 

તું તારી એકજ દિવસની કાર્યવિચારણા 
તપાસી નત. સવારથી સાંજ સુધી અને છેવટે શત્રિગે સૂતા 
વખત સુધી તને કેટલી તકો મળી છે ? અને તે દરેકતે 
અગે તે કેટલો લાભ લીધે છે? તે વિચારી જા. ગરથમ 
શરૂઆતમાં તને એ કાર્યમાં રસ નહી' પડે, તકો મળી હતી 
અને તેને ગુમાવી હતી એમ "પણુ નહીં જડી આવે; પછુ 
તારે વધારે ઊ'ડા ઊતરવું પડશે અને જેમ જેમ તું પૃથકકરણ 
કરતો જઈશ, આત્મનિરીક્ષણુ કરતો જઈશ, કાર્યનો સ'ખ'ધ 
અને તેને ઉત્પન્ન થવાનાં કારણે!ની ચાધમાં ઊ'ડો ઊતરીશ, 
તારી વિચારસરણીને પ્રવાહ કયા વિકારને અતુસરતો હતો 
તેના ગુથુદ્ોષની પરીક્ષા કરીશ, એટલે તને ખુ મોટો ગ્રકાશ 
પ્રાસ થશે, તને લાગરો કે એક દિવસમાં જ ઘણી 
તક ઝુમાવી, ખજુ લાભ લેવાતા આગળ વધવાના ગ્રસગો 
જતા કર્ચા, અને માત્ર મનને ગોટા વળાવ્યા સિવાય કૉંઈ 
ગ્રગતિ કરી નહી. 

જે તું એકાદ સાસ ફે વર્ષતુ' સિહ્ઠાવલોકન કરી જઈશ 
તો! તો તને મે[ટી શરમ થાય એટલા પ્રસંગો તુ જેઈ 
શકીશ. માત્ર એ સર્વ, ખામતમાં શરત એ છે કે લે[કેષણાની 


મળેલી ગુમાવેલી તક 6૩ 


દૃછિએ તારાં કાર્ય પર નિરીક્ષણુ ન કરવુ પણુ તદ્ન એકાંતમાં 
શુદ્ધ નિલેજપ શીશી સૂકવી અને આંતર અવલે।કન કરવુ 

ઘણી વખત તે" નેયું હરે કે તારા મિત્રો સો! બસો 
રૂપિયા ખરચવાનો દાવે! કરી પાંચ સાત વાર તેને! લાભ 
લે છે અને વર્ષો સુધી રકમાને ચોપડામાં જમે કરી રાખે 
છે, તે' પોતે એક ઉપવાસ કર્યો હોય તે! ઘણાં માણુસો! જાણે 
તેવી રીતે તું તેની વાત કરે છે, કેટલીક વાર ત્રણુ ઉપવાસ 
કર્ચા હોય તો જશે તે વાતમાં દમ નથી એવા થખ્ટમાં વાત 
કરી તું સાંભળનાર પાસેથી માન ખાટવા સ્તુતિના શખ્દો 
સાંભળવા ઈચ્છે છે. તારાં કર્ત'ન્યની પર્યાલોચના કરતી વખતે 
આવાં વિકારજન્ય પરિણામોને ખાજીએ મૂકજે. તુ' એક્લે। હો, 
શાંતિમાં હો, કોઇને તારી કીર્તિનના ગઢમાં પ્રવેશવાનો કે તોડી 
પાડવાનો પ્રસંગ ન હોય, એવા શાંત વાતાવરણુમાં તુ' તારી 
ઉપયુક્ત વિચારણા કરી જેજે, એટલે તને જણારો કે-તતે 
સે'કડો હજારે તકો અત્યાર પહેલાં મળેલી છે અને 
તે તે* વિકારને વશ થઇને ગુમાવી છે. 

સાનસિકે વિડારેો સં ખાસ કરીને કપાચે।--કોષ 
માન, માયા અને લોભ-એક અથવા જૂદા આકારમાં મીઠા 
અથવા આકરા રૂપમાં આવિર્ભાવ પામે છે તને ન 
સમજ પડે તેવી રીતે પણુ ઘણી વાર તે ઘુસી ન્ય છે 
અને ફેટલીક વાર ખડું સૂ&્મ રીતે તને હેરાન કરે છે. ખાસ* 
ફરીને સર્વથી વધારે આકરો વિકાર સોહનો છે, જેના 
સ'બ'ધમાં તારી સાથે કોઇ અન્ય પ્રસગે વાત કરશું, પણુ 
સારા કૅડેવાની મતલબ એ છે કે એવા કોઈ વિકાગ્ને એકાં- 
તમાં સ્થાન ન મળે-એડું વાતાવરણુ તું ઊભુ' કરજે, તારી. 
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જાતને છેતરવા પ્રયત્ન કક્તે! નડિ અને ખરી શીશી મૂકી તું 
તારો જીવનકમ અવલોકી જજે; એટલે તને લાગશે કે- તેં 
ઘણી તકે] ગુમાવી છે, અહુ ખોયું છે, અતે વિચાર કરવાથી 
તને ખમછું ખેદ થાય તેવી પરિસ્થિતિ તે નીપનવી છે. * 

પણુ હુવે એ ગચેલી વાતું તું ટ્યાંસુધી ચ્િતવત 
કરીશ ? તેડું ચિંતવન બિનજર્રી છે એમ નથી. ન્યાસુધી 
તને એમ લાગરો નહિ કે તે* તકે! ગુમાવો છે અને તદુપરાંત 
તે મજાની હતી, યાં સુધી તું હજજુ મળવાની તકને એળખી 
પણુ શકીશ નહિ. એટલે વસ્તુના જ્ઞાન માંટે અતે ભવિષ્યતા 
લાભ માટે આટલી વિચારણા તારે જરૃરી છે, બાફી 
ભૂતકાળની રૂખલના "પર હવે રોકે કરવો! તે નકોસે! 
છે. યારે હુવે ભવિષ્ય માટે તારો શે વિચાર છે? 

“ વાર અન'તી ચૂ્ીીઆ ચેતન | ઇણુ અવસર મત ચકો *- 
એમ થી ચિદાન'દજી મડારાજ ગાઇ ગયા છે. તે તે જ 
ભવમાં અનેક તકે શુમાવી એટકું તે' જેયું, કદાચ તું અત્યારે 
ન સ્વીકારતો હે તો ખરાબર શાંત વાતાવરણુમાં વિચાર કરીશ 
ભારેતે વાત તું જોઇ શકીશ, પણુ સદર્ટુ ચોગી તો ગાઈ 
ગયા છે કે-“તને અન'તી વાર્‌ અપૂર્વ તકો મળી છે અને તે 
મતૈક વખત તું ગૂકચો છે, તે તકોને તે' લાભ લીધે। નથી. 
પ્રગતિ કરવાને અદલે કાં તો હતે! ત્યાં સે ત્યાં જ રહ્યો છે 
અથવા પાછો હક્યો છે. તે' અનેક વખત તીર્થ”૬ર કે ફેવળીની 
દેશનાએ સાંભળી હશે, તે* અનેક વાર પર્ષગુરુના ઉષટેશર્ડુ 
શ્રવણુ કર્યું” હશે, તને અનેક વાર તારી જરૂરિયાતથી વધારે 
ધન સાંપડ્યું હશે, અનેક ગ્રસગે ખુદ્ધિભળમાં તું તારા સહ- 
જનોથી આગળ વધતે। થગ! હોઇશ, નેક વાર તને વગર 
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અગવડે ઉપકાર કરવાનાં કારણે! પ્રા થયાં હશે, અનેક વાર 
તુ સમાજ, જ્ઞાતિ કે સસ્થાને! ઉપરી ખન્યો હોઇશ, અનેક 
વાર સોટા જંગલમાં તારી પાસે કોઇએ અન્ત કે જળની 
માગણી કરી હશે, અનેક વાર તુ વર્તનમાં મૂક્યા વગર 
સૂત્ર સિદ્ધાંતના અભ્યાસ કરી ગયો હોઈશ, તે” સેરું પર્વત 
જેવડો મોટો ઢગલે થાય તેટલા ઓધાસુડેપત્તિ કર્યાં: હરે 
અને છતાં આમ કેમ? પણુ ડુવે આવી અગાઉની તે તને 
જુટલી વાત યાદ આપવી ? હવે તો ભવિષ્યને વિચાર કેર. 
હવેથી નિર્ણય કર કે-* આ વખતે તો પૂરતો લાભ લેવે। છે, મળે 
તે તકનો જરૂર ઉપયોગ કરવો છે, જ્યારે ન્્યારે પ્રગતિ કરવાના 
પ્રસગે પ્રાપ્ત થાય ત્યારે જરૂર આગળ વધવું છે અને અત્યાર 
સુધી જે અનેક વખત ભૂલે! કરી છે તેનુ' આ વખતે સુનરાવર્તન 
કરવુ" નથી, તેવી ભૂલ વધારે વખત કરવી નથી અને મળતો 
લાભ ગુમાવવો! તથી.' તારે આ અવસર ગ્રકવો નહિ. તારે 
વિચ્ાર્વુ કે આવો વખત કરી ફરીને મળનાર નથી. તને 
અત્યારે ઘણા પ્રકારની અનુફળતા મળી છે. તારા શરીરસ્વાસ્થ્ય 
જે પનસ'પત્તિને અગે તું ધારીશ તો! સ'તોષ લઇ શકીશ. 
ખઆક્ી તુ' ઉપર ઉપર નેયા કરીશ તો તો! તારા કોડ કોઈ 
કાળે પૃરાવાના નથી. તારી પાસે લાખ હચે અને લાખે।વાળા 
અન્યને તું નેઇશ અને લાખો હરે તો કરોડોવાળાને નેઈરા 
એ રીતે તો મનોરરથભટ્ટતી ખાડ ભરાશે નહિ અને તારે 
આગળ વધવાનાં તો સ્વપ્નાં જ થઇ પડશે. 

માટે ડ્વે અવસર વર્તી? લે, વતઃસાન સ્થિતિમાં 
સત્તોષ રાખી લે, તકે મળે તેનો લાભ લે, આત્મપ્રગતિ 
કરવી છે તે વિશાળ સાધ્ય લક્ષ્યમદે રાઃખખ, લોકેષણુા 
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છોડી દે, થુધ માર્ગતુ” અન્ત્રેપણુ કર, ન મળ્યો હોય 
તો તપાસ કર, તેનાં સાધનો સમજી પારી લે અને તે દિશાએ. 
માર્ગ સુકર૨ કરી સાધનાનો મળે ત્યારે ઉપચે।3 કર, પછી 
એમાં અમુક આવો ખ્યાલ કરરે કે તેવુ' ધારશે તેવા નિર્માલ્ય 
વિચારે છોડી દે. તારી ઉન્નતિને। માગ" તારે જ સાધવે॥ 
છે, તારે જ શોધવા છે અને તારે જ તે માગે ગમત કર- 
વાનું છે. વાતે। કરનારા, ઉપદેશ આપનારા કે ટીકા કરતારા તને 
આગળ ધપાવવાના નથી. તાર ડલ્યાણુ તારા પોતાના 
હાથમાં છે, તારાથી જ થઇ શકે તેવુ' છે, અને તેનો હાલ 
લુરતને માટે સરળ ઉપાય એક તો ચોક્કસ છે કે તને પ્રગતિ 
કરવાના જે જે ઞસગોા મળે તે તે સર્વનો તારે પૂરતો લાભ 
લૈવોધ, નકામી તજીવી નાની નાની ખાખતોમાં કસાઇ જવુ' નહિ, 
જરા જેટલે! લાભ મળે તેવુ' કૉઈ દેખાય તે! તેવી નાની 
આખત્તોમાં સન્તા્‌ષ માની લેવા નહિ અને મળતી દરેક તકનો 
પૂરતો લાભ લેવો. 

લને તકો હજુ પણુ ઘણી મળરે, દરરોજ મળશે, દરેક 
મિનિટે મળયે, પ્રત્યેક પળે મળરે તેને તુ' આળખી લેજે, 
તેને તુ' તારા લાભમાં ફેરવજે, તેને છું તારી સેવિકા ખના- 
વજે, તેને તુ' તારા પોતાની ખાતર જ તારી માની લેજે, 
સાશ્પછી તારે કેવા માગે: આગળ વધવુ" તે વળી અન્ય. 
ગસગે આપણે એકાંતર્મા વિચારક. ર 
ને. ધ. પ્ર. પુ ૬૧ 


પૃ. ૧૭૪ સં, ૧૬૮૧ 


“જ -્ન- 
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આપણુ! જીવનનો સોટો ભાગ અવ્યવસ્થિત વિચાર 
કૅરવામાં અતે હેતુ કે પશિણિમ વગરની પ્રવૃત્તિ કરવામાં 
વ્યતીત થાય છે, એવું આપલે આપણા પોતાના જીવન પ૨ 
અવલોકન કરી જઇએ તે! જરૂર જણાઈ આવે છે. આપણુ 
સતોરાજ્યની દશા ખરાબર નેઇએ તે તેમાં ઠેકાણુ” 
જણાશે નહિ: જે વખતે એને શાંત રાખવા પ્રયત્ત ફરીએ 
છીએ તે વખતે એ વધારે નેરમાં આવી મોટા સોટા ડેકડા 
મારે છે; જ્યારે એને એક દિશાએ સ્થિત કરવા ઈચ્છીએ 
છીએ ત્યારે એ તેથી ઊલટી દિશાએ ખેંચાઇ નાય છે; 
જ્યારે અસુક વિષયના વિચાર ન કરવા કે એ બાખતને 
તદ્ત વિસરી જવા નિર્ણય કરીએ છીએ ત્યારે એ 
વિષય કે બાખત મન "ર વાર'વાર આવે છે, બેવડા 
કે ચારગણા જેરથી આવે છે અને એક કરતાં વધારે વખત 
શમાન્યા કરે છે. 

એવી માનસિક અવ્યવસ્થિત દશામાં વિશેષ અગવડની 
વાત તો એ છે કે એ (સન) સ્થાન કે સસયતે પણ 
આધીન રહેતુ' તથી. સાધારણુ રીતે વચન અને કાયાની 
ગ્રવૃત્તિમાં સ્થાન સમય જેઈ રાકાય છે. દાખલા તરીકે સા" 
સાચિક્ના કાળમાં આપલે કોઇને કોધતું વચન નથી કહેતા, 
સાવઘ આરેશ નથી આપતા કે હુકમ પણુ નથી કરતા અને 
તેવે પ્રસગે કાયાની ગ્રવૃત્તિ પણુ સ્થિર રહી શકે છે, » તેવી 
જ રીતે ચાપશે રાજસભામાં કે ઝરટમાં, મેળાવયામાં કે 
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જાહેર પ્રસગોમાં વચન અને ટાયાની પ્રવૃત્તિ પર અંકુશ 
રાખી શકીએ છીએ. તેનાં કારસ્જુ શાં છે તે અત્યારે 
વિચારવાતુ' પ્રસ્તુત નથી, પણુ એ ખાખત એવી છે કે 
આપણે અસુક સ'યોગોરમાં સમાજના ચોષ્કસ ધોરરણુને માન 
આપીને કે ધર્મના ફૂરમાનને તાબે થઇને વાચિક કે કાયિક 
પ્રવૃત્તિ પર અ'કુશ વધતે એછે અ'શે રાખી શકીએ છીએ. 
પણુ માનસિક પ્રવૃત્તિના સબ'ધમાં તેમ ખનતુ નથી; 
ખનાવવાનો જે કાંઈ પ્રયત્ન કરવામાં આવે છે તે! તેમાં 
સક્ળતા ભળતી નથી અને ગમે તેવા સશચોગોમાં સર્વ સ્થળે 
અને સર્વ વખતે મન તે! નિરકુશષણેુ ર્ટ્યા જ કરે છે. 
આપણી ઇચ્છા ન હોય તો પણુ સામાયિક જેવા પવિત્ર 
કાળમાં કે આવશ્યકને અગે કાઉસ્સગ્ગમાં પણુ એ તે ચૃશેપ 
કે અમેરિકા સુધી પણુ ભમી આવે છે. પસન્નચ'દ્ર રાજ- 
ર્ષિને ખન્યું હતુ' તેમ એ કાઉસ્સગ્ગસુદ્રાએ રહેવા છતાં 
અદર મોટું ધમસાણુ મચાવી મૂકે છે અને કઈ લાભ કે 
ગ્રસંગ ન હોવા છતાં તુલ મત્સ્યની માફક નિરર્થક પાપતાં 
ભાથાં ખાંધી લે છે. 

વાચિક અને કાયિક ગ્રવૃત્તિ ઉપર તે કોઇ કેઇ વાર 
અગઝુશ લાવવાતુ' ખની શકે છે, પણુ મત ઉપર ખનવુ ધરણ 
સુશ્કેલ છે, લગભગ આપણા જેવા માટે અશકય જેવુ છે 
અને એ ખાખતમાં જેમ જેમ વધારે ઊહડડા ઊતરતા જઈએ 
છીએ તેમ તેમ સુશ્કેલીમાં ચાષ્કઠસ વધારા , થતો જાય છે. 
ચેણમાર્ગમાં ગ્રવૃત્ત થચેલા સોટા મહાત્માએ પણુ એ 
શતની દુરારાધ્યતા સ્વીકારી ગયા છે અને એને અ'કુશમાં 
લાવવાની જરૂરિયાત પર ભાર મૂડી ગયા છે. શ્રીમદ્‌ આન” 
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દધનજી જેવા મહાન ચોગી એને માટે ગાઈ ગય] છે કે; 
જેસ જેમ જતત ડેરીતે રાખુ, 
તેમ તેમ અળઝુ' ભાગે. 
અતે છેવટે:- સન સાધ્યુ* તેણે સુઘછી” સાધ્યુ* 

આ બે મહાન સૂત્રોમાં મન સ'બ'ધી આખા વિજ્ઞાનનો 
સમાવેશ થતો! લાગે છે. એ કચાં કચાં, કેવી રીતે અને કેવા 
આકારમાં ઊડે છે, એને પકડવા જતાં એ કેવું વાંકુ થઇ છટકી 
જાય છે, એ સર્વ વાત આવા પ્રખર ચે[ગીએ કરી છે. ત્માટલી 
ખધી મનની છટક્વાની શષ્તિ ચીકાશ સાથે સ લશ જ 
ગએની સાધનામાં સર્વ વાતની ઇતિક્ત"વ્યતા મનાઈ છે 
તે તદ્ન ચોગ્ય છે. ત્યારે ન્‍માપણે માટે તો ગડુ સુશ્કેલ પ 
ઉદ્પન્ન થાય છે; પકડવા ગચે ક સન છટકી નાય તેવું છે, 
અને પકડવાના રસ્તા લેતાં એ ગમે ત્યાં નાશી જાય તેવું છે, 
એના પર નાખવા પારેલા અ'કુરો] ખેવડા ત્તેરથી ગ્રતિકિયા 
કરી સામો ધસારો કરે છે અને એની સાધના કર્યા વગર 
છૂટકો નથી-આવી અતિ ગૂંચવણુ ભશેલી સ્થિતિ ગ્રાસ ધાય 
છે. શારીરિક ગ્રવૃત્તિમાં અનેક લાલચો છે, વાચિકમાં દઞ 
રૃવાના કે દામથી પ્રવૃત્તિ કરવાના પ્રસગે! છે, છતાં ચોગ્ય 
અ'કુથો હોય તે! તેમાંથી ૯૫ર આવવાના અને તેન! ઉપર સામાન્ય 
ગ્રાસ કરવાના પસગો સુપ્રાપ્ય છે; પુ મત માટે તો ભારે 
અગવડમરેલી સ્થિતિ જણાય છે, અને આપણા અડગ નિશ્ચચેાને 
એક પળ માત્રમાં તોડી શકનાર તેમજ બેવડા સુખે કમ કરનાર 
મનના સ'બધમાં રસ્તો કરવાની વધારે ઝૂચવણુ અવલોકન 
કરતાં જણાય છે; અને એ સર્વ છતાં સર્કસાધના 
ભડ્ડાન કાર્યમાં એની સાષ્ના કરવી અશેન રર છે; તે 
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ઝો ખાખતમાં ઉપેક્ષા રાખી શકાય તેવું પણુ નથી. વારે એ 
અતિસુશ્કેલ અને સાથોસાથ અતિ આવશ્યક મનની સાધના 
કરવાનો કોઈ ધોરી માર્ગ-રાજમાર્ગ પ્રાપ્ય છે કે નહિ? તે 
ચર આત્મદૃષ્િએ વિચ્ચારણા કરવાર્નું પ્રાપ્ત થાય છે અને છેવટે 
શવો કેઈ ખોરી માર્ગ ન મળે તે] દિશાદર્શન થઈ શકે તેવું 
જઈ છે કે નહિ તે પર અવલોકન ફરવાની ખુ જ જરર છે; 
શ્રાત્મદૃષ્ટિએ વિચાર કરતાં શ વિષયમાં ખટુ સુશ્કેલી જણાય 
છે, જે કાર્ય કરવામાં, જે સવાલને। નિર્ણય કરવામાં, જે ગ્રશ્નનો 
ઉત્તર આપવામાં સિન્્ર સુનિઓ થાષ્ઠી ગયા, ચાગીએ સુંગાર્ક 
ગયા, તેવા વિકટ પ્રશ્નમાં આ વિચારણા પડી નાય છે. 


એક વાત એવી છે કે આપણા જીવનનો ચોક્સ 
કારને! રેર હોય છે. આપણી આત્મિક પ્રગતિ પ્રમાણે 
આપણા પ્રત્યેક કાર્યની દિશા અકાય છે. આપણે કેઈ ચોકસ 
ગ્રાણીને પરતા પસ્ત્રિયથી ઓળખતા હોઇએ તો અયં 
સ'ચે।ગેપમાં તે કેવી રીતે કાર્ય કરશે તે કહી શકાય છે. દાખલા 
તરીકે અસ્ુકને આપણે તદન ન્ળૃઠું' બોલનાર તરીકે જાણુતા 
સાઇએ, તે! તેની પાસે ગમે તેવા ખોટા સોગન ખવરાવવાતા 
ગ્રસગે તે તેમ કરવા અસ્રુક લાલચે વશ થરે એમ આપણે 
તેને માટે કહી શકીશ. ખીજી વ્યક્તિ પ્રમાણિક વ્યવહાર 52 
નાર હરે તો તેની પાસે ખોટી વાત ડરવાની દરખાસ્ત મૂડ 
વાની હિમત પણુ ચાલશે નહિ. આવી રીતે દરેકના જીવતની 
અસુક સાઓ (0ઊાત્ત્લ્) પડે છે, અને તે સેખાયિત્ર 
પ્રમાણે તે ચાલે છે. જે પ્રાપ્ણીનો રેખાકમ શુદ્ધ હોય છે તેનો 
વ્યવહાર શુદ્ધ રહે છે અને જેનો વાંકોચુકો હોય છે તે સીધા 
સ્તો હોય તોપણુ ઊલટો અથવા આડોગ્ગવળે! ચાલે છે. આને 
દાખલો આપવે મ્રાસ'ગિક લાગે છે. 





આ પૃઇની નીચેના ભાગમાં છેહ્વી પ'ક્તિની ડાખી ખાજું 
નીચે એક બિટ (9001) છે તે જુએ." નીચેની છ 
લાઈનિ મૂકી દઇને ચરાતમી લાઈનની જમણી બાજુએ ખીજી' 
ખિદુ જુએ. હવે ખે બિંદુએ પર નજર સ્થિર કરે. જેએદ 
સીપ્રી લાઇનના માણુસ હરે તેએ ડાબેથી જમણા સીધા 
ચાલરે અને જરા પણુ આડેઅવળે માગે ઊતર્યા વગર નીચેની 
ઔજી, ત્રીજી, ચથી, પાંચમી અને છઠ્ઠી પ'ક્તિઓ કાપી, 
સાતમીને છેડે જમણી ખાજુએ આવી ચઢશે. આ તદન સરળ 
ગ્રકૃતિના શાન્ત સમયજ્ત વિચારશીલ પ્રાણીને માર્ગ" સમજવે।. 

ખાકીના બીન્તના માર્ગોની વાત કરતાં પાર આવે તેમ 
નથી. ડાખા ખિ'દુથી જમણા ખિદ્ઠએ જવાને! સીધો માર્ગ” 
આદરનારા જવલ્લે જ હોય છે કેટલાક આડાઅવળા ચાલે છે, 
જમણા ખિદ્ને પહોંચતાં સીધા ચજ્માર્ગથી જરા ઊચા નીચ 
થતાં જય છે, તેમને જેખામાર્ગનો આકાર ગોમૃત્ર_ સમાન 
ચાય છે; કેટલાક તા ્રીષો માર્ગ મૂકી, ઉપર જઈ; આડા 
થ%/ ઘણે લાંબો ચકરાવે! લે, જમણા ખિડદ્એ આવે છે; 
ફેટલાક અનેક વળાલે। લઈ, ઘણે ઊ'ચે જઈ ઠેકાણુ આવે 
જે. આવું પ્રત્યેક જીવનના સખ'ધમાં બને છે દરેકનો વિકાસ 
જેટલો હોય તેટલો તે સીધો-સરળ થાય છે, જેટલી વડેવા 
હોય છે તેટલે! તે આડાઅવળે! ટ્રે છે. 

આ જુવનકેમનાં વળાભામાં ઘણું મહાન સત્ય છે. 
ઘાઢું અવલોક્તથી એ સમજી ચકા્‌ય તેકુ' છે. સુંતનઇ 
ગોડીજીના દેરાસરજીથી ભાયખાળાના દેરાસરજી જવાનુ” 
સાધ્ય હાય તે! સીધી સડકે ભીડી ખદ્વરને રસ્તે જનાર 
આ નિયમ પ્રમાતે ખડું આછા સસજ્વા? ત્યારે 
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૧૮૦૨ ક્રાધ્યતે માર્મે 


ન્ન 





જલાક તળખજારને રસ્તે જય છે, સોટરવાળા ટવીન્સ રોડ 
પર આવી, લેમી'ટન રોડને રસ્તે થઈને જાય છે અને તદ્ન 
વિચિત્ર પ્રવૃત્તિવાળા રેલ્વેમાં બેશ્રી, દાદર સુધી ખી. ખી. 
એન્ડ સી. આઇ. માં જઈ .જી. આઇ. પી. માં ભાયખલે આવી 
લવલેનમાં જય છે. દેખીતી રીતે આ વાતમાં ઘણા વિરાધ 
હાગે છે, છતાં જીવનમ તપાસતાં જણારે કે જે સાધ્ય પ્રાપ્ય 
હોય અને જે માર્ગ સીધો-સરળ હોય તે લેનારા ખડું અલય 
હાય છે; જ્યારે આડાઅવળા માર્ગો લેનાર ખુ વધારે ણય 
છે. કેટલાકનાં જીવતનાં વળા! તો એવાં પડે છે કે એ સીધે 
રસ્તા દેખતા હોય તો પણુ તેને છોડીને આડેઅવળે રસ્તે જ 
ચાલવું પસ ફરે છે, તેને સીધા માર્ગમાં મજા જ, આવતી 
નથી, આડેઅવળે રસ્તે જ તેમને જીવનના લ્હાવા દીસે છે. 
આ આખી હૂડીક્ત એક મહાન પ્રશ્ન ઉપસ્થિત કેરે 
છે તૈ પર વિશ્વારણા વારવાર કરવા ચોગ્ય છે અને તે અત્ર 
અપણે ટરશું. અત્યારે આ જીવનવળાણેના પ્રસંગને મનની 
સાધનાના પ્રસંગ સાથે જેડી દેવા પરતો જ ઉપયોગી ગણું" 
વાનો છે. મન સાપત્રાની સુશ્કેલી ખરેખરી છે તે આપલે 
ઉપર ન્ેયુ'. હવે તેની સાથે «તે જીવનકમનાં વળાણૂાને। સબધ 
હિય તે! જીવનકુમ ફેરવવા સખી વિચાર પ્રાસ થાય છે. 
અને જીવનનાં વળાણૂ।નો આધાર ખાસ કરીને મત 
ઉપર જ છે. જેવો! આપણે વિચારમાર્ગ તેવો શ્રાપ જીવત- 
ફૅમ. આપણા મનનુ' વળણુ સીધું અને સરળ હોય તો આપણાં 
જીવનનાં વળાભ્‌। તદ્ન સીધાં અથવા એછા અને આછાં 
વળવાળાં પડે તે તદન ઉઘાડી હકીકત છે, , એટલે 
માર્નાસેટ સાધનાની મહત્તા આથી વધારે સુસ્પછ 
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થઇ. જેવું આપયું જીવત આંપણુ' મન ઘડે છે 
તેવું જીવનફમતુ' ખ'ધારણુ થાય છે; અને તેથી આપણાં 
જીવનકમનાં વળાણે। સીધાં પડે તેસા ઉપાય ચિ'તવવાની ખાસ 
વધારે જરૂર પ્રાસ થાય છે. અથવા આપણુ! જીવનનાં વળાભે।. 
સીધાં થાય ત્તેવા માર્ગો શોધી કાઢીએ તે! તે આડકતરી રીતે મન 
સાધતાતુ કામ ખરાખર કરે છે. તેથી આપણાં વળાણે કેવી” 
રીતે સીધાં થાય તે પ્રક્ષ પર આપણું આવી જઇએ છીએ, 
પણુ આમાં આપણા મૂછ પ્રશ્નમાં જે ગૂહગ ઉત્પન્ન થઈ તેને 
કાંઈ નીકાલ થયો. નહિ. આથી તે] મતવી આખા જીવત પર 
અસર છે અને એ જીવનકફમ લગભગ મન પ્રમાણે જ સ્રુક- 
૨ર થાય છે એવો નિર્ણય થવાથી આપણા ગૂચમાં વધારો 
થયો, મનની સાધનાની જરૃસ્યાત વધારે ચોપ્ક્સ જણાઈ, 
પણુ સુશ્કેલીનાો અત આવ્યો નહિ. જીવનકમ આખો સીધો 
સરળ કરવાતો એક ઉપાય જણાય છે અને ને કે તેમાં સુ- 
કેડી તો! ઘણી છે, પણુ તે પ્રયાસથી મેળવી શકાય છે. 
આપણી 'પરિણુતિની નિર્સળાતા ઉપર અપણે! જીવ- 
તકુસ બ'ધાય છે. આપણે આપણું વાતાવરણુ એવું બનાવી 
શકીએ. છીએ કે ન્ત્યારે પણુ ખોટે! વિચાર કે લાલચ આવે 
ત્યારે આપણે તેની સામે પ્રચડ ચુદ્ધ કરી શકીએ. ગમે 
તેવી ખોટી લાલચે કે દુનિયામાં ફૂસાવાના પ્રસંગો આવે 
ત્યારે સે આપણું આપણા મનને સીધા માર્ગ પર રાખવાની 
2૧ પાડી હોય તે; ઉપર જણાવેલી ઝુરકેલીને છેડો આવે. 
હવે આ પરિણુતિની નિર્સ્ય્ળાતા સમાપ્ત કરવાનો માર્ગ 
આપણુ હૂદયબળ છે. મન ગમે તેટલી દોડાદ્ર્ડી કરે 
પણુ ને તેના ઉપર હૃદયનું દખાણુ હોય, હદય તેના ઉપર 
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કુશ રાખી શકતુ" હોય તો મત આખરે હૃદયને તાખે 
થાય છે. 

આપણે જીવનકમ એવો ગોઠવવેો જેઈ એ કે દ્રયારે 
ત્યારે ગૂ'્ચતા પ્રસંગો આવે ત્યારે સત પર હદય રાજ્યે 
કર, જ્યારે «યારે લાલચ્રમાં પડવાને! પ્રસંગ આવે ત્યારે તારે 
શત ત્યાં જવા લલચ્ચાય તે જ વખતે [દય મન ઉપર મજભૂઈ 
અ'કુશ (બેક) સૂફી દે. 

શું ખનવા માટે ખટુ અભ્યાસની જરૂર છે, નિરંતરની 
રેવની જરૂર છે, આત્મનિરીક્ષણની જરૂર છે, અસાધારણુ સુંદર 
ગાસ્ત્રિળળ કેળવવાની જરૂર છે, આખુ” જીવત વિક્ુષ્ધ કરી 
દેવાની જરૂ૨ છે, આખુ વાતાવરણુ અતિ વિશ્રુદ્ધ કરવાની 
જરૂર છે અને એવી રીતે ચાસ્ત્રિખધારણુપૂર્વક એક વખત 
આખા જીવરન પર અ"કુશ આવી ગયો એટલે પછી ગમે તેવી 
લાલચો સામી આવશે કે મત ગમે ત્યાં રખડવા પ્રેરણા કરશે, 
પણુ જરાએ વાંધો નહિં આવે. મનની સુર્ફેલી તેની નિર 
કુશતામાં છે અને દુઃખ એ છે કે એના પર જે અકુશ 
“પડે છે તે અદરથી જ પડી શકે છે. એટલે સ્‍્યૉરે જ્યારે 
આપણું અ'કુશનેો ખ્યાલ કરીએ છીએ ત્યારે ત્યારે આપણુ યણ” 
રના અ'કુશોા પર સ્થિત થતાં હોઇ સુઝાઇ જઈએ છીશે- 
વાણી કે કાયા પર ખહારના અ'કુશ્। શક્ચ છે અને તે શ્થૂઈ 
જ હોય છે, પણુ મત પોતે આંતરિક હોઈ તેના પર અકુઇ 
પણુ આંતરિક જ હોઈ શકે છે અને તેસે શોધી કાઢવા એ 
જીવનની ક્તેઢ છે. 

શ્રન પર હદયનો અ'કુશ બરાખર શક્ય છે તે કૈવી 
ગીતે હોઈ શકે તે પણુ જરા જેઈ લઇએ. સન સગજનો 
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વિષય છે, જ્ઞાનનો વિષય છે, બુદ્ધિ એ એની છાયા છે 
અથવા મનતુ વિચાર રૃપે આવિર્ભાવ પામતું પ્રગટ સ્વરૃષ 
છે. આ સર્વ સ્તાનનો વિષય છે 

ખીજી ખાજીએ ચારિત્ર (વ્તઃન) એ હૃદયને વિષય 
છે માર્ગાનુસારીપણાથી ભાવસાધુપણા સુધીનાં સર્વ લક્ષણે! 
તપાસીએ અથવા સમક્તિના સડસઠ ગુણો તપાસીએ તે 
તેમાંના અગ્નુક ડુન્યવી ખાહ્ય ગુણોને ખાદ કરતાં ખાકી સર્વ 
ગચાસ્ત્રિના વિષય છે ચાસ્ત્રિના સખ ધ મોહનીય કર્મ સાથે 
વધારે રહેલો છે એના પર માર્ગદર્શક પ્રકાશે પડે છે 
તે સર્વ અ'તરમાંથી ઉદ્ભવે છે અને એથી પ્રકાશ પાડવાને 
રસ્તો સૂઝી શકે છે એવા નિર્મળ ચાસ્ત્રિથી ત્યારે આખુ” 
જીવન વિશુદ્ધ થઈ ન્તય ત્યારે સદ્ગુણુ એ 
ચાલુ પ્રથા કે પથ (માર્ગ) ખને છે અને અવગુણો 
ઉપર આડા હાથ દેવાય છે. ધીમે ધીમે ટેવ પાડવાથી આ 
વિશુદ્ધ ચાસ્ત્રિના ગુણો એટલા સુંદ* રીતે ગોડેવાઈ નાય 
છે કે એ મન પ૨ ખબરાખ: અ કુશ રાખી શકે છે અને આખા 
જીવનને વિશુદ્ધ, સરળ અને આદર્થમય ખનાવે છે 

આ આખી વાર્તા ખહુ સરળ છે મન પગ અ'ઝુશ 
રા'બવાતેો! અને તેથી અસુક વક્ષણુ આપવાનો સાગ ચારિત્ર 
જ છે આપણુ જીવન એવા પ્રકાગ્નુ' ખનાવી રેવું નેઈએ 
રે સન ગમે તેટલા કાંકરા મારે પણુ એને અવકાશ મળે જ 
નહિ અને એક વાર જીવન વિશુદ્ધ થઇ ન્ય એટલે પછી 
મન દોડાદોડ કરતું સ્વાભાવિક રીતે અટકી ન્તય છે. 

સનની ચ'ચળતા હેમેશાં ચાસ્ત્રિની અસ્થિરતા સાથે 
જ હોય છે. ત્ત્યાં વર્તનની એકતા આવી, સદ્ગુણુમાં રમણુતા 
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આવી, આત્મનિરીક્ષણુના અભ્યાસ આવ્યો અને ્રતૈક 
ફાર્યતુ" જીવન અને વિકાસ સાથે સમાનાધિકરણુ થયું એટલે 
મનની શ્ર'ચળતા તદ્ત જવા જેવી સ્થિતિએ આવી ગઈએમ 
ચોકકસ લાગે છે અને કેરી સહજ ચપળતા હેય તો તે 
થોડા વખતમાં જરૂર ટૂર થઈ જવાની છે એમ નિ;સદેડ 
લાગે છે. 

ખરાખર વિચારણા! કરતાં જણાય છે કે મન ગમે તેટલુ' 
પણુ આખરે ચૌદ્ગલિક છે અને વર્ત્તની આખી ખાખતતે 
સબધ આત્મા સાથે છે અને આત્મા અને સુદ્ગળ ને લડાધ 
થાય ત્યારે આત્મા જે એના મૂછ સ્વરૂષસન્ઝુખ હાય તાજરૂર 
આત્માને જ વિજય મળે,એટલે આપણુને જે ગૂ'-ચ શરૂઆતમાં 
જણાઈ તેમાંથી આરપાર નીકળવાને!એક જ માર્ગ જણાય છેકે 
આપણી પરિશ્ુતિ-આપણી આંતરદશા નિર્મળ કરવી, આપણું 
વાતાવરણુ વિજીદ્ધ કરવું અને આપણું વર્તન તદન સુસ્પણ 
ગ્રમાણિક, દભ કે કકે વગરનું-કોધ, માન, માયા, લોભ વિગેરે 
સર્વ આંતર વિકાર વગરનું કરવું અથવા તેવા ગ્રકારતું કરવાનો 
અશ્યાસ પાડવો, લાલચના ગમે તેવા આકરા પ્રસ'ગે। આવે વારે 
સાધ્ય લક્દયમાં રાખી લાલશ્ચને લાત મારવાને! અલ્યાસ પાડવો 
અને જેમ ખને તેમ પોતાના કાર્ય 'પર પોતાનુ” સામાજય 
સ્થપાય તેમ કરવુ. આ કાર્ય પત્ર પર લખી શકાય તેઢકું 
સહેલું તથી અને તે સહેલું નથી તેથી જ ખાસ કર્તવ્ય છે. 

આપણુ જીવનવ્યવડાર એવો ઘડી રાકીએ ઝે 
આપણામાં અસત્ય, અપ્રમાણિકપણું, દભ, નીચ સ્વાર્થસાધનતા 
આદિ વ્યવહારુ દુર્યું જાનો અભાવ થાય. આ તે! તદ્ત સાદી 
વાત થઈ. પ્રગતિના માર્ગમાં નહિ વધવાવાળા અથવા પરભવ 


પરિણૃતિની નિર્મળતા ૧૦૭- 


ને માતનારા પણુ આટલે! વ્યવડાર તો કર્તન્ય માને છે. 
ત્યારપછી કોધ, માન, માયા, લોભ વિગેરે પર ખને તેટલે 
અ'કુશ લાવવામાં આવે, આ જીવનમાં પે!તાની ખરી ચીજ કેઈ 
છે અને પારક્રી કઇ છે એ સમજવામાં આવે અને અ'તરગ 
દૃષ્ટિએ જીવનકમ ઘડવા અને વિકારો પર કેઈ પણુ રીતે 
અ"કુશ લાવવા પ્રબળ ભાવના અને ટહ નિર્ણય થાય તેર પછી 
ચાસ્ત્રિખધારણુ એવા પ્રકારનું થઈ ન્તય છે કે એ જીવનમાં 
ડુચ્છ વિચ્રારા ફે અસ્પણ 'ખ્યાલે! આવતા નથી. તુચ્છ વ્યા- 
ધિએ કે ભ્રમિત મન થાય છે તે સર્વ અધમ વર્તઃનનાં પરિ- 
ણુમ છે. એ પ્રમાણે એક વાર માર્ગની સરળતા થઈ, એટલે 
પરશ્ણિતિની નિર્મળતા થશે અને જેમ જેમ પશિણુતિ વધારે 
નિર્મળ થશે તેમ તેમ આગળ પ્રગતિ થશે, મન પર અ“કુશ 
આવરે, ખુહ્ધિશક્તિમાં વધાર વિવેક આવરો અને જે ઝુરકેલી 
શરૂઆતમાં ઉત્પન્ન થઈ હતી તેનો નિકાલ થઈ જરે. 

આખી વાતનો સાર એ થયો કે ને મતની સ્થિરતા 
કરવી હોય તો તે માટે વર્તનની વિશ્યુદ્દિ ઉપર ધ્યાન 
આપવુ વર્તનની વિશુદ્ધિ થવા માટે હૈદયભછા સજબત 
કરવુ, હૂદયબળ મજબૂત કરવા પરિણુતિ જેમ ખને તેમ 
નિર્મળ રાખવી અને પર્ણિતિની નિર્મળતા માટે ચાસ્ત્રિ- 
ખ'ધારણુના મૂછ સુદ્દાએ ઉપર ખાસ લક્ષ્ય રાખવુ, મને- 
વિકારોને ખરાખર ઓળખવા, એના પ્રકટ અને ગુસ 
આવિર્ભાવોનો અભ્યાસ કરવો અને એમ ચાસ્ત્રિમાં પ્રગતિ 
કરતાં જતાં મનનું દુરારાધ્યપણુ' એણું અને કમજેર થતું જતું 
દેખારો અને છેવટે એના પર વધારે વધારે અકુશ આવતા 
છેવઢે પૂર્ણ અકુશ આવી જરે 











૧૦૮ સાધ્યતે માગે 


મે ----ૂ 


પરિણુતિની નિર્મળતા ચાસ્ત્રિના વિષય હોઇ, ગ્રયાસથી 
શ્રાતાની કરી શકાય છે. શરૂઆતમાં તેમાં સુશ્કેલી તો જર્ર 
લાગે, પણુ અભ્યાસથી એ સુશક્ય છે અને એની છાયા 
સનની રખડપાટી ઉપર શ્રીધી રીતે પડી શકે છે. ચોગમાં પ્રગતિ 
કરવા માટે પરિશુતિની નિર્મળતા ખુ અગત્યતુ' સ્થાન ભોગવે 
છે અને એનું” સ્થાન એટલુ' ખધુ મહુત્તતનુ' છે કે એક યોગીએ 
વાતચીત કરતાં જૈન શાસ્ત્રનો વિચાર કરવાને અગે તેનો 
સાર જણાવતાં એક વખત કહ્યું હતુ' કે આખા જૈન શાસ્નો 
તૈતિક ( 13111041) નજરે સાર બે વાકયમાં આવે છે; 


સ્વપરતુ' વિવેચન ડરે અને 
પરિણુતિની નિર્મળતા ડરે. 

સ્વ અને પરનો ભેદ સમજી વિચારી સ્વને આદર થાય 
અને પરિણુતિની નિર્મળતા થતી રહે તો આ જીવનયાત્રા સફળ 
છે, પુતમૃત્યા છે, સારું પરિણામ નિપજાવનારી છે; ભવના 
'ૂરા સટાડનારી છે અને કીંજ્સિત સ્થાનકે લઈ જનારી છે. 

પરિણુતિની નિર્મળતાને અનુભવગ્નાન સાથે ખહું 
નજીકનો સ'ગ'ધ છે, તે ખાસ વિચારવા ચોગ્ય છે. આવી રીતે 
સન-ખુદ્ધિ પર પરિગુતિના અ'કુશ રહે છે, અને તે જ પરિ- 
ણુતિ અનુભવન્ઞાન ઉત્પન્ન કરે છે, જે ચોગપ્રગતિના પરમ 
આત્સા છે. આ પ્રસંગ ખહુ આકર્ષક છે, વિચ્વારીને સમજમાં 
ઊતારવા જેવો છે. 


જૈ. ધ. ગ્ર. પુ. ૪૧, સ ૧૯૮૧-૨ 
હૃ. ૨૯૩-૩૧૬ 


[સાગના 


આત્મમથન 
[૧૦] 


આજે તે વિચારમાં ખૂખ આગળ ચાક્યા ગયા. પડખે? 
વહન કરતી નદીને શ્વેત પ્રદેશ, તેની પડખે ખ'ને ખાજુની 
રતાળ જમીન અતે એક કાંઠા પર આવેલ વિશાળ વડજૃક્ષની' 
નીચે વિચારધારા શરૂ થઈ ને આગળ વધતી ચાલી. ચારે 
તરક્‌તુ' સષ્િસોંદર્ય, પડખેની લીલી વનરાજી, સમીપવતી* 
નદીમાંથી પ્રતિખિ'ખિત થતો સૂર્ય પ્રકાશ--એ કોષના તરક 
જ્યાલ રહ્યો નહિ. કેટલેક ટ્ર ખેતરોમાંથી નીકળતા મનુષ્યોની 
વાતચીતના અવાજ અને પક્ષીને ટ્ર કરવાના પડકારા સિ- 
વાય એ કુદરતની અખ'ડ શાંતિનો ભંગ કરનાર કોઈ નહેતું.. 
અખ'ડ શાંતિ અને સુમધુર પમરાટની વચ્ચે આ વિચારધારા 
કાળ અને દિશાના માપ વગર ચાલી, આગળ વધી, નિરકુશ 
અની ગઈ. 

વિચારણામાં વિચારો કાંઇક સ્કુટ અને કાંઇક- 
અસ્કુટ હતા. સ'સારની અનેક પ્રકારની વાવાઝડીમાં અટવાઈ 
ગયેલા આ પ્રાણીને પ્રથમ પોતાનું સ્થાન શોભતું લાગ્યું,. 
પોતે ધ'ધામાં વ્યવસ્થિત દેખાયો, સારે પેદા કરનાર જણાયે, 
ડુનિયાની નજરે “ કુરસી ? લાગ્યો, એકથી વધારે સસ્થાના 
સ'ચાલક તરીકે પોતાનું સન્માન થતું અતુભવ્યું, સભામ- 
ગડપમાં મળતાં અથ્રસ્થાન એના સ્મરલુષથમાં આવી ગયા, 
ફુનિયાના અનેક અનુભવો એના સપાટાલેર કામ કરતા 
સસ્તકના ઉપર પસાર થઈ ગયા અને ચોત્તે ડાઈ છે, ફાઇ 
કરી શક્યો છે. એવો ખ્યાલ કરતો હતે તેવામાં. 


દયને માર્ગે 
૧1૦ _સાધ્યને સાને 


એની નજર આજુબાજુ પડી, પૃથ્વીની વિશાળતા અતે 
આકાશની અનતતાએ બેને ઘેર્ચો સૂર્ય લગભગ અસ્તાચળની 
છેલ્લી હદે આનો હતો, પક્ષીએ પોતાનાં સ્થાત શોધતાં 
ડિલ કિક અવાજ કરી રહ્યાં હતાં અને અહીથી તહીં દોય- 
રાડ કરતાં હુતાં અને પૂર્વ દિશાએ આકાશને! રંગ લાલ થતા 
જતો હતો. ી 

આવી શાન્તિમાં એના વિચારો રર્યા, એને અનત 
આકાશ સાધે સરખાવતાં પોતાની જાતની અ૯પત॥ લાગી, 
વિશાળ સછિમાં પોતાનુ સ્થાન નાતુ' લાગ્યુ”, વિશ્વના મનુષ્યની 
ગણુનામાં પોતાની સ“ખ્યા અતિ નિર્માશ્ય લાગી, “ કરમી * 
પણાના માનેલા લ્હાવામાં પોતાની જાતને જ ભૂલી ગયે! હોય 
એવો ભાસ થયો, રુન્‍્માન સભાસ્થાતના અગપણામાં પોતાની 
માન્યતાની જ ભવ્યતા અથવા કલ્પનાના અશની ઝાંખી થવા 
લાગી અને ફુનિયાની દોડાદોડીમાં એણે આત્મતા જ્ઞાનનું 
વિસરવાપણુ' (આત્વિસ્મરણુ ) થઇ ગચેલુ' ન્નેયુ. એ 
ઊચે જુએ ત્યારે આકાશ દેખાય અને પ“ખીએ।માં અવાજ 
સભળાય, નીચે જુએ વાં પોતે સરી જ્તો હોય--લપસ્રી જતો 
હાય અને ડાંઈ શોધતો હોય, છતાં શોધવાની વસ્તુ અદર 
નાની થઈ જતી, ચુ'ચવાઇ જતી, અ'ધકારમય થતી જતી હૈય 
“એમ કેઈ રહ્યો, અત્તુલવી રહ્યો 

આ સર્વ શુ થાય છે એ કાંઈ સમન્તયું નહિ ખાજીમાં 
પડેલા પથ્થરને ટેકવી એ ખેઠો અસે વિચારમાં પડી ગયે! 
પ્રથમ એને મોટરની રોડાદોડ, નવી અનાવેલી સડકો, આકાશમાં 
ઊડતાં વિમાને, ગાડીઓ અને લોકોની રોડારોડ દેખાઇ; પોતાના 
નિવાસસ્થાન અને પરિજનના પરિચયો અને તે સાથેના અનેક 


આત્મમચત ૧૬૨ 


નખના નપ 


ન ગડ 
પ્રસગો તેના સ્મરણુપથમા આવી ગયા, પણુ એથી તેની 
સૂઝવણુમા વધારા થયો 


લગભગ અર્ધા ઘટા સુધી પોતાના જીવનના અનેક 
ખનાવો એના સ્મગ્યુપટ પર આવી ગયા ત્યા તો આકાશમા 
તારાએતુ દર્શન થયુ, ચોતરફ અખડ શાતિ પ્રસરી 
રહો, પક્ષીએ ઊડતા ખધ થઈ ગયા અને શાત આછો 
અધકાર ચારે તરક્‌ યાપી ગયો નદીના ખીજા છેડાથી ટર 
સમીપમાં ચદ્ર દેખાચો! અન્યવગ્થિત વિચારટ્ગામાં એવી 
ર્રીત્તે ખીજ અર્ધો ઘટો પસાર થઈ ગચેો 

પુખ્ત વયના એ પુરુષને હવે પૂર ત્તેસમા વિચાગે 
આવવા લાગ્યા ખહું ખાધુ, બટ પીધુ, ખુ હાર્યા, ખડુ 
માણ્યા, ખડું ફર્યા, ઘણુ નેય, અનેક આવ્યા, અનેક ગયા 
પણુ આ ખધુ શુ ? કોને માટે? એને! છેડો ક્યા? એ 
કયાથી વળગ્યા ? એ ક્યારે આવ્યા? એ શુ ચસુ ? એનુ 
પરિણામ શુ ? એ વિચારની સાથે એ અનત આકેશ ઉપગ 
ભેદ રહ્યો અને બુદ્ધેમાથી એક 'પણુ ચરશ્નના જવાબ 
સન્યા નહિ, એ વધારે સુંઝાચા આજીખાજુની શાતિ વધા? 
ચતી ગઇ તેમ એનો ઉડ્ળાટ વધતો ચાવ્યો, એતુ મમ્તક 
«તણે ફેગ્તુ હોય એવી સૂક્્મ-તીક્ણુ વેદના એતે થવા માટી 

દુનિયાની નજરે એકદરે ઘણી ક્તેડુમદ જિદગી ઝડે 
વાચ એવી સ્થિતિના એ સુરુઝની મનોદશા અત્યારે અસગ્ગી 
થઇ પડી એતે થયું કે અ તો દુનિયાના પ્રવાહમાં પોતે ખહુ 
સૂ? ઘસડાઈ ગયો છે; પૂર વધતુ જાય છે, પોતે દગ્યા તરક્‌ 
જતે! જાય છે અને જેમ જેમ પોતે પ્રવાહ ઉપ આવવાના 
કજ માર છે તેમ તેમ એ વધારે વધારે ઘસડાતેા જાય છે 





૧૬૨ સાધ્યને માર્ગે 
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પછી એની ટૃણિ નિર્મળ થતી ચાલી, એને ઉકળાટ કાંઈક 
એછે થયો અને પોતે જાણુ પ્રવાહને એઆળખી ગયે છે 
તેથી કોઇ મહાન્‌ સત્ય પ્રાપ્ત થઈ ગ્યું છે એવી વિચારણાની 
શાંતિ તે અનુભવવા લાગ્યો. 


ત્યાં તો પાછે લક્ષ્મીનો ઢગલે, શેર સર્ટિફ્કિટો, સોતા 
હીરા મોતીનાં ઘરેણાથી ભરેલી તીનેરી, મેકટો પરિજનવર્ગ; 
વિસ્તૃત સ્નેહીવર્ગ, આપ્તજન અને આડવીયાં સાંભર્યા, 
સભાના અગ્રસ્થાનની મીઠાશ યાદ આવી, “ પધારો પધારો 
નોં મીઠાં વચ્ચને કર્ણપ્રિય થતાં લાગ્યાં અતે પ્રવાહની વિષ* 
ત્તિઓ વિસરાવા લાગી વળી પાછું ચિત્રપટ ફર્યું, પ્રવાહ 
જરા ટૂર એસસ્તે જણાયે. પોતે ડાખી ખાજી ઊભો ઊભે 
પ્રવાહમાં ગોથાં ખાતાં જનસમૂટને નતો ઊભો છે એવુ ચિત્ર 


ખડુ' થયું અને વળી સ'ચોગાની મીઠાશમાં પોતે લપેટાઈ 
જવા લાગ્યો. 


ત્યાંવળી ઊચે આકાશ તરક નજર ગઈ. અનેક તારા* 
એથી ભરેલા આકાશની એક ખાજીએ નિશાપતિ પોતાની 
શાંત ચંદ્રિકા વિસ્તારી રહ્યો હેતો, નદી-જળને શાંત 
'ળખ્‌ળા અવાજ આવતે હતો અને નભગણુના તારલાએ 
તેની સાથે વાત ડરતા હો્‌ય તેમ એને લાગ્યું. અનત આકાશ 
ડટૂરના તારાએ અને ચદ્રની જ્યોત્સના સાથે પોતાની એક્તા 
અનેક્તા અનુભવતો! એ દિડ્મૂઢની જેમ બેસી રહ્યો. ઊચે 
જુએ ત્યાં નવીન ભાવ દેખાય. એક્તા કેમ થઇ ડાકે એનો 
જીવનમાં ખ્યાલ કરેલો નહિ, ચિત્તની ન્યગ્રતા હરર કરેલી 
નહિ, મતતે એક વિચાર પર સ્થિર કરવાનો અભ્યાસ પાડેલા 


આત્મ'મથન ૧૧૬૩- 


નહિ એટલે આટલા અતુફૂળ સચોગેો મળ્યા ત્યારે વિચારમાં 
પડી ગયો, પણુ એક પણુ સુટ ઉપર સ્થિર થઇ 
શકયો. નહિ, એક પણુ ખ્યાલ દીર્ધ'કાળ ચાલ્યો-ટકચો નહિ, 
એક પણુ વિચારણાના નિર્ણય થઇ શક્યો નહિ. 

સ'સારમાં ખૂખ માણિલા વ્યવહારકુશળ મહારયીને આવી 
શાંત જ્યોત્સ્તામાં પણુ ડુનિયાર્મા અધકાર પથરાતો દેખાયો, 
ચારે તરક સહ ધુમસ લાગી હોય અને આંખ જેમ સામેની 
ચીજ નેવાને પણુ અસમર્થ ખને તૅવી તેની વિચારદશા થઈ 
આવી ચદ્રિકાથી એને શાંતિ ન થઈ, સુંદર અનિલલહરીએ 
એના મગજને ઠડક ન કરી, નદીનાં આછાં જળસિકરોએ 
એની સંતર ચિંતાસિ પર જળસિંચન ન કર્યું. 

એને મનમાં થયા કર્યું" કે યાતે કાંઈક ચૂકયો છે, 
પોતાને રસ્તો લેવો હતો તે કરતાં ઊલટે રસ્તે ઉતરી ગયેદ 
છે, માર્ગબ્રટ યયો છે અને પરિલામે એતુ સાધ્ય દ્ર ટ્ર 
જતુ' જાય છે. એની નજર પણુ હવે તો એટલી પહોંચતી નથી 
અને એ જેમ જેમ આંખો માંડીને વધારે હૂર જેતે જાય છે 
તેમ તેમ ચદ્ર પણુ ટૂર દૂર જતો હોય, આછાં ઘેરાં વાદળાં 
વધારે વધારે આવી પડતાં હોય અને ચ'દર્શત લગભગ 
સ્ઞોસરી જતું હાય એમ તેને ભાન થતુ ગયું. એના જીવન- 
પૃટના પ્રસગે! એક પછી એક કટ્પનામાં આવી ચાલ્યા ગયા, 
ભુસાઈ જતાં લાગ્યા અને આવી બ્રમણાત્મક મતોદશામાં એ 
પાતાના ખગલા તરક્‌ ચાક્યેદ કાંઈ અવ્યપ્ત દશા અતુભવી. 
પણુ એ શું હતુ'? એમાં, ગ્માંતર રહન્ય શું યતુ'? અને એ 
બ્રમ હતો કે ભાન હતુ'? એમાંતુ' કંઈ એના સમજવામાં- 
આવ્યુ” નહિ. નીચે દૃષ્ટિ રાખી એ શુભ્ર «્યોત્સ્તામાં નદી તરકુ 

8 


ટ 


આત્મમ'થન શ્પષ 

& *આખે રસ્તે તેનુ' મન તદ્ન શૂન્ય થઇ ગયુ” હતું. એને 
પંગઃજરા ઢળતા લાગતા ત્યોરે એ તેને હાથ દઈ દબાવતો,” 
ખાકી તદન સૂષકીદીમાં એક માઇલ ટ્ર આવેલા ખગલા તરફ 
તાતે ચાલ્યો જતો હતે. ચદ્રતા પ્રકાશમાં વિશાળ સૃષિમાં 
લીલા છોડવા અને લતામડપ વચ્ચે થઈને ચાલ્યા જતાં 
એની આંખો વનરાજીને નતી નહોતી, એનાં ડાત અ॥ર- 
નવાર થતા પક્ષીઓના ટહુકા સાંભળતા નહોતા, એને શાંત 
પંઞન ઠૅ”3 લાગતો ન હતો. એ તો! એવી જ શાન્તમય દશામાં 
નિરભ્ર આકાશ નીચે કાંઇ પણુ વિચાર વિના અગલા તમે 
શોલ્યો જતો હતો. 

ન અરગલા ખહાર નાને! બગીચા હતે! અને ખગીચા વચ્ચે 
ુંદ* કુવારો હતો. કુવારાની બાજીમાં ઢળતો બાંકડો હતો. 
શો ખાંકેડા ઉપર તે બેસી ગયે! અને પછી એની વિચ્ચારશ્રેણી. 
ચાલી. એમાં થાડો વખત સોહેનું આફમણુ ચાલે, સસાર 
"તરક મન દોરાય, પોતાના વૈભવ, માન, પ્રતિછા અને સમા- 
“જમાં ઉત્તમ સ્થાન નજર આગળ તરવરી રહે. વળી પાછા 
અનત આકાશ, અસખ્ય તારલા અને ચરની શાન્તિ જેતદે 
તિચારમાં પડી જવાય. આ સર્વને છેડો ડયાં? અને આ સર્વ 
શેને માટે? અને પોતે ડયાં ઘસડાતો! «તય છે ? અને આ 
ધમાલમાં કાંઇ સાર જણાતો નથી અને તેમ છતાં એનું 
“-આરક્ષણુ કેમ રહે છે? 

* કફઈકઇ વિચારો આવ્યા, અનેક પ્રકારની આત્મચિ'તપ 
થઈ, પણુ મનમાં નિર્ણુચ થયો નહિ. એકસરખી અસ્વસ્થ 
માર્નાસેક દશ અનુભવતા એ યુવાનને કલાક દોઢ કલક સે. 
દૃશામાં પસાર કરતો કોઇએ જેચો નહિ. આજે એ બંગલા 
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અને ખગીચામાં એકલે! હતો. ટ્ર માળીતુ' ઝુંપડું' હતુ; પણુ 
તૈમાંથી કાંઈ અવાજ આવતે! ન હતો, એટલે થાકે8 માળી 
ક્ષુખનિદ્રામાં પોઢી ગયો ડુશે એમ અતુમાન થતું હતું 
આ સ'સારમાંથી સુખ સેળવવા ઘણુ પ્રયાસો કરેલ હવા 
છતાં અને વ્યવહારદૃષ્ટિએ સુખી ગણાય એવા સાધનવાળા 
શ યુવકને આજે કાઈ ચેન નહોતુ કોઈ ગભીર ગેરસમજણ. 
શઇ ગઈ હોય અને પોતે આખો રસ્તો ભૂહ્યો હોય એમ. 
તેને લાગ્યા કરતુ' હતુ. પણુ આ સર્વ ર]' હતુ ? અતે શા 
શ્ાટે હતુ! એતે નિર્ણય એના મનમાં કાંઈ પણુ થયો નહિ. 
પછી એણે વધારે વિચાર કરવા માંડયો. પાતાનાવ્યવસાયર્મા 
શ્રાતે કરેલા ધોરણને અને નિણીષત સિધ્ધાન્તોતે વળગી 
૨હી શક્યો! હત્તે કે નહિ? તે પર ખ્યાલ ગયો. એ 
પ્રદેશમાં એને સડજ પ્રકાશ અને ઘણુ' અ'ધારૂં દેખાયું. એ 
શું હતું! પોતે જીવનના નિર્ણય પાળી શકયો હતો ? પોતે 
સત્ય અને ગ્રમાણિકપણાની જે ભાવતા જીવનની શરૃઆતમાં 
ઠરી હત્તી તેને વળગી રહ્યો હતો ? સાદી જિ'દગી ગાળવાતા 
ચોતાના મતેોરથે! ખર આવ્યા હતા? પોતાની આવડત, 
શશ્યાસ કૈ બુદ્ધેનું' કેદી અભિમાન ન કરવાના નિ્ણુયને તેં 
વળગી રહ્યો હતો ? પોતાની અતુકૂળતાઓને। અન્યને લાભ 
આપવાના નિણુચને સાંગોપાંગ અમલ થયો હતો? “ માત 
નથી તેઇતુ' ' એમ કહીને માન મેળવવાને અભિલ્ષાપ દ્ર 
થયો હતે? 6'ભ અને માયાથી પોતે ટૂર રહી શક્યો હતે! ? 
બભવ આવલો મળ્યા છતાં હજી પરિસમાસિ કરવાને. વિચાર 
આવ્યો હતે? વિચાર આવ્યા અને સુનિર્ણ્યો થયા તેને! 
અમ્લ થયો હતો ર જરા અભિપ્રાયશેદ થતાં નિરતરના સહ- 





પમાત્સમ'થત ૧રૃ૭- 





અન્યત્ર પણુ પ્રામાણિક મતભેદ હોઈ શકે છે એમ ડાહી 
સિદ્ધાન્તની વાતોને પોતે અમલમાં મૂક્વાને ખદલે અન્યને ગેર 
“શન્સાટ્‌ કરવાના કૈટલા પ્રસંગો વહોરી લીધા હતા” પોતાતું 
બ્યક્તિત્વ પ્રકટ કરવાના પ્રસ ગો મળે તેનો કેટલેપ લાભ લીષેો 
“હુતે।3 સમગ્ર વિશ્વના આત્મસસુદાયર્સાં પોતે એક ફપ જીવન 
"છીુએવી વાતો! કરવા છતાં હૃદયથી તેનુ' અનુકરણુ થયુ હતુ'? 
“છીદ્રિયના સ'યમની “વાતોનો અ'તરથી અમલ કેટલે। કર્ચ હતો 
હજુ સુંદર ખોરાક, સુગ'ધિ પદાર્થ કે મ્ધુર ગાયન તર્ક 
“થાકર્ષલુ કેમ થતુ' હતુ? અને સસારની અસારતાની “વાત 
“જણી, સાંભળી, કહી, છતાં ચોક્કસ પ્રસગ આવે ત્યારે «એ 
'હચાં લડી જવી હતી ? 

તવા આવા અનેક સવાલો! ઊઠેયા અને ઊડીને અંતરમાં 
ભયા, જરા બારીકીથી જીવન જેઈ નાય, તપાસી નાય, [ત્યાં 
ઉપર ઉપરને। દેખાવ અને દાવપેચ ઘણા લાગ્યા, અને “એક 
પણુ ખાબત અ'તરમાં ઊ'ડી ઊતરી હોય એમ એને પોતાને 
ન્લાગ્યું નહિ. 

આવી અનેક ગૂચવણુ મનમાં થયા કરતી હલી ત્યાં લમભગ 
#શ વાગે એને સ્વય' સ્કુરણા ચઈ. એને લાર્યું કે અત્યાર 
શુધી વ્યવહારની પે[્‌ષણાઃ જ વધારે ચઇ છે,'ખરો સચમ હોવા 
કરતાં સંયમી રેખાવાની રુચિ'વધારે થઈ છે, નિયમ કે'વિચ॥- 
જણાના ધોરણુમાં ઘણી અવ્યવસ્થા થઈ ગઈ છે એને સંસાર 
“ર રાગ ન ફરવાની ધૂનમાં એક ગ્રકારે એને વપારે ચાંપ્યો 
-સેવ્યોગ્ભોગવ્યો છિ. આટલે! ખચાલ થતાં એક 'વાતની :ઘડ 
ખરાખર ખેસી ગંઈર એને નિર્લુચ'થયો કે શાન્ત વિચારણાની 


૨૧૮ સાધ્યતે મારે 





અતે તે ચઃટે શાન્ત વાતાવરણુની ઘણી જરૂર છે 
અને અવકાશ લને ને પાતે નિરતર આત્મનિરીક્ષણું કરવાનું 
રાખે અને ખાસ કરીને પોતે કેણુ ? ક્યાંથી આવ્યો ? પોતાનું 
શું છે? અને પરભાવમાં કેમ પડી ગયો ? એ પર જે ખરાભર 
વિચારણા નિખાલસ રીતે પોતે કર્યા કરે તો ખોટા દેખાવ 
કરવાની કે ઉન્માદમાં તણાઈ જવાની અત: પર્યન્તની પરિસ્થિતિ 
ચર પે.તે તે જ મોટો તફાવત નીપજાવી શકરો. અવ્યવસ્થિત 
વિચાર કરવાથી, સ'સારના સનોવિકારાને તથાસ્વરૂપે એળ- 
ખેલા ન હોવાથી, મનોવિકારતુ' અ'તર ચુસ સ્વરૂપ સમજેહ 
ન હેવાથી પોતે એક'દ૨ ઘણુ' ખોયું છે, દુનિયાની નજરમાં 
પોતે ગમે તેટલો ભાચ્યશાળી કે “કરમી? ગણાય, પણુ એમાં 
કેઈ વળશે નહિ, એ ખાદ્ય દશામાં ઉપર ઉપરના ધાંધલમાં 
મોતે ઘણુ' ગુમાવ્યું, સમન્યા વગર શક્તિનો નિરર્થક વ્યય 
કર્યો અને અન'તતા, ગ'ભિરતા કે સૈહાર્દતાના ઊ'ડાણુમાં કરી 
ઊતરી શકચે।.નહિ. 

એ રૅહાત્મભાવના ભાન સાથે અ'તરદશા જાગી અને 
એક નિર્ણય થયો કે આત્મવિચારણા-ચિર આત્મનિરીક્ષણ 
વગર કાંઈ વળે તેમ નથી. ઉપર ઉપરના ભાવોની વિચારણામાં 
કે અસુક કૃત્ય સમાજમાં કયું” સ્થાન લેશે ? અથવા પોતાના 
સખ'ધીએ તેતે માટે શું પધારશે ? એના નિરાકરણુમાં પોતે 
પોતાની નતતને જ વિસરી ગયો! છે. ખાસ ઊ'ડાણુથી આત્મ- 
નિરીક્ષણુની જરર છે, અને તેને માટે શાંત વાતાવરણુ અને 
ચાંતિવાળા સમયની જરૂર છે. એ ઉપરાંત અતર આત્મતત્ત્વનો 
સાક્ષાત્કાર કરવા માટે ખીન્ત* કયાં સાધનો મેળવવાની જર્‌૨ 
છે એનો પણુ એણે વિચાર કરવો પાર્ચો" અને : તે સખી 


આત્મમથન ડન 


કઇક વિચારણા ચાલતી હતી ત્યાં એક ગ્ઞિત્ર આવી પહોંચ્ચો 
અને આજની વિચારધારા અતે અટકી. 
# * મિત્રને ટંકી વાતચીતમાં પતાવી દઈ યુવક બગલમાં ગયે. 
એક મોટા આલિશાન હોલની બાજુમાં નાના ઓરડામાં પલગ 
પડચેઃ હતો. સામેની ખારીમાંથી ચ'દ્રનો પ્રકાશ પૂર શાંતિમાં 
આખા'ખગીચા પર પડી રહ્યો હતો. નાના ઓરડાને ચોગ્ય 
ઝૃહોષરકરણુા હતાં, પણુ અત્યારે આ સાધનસ'પન્ન સુઝુક્ષુ્નુ 
ચિત્ત ફોઈ વાતમાં પરોવાતું” ન હતું. વીજળી ( ઇલેકટ્રીક)ના 
સ્વીચ ખ'ધ કરી એણે બારીની ખહાર નજર કરી ખાલી આંખે 
ચોતરક્‌ નઈ એણે પલ ગની મચ્છરદાની ઊચી કરી અને સૂતો 
સૂતો વિચારમાં લીન થયે. 
” ચ્ોતાનું આણુ' જીવન ચિત્રપટ પેઠે નજરસન્સુખ ચાલી 
ગચુ', પોતાનાં સાધનો નજરમાં આવી ગયાં, પેષ્ાની અનુ- 
ફળતાએ સામે તરવરી રહી, પોતાના મનોવિકારે હૂદયમાંથી 
ખહાર નીકળતા દેખાયા, માન અને માયાએ પોતાને 
કેટલે! મૂઝવ્યો છે એના ખ્યાલ આવ્યે. આમ “ આત્મ- 
મથન” કરતાં એને વિચાર આવ્યો કે આ સર્વને 
છેડા ક્યાં ? આમ ને આમ ડયાં સુધી ચલાવવુ”? ચાને 
માટે? કોને સાટે? માયામાં એને આત્મવચન લાગ્ઝુ” 
અને માન તો! તદ્ન અસ્થિર જ દેખાયુ સાન આપતારમાંના 
ેટલાકનાં સ્વાર્થ અને કેટલાકની નિર્ખળતા એણે નેપ, વિચારી; 
પરંતુ જીવનની અલ્પતા અને વિશ્વસતોની અનતતતા પાસે 
એમાં કઈ દમ જણાચો1 નહિ, એમાં એને રસજ પડચે 
નાહિ. આ પ્રમાલં ચાલવા દેવામાં આવે તો તો છેડો આતે 
ટૂર ને ટૂર જતો જણાયો અને જેમ જેમ લાંબે જીએ તેમ 


"૧૨૦ સાધ્યને માં 


કા 
તેમ છેડો લખાતો જતો જ જણાચો શું થાય છે ? અને ડયાં 
છેડો આવે છે ? એની શોધમાં એ વધારે ઊડો ઊતરવા 
લાગ્યો, સાં આખા દિવસના થાકથી આંખમાં ઊંધ 
આવવા માંડી. 
તુરત એણે આત્માને અનુશાસન કરવા માંડયું, ઊધવા 
પહેલાંની નૃતિનો લાભ લઇ લીધે।, પરમાત્માના નામોચ્ચા 
રૃણુ સાથે ખરાખર ધ્યાયી લીધું કે:-- 
£ હુ એકલા છી, 
સાર્‌' ફોઈ 'નથી, 
હૈ' કોઇનો નથી. ?' હ 
આ શાવના ભાવતાં “એના *મનમાં જરા પણુ દીતતા ત 
“આવી, એ ખાપડો ખિચારો ન થઇ ગચેો, આખા જ૩* 
કમાં પસિ'હુ એક જ હેય છતાં એના સૈર્યનતી અડગતા ગતા 
ગખ્યાલમાં જ હતી. આ સજસ્તારક પોરસીનો વિધિ કરી ઉઈ) 
“આત્માતુશાસન કરી, પરમાત્માના નાંમોચ્ચારણુ સાથે એણે 
રરાજ આત્મવિચારણા અને આત્મમથન -કરવા અને 
દ્વારા આત્મનિરીક્ષણુ કરી જ્વા વિચાર કર્ચો, યાં તો તેતી 
“ભાંખા મળી ગઈ. 


ક. પ. પ્ર. પુ. ૪૩, સ". ૧૯૮૨ 
પૃ “૫૪ કે 
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સત સસાગષતી સુખી ઘડી 
[૧૦] 


સારો અભ્યાસ કેરી, જતમહેનત કરીને સારે દ્રવ્યસંચય 
તેણે ક્યો હતો. આખે વખત ગ્રવૃતિમમ જીવત ગાળવા છતાં 
ખાલ્યકાળના અભ્યાસથી આત્મવિચારણા કરવાની શુભ ઘડીએ! 
એને કોઇ કોઇ વાર મળી આવતી સતતસમાગમ અવારનવાર 
ચતો ત્યારે તેની પાસે તે સક્તકડે પોતાની ગ્રવૃતિસય 
જીવનઘટનાની વાત કરતે! હતો એને અસાર પદાર્થ પર 
'શાહ ધણેઃ થતેઃ હત્તે, અસારને ગમસત્‌ તરીકે 
વાર'વાર જાહેર ફેર્વાના પસ'શ લેત્તો હતો, છતાં પોતે 
શ્રાહ છોટી શકતો ન હતે. 

જાતમહેતતે મેળવેલ ધનને! વ્યય પ્રથમ એણે સુદર મકાન 
બાંધવામાં કર્યો નદીથી જરા ટ્ર મોટા વિસ્તારવાળી જગ્યા ખરીદી 
તેમાં સુંદર મગીચો તૈયાર કરાનો અને વચ્ચે ગક લવ્ય સકાત 
ખધારન્યું ખંગીચામાં વચ્ચે કુવારો સગેમરમરતે] સુકાજ્યો 
ચારે તરક ખાંકે, વ્યવસ્થિત કરેલી વીથિકાએ, વેલીમડપોા 
અને શ'ખલા, કોડા અને ઈંટથી એણુ બાગને ર્ષ્ય ખનાવ્યો 
“ખાગની વચ્ચેનો મહાલય મોટા રાજદરબારના વૈભવની 
સાથે સરસાઈ ફરી રહ્યો હતો 

સોટા ઓરડામાં ખુરશી અને કે(ચનો શણુગારએક સારામાં 
સારા પાશ્ચાત્ય ગ્રહને દીપાવે ત્તેવો હેતો, વીજળીની લાઇટની 
વ્યવસ્થા ભી'ત અતે ટેબલઃઉપર સારી અને સુવ્યવસ્થિત 
હતી. “આખા મકાનમાં 'ક્રનીચર હજરો રૂપિયાનું, ખાસ 
મૈયાર કરાવેલું અને ન્યાં “જેવું જઇએ તેવું ગોઠવાયું” હેતુ 


દયત માર 
૧૨૨ ન. 


અતે એ મકાનમાં પંદરેક દિવસથી જ એણે પોતાને નિવાસ 
કચો હતો. એની ભીતેણ્ી સક્રાઇ, લાક્ડંકામનો રગ અને 
કૂરતીચર પરની ચે!ખાઈ એની ચીવટ અને સુરિ મતાવી 
રહ્યા હતા. . 
એને સૈત્રી ખડું આછા મતુષ્યો સાથે હતી ધંધા 
લિવાયનો વખત વાંચન લેખતમાં ગાળવાના એને નાનપણુથી 
રાખ રતો કોઈ કોઈ વખત એ સારા સતપુરુયીને લઈ 
આવતે!, એમની પાસેથી રુચિપૂર્વક ભઇછ્મવિચારણાને ગભ્યાસ 
કરતો અમે અતરગ્રેમથી તેમનું ખડુમાન કરતો. કુરસદ 
અલ્પ હોઇ આવા પ્રસંગો તેને થોડા જ મળતા, પણુ મળતા 
ત્યારે એ છૃદયપૂર્કક તેમની પાસે પાતાના મનની વાતો 
કરતો અને ખાસ કરીને પોતાના ચિત્તની એકાગ્રતા થઈ શકલી 
નથી તેની ગૂચવણુ તે તેમની પાસે રજૂ કરતો. ધ્યાનપોગવી 
ગમેતે તાલાવેલી હતી, પણુ પોતાતો તેમાં સહ્ય સ્વરૃપે 
શ્રચુપ્રવેશ પણુ થઈ શક્તો નથી તે વાતનો ઊડા ઊગે 
અદ પણુ તેને સાથેજ હતો અને પ્રત્યેક સ'ત «યારે એતે 
કરું કે એતુ” કારણુ એની સસારરસિક્તા હલી ત્યારે એને 
એએ વાતમાં સત્યતા દેખાતી, પણુ સંસારમાં રહીને એને 
સાધના કરવાનો મોહ લાગ્યો હતો, છતાં કોઇ કોઈ સીડી 
ઘડીએ એને મળતી ત્યારે તે એકાંતમાં વિચારણા જરર 
ટરતેપ ભને તેવી એક સુખી ઘડી તેને આજે પ્રાસ થઈ હેતી. 
ખપોારે ચાર વાગે એક સતનો સમાગમ થયે. તેએ 
અગલે પપાર્યા એટલે એણે સાધારણુ રીતે ચર્ચાવાર્તા કરવાતે 
ખદલે તેમને પોતાનો ખગીચેો! અને મંગલે ખતાવ્યાં. પછી 
દરેક એરડામાં સતને ફેરન્યા. પોતાની સાધારણુ વસ્તુ ઉપર 


સ'તસમાગમતી સુખી ઘડી ૧૨૩ 


ન્ન 


“પણુ સામાન્ય રીતે પ્રાણીને ઘણા મોહ હોય છે અને એણે 
તત ઘણું ઉમદા ક્રનીચર (ગૃહોપસ્કર ) એકઠુ કરેલ હતું 
એટલે મરતો ક્રતો એ પોતાના " ફૂરનીચરના અને ઘરની 
ખાંધણીના વખાણુ કરતો જાય અને સત “પણુ મોનપણે તે જે 
કહે તે સાંભળ્યા જાય, પ્રત્યેક એરડાના ક્રનીચરની એણે 
વાત કરી, એમાં દરેકની વિગત કહેતો જાય અને પ્રત્યેક 
એારડાનો ઉપચોગ પણુ જણાવે. કોઈ અભ્યાસગૃહ, કોઈ 
સામાચિક્ઝ્ૃહ, કોઈ પૂજનગૃહ, કોઈ રાયનગૃહ, ફોઈ 
સત્ઝાર%હ, કોઇ ભોજનગૃહુ, કોઈ સુસ્તડેગૃહ વિગેરે 
વિગેરે. ઉપર નીચે એમ કુલ આખુ” ઘર-બ ગલે! ખતાવી પોતે 
તેના વખાણુ કર્યા, પણુ સ'તપુરુષ એક અક્ષર ઉચ્ચર્યા નહિં. 
સત ચોગી હતા, એભ જૈન અને અન્ય દર્શનતોનો, ધ્યાન- 
ચોગનો અને અધ્યાત્મશાસ્તનો સમર્થ અભ્યાસ કર્ચો હતે!, 
અને અભ્યાસને: એમણે સક્રિય વર્તનમાં મૂકયો હતો એમ 
તેમની વાત પરથી જણાતું હતું. એક જગ્યાએ દશ ખાર 
ઉપાનહ ( જેડાં-પગરખાં ) પણુ જવામાં આવ્યા. છેવટે ઉપરની 
અગાશીમાં એક નાતુ' કેબીન ખનાવ્યું હતું તે બતાવતાં એણે 
કણુ' કે-“ત્યાંથી એક ખાજુ આખા શહેરનો, બીજી ખાજુ 
નદીનો તથા વૃક્ષાનો અને ત્રીજ ખાજી ડુંગરાનો લીલોછમ 
રેખાવ દેખી શકાય છે.' એ જેયા પછી સ'ત કેબીનમાં એક 
સ્થાને ગાદીતક્રીઆ હતા ત્યાં બેસી ગયા. ખાજુમાં 
સુંદર પલ'ગ પર ગાદી, સ્વચ્છ ચાદર અને મચ્છરદાની 
હેતા સતની સામે ચટાઇ ઉપર બેઠા પછી એલે કહ્યુ' કે-: 
આપ ફમ કઇ બોલતા નથી?” દિ 
સ'ત:--હું એક વાતનો વિચાર કરી રહ્યો છું. ' 
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ન્શ્સ્ટ ક્ષાધ્યને માર્સ 
પકઝનનઇયનાાદરન્ાલનાવનામાનાવનવેગગટઅજનકઓઇસજજયજઝ 


સુસુક્ષુઃ--“અડચણુ ન છોય તતો આપનો વિચાર 
મતે જણાવશે ? ? 

સ'ત:--“એ તો એક સાધારણુ ખાખત છે. તમે તમારી 
વાત આગળ ચલાવે.? 

સુસુક્ષુઃ--“મારે હવે કાંઈ હકીકત કહેવાની નથી આયે 
એ વિચાર જણાવે? 

સ'ત:--“એ વિચાર તમને ગમે તેવો નથી. એ જણું- 
“લાથી તમને ખેદ થાય તેમ છે. 

સ્રુસુક્ષુ:--“આપ એ સંખ'ી નિશ્ચિત રડો, મતે દ 
નહી' થાય, પણુ કાંઈક જાણુવાનુ' મળરો. તમારા જેવાના 
વિચારશ્રવણુધી ખેદ થાય એ અકલ્પ્ય છે.? 

સ'ત:--એમ પારી લેવું તે ખોટું" છે. ન્ય સાધ્ય 
«ુદો હોય, ત્યાં વિચારદશામાં પણુ મોટો ભેદ રહે છે અને 
“વિચારની સહનશીલતા ખડુધા દુધ્પ્રાપ્ય છે.” 

સુસુક્ષુઃ--'સાધ્યમાં ભેદ નથી, સાધનમાં લેદ હશે 
અને કેટલીક બાષતમાં મારી મોહાસક્તિ હરે, પણુ વિચાર- 
ભેદ સહન ડરી ન રાફામ તે! તો સાહેખ! મારી 
ફ્રેળાવણી લાજે. આપ દીર્ધ સૈન સેવી રહ્યા હતા તેથી જ 
શને જિજ્ઞાસા થઈ હતી તપ સોગ્ય લાગે તો જરૂર આપતી 
વિચારસરણીને વ્યપ્ત કેરી ખતાવે. - 

સ'ત:--તાશ છેક જ્વાખમાં કેટયુંક સત્ય છે 
પણુ તે અનુભવ વગરતુ' છે અન્યના વિશાળ વાચન 
“તારા વાચનનુ એમાં પરિલુપ્મ હશે, પલુ એને તુ' જીરવી 
ચાવી ચક્ચો। નથી.” 


સુસલુઃ--'એ ખરું હશે, પણુ તત્ત્વજિસાસા એ જીવત 


સ'ત,સમારમમતી સુખી ઘડી _૫8૫* 


જીવવાનો પ્રથમ રસ્તો છે એટલે જ્ત્તિસા પૂરી પાડવી એતો 
આપને. કર્તત્ય પ્રાપ્ત થયુ” ગણુય.' 

સ'તઃ--જિજ્તાસા જરૂર કત"૦્ય છે, પણુ, આણું 
જીવન જિસ્તાસાતૃસ્તિમાં જ જાય અને એનુ” સિય પરિણામ ન 
ભાવેતો તે તે વ'ધ્ય ગણાય. સર્વની જિજ્ઞાસા પૂરી પાડ્વી એ 
એ દૃછિએ મારું ક્તતન્ય ન ગણાય.” ા 

ગ્ુસુક્ુઃ--“ સર્વ જિસ્ાસા વધ્ય છે એમ પણુ ન કહી 
શકાય. કોઈ આત્માનો વિકાસ કષ્ટસાધ્ય હોય તે! પણુ તે 
જિસ્ઞાસા દ્વારા સક્રિયરૂપે ધીમે ધીમે ઠેકાણે આવી શકે. એને 
વિચારણાનુ" સાધન આપ્યું, હોય તે! કોઈ વાર એ નગી 
પણુ જાય !? 





ન્-'એમ ક્વચિત્‌ ખને છે ખર કર્તવ્ય તરીકે 
નહિ, પણુ તારા પ્રશ્નોત્તરની અ'દર રહેલા સત્ત્તમળની ખાતર 
હું તને મારા વિચાર કડડુ' છું તે તું સાંભળ.” 
શુસુક્રુઃ --ર્ર વિચાર કરીશ. વિચારવા યોગ્ય ખાખ- 
તતો ર કોણુ નકરે?? 

--“એ હેકીક્ત તારે વિચારવા ચેગ્ય છે જુ 
નહિ જા તે રીતે તું વિચાર કરી શકીશ કે નહિ તે હું 
કહી શકતો! નથી; પણુ તે તારી જિસ્તાસાને તો! જર્‌ર વૃત કરશે. 

“તાત એમ છે કે જ્યારે તે” નીચેના ઓરડાએ। ખતાવ્યા 
ત્યારે તે” કહ્યું કે અસુક માગે મોટા સાણુમોને આવવાના _ 
રસ્તો છે, અસુક માગે નોકરોને આવવાનેદ માર્ગ 
છેં, અસુક રસ્તે ઘરનાં માણુસો અદર આવે તેવી  ચોઠવણુ 
છે-વગેરે વગેરે. તે વખતથી બધાં ખારીખારણાં હુ જેતા. 
આવ્યો છું અને મને તો એક, વિચાર આવે - છેકે 


દ્ર સાધ્યને માર્ગ 


હ --ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ 


જયારે તને આઠ પગે બહાર કાઢશે ત્યારે આ ઘરમાં 
પાછા આવવાનો માગ કેચાં ? તુ કચે રસ્તે પાછો આ જ 
ખંગ્રલામાં આવીશ ? એનો હું વિચાર કરી રહ્યો હતો! 
તે' મોટા માણુગોને આવવાના, ઘરના સાણુનોને ભાવવાતા, 
સકરવર્ગને આવવાના માર્ગોના ઘણો વિચાર કરયો જણાય 
છે, પણુ તારો પોતાનો વિચાર કર્યો હોય એમ મને 
જણાયુ નહિ! મે' એ માર્ગ--તારા પાછા ચાવવાનો 
માર્ગ ઘભા શોધ્યો, પણુ મતે જડયો નહિ અતે ઉપસ્કરના 
વર્ચુન તથા દર્શનમાં એવા માર્ગની તે” મને પ્રતીક્ષા કરાથી 
નહિ ફુ# એ સાગના વિચાર કરતો હતે! ન્યારે.' આપણે 
એક આબતમાં ધ્યાનથી વિચાર કરતા હોઈએ છીએ 
હારે ખોલવાનુ” કાભ પાલવતુ* નથી-તે મારા સૌનું 
કારણુ છે 
સુસુશુ.--“યાર હું જે વર્ણન કરતો હતો તે લં 

-આપે સાંભળ્યુ જ નડે હોય? 

. સ'ત:--%રકે દરેક હકીકત ખરાખર સાંભળી છે માંણ- 
ન્યા વગર તો તે વર્ણનમાં અસુક ભા્ગ-ખારી ખારણાં ગ્સ્તાની 
વત ન આવી એમ કેમ કટી શકાય ?' 


સુચુક્ુઃ--'પણુ આપે તો! કલ્ુને કે આપ આખો 
વખત વિંચાર કરતા હતા ? વિચારની એકાગ્રતા માથે શ્રવણ 
“કેમ નભી શકે? 


. સ'ત*--“સાંભળતી વખત વિચારધારા ખ ધ થઇ જવી 
“નથી સાંભળતી વખતે વિચારસરણી ચાલ્યા કરે છે બોલવી 
વખત એકાગ્રતા તૃઢી જાય છે * 


સમાગંમની સુખી ઘડી ”_ ૫૨૪ 
ક સસુકુઃ-- “યારે ભોંય તળિયે (શ્રાઉન્ડ ક્લોરપર ) 


જ એ સવાલ સને કેમ પૂછચો। નહિ ?' ડમ 
ર સત્‌:--તારી એકાગ્રતા વર્ણનમાં હલી એ તૂટી ને 
“ય એટલા માટેઃ” 
: ગ્રુગ્નુક્ષુઃ--: આપ વર્ણન કરવાની હકીકતને એકાગ્રતા 
કહા છો? એ તો એહક વાત છે? 

સ'ત.--“ગઉિડ કાર્યમાં પણુ એકાગ્રતા તે 
જોઇએ જ. એકાગ્રતાના ખે પ્રકાર છે. પ્રશસ્ત અને અપ્ર- 
શસ્ત. વિચારવા જેવી વાત એ છે કે સાંસારિક અગ્રશસ્ત 
આખતમાં આ પ્રાણીની એકાગ્રતા ઊલટી વધારે થાય છે. ? 
*' શુઝ્નુક્ષુઃ--“અનેક આશાભરી દુનિયાના વ્યવહારમાં 
"પણુ એકાગ્રતા જઇએ એ તો આજે જ જાણ્યું !? 

સ'તઃ--“એ ખરાબર સાચું છે જે એડાગ્રતા 
સસારના વિલાસમાં, કામીની કીડાસાં, નૃત્યકીના નાચમાં, 
હિસાખ ગણુવાની રસગાઢતામાં કે કેઈ પણુ ચાલુ કાર્યમાં 
શોય છે તેવી જ આત્મવિચારણામાં, ધ્યાનચોગત્તા 
સક્િયિ જીવનમાં, પરોપકાર ડુ્તત્યના વ્યવહારમાં 
અને પરગુણુ ગ્રમોદમાં થાય તે આ સ'સાર સ્વર્ગ 
થઈ જાય? 

સુસરુક્ષુઃ--:પણુ સાહેબ! લાંખાં સરવૈયાં કાઢીએ, 
સરવાળાએ। કરીએ, તાલસૂરથી નાચીએ કે વગાડીએ એ તે 
કોઈ એકાશ્રતા કહેવાય ? ? 

સ'તઃ--એ ખરાખર એકાસતા કહેવાય. એકાગ્રતાની 
વ્યાખ્યા એક વસ્તુ કે વિચારમાં લયલીનપણુ'. એ વસ્તુ કે 
એ વિચાર સિવાય ખીજી જોઇ ચીજ ફે ભાવ આપી ડુતિ- 


૬૨૮ સાધ્યતે માગે, 
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યામાં તે વખતે નથી એવી મનની એકચિત્તતા થવી એ 
“ સેકાગ્રતા કહેવાય. સસપુરષના લગ્નસ'બ'ધમાં; વિરડુમાં, 
નૃત્યમાં, હિસાળ ગણુવામાં એવી એકાગ્રતા થાય છે. અને 
શએ જ એકાગ્રતાની દિશા ફેરવવામાં આવે અને એને! ઠુવર્કઠો, 
સસાર તરક્‌ છે તેને મદલે આત્મસન્સુખ કરવામાં, ભવે તો 
એનાથી આત્મિક લાભ થાય. એકાગ્રતા કરવાની આવ- 
ઠેત એ છીવધતી સર્વમાં છે. દિશદ ફેરવવાની જ 
સાત્ર જર્‌ર છે. 
ગ્રુમુણ્ુઃ--પણુ સાહેબ ! વારવાર મરણુનેદ વિચાર 
કરવાથી લાભ ચો ?? 
ક્ષ'ત:--તે* સવાલની દિશા એક્દમ ખદલી નાખી. 
એકાગ્રતાની પ્રશસ્તતા તારા સમજવામાં આવી ગઈ એમ 
પારી, તને કહું છું કે મરણુના વિચાર કરવે। ચોગ્ય છે, કારણુ 
કે એ ચોક્કસ ખનવાનોા ખનાવ છે. એનાથી ડરવાની જરૂર 
નથી, પણુ એને માટે તૈયાર રહેવાની જરૂર છે. #. 
. શુસુક્ષુ:--“પણુ મરણુ સંબ'ધી વિચાર તે॥ ઘાતક છે. 
એનુ કેમ ?' દ 
,“ સ'ત:--“એમાં સમજ્ફેર થાય છે. મરણુને _અસ્રુક 
દૃછ્િએ ઘાતક કહી શકાય, પણુ ઘાતક સ'બધી વિચાર 
પણ્‌ ઘાતક છે એ સાન્યતા ખાટી છે,? * 
- # સુસુલ્ુઃ:--“એ વાત ન સમનાણી.? 
સ'ત:--“એક ખૂન કરનાર અથવા મહાલેભી કે કોધી 
મનુષ્ય હો્‌ય તે ,ઘાતક છે, પણુ સમદષ્ટિથી આપણુ તેના 
સળ'ધી કે તેની ભવિષ્યત્‌ અપકાન્તિ અને વર્તમાન, અધોદશા 
પર,વિરાર, કરીએ તો તે'વિચાર ફાંઇ ઘાંતક-નથી.', : ,: 


. સ“ત સમાગમની સુ'ખી ઘડી વરહ 


સુસુજ્નુઃ--“એવા પતીત પામરના વિચાર શા સાટે 
કરવા? સદ્રુણી વીતરાગના જ વિચાર ન કરીએ ?? 

સ'તઃ--વળી સુદ્દો ખસી જાય છે. વીતરાગ ફે ગુણુ- 
વાનના વિચાર કરવા, પણુ ગુણુને બરાખર એ ળખવા માટે 
એનાથી ઊલટી 'ખાસીઅતો, ટેવો! અને વર્તનોનેો અભ્યાસ 
કરવો જ પડે. એ રીતે ઘાતક સબ'ધી વિચાર એને ખરાખર 
એ ળખવા માટે જરૂરી છે અને એમ સમજીએ ત્યારે જણારે 
જે એ વિચાર પોતે ઘાતદ નથી. 

સુસક્ષુઃ--પણુ આપણે ફર્યુયુના કે તેવી વાતનો 
વિચાર જ ૨1 મણે ફેરવો] ? વિચાર કરતાં કરતાં તેવા થઈ 
જઈએ અથવા સનમાં તે માટેનો ત્રાસ મટી જાય.” 

સ'તઃ--“તાં પણુ સમજફેર છે. વિચાર કરતાં તેવા 
થઈ જવાશે-એ કઈ કક્ષાના વિચાર કર્યા છે તતે પર આધાર 
રાખે છે. વેશ્યાને ત્યાં જ્વાના વિચારથી વેશ્યાને સારી 
માની વેશ્યાના રૂપ, લપ્વણ્ય વિશ્વાસ કે સસ્તીનેો 
વિચાર કરીએ તો જ એ વિચાર ઘાતક થાય. એટલે 
એ અપ્રશસ્ત એકાગ્રતામાં આવે છે. અને તે ત્રાસની 
વાત કરી તે વસ્તુને એકાગ્રતાથી વિચારી ઓળખ્યા 
વગર ખને નહિ અને વિચાર બરાબર કર્યા હેય તતો 
શ્રાસ સટત્તે! નથી, પણુ સ્થિર થાય છે, જામી જાય 
છે, દૃઢ થઈ જાથ છે. 

સુસક્ષુઃ:--પણુ “મરી ગયા, મરી ગયા” એવું વિચારું 
એ વિચાર જ ઘાતક છે, એમ મારું કહેવુ" છે. મરણુ આવશે 
ત્યારેમરી જશું, પણુ એને અત્યારથી જ કકળાટ શા માટેકરવે1?” 
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૧૩૮ સાધ્યને માર્ગે 





સ'તઃ:--“મગ્ણુ આવશે ત્યારે મરી જશું એમ કહેવું 
રીર્ધદશીષ્તે ઘટે નહિ એમાં સુકાન વગરના વહાણુ જેવી 
દશા થાય તૈયારી વગર ગૂચવણુ ઘણી થશે.' 

સુસુક્ષ--પણુ સાહેમ ! એને પ્રથમથી વિચાર શા 
માટે કરવો વેઇએ ?' 

સ'તઃ--“એક સાધારયુ સુસાક્રી કરવી હોય તો તમે 
જાતુ તૈયાર કરા છે, બેડીંગ (બશસ્તર) ખાંધો છે, પેઢીમાં 
કપડાં નાંખો છે, નાનુ સરખું ઘર નાની પેટી (કમાં 
વસાવી દો છે, તો મહા સુસારદ્રી માટે તૈયારી, ન જેઇએ? 
અને જોઇએ તે તે વિચાર ફર્યા વગર થાય ખરી ?ઃ 

સુસુલુઃ--મરણુ અને સુસાફરીને સખધ શે છે! 
ગ્રે તો ન્યાં જવાનુ હરે ત્યાં જશુ.* 

સત --મરણુ અને સુસાક્રી લગભગ એક જ કક્ષાના 
છે એકમાં ક્યાં જવુ છે તે ઘણીખરી, વારે આપણે જણુતા 
હોઈએ છીએ, ખીત્તમાં નથી જાણુતા પ્રયાણુ' ચે મે ખિર 
સામાન્ય (સાધારણ), ધર્મ છે, અત્તે જ્વાનુ' હરે ત્યાં જશું 
શ બોલવુ જેટલુ સહેલુ” છે છે તેટલુ” ક્ર્વુઃ અહેલું નથી-ખાસ 
મ્ર્તે સુસારરસિકા માટે?” 

ચુસુક્ષુઃ ન-ેટલે આપ સો ભેદ્દ પા ચાડ છો?” 

સત્:--બાત ગ્રેસ છેઝેતમે સંસારીસ્ન્ી સુતક કાવ 
દાવા કરી ધન મેળવે, પરશ, ઘરબાર ખાધી, કિ 
વધારા, સૈની કરે, સાત્રિજનને] ખેમુ, 'સોળવવા અનેક 

જ. આપે, વહીવટી ચધાવે;, સંસ્થાએ એલે કામાં 

શ જમા સબર, કરે, ણુ, પોતાપણું માતે માન તિમળવી, 
-એ સર્વે સૂરીને જવુ'પડે, એની સાથે યો સબ” 


સતત સમાગમની સુખી ઘડી ૧૧૬ 


સર્વથા સદાને સાટે છોડવો પડે-એ કાંઈ જેવી તેવી 
વાત તમ સ'સાર્‌ીસ માટે નથી.” 
* શજુસુક્ષુ.--“અમારા માટે અને તમારા માટે જૂદા 
ફાયદા છે ?* 

સ'ત*--“ના ફાયદા તો એક જ છે, પણુ કાયહેસર્‌ 
પર્ણિધમ આણુનાર પ્રસ ગો જૂદા છે દ્રે. પ્રાણી સ'સારેથી 
ઊચે આવ્યા હોય તેને આ સાંસારિડ બ ધતા જરા 
પણુ ગૂ'ચવણ કરતાં નથી આવાત માત્ર બાહ્ય વેશત્તે 
અગે નથી સસારથી અલગ ર્હેનારને સાંસારિક બ ધનેદ 
સહ કરતાં નથી અને મોહ વગરનાને કોઈકણુ વસ્તી 
જોડતાં ખેદ થતે। નથી,” 

સુસુલુઃ--“એટલા માટે આપે કલ્યુ' કે, “ તત્યાં જવાતું. 
હશે ત્યાં જશુ”' એ બોલવા જેટલુ" વત વુ' સહેલુ” 
“નથી, હવે સમન્નયુ'. ત્યારે મરણુને અગે અમારુ શુ” 
કર્તવ્ય? 

સ'ત*--ઉ્તવ્ય એય્લુ જ કે સરણુથી ડયર્દ સત્રાય 
એને માટે સર્વદા તેયારી રાખવી, આ અત્યારતાઇ 
“ચાપડા ક્યારે સ'કેલવા પડશે તે ખખર નથી, પણુ જેના 
સરવૈયા (અપ-ટુ-ડેઇટ) છેલ્લા દિવસ સુધીના તેયાર 
છાય, જે જમે ઉધારની સ્થિતિ સમજતો હોય, ”ને ત્યાં 
ધાડ ગમે ત્યારે આવે તો તેને ગભરાવાતુ ડારણુ નથી. 
“વ્યવહારમાં તેમ જ આકસ્મિક ખાબતમાં ફેવાર્ળાઆનેદ 

સાબ ન રાખવે. 

દ શ્સુશુ:-“શટથે શુ? આપ વળી દેવાળાની વાત. 
ગૂયાંથી લાવ્યા? ? 


૧૩ર્‌ સાધ્યતે માગ 
ઝડ 


સ'તઃ--“્યવહારમાં દેવાળીઆ લેકે સશ્વૈયાં કાઢતા 
નથી, ચોપડા લૈયાર-રાખતા નથી, પોતે પોતાના ઘરની વસ્તુ" 
સ્થિતિ સમજતા નથી, આંખો મી'ચીને વેપાર ખેડે જાય છે 
અને ધાડ બાવે ત્યારે દોડાદોડ કરી મૂકે છે, નાસભાગ કેરે 
છે, ગોટા વાળવા માંડે છે. એ સ્થિતિ આત્મવિકાસના ખરા 
૪ચ્છકની ન હોય. જેણે સ'સારનો વેપાર માંડચો જ 
નથી, એને તે! અહીં' પણુ આન'દ છે અને પછી 
'પણ્‌ મજા જ છે. એને ત્યાં ધાડ જ પડવાની નથી, 
એટ્લે એને જય જ નથી.' 

સુશુલ્ુઃ--તયારે આપે ડરવાની શી વાત કરી? 

સ'તઃ--ઘણ્‌ માણસો મરણુ શખ્દથી ડરે છે. એના 
વિચારને અપશુકનિચે। ગણે છે, એની વાતને તુશ્છકારે છે. આ 
ઢીક નથી. મરણુ માટેનો વિચાર જરર કરવો, એથી તૈયારી 
વાટી રહેશે અને મરણુ આવી પડે ત્યારે ગભરાટ નહિ થાય” 

સુસુલ્ુઃ--“મરણુ વખતે ગભરાટ થતો હશે ?? 

સ'તઃ:--ભશરાટની વાત જ જવા દે. લગભગ લપ 
[પચાણુ] ટકાના મરણુ અસાધ્ય અવસ્થામાં થાય છે, સજ્ઞિ- 
પાતમાં જ થાય છે, તેથી ગભરાટ જણાતે। નથી; બાકી પૂરવી 
સાવધતા હોય, સગાં સખ'ધીને એકઠા કરી, સર્વની ક્ષમા 
ચાહી, ચોગ્ય ભલભલામણુ કરી, ચાર શરણું બોલતાં, નવ 
કારતા પાઠનું હુંદયમાં કે સુખેથી નપ થતાં, હૃદયમાં સિદ્ધ 
ચકની સ્થાપના થઈ હો્‌ય, ખાન્નુમાં સુન્યપ્રકાશતુ” સ્તવન. 
ધીમા મધુર પણુ ટૂદયદ્રાવક સ્વરે બોલાતુ' હોય અને “જ્ય 
પરમાત્મા,” “એક અરિડિ'ત”તા વિજયઘાષ સાથે નિષ્કમણુ થાય 
એતો લાખે એકને, એને “પ'ડિત સરણુ” કડે છે' 

સુસુકુઃ--એવા મરણુની ગોઠવણુ કેવી રીતે થઇ ચકે [7 


સ'ત સમાગમની સુખી ઘડી ૧૩૩ 


સ'ત:--ગેોઠવણુ “ન થાય. ઘણુ'ખરું સરણુ એ. 
આગા જીવનનો એડકાર છે. જીવન સારું, રારું,; સફળ 
આત્મિક વિકાસવાળુ' હોય, એ પોતે જે પરિસ્થિંતેમાં મૂકાએલ 
રીય, તેના વિશિષ્ઠ ધોરણુ નીતિવ્યવહારતે અનુરૂપ હૈય 
તો! તે તેની ગોઠવણુ જ છે. એની ગેઠવણુ પ્રથમથી થવી 
નથી, પણુ સારું સા પ્રમાણિક જીવન એ “પ'ડિત મરણુની” 
વધતી એણી ગેર'ટી છે. સાધારણુ જનતા તો અસાધ્ય અવ- 


થામાં મરણુ ન આવે અતે સાધ્ય હોય તો માથુ ફૂટે, રડવા 
ખેસે અને એનો આત્માશમ ઊડી ન્તય નહિ, એ પહેલાં તા એનાં 
નામની “પોક” સૂકાય અને સ્હાં વળાય. (રડાફૂટ થાય) *-?7 

સુસુક્ષુઃ--તયારે એવા વ્યવડઠારરસિકો સાન્નિપાતિકે 
સ્થિતિમાંમરીન્નય એ વધારેદેચ્છિવા ચોગ્ય છે એમ ખરંકે નહિ?” 

સ'ત:--“એમ ન કહેવાય. ક્યા જીવતો અ'દરનોા 
આત્મવિકાસ કેટલે છે તે ખાહયા નજરે ખખર ન પડે, પણુ 


ઘણુ વ્યવહારુ જવે। અસાધ્ય સ્થિતિમાં જ જીવનપર પડદે? 
નાખી «તય છે, તે વસ્તુસ્થિતિ છે-એ મે” તને ખતાવી. તેએ- 
“માંનો મોટે ભાગ સાધ્યમાં હોય તે! શું કરે એ પણુ તને 
જણાયું. ઈચ્છવા ચે।ગ્ય ચીજ શી છે તે આપણે વિચારવાર્નું 


નથી, કારણુ કે આપણા કખજાનો એ વિષય નથી. વસ્તુ 
સ્થિતિ જેવી ન્ણી અતુભવી તેવી તને કહી ખતાવી.? 


સુમુક્ષુ:--ત્યારે પ'ડિત સરણુનોા કાંઈ ઉપાય 
જ નથી ?? 


સ'તઃ--જર્‌ર છે, અને તે આપણુ! કબજામાં છે. 
સુસુક્ષુઃ-“તે કૃપા કરીને જણાવો. 


#પ'્ધતિસર રાગડા તાણીને રડવા માટેતો આ સ્રીઓને રાબ્ટ છે. મતમાં 
જાડ છે ઝે નાહ તેને સ્હૉં વાળવા સાથે કાંઈ સ ધ નથી. 


કડ૪ સાધ્યતે માર્ગ 
“ન્---:---કકૂૂૂૂ 


સ'ત:-- જીવત આણુ' જેમ ખને તેમ સાદુ” 
શરસાણિક અને આત્મસન્સુખ રાખવું એ પરડેતે 
શરણુને! ઉપાય છે. એ વાત “એડકાર” ની જે હકીકત 
ઉપર કહી તેમાંથી જ નીતરી આવે છે.' હ 

શુસુજીુ:--“આત્મસન્સુ'ખ જીવત્તના ઝુખ્ય સાગ મ 
કહા તો આત થાય.” પ 

સ'તઃ--“એના સુખ્ય માગમાં “ આત્મનિરીક્ષણ,” 
ધ્યાતમા્ગ્તો અભ્યાસ અને સકિયતા આવે છે. હવે પછી 
ફોઈ વખત બાત્મનિરીક્ષણુ શા માટે કરું? કેમ કેરડું એવું 
પરિલામ શું થાય? એ ફે[લુ કરી શકે? વિગેરે મહતતના 
અગપ્રત્યગા પર વિચાર ફરશું અને ધ્યાનયોગની મહત્તા 
ક્ષષ' દર્ચનોમાં બતાવાઈ છે, અને તેના રસ્તા વિચારાયા છે 
તૈ પણુ ચર્ચશું. આજે તે! ઘણા વખત થયે તેથી જશું. 

સુસુક્ષુ'--“કૃપાળુ ! કેોધવાર જરર પધારશે!. આપતા. 
શ્રંમાગમથી ળડુ આનદ થયે]. આત્મવિચારણા કરવાની ખડું 
જરૂર છે, તેવા સમયમાં તેનો પરિચય કરાવે એવું કોઇ નધી 
શતું. મારે આપની સાથે “ અનુભવજ્ઞાન ' અને “સ્વાતુભવ* 
ઉપર કેટલીફ વિચારણા ફરવી છે. * 

અહીં સત વા પ્રથમ પરિચયો છેડો આધ્યેદ- 
મુદ્દાસર વાત લ'પી શકાણી નથી. રં આધાર 
શખી તે પ્રસગે થએલ માગન રા સ સિસિા સોપી 
રાજ્યા છે. સ'તની આંખોર્તુ તેજ, બેસવાની સ્થિરતા, . વાવ 
કરવાની સચોટતા અતે સુખ પરની નચ્રતાએ મારા મત પરે 
તે વખતે ઘણી અસર કરી, જેનું વર્ણન થઈ શકે તેમ નથી. 
એમના વિશેષ પરિચયની ઇચ્છા થયા કરે છે. પરમાત્મા ત્માવા 
ચતસમાગમનો મંગળ પ્રસંગ વારવાર મેળવી આપે. 
જૈ. ધ. પ્ર. પુ. ૪૩, પૂ. ૧૬૩ ડરે સ ૧૯૮૨ 





જોસ્ત ઝુસુક્ષુનો વિલક્ષણુ અવુલવોદ્ગારો" 


[૧૧] 
ઉ) 

હેજ્છુ તું “ આદીશ્વર ભગવાનની જે એ........' “શાંતિ- 
નાથ મહારાજકી જે એ........ * સહાવીરસ્વામી મહારાજડી 
જે એ .......? બોલ્યા કરે છે, પણુ તારા ચોતાતી “ જે 
એ.......” કેચારે બોલીશ ? તુ કહે છે કે તું પોતે સત્તાએ 
અદીશ્વર ભગવાન જેવો છે, ત્યારે તારી પોતાની “ જે એ 
૦૦૦૦ કેમ ખોલત્તો નથી ? શું કહ્યું ? એ હક્ક તે! 'આ- 
ન'દઘનજીને જ હતો. અરે વાહે | એમ કેમ ? હા ખરું! 
એ બોલી ગયા કે “ અહો અહે હુ સુજને કહુ નગ 
રજ નસે! સુજ રે? એ તો પોતાની જાતને કહેતા હતા 
« રતે નમો મને નમો ”3 ત્યારે એ હછ તને ફેચારે 
દિ થાય ? ફેમ ગ્રાસ થાય? શું કલુ? તું જ્યારે આન” 
ક એક વિચિત્ર સુસુકષુની શોજનિશીમોંથી તારવી કાઢેવ આ છ્યાં 
છૂટા અવતરણો! દરેક સ્વતત્ર છે એમાં વિચારની સ્પણતા કેઇઇ વાર નટ 
દોય, પણુ એમા કોઈ જગ્યાએ ખહુ ઊડાણુ જણામ છે. કોઇ વાર ગાડપણ 
“લાગે તોર તેના હપસ્ચમાં ઊડે ઊડે બદું ગૂઢાર્થ પણુ જડી આવે તેમ છે. 
વાં અનેક અવતરે! પ્રાપ્ય છે, પણુ આવા મુમુક્રુઆની રોજનિશિઓની 
પ્રાપ્તિ દરરોજ થતી નથી કોઈ વાર મળી આવરો તો આવા- વિલક્ષણ 
[વિચારે તેવા પ્રકારના મનુષ્યોના લાભ માટે રત્તૂ કરવાની ભાવની રહે છે, 

પણ્‌ પ્રાપ્ત સુધભ નયી લેખક 


$. કહે છે કે શ્રી રાતિનાયજના સ્તવનમા થ્રીમદ્‌ આન દધનછી આવુ 


બલી ગયા છે. તપાસ કરતા એ વાત સાચો જણાઈ છે. યોગીના , માર્મા 
ગમ્ય છે 


૧૩૨ સાધ્યતે માગે 


ન રઃ --------- 


દઘન જેવી દશા અનુભવે ત્યારે 1 ! પરમ થોગીનો એ આદર્શ 
અવુલવ દ્વારા સફળ કરે ત્યારે ! ત્યારે એમ હોથ તે! તને' 
તારો “ જય ” બોલાવવાની ઈચ્છા થતી નથી ? ભલ્ષે ખીજ 
મોલે તેવી ઇચ્છા તતે ન થાય. મહાપુરુષો ટેદી તેવી ઇચ્છા 
કરતા નથી. પણુ તું પોતે તારી જાતને! તારો પોતાનો 
જ્ય બોલ-તેમાં તારે કાંઠ વાંધા છે? કેમ ઉત્તર 
નથી આપતો ? હા, સમન્તયુ તું હજી અમિત 
ફૂળદાન દેનારની ભેટ થાય ત્યાં સુધી રાહ નવાં 
સાગે છે ? વારુ ત્યારે શત્યારે તને લેટ થઈ છે તે કેવી? 
થું કહ્યું? એ તો મેળાપ માત્ર થયો છે, લેટ તો જૂદી હોય 
ભેટ ક્યારે કરશે ? લૈયારી ટરે છે ? વારુ. સોનાનો સમય 
જાય છે; તેમાં થાય તે કરી લે, પાળ તૃટયા પછી પાણ 
ચાલવા માંડરો ત્યારે પાળ ખ'ધાશે નહિ. તારે જય ડું 
જ બોલે એવી સ્થિતિ ઊભી ડર. એ સ્થિતિ અગમ્ય 
નથી પણુ રમત જેવી પણુ નથી. કયારે તું તારી જાતતે 
કહીશ કે “ નમો સજ નમો સુજ રે. ” 
શ શ્ર 5% કૂ 
(૨) 

આ તમે શું ખોલ્યા? તમે ભગવાન સાથે આજે 
તો! ખરેખર ચેયો ડાઢયાં | શું તમે ભગવાન સાધે અગા- 
ઉની ખાળપણાની રોસ્તીનો દાવા કરે છે ?₹ અને પ્રભુ ઠૅકુરાઈ 

૬ કરે છે કે નનમાં એક મસ્ત કવિ માહનવિજય થઇ ગયા છે. 
એમળે આદીશ્રર ભગવાતના સ્તવનમાં આવી વાતે કરી છે, તપાસ કો 


એ વાત સાથી માલુમ પડી છે “બાળપંગે આપણ સસનેહી” એમ #હી 


એમણે ભગવાનને ઘણાં એલભા-ઠપકા આપ્યા છે, મસ્તને તેમાંથી કાંઈ 
સસ્તી થઈ આવી ૪ણાય છે. 





વિલક્ષણ ,.અવુભવાદ્ગારો ૧૩૭ 


- પોમ્ી ગયા અને તમે રહી ગયાતેવાત ઉપર મત્તક ફેરી, ગને 
વળી પાછા સિદ્ધિએ જવાની તજવીજ કરો છે? આ તમારા 
ઢગ શા છે? આતે કઇ રીત છે? આ તે કઇ માગવાની 
પદ્ધતિ છે? કેમ ખોઈ્ષતા નથી 1 


અ'દરથી જવાખ મળ્યો-કેમ ? આજ સુધી “તું-તાં” 
થી વાત કરતા હતા તે આજે “માત આપી “ તસે ” કેમે 
અડેવા માંડયું ર મારી નાનપણુની ગોઈી ચાદ ન આવી ? અરે! 
દું તો ભગવાન સાથે હરેલે, ક્રેલો, ભટકેલેો. અમે એક 
ભાણામાં જમતાં, સાથે નાસ્તાપાણી લેતા, અને એક વાર 
તો મોઢા ગુદ્ધમાં પણુ ઊતરેલા, અમને માનસન્માન સાથે 
“મળતા, અસે ભારે તોફાન મચાવતા, પણુ એ દરેક વખતે 
અમારા તો'્ાતમાં પણુ એને. નખર પહેલે! | પછી અમે જરા 
દૂર થઇ ગયા, છૂટા પડી ગયા. એ તો અર્ધા-પાણા કાળચકની 
જ વાત છે. હું હતો ત્યાં રહી ગયો અને એ તો સાતમા 
આસમાતથી પણ્‌ ઉપર ચાલ્યા ગયા! અરે એને તો અમારી 
ધમાલે,, મશ્કરીએ અને આરામો યાદ પણુ આવતા નથી. 
ભારે પૂર્વ સ્તેહ વિસરી જનારને થું આટલે! ઠપકો પણુ ન 
પાય? એટલી વાતની ચાદી ન આપીએ તેપ પછી એને શું ? 
એ તે! વિસરી જરો. અરે! નેજ તો ખરો, એને ધમકાવી, 
ફેસલાવી, ઠૅપકો આપી, એની જેવો! થઈ «ઉ છું કે નહિ ? 
-આપણા જૂના દોસ્તને જરા કાનચપટી આપીએ તેદ એમાં 
વાંધો નહિ. સમજ્યો | હવે “તસે તમે”ની વાતો મૂકી 
દેજે. હું જરા મારા જૂના દોસ્તને હોકારો કરી આવું. 


ક શ ઝર ક 


જ 
"૧૩૮ સોધ્યતે મોરે 





(3) _ ક 

એ શું બોલ્યા? પેલો ગાંડા જેવો માણુસ જાય છે તે 

એરો સમજુ છે, સુક્ષુ છે, ઊડા છે. અરે! પણ્‌ એ તો 
કોઇની પરવા ફરતો નથી અને દરકાર પણું ફરતો નથી. 
કપડાંની એને દરકાર નથી, ખાવા પીવાની જફૂરીઆત નથી, 
આંખો આકાશ તરક્‌ રાખી બેસે છે અને ચાલે ત્યારે નીચી 
નજરે ચાલે છે. અરે ! એ વાત ષણુ ભાગ્યે જ કરે છે એતે 
આખે! વખત «ણે કાંઇ સૂરમાં ગાતો હોય અથવા કોઈ 
“નાદ સાંભળતો હોય એવે! દેખાય છે, કોઈ. એની મશ્કરી કે 
ગ્રશ'સા કરે તેની એને દરકાર નથી, કોઇ એને વહે કે નમે 
તે તરક એ અરુચિ કે પ્રેમ ખતાવતે। નથી. આ તે કાંઈ 
માણુસ છે કે ગમાર]! આ દશા ખરા ચોગીની હેય છે. 
“સુ' જાણે જગ ખાઉરે, ચુ" જાણે -જગ અ'ધ- 7 
આ વિચિત્ર વાક્યમાં* એની જીવનકળાને સરવાળે થાય 

છે. દુનિયા એને ખાવરો-ગાંડો જાણે અને એ ડુનિયાને અ'ધ જાસુ. 
ભના ખાદ્ય વર્તન કે દેખાવ પરથી દુન્યવી ભ્ચાલ પરાવનારા લોકે. 
એને ગાંડો જાણુ. એનેકોઈની તમા નહિ, એ તે! પોતાના આત્મિકે 
ખ્યાક્ષોમાં મસ્ત રહે, એને ખહારની જ'જળમાં મળત ન આવે, 
એને સસારના વ્યવહારોમાં આનદ ન થાય. એટલે હુનિચા 
* કરે છે ફે આ વિચિત્ર વાક્યરચના મહે જવાબદાર એક ભગડભૂત 
'જેવા લાગતા ધાગી ચિદાન'દછ છે. એનુ” નામ કપૂરવિજય હત અને ખોવા 
અપૂર્વ અતુભવનાં વાયો લખ્યાં ત્યારે ત્તેમનુ' વય માત્ર ચોવીશ-પેથીશ. 
ચર્ષનું હતુ. એ માત્ર એક પાત્ર ઉચા) રખતા અતે બહુ અલ્પ 'આહાર 
બે ચાર દિવસે વગર સ્વાદે કરતા. એમની ઇવનપ્રેણીની અનેક દ'તકથાઓ 


જ્ાવતગણમાં ચાલે છે, વિક્રમની વોસમી સરની રારૂઆતમાં તેમુના છવનકાળ 
હતો. તેમની મસ્તીમાં વિલક્ષણુતા દેખાય જે તે તેમને! વિકાસ જ દત્તે. 


વિલક્ષણ અનુભવોાદ્ગારો જક 


જ ૦નપ૮૫ન૦૫૧--૪૫--૫૮૫૭૫-૦૫૧૦ન૨,ભઈજજનજ૦૦૧૪૧ ૧.૫૮૧ ન ૫૧૪૦૫૪૫૪૫,૧/જ૪#૧૭૫૫૮” 
એને ગાંડા જેવા ગભે. એ વિચાર કેરે કૈ સ સારીએ  ઇિચાંરો 
સ્થિરને સ્થિર માની તેની પછેવીડે દોડે છે, અનિત્યમાં 
નિત્યત્વ્નું આરેપંણુ કરે છે, નાશવતને શાશ્વત માને છે અતે 
શેરવસ્તુ તરક રડે છે. વિવેકે “નજરે એ સેવ" અ“ધ .છે. 
આ પ્રમાણે ગાંડા જેવો લાગતો ચોગી, બધડમ્‌ ભૂલ જેવી 
ગતો. વેચગી, કૈકાગા વગર કફેરતેર આત્મસે(ધસાં નીડળેલેદ 
સુસાક્ર સ'સારીને હાસ્યતુ' સ્થાન થઈ પડે છે, ત્યારે એનો 
'વિશાળ મનોરાન્યમાં એ ચારે તરક આકાશ સાથે ખાચકા 
ભરતા જુએ છે, પડછોયા પ૨ પ્રાણુ પથરાતાં જુએ છે, શૂન્ય 
ઉપર વગર પાયાર્નાં મકાને! ઊભા કેરાતાં જેઈ હુસે છે. જ 
કુરાળતાસાં અધોગસન દે'માય છે, 'વ્યવંહારદક્ષતામં 
શર કયુટમ છે, સ્ટ ઝાઝા જળ હેઅ૮% 
છે અતે દોડાદેોડીસાં પરસાદ હેય છે. દુનિયાની દણિ 
અને યોગીની દૃણિની વચ્ચે રહેલા અ'તરનું જ્યારે સમન્વય. 
કરતાં આવડે, સમજણુપૂર્વક એનો ગ્રાહ્ય લટ સફ્રિયરૃપે 
આકરાય ત્યારે ખાવરાપણુપમાં લખ્ધલક્ષતા અને અ'ધપણામાં 
નીચગામિત્વ સાંપડે, પણુ એ તો ખાજી હેય સે 'પાવે, 
આકી તો! વાતો છે! 

કહ ર કૂ 3% 
(૪) ર 
જવનમાં જ્યારે ન્યારે આવા પરસ્પર વિર્ધ્ધ ધર્સાતું 

ક્ર'ઘર્ષણુ થાય છે, ત્યારે ગૂચવણુ તો જરૂર થાય છે, પણુ 
એમાં ગભરાઈ શું ગયા? એવી ગૂચવણુ વખતે ભગજને 
સ્થિર રાખી વિરોષ ધમને આદર આપવો અને તેથી 
જે અલ્પ હોય તેને મૂકી સેવો કે ઝુલતજી રાખવે!, 
એનો નિર્ણય કેમ થાય? ત્યાં જ આપણી આંતરવિભૃતિઓની 
કિત છે. સમાચાર આત્યા કેઆયુધશાળામાં ચફેરત્ન ગ્રા થ્યું 


૧૪૦ સાધ્યતે શાગેરે 








છે. સપ્રદાય પ્રમાણે ભરતે તેની પૂજા કરવી નેઇએ. એના હુર્ષ- 
તતા પાર નથી. ત્યાં બીજી જ ક્ષણે સમાચાર આવ્યા કે પિતાશ્રીને 
જુવળજ્તાન થયુ' છે અને અયોધ્યાની ખહાર રણમાં 
ખિરાજે છે, પિતાશ્રીની જ્ઞાન લક્ષ્મીનો મહોત્સવ કરવો 
ઇએ. ચક પ્રથમ કે પિતાને વદન પ્રથમ.” તાત ચકુ ધુર 
પૂજ્ય, ચિ'તા એહ હુઇરી ”#* પણુ એવી ગૂચવણુના 
નિર્ણયમાં શ્રી ભરતે કલાકે! લીધા નહિ. એહિક _પારલૈકિક 
સુખનો, સસાર અને ત્યાગનો, વૈભવ અને વિભતિનેો, ખાહ્ય 
અને અ'તરનોા હિસાબ એક ક્ષણુમાં એના મનમાં મેસી ગયે. 
લોકોત્તર સુખ પાસે એને છ 'ખ'ડતુ' રાજ્ય ઘણુ 
અલ્પ લાગ્ઝું' અને ચકને આયુધશાળાની ખહાર રહેવા દઈ 
વડીલ માતા દાદી મરુદેવાને હાથી પર બેસાડી પિતા તરફે 
પર્મબુદ્ધિએ, માતામહી તરકેતા વાત્સલ્યે અને આત્મસન્સુ- 
તાએ એ પિતાને નમવા નીકળી પડયા. આવા અમોઘ 
નિર્ણુયવાળા લોહીની નદીએ વહેવડાવે, છતાં એજ ભાવમાં 
મોક્ષ સાધી શકે ! આવા અસાધારણુ મનોખળવાળાને આવેલ 
ચકરત્ન પાછું ન ચાલ્યું જ્તય, સાંપડેલ જદ્ડિ દૂર ખસી ન 
જાય, ઘષ્ટપ્રાત્તિ અલેપપ ન જ થાય અને થઇ «તય તો 
એની એને પરવા ન હોય, એમાં અટવાઈ જવાની ચિતા 
પણુ ન હોય, એમાં ભૂલભૂલામણીની આશકા ન હોય, દઢ 
નિર્ણુંય અને અવિશ્રાન્ત શાંતિ સાથે અતરની સ્વચ્છતા 

૦ કહે, શે કે આ વિચિત્ર વાકયરચનાની જવાબદાર વ્યક્તિ તે સિદ્ધ 
લેખક શ્રીમદ ચરે।વિજયછ ઉપાધ્યામ છે પૂર એટલે પ્રથમ એમને થ્રી 
મહ્ધિનાથના સ્તવનમાં લૌકિક રીઝ અને લોકોત્તર રીડ વચ્ચે ભારે ઝુલામષ્ૃ 
કયું” છે અને એમને નિર્ણમ પણુ ખઠુ વિચારવા જેવે! છે. આ વિચાર 
“પર્‌ મુમુધ્રુએ કાઈ ને।ધ કરી હોય એમ જણામ છે. 
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એના અ'તઃડરણુની પ્રવૃત્તિને પ્રમાણુભૂત કરાવવા જેટલુ” 
અકલ્પ્ય ચેતન તેને આપે છે. બાહ્ય નજરે એના નિણુયર્મા' 
વિલક્ષણુતા લાગે છે, પણુ એ એના ૨3માં જ હોય છે અને 
એને સમજનાર એને ખરાખર સમજે છે. એ માનસિક યૌગિક 
દશા પ્રાપ્ત ફરવા પ્રયત્ન કર. 

ર્રૂ ત્ર 4- હે 

(૫) 

કમ આજે આળસ આવે છે ? સૂચેદદય થવા આવ્યો, 
વાદળાં લાલ થયાં, તો પણુ પ્રમાદ કેમ થાય છે ? શું કછુ ? 
ફાલે રાત્રે વધારે જાગ્યા હેતા ? શુ કહ્યું ? કેમ ? અરે એ. 
તો! જર નાટક જેવા ગયા હતા. ભાઇ ! તમારે હજી ના- 
ટક જેવાં બાકી રહ્યાં છે ? આ તમે સવારથી રાત સુધી 
જીએ! છે તેમાં નાટક સિવાય ખીજી' શુ' જુએ છે! ? આ. 
સોહરાજાના વિલાસે અને જીવોનાં ગમનાગમનમાં તમને. 
નાટક સિવાય બીજુ શુ' દેખાય છે? શુ' કણું ? એમાં ક્ક્પ- 
નાના ઉછાળા નથી, દિલ ઉરકેરનારા ખનાવો નથી, કળા- 
વિધાન કે અભિનય નથી. ભૃશ્યા | નાટકમાં કલ્પના જૈ 
ઉશ્કેરણી, અભિનય જે કળા તમારા દરરોજના ખઅનાવોનાં 
જ આવે છે. એમાં ન ખને તેવી વાત આવી શક્તી નથી. 
અરી મના જેવી હોય તેદ દુનિયાસાં જ જીએ।, તમે 
આંખા ઊઘાડી રાખી ચાલશે! તો દરૈક પગલે તસે તાટક 
જ નેશે। અને એમાં ઊ'ડા ઊતરશે તે! તો તમારી મજ્તનેદ 
પાર નહિં આવે એમાં અતતરગ રાજ્યોનાં નાટકો તો ભારે 
ભવ્ય છે, અજખ છે, ક્ળાવિધાનથી પણુ ઉન્નત છે અને એ 
ઉપરાંત તમે જે દિવ્ય નાટક ( છપા? €૦ાદતીટ ) 





"૪ર સાધ્યતે માર્ગે, 
કા છે ન્ન 


નૈશે।. એ કૃત્રિમ નાટયભૃમિ ઉપર ફેટી નહિ જીએ. અતે તમારા 
પ્રખર વિચારક દિવ્ય સ્ઞાનીએ ફા કહી ગયા છે. એકે 
સમય સાત્ર પણુ પમાદ ન ફરવે અને તમે તો કુત્રિમ 
ચાળાચ્સકા તેવામાં કલાકો ગાળી નાખ્યા ! તમને ૨ એ પાલવે ; 
ઘણી નાની જિ'દગી, તેમાં આકરો જીવનફલહ, તેમાં તમોર્‌ી 
હુજી થવી જતી સન્‍્સુખતા, તેવામાં કલાકોના કલાકો આમ 
“કી રો એ પાલવેરે એ તો જેને હિસાખ લઆવવે। હોય 
તેના ભાગ્યમાં હોય ! તમારે તો શીદ્ર કડી, જ્ય આ ભૂલ- 
ઊલામણીમાંથી બહાર નીકળી જવુ” છે, તો સાવધાન! ચાવો 
સમયને 3 'શેરઉપચોગગ હુવે કરતા નડે. શુ' કહ્યું? 'એતાથી 
ગ્રવૃત્તિના કેરકરાર ( તાળ 10૦), થાય છે? “અર્‌! ચેઇન્જ ત્‌ 

થાયો તે કાર્યમાં સન પરોવો ચ્ૈટલેં થાય જ છે. જરાં. અતું- 


શવ, જૈશેા કે તમારી, પ્રયેક ક્યા એ, ચેઇન્જ ૪ ( ફેરફાર 
-એંન્યત્ર મતોગંમન » જં છે. એવુલૃવથી તમારા કે * ઓજા 


આજીના ફોઈ પણુ પ્રસગમાંથી તપે એ સ્થિતિ અનુભવી 

શકશે. ખ્યાલમાં રાખજે કે “ એક સમય માત્ર પણુ મમાંદ 

ફરવા નહિ. ગમાદ શુ' છે તે સમજને એને ન સમજાય 

સોસસજનારપાસેથી, ્સમછ લેન્ને. આવો અવસર ફરીને સૂળનારે, 

નંદી એને, ગયેલી તક હ. સોપાર ે નથી.. સાવધાન !!! 
મૈ 





જ 


[૬] 
આજે એક ભારે ટ્્શ્ય ક. વાત તદન વિલક્ષણ છે, 
પંણુ એ ખોસ, વિચારવૉ જેવી છે, આજે સોક્ષ' જ જવાનાં ગૉડાં' 
અ્ધાતાં હતાં. એક “મોટા શેઠ આવો ચડયા ! એમને ખખર' 
પૈ રુ આજ સ્ાક્ષેનાં ' ગાડાં બધાય" છે. ખડ સછી થા. 


ગાડાવાણાને કડે-“ લાઈ શું, લેશે ?.' ગાડાવાળા ફડૅ-“રૂા. 
રરપ]? શેઠ ઝડે-“ અરે 1. એટલાં અધા રૃપિયા તે હેય ! જે 
હૈયું હોય,તે ક્યોને!' દશ પદર મિનિટ રગઝગ ચોલી અને 
ડ્ઞેઠ ચૌડાઈ ગયા. અશકય લાગે તેવી વાત છે, પણુ એમાં, 
શેઠનો ધતમે[હ ખરેખર નવા જેવો છે. આ જવને” પેન ચર 
ગ્રહ એટલો છે કે મોક્ષમાં જવાનાં ગાડે ખાતી 
હેય તે! પણુ એ ભાડુ' પરઠે1!' 
તેસે હસે! છો ! દરાજ, મોક્ષનાં ગાડાં બધાય છે, પણુ 
જ્ઞ પ્રાણી કદી, સ્હૉમાગ્યા દોમ આપી, ગાડામાં બેસતો નથી. 
પંડિણાય, સનો સેરા સુંધરતે નથી અને કદાચ રગઝગમાં. 
સુધરે*તે ચાલ્તે ગાડે ગોડાવાળા સાથે કજીએ થો છુ, 
ડયા છવ, અમારુ એ ગાર ડે પણુ સ્ક્તે આપતો 
નથી, અને અત્તે” એતે! સંઘે સિદ્ધવડ કદી પહોંચતો નથી.. 
જાનૈ તમે માક્ષતાં ગાડાંનાં ભાંવ પરઠતા નહિ નેયાં હોયે, 
પૂણુ દરરોજ સેકડી લોકે, તમે પૌંતે પણુ, એમ જ કરો છે! ? 
જમ ચાંકયા ?. ખરાબર વિચારને. કોઈ ષ્ણ સોક્ષ માટે મારની 
લીધેલી કિંચામાં સંવાખસો માગે, ત્યાં૨૫૭]  અદીસો આપ્યા? 
સોશી' શક્તિ નથી અરે] એ શું બોલ્યા? વાવીને શુછી 
નાંખવાનાં પધા કર્ચા અને પછી, વળી બોક્ષ લે " છે. ?. 
શરતે શું કોચ્ચાનો ખેલ છેં? જરા ઉપર નીચે અતે 
ગળ પાછળ જુઓ. ક્યાં સુધી આ 'આત્મવ'ચનો' 
ચેલોવસે। ? લા તો સો” મણુ ધીના રીરા ખણ છે. 
ચાદર, “અધાર નંધી;, " આંખ .ચોળો નહિ. હજ, 
ડા ' વિગ્રારયાનું છે.” એકેડો કથ સુધી ુ'ટ્યા. 
રરો ₹ ચોલા આવા” મોર્‌ શાથે, અજર 
આવો. તોંથી તમને સસ્તો દેખાશે. એ તો વીરના સગી 
છે; ઝમાં ભાવ પરઠવાના હોય નહિ. શકતે શળે 
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ચાલતી ગાડીએ બેસો, મ્હોં માંગ્યા દાસ આપો, વિચારો કે 
તમે માને છે તે મોક્ષમાં ગયા તો આ સર્વ તો અહી 
રહેવાનુ' છે. ત્યાં ગાડામાં બેસીને જવાય છે કે વિમાનમાં 
ખેસી જવાય છે તે વિચારો, તમારી આ દશા હોય 1 ખની 
ગયા | સજજડ ખની ગયા ! હુવે તો પાતે થાએ ! પોતાને 
શળખે ને પોતામાં પેસે. 


(૭) 
સમયને સાથે જવાખદારી મૂકવી એ ત્તો 
આપણી ચો'ખી નબળાઇ છે. ન્ત્યારે આપણુ ઉત્થાન થાય 
ત્યારે સમય કાંઈ નડતો નથી. શુ કહે છે? આ પાંચમો 
આરે છે? હુ'ડાઅવસર્ષિન્યી ફાળ છે ! અરે ભાઇ ! એ શુ' 
નમાલી વાત કરે છે? શુ ખીન્ત ઉત્તમ કાળમાં ખધા મોક્ષે જ 
ગયા હતા? અરે તેમાં તો સાતમી નરકે જનારા પણુ હતા. 
આવા શુન્ય વિચાર ન કર, ખહાડુર થા, ઊઠ, કેડ ખાંધ અને 
રણુજગ મચાવ!1 તારે તો એટલું વિચારવુ' કે મારે માટે 
તે! સુસમા કાળ કરતાં પણુ આ સુણ્ય સમય ખરા હાથ 
આવ્યો છે. જે કાળે આત્માનુ' ઉત્થાન થાય તે કાળ તેને 
શાટે સારા છે. તારા હાથમાં આવા અવસર ટરી આવ્યો 
નથી. તુ સુસમા કાળમાં પણુ જન્મ્યો નહોતો! એમ ધારીશ 
નહે. ત્યાં પણુ તે' જરૂર આ જૈન શાસનપ્રાપ્તિ કરી હશે. 
તારે માટે આવે] ધન્ય સમય ખીઝ્ને કોઇ નથી. દ૨્વાનજન 
શઆગળ જઈ ઊભો રહેજે, પછી ખારણા ખખડાવજે અને 
ઊઘડે કે તરત જ અદર દાખલ થઇ જજે. માટે શુ' ? ખસ, 
ઊઠ અને કામે લાગી «ત. વિચારજે કે ગયો વખત કદી પાછે 
આવવાને! નથી જ. પુ પ 
“ «ે. ધ. પ્ર. પુ. ૪૨, પૃ. ૩૩૫ ડે સ. ૧૯૮૪ 


વિલક્ષણુ અવુલવેો* 
[૧૨] 
સાચા જેશી 
એક દિવસ અમારા ગામમાં એડ સાચા નશી આન્યા. 
એમણે ભૂતકાળની વાતો એટલી સાચી અને સ્પષ્ટ કરવા 
માંડી કે કેટલાક લોકોની ગુપ્ત વાત જે તેએ પોતે જ માત્ર 
જાણુતા હતા તે પણુ નેરી મહારાજે ડહી દીધી; એટલે 
લેને તેના પર વિશ્વાસ બેઠો, ભવિષ્યની વાતમાં કેટલાકને 
કહ્યુ કે તેનું છ માસમાં જ મરણુ થવાનું છે, કોઈને આઠે 
માસ કહ્યા અને કોઈ ને એક વર્ષ" કહું. એવું જેતું ભવિષ્ય 
ભાખ્યું તેની ભારે અપટશા થઈ. એમાંના એકે તે] દેશ- 
પરદેશ મેલાં (મરણુસમાચારના પત્ર) લખ્યાં અને લોકે! 
મરણુ પછી દિલગીરી ખતાવવા (કાણુ) આવે તેને ખદ્દે 
પ્રથમથી જ આવી ખરખરો કરવા લાગ્યા અતે એ રીતે 
ઝુલ છ માસ રડારોળમાં જ ગયા. બીજાને છોકરીના લગ્ન 
કરી નાખવા હતા તે કામ એણે ઊંચે શને પતાવી દીધું અને 
ચોતે મરણુની રાહ જેક બેઠો. ત્રીજાને ઉઘરાણી ઘણી હતી તે 
વસુલ કરવાની તાલાવેલી લાગી અને ગામાગામ ભટકી એણે 
ક એફ મુમુપ્તુતી ર”નિરિમાંથી લખી લીવેલ છે. એમ જણાય છે કે 
આ પ્રત્યેક અનુભવની પછવાડે કોઇ મહાન સત્ય છે, પણ્‌ તે “મુમુમુ'એ 
લખ્સું જણાતું તથી. વાચનારને લાજ થાય તેયું નણી જેવું મ્યું તેનું પ્રકટ 
કરૉ નાખ્યુ' છે. એની વિલક્ષણુતી વિચાર્ણીય છે, એમ ઉદ્ધત કરતારને - 
ઘણુ ઘાગ્ઝું” છે. 
70 


૬૪ સાધ્યતે માગર 


નાણાં એકઠાં કર્યા. એકને વ્યાધિ થયો. હતે, તેની દવા 
જોઇ નિષ્ણાત વૈદ્ય મારકૂત ચાલતી હતી, તે તેણ ખ'ધ 
કરી દીધી, અને તે તો ચિંતા તેમજ ગમગીનતીમાં પડી 
જઈ ફેઇની સાથે વાત પણુ કરે નહિ, બોલે પણુ નહિ અને 
સુકાતા જાય. એવી સ્થિતિમાં-મરણુની ચિ'તામાં 
શીખાઇ-રીખાઇને એણે પોતાનો છ આઠ માસનો સમય 
કાઢયો. એકરે આખા ગામમાં કોઈ પોતાની, કેઈ 
પોતાના નજીકના સગાની, કોઇ મિત્રની અને ફોઈ 
સ્તેહીના મરણુની ચિતામાં પડી ગયા. આખા રશાહેરમાં મર- 
ઊુની જ વાતે। ચાલવા લાગી. અમારા ગામની એવી વિચિત્ર 
દેશા થઈ પડી કે એની ગ્લાનિનો ખ્યાલ આપવો સુઃકેલ 
છે. કોઇના સુખ પ૨ આન'દ ઉક્લાસનાં દર્શન જ ન ચાય 
એવી દશા ચારે તરફે મે' નજરે નઇ હવી. પછી એ 
સાચા તેેશી અલોપ થઈ ગયા ત્યારે લે[કોના જીવમાં 
કાંઇ ડોશ આવ્યા. 


કે કહ ત્ર ક્ર 


(૨) 
એક વર્ષ'તું રાજ્યર 
અમારા ગામના રાનને વિચાર થયો કે-બગામમાંથી 


1 આ સ'બ'ધમાં કવિ દલપતરામે “દૈવજ્ઞ દપ ણુ” નામની બુક લખી 
છે તે ખાસ વાંચવા લાયક છે. તેમાં «તૂડા નશો ને સાચા તેશીના ખે 
વિજ્ઞાગ આપી સિદ્ધ કર્યું છે કે; “ અદ દુનિયામાં સાચા ન્તેશીની «/રૃ૨ 
નથી, એથી લાભને બદલે હાનિ થવાનો સ ભવ છે.” તી. 

૨ સિત-ફર્પાર્માતલવ પ્રપંચા કથા, પ્રસ્તાવ છઠ્ઠો, ષટ પુરુષ" 
ચરિત્ર વિભાગ. * 
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જોઇ કોઈ વ્યક્તિને પસદ કરી એક એક વર્ષઃ તેને રાન્ત્ય 
કરવા દેવું અને પછી તેતુ' પરિશ્ાસ વિચારવુ'.' એ વખતે 
લેકનિયુક્ત સ્થા હતી નડે, તેથી એવો વિચાર થયો 
હશે એમ હું ધારું છું. પછી એક વ્યક્તિને રાન્ય આપ્યું, 
એટલે એણે એક વર્ષ સારું સારું "ખાધા ડયુ“, એ ખૂખ 
અકેરાંતીએ થઇને ખાય અને વમન કરે ખીજે વષે” ખીન્તને 
રાજ્ય આપ્યુ, એટલે એણૂ આખુ વર્ષ દાર પીવામાં અને 
નિશામાં ચકગ્રર્‌ થવામાં ગાળ્યું. ત્રીજાએ ગામમાંથી સારી 
સારી સ્રીઆને લલચાવી તેની સાથે વિષયભોગ કર્યો. 
ચોથાએ પોતાના રાયુએને વીણી વીણી કેટલાકને દેરા પાર 
ફર્યા અને કેટલાકને કરાંગીએ ચઢાવી દીધા; પણુ તેમાં તેનો 
ગુન્ડો શે। છે તેની તપાસ કરવાની ટરફાર પણુ કરી નહિ. એકે 
ગાયકોની ઢોળીએ સકઠી કરી ગાન કરાવ્યા, નાચે! નચ્ચાવ્યા, 
અને જ્રુજરા કરાવ્યા. એકે શિકાર કરવામાં મોજ માણી, 
જ*ગલમાં જતાવરેોની દોડાદોડી કરવી, ત્રાસ આપ્યા અને 
કૈક્નાં પ્રાણુ લીધાં, એકે જનાવરેોનો સ“ગ્રહ કરી તેનાં 
પાંજરો કરાવ્યાં અને તેમાં તેમને પૂરવામાં માજ માખી. એકે 
નગર ખહાર ક્રીડા કરાવવામાં, ગરળા ગવરાવવામાં અગે 
સ્રીએ સાથે વાતો કરવામાં અતે તેમની વાતો ઝીલવામદે 
રસ લીધો. એકે પોતાની બિરૂદાવળી બોલાવવા ભાટ 
ચારણે રેષ્યા અને તેમની પાતે પોતાની સાચી ખેાી 
સ્તુતિ ગવરાવવામાં આન માન્યે!. એકે જાતજાતનાં અત્રે! 
અને ખુશબો! એકઠી કરવામાં અને તેને! ્રાણાસ્વાદ કરન 

વખત ગાળ્યો. આવી રીતે દશા વ્વહફેતૃતે દશ વર્ષ અન્‍* 
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જે-“ વત્સ ! તને રાનય કરતાં આવડયુ' નહિ ” પરંતુ પ્રત્યેકે 
આ વાત ગુસ રાખી કેઈ ગન્યના અદરના ખરા કાર્યમાં 
ઊતર્યા નહિ, કોઈએ રાજ્ય સ્થાન ક્યુ છે ? અને ક્યા છે? 
તેની તપાસ પણુ કરી નહિ અને કોઈ પણુ રાજને આશય. 
સમજ્યા નહિ એમને ખરી રાન્ત્ય સત્તાનો ખ્યાલ આવ્યો 
નહિ એક વર્ષ જેટલા સમયમા શુ શુ થઇ શકે ? તેનો 
વિચાર શરૂઆતમાં આવ્યો નહિ અને વર્ષને! સમય પૂરો 
થતા ન્ત્યારે મહારાનધિરાજે ઉપર પ્રમાણે ટીકા કરી ત્યારે 
જ ચૉંક્યા અને પાછા આન્યા હતા તેવા પોતાના અસલ 
સ્થાનમાં અથવા તેથી પણુ નીચા સ્થાનમાં રરપયૂપ પહોંચી 
ગયા ( ફૂર્ગતિએ ગયા ) 

જ્‌ ક્ર કૈ જૈ 


(૩) 
રવતાના છેલ્લા છ સાસ ૩૮ 

આજે એક દેવતાની કૃપાથી ખીજે દેવલેોકે ગયે. 
ત્યાંની લીલોતરી અને પ્રકાશ ન્તેતાં જેતા આગળ ચાલ્યો. 
જમીનતે। સ્વય' પ્રકાશ, ચારે તરષ્ર ખીલેલી વનરાજી, વૃહ્ધાની 
ઘટામાંથી આવતો મદ મદ અને સુગ ધી પવન, કોઈ જગ્યાએ. 
નાર્ટકો ચાલે છે, કોઈ જગ્યાએ ખેલે ચાલે છે, કોઈ જગ્યાએ. 
રવો પીતાંબર વસ્ત્રો પહેરી નાચી રહ્યા છે, કોઈ અમૃતપાન કરી 
રહ્યા છે, કોઈ જળકીડા કરે છે, કોઈ પત'ગ ચગાવે છે, અને. 
કોઇ ન્હાય છે, ગાય છે, નાચે છે, હુરેફ્રે છે, ફૂટે છે, રેડે 
છે, ખેસે છે વિગેરે ત્યાં કોઇના પણુ સુખ પર હુ:ખ, ગ્લાનિ 
»  ચૃચિત--એક પૂર્વ ક્થામાથી દેવગતિમા અજ્ઞાનને અગે આ સ્થિતિ 
છેવ્યાછ માસમા વિકાસમાં જવન ગાળનારની થાય છે, એમ તેમાં જણાવ્યુ છે. 


વિલક્ષણ અનુભવો ૧૪ 
“નનન -**નૂ્્ન્્નનન્ક્ 


જુ રચતા દેખાતી જ નહોતી તેવામાં ત્યાં ઝાડને ટેકો આપી 
ખેઠેલ અને સુખ પર શ્યામ ગંભીરતા, ગળામાંથી નિઃશ્ષાસના 
“અવાજ અને વાતાવરણમાં દિલગીરી-આવી સ્થિતિમાં આવી પડેલ 
એક દેવ નેવામાં આવ્યે. એના પીતાંબર વસ્ર ઉપર પહેરેલી 
સાળા ફરમાતી જવી હતી, એ માથા પછાડ્તે હેતેઇ રડતો 
હેતો, એના શરીરમાંથી અતિ ફુ:ખની જ્વાળા નીકળતી હેલી, 
એ એને ત્રાસ આપી રહી હતી. એની માળા કેમ કરમાવા 
માંડી અને એને શું દુ:ખ હતું તે કાંઈ મતે સમન્તચુ' નહિ. 
ચેોતરકના આન'દી વાતાવરણ, નાટક, ધમાલ, ફ્રીડા અતે 
નાચો વચ્ચે આ વિશેધીભાવ માશ સમજવામાં ન આવ્યો. 
એએ ઊડીને ખાજીમાં ચાલતુ નાટક જેવા પણુ જતે! ત હતેદ 
અને એ તો! રડારોળ જ કરતો હતો, તેમજ હીબકા ભરી 
ભરીને સુખી વાતાવરણુને દુ:ખી બનાવતો હતો. એની પાસે 
જરા ઊભા રહી નેયુ, પણુ એતુ' દુ:ખ અને એને કકળાટ 
જેયાં જાય તેવાં નહોતાં. ચારે તરફના સુખની વચ્ચે એ દુઃખી 
તરક કરુણા આવી અને સુખનાં સાધનોએ મારા મન પર 
જે અસર કરી હેવી તે કરતાં પણુ એનું ડુઃખ નેઈ મને 
વધારે અસર થઈ. એનાં દુ:ખતુ' કારણુ કહે તેવો! કેઈ ત્યાં 
ન હુતો. સર્વ પોતપોતાના એશઆરામમાં પડયા હતા. 
પરિણામે પૂછતાં અને તપાસ કરતાં જણાયુ કે-“ એ 
રવની ત્યાંથી ચ્યવવાની સ્થિતિ નજીક આવી હતી, તેથી એ 
“આ બકુ સુખ એકટમ તજવુ' પડશે તેને સાટે દુઃખી થતો 
હુતો અને આખા ભવમાં કંઇ સુકૃત કર્યુ" નહિ, તેને માટે 


“ચક્ષાત્તાપ કરતે? હતો.” 
જર રૂ ડૂ ફૂ 


૧૫૦ સાધ્યતે માગે 


[૪] 
સેોઈદના ઉછાળા” 

એક ડોસીને એકની એક દીકરી હુલી એ દીકરીને 
ક્ષયરોગને વ્યાધિ લાશુ પડચે। હતો. એતુ' શરીર દરરોજ 
ઘસાવા લાગ્યુ', ધીમે ધીમે એનો ખોરાક ઘટતો ગચો અને 
શરીરનુ” વજન પણુ ઘટતું ચાલ્યુ ડોસી સૂર્ય દેવની ઉપાસના 
કરતી હુતી સવારે સૂર્યને અર્ધ્ય આપી, તેની સામે ઊભી 
રહી, દરરોજ પ્રાર્થના કરે કે-' દીકરીને ભગવાન ખચાવી 
લે, અને તેને બદલે પોતાને ઉપાડી લે? પુત્રીપ્રેમતે લઇને 
તેની આ મ્રાર્થના ખરી હતી કે મોહના શ્રાળા હતા તે 
સમજાતું નહિ. એમ કરતાં બે માસ ચાલ્યા ગયા. છોકરીનુ* 
શરીર વધારે દુર્બળ થતુ ચાલ્યુ. વૈવોએ તેને માટે આશા 
સૂકી દીધી. શરીરમાં વ્યાધિ ચોતરક્‌ પ્રસરી જય અને કલેવર 
વ્યાધિથી ઘેરાઇ જાય ત્યારે ગ'ગાજછળા એષધ અને 
નારાયણુ જ વેધ થાય એ સૂત્ર ત્યાં માન્ય થયું” પણુ ડોશી 
તો દરરોજ સવારે નિયમસર સૂર્યની પ્રાર્થના ઉપર ન્ારવ્યું 
તે રીતે કર્ચા જ કરતી. 

એક દિવસ પ્રભાતમાં તે ડોસીના પાડોસીના ધરમાં ભેસ 
પેસી ગઈ, એણે જઇને ઘઉંના લેટટના ગોળામાં માથુ માર્યું”, માથુ” 
પેસી ગયું પણુ નીકળી શક્યું નહિ એટલે ગાળા હલાવતા 
અથડાવતાં ફૂટી ગચો અને ગોળાની હાંસડી સમેત ભેસ 
ભડકીને દોડી. ભેંસને દેખાવ ખીહામણુ હતો ભે'સ ગળામા 
ગાળાની ઉપરની ટઢીખ સાથે દોડતી પેલી ડોશી તરક આવી. 

9 સૂચિત-એકફ સાભળેવ લોકકથા 
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તે વખતે ડોશીની પ્રાર્થના પૂરી થઈ હતી. ડોશીને લાગ્યું કે 
જમ આવ્યો. ભેંસના જેવા જ દેખાવની “અમ”ની કલ્પના 
હાય છે, એટલે હાય લાંબા કરી, આડા ધરી ઊચેથી ખાલી 
ગઇ: “અરે! મારી દીકરી તો અદર ખાટલામાં સૂતી છે, 
અદર જએ, અદર જાએ. ” આડા હાથ દેવાથી ભે'સ તો 
આજી ખાજી ચાતરી ગઈ અને પ્રાર્થનાનો ભરમ કૂઢી ગચે।. 

ડૂ કર્ક ર્જ 2% ન 





(૫) 
વીર ગ્રજ્ીુ આપે તે, 


આજે સ્વપ્ન આવ્યું કે શ્રી વીર પરમાત્મા પૃથ્વી પર 
પધાર્યા છે. તેમણે એક દેવટ્ષ્ય-સાદું વસ્ત્ર ધારણુ ક્યું” હતું, 
તેએની ઊચાઇ આપણાથી લગભગ ખમણી હતી, તેએ[તુ” 
તેજ અજબ હતું. શુદ્ધ-સ્પદ સમજાય તેવી ભાયામાં તેઓ 
વાત કરતા હેતા. એમને પ્રથમ કેટલાંક શ્વેતાંબર ભાઇએ 
સખ્યા. તેમણે જેયું કે પ્રભુને માથે સુગટ નથી, આંખો પર 
કૃત્રિમ આંખો ચઢાવી નથી, અગે ચાંડલા નથી, 
જેડમાં કરારો નથી, એટલે એમણે તેદ ભગવાનને 
નમવાની પણુ ના પાડી, સાંભળવાની પણુ ના પાડી. 
દિગમ્મરા પાસે ગયા તો! તેમના શરીર પર દૅવદ્ષ્ય વસ્ત્ર 
જેઈ તેમથ તેમની સાસરું જેવાની પણુ ના પાડી. સ્થાનકવાસી 
ભાઇએ! પાસે ગયા તે! જીવતી મૂર્તિની આવશ્યકતા વિચારી 
તેમણે પણુ કંઈ કોહું આપ્યું નહિ. ત્યારપછી ભગવાને અણ 
મહાપ્રાતિહાર્ય સહિત સમવસરણુની અ'દર બેસી દેશના દૈવા 
માંડી. દેવો આવ્યા, મતુષ્યો આવ્યા, પણુ એમાં એક પછુ 


૧૫૨ સધ્યતે માર્ગે 


ન્િત્ઝ્કઅ :--::5------- ------------- 


જેન મળે નહિ. એક સ'પ્રદાચે વાંધો કાહયો કે સ્મવસરણુમાં 
ફૂલે પાથર્યા છે તે પર પગ કેમ દેવાય ? એક કહે કે ભગવાન 
સસ્યાવડે પડિષ્કમતા નથી અને આ ખધી ધમાલ શેની કરે 
છે? એફ કહે કે રાસ્્રમાં ભગવાનને ચતુર્ઝુખ કહ્યા છે અને 
અહીં તો એક જ સ્રુખ દેખાય છે, તેથી આમાં કાંઈ માયાવી- 
પણું હોવું નેઇએ. ભગવાનને તો આ સર્જ ચર્ચા ઉપર ઉપેક્ષા 
તી. તેમણે તે. સ્યાદ્ઠાદનાં સૂત્રે અને વસ્તુસ્વભાવ પર તેમજ 
નય અતે કર્મના સિદ્ધાંત પર ખૂખ વિવેચન કર્યું” અને 
આત્મસન્સુખતામાં ધ્યાનયોગની વિશ્િદતા ખતાવી. સમેમને 
સાંભળનારા છક થઈ ગયા, પણુ એમાં એક પણુ જેન 
નૈવામાં આવ્યો નહિ. ભગવાનને એને! ખુલાસો! પૂછવા જતો 
હતો તેવામાં તો આંખ ઊઘડી ગઈ. 


સ્ક ડ્ર શહ 


(૬) 
વિચાર શું ફરું ? મારૂં રુપાળા 

એક હુવેલીમાંથી મથુરાને। ચોખે! સિછાન્ન ખાઈ દરરોજ 
અગિયાર વાગે સવારે ખહાર નીકળે. બહાર એક મસ્ત સફેદ 
ગોધેઃ કરતો હોય કે ખેઠો હોય તેને એ દરરોજ મહાલતો. 
છીએ. એરું સ્વચ્છ હુષ્યુટ રૂની સુણી જેડું શરીર નેતા 
થોાખાજીને દરરોજ એના પર સવારી કરવાનું મન થઈ આવે. 
એમ છ ગ્રાસ સુધી એ દરરોજ અગિયાર વાગે ખાઈપીને 
ખહાર નીકળે અને એને એકનો એક જ વિચાર આવ્યા કરે 
અને વળી પાછે નિર્ણુચ કર્યા વગર એ ચાહ્યે જાચ. છી 
માસ પછી ચોખાજી એક દિવસ ખૂખ ખાઈપીને હવેલીમાંથી 
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------ “તવન 











છહાર આતન્યા અને દિવમોના વિચારનો અમલ ડર્ચો. એણે 
તે! મસ્તાન મહાજનીઆ ગોધા પર સવારી કરી. જેવી સવારી 
કરી તેવે પેલે મસ્તાન ગોધોદ ચમક્યો, ચૉકચો અને 
શેય્યો ખન્ને મસ્તાન હતા, પણુ પચાએેક ડગલાં ગોધે દોડ્યો, 
ત્યાં ચાખાજીએ સમતેાલપાર્ગું ખોઈ નાખ્યું અને પોતે જતે 
જમીન પર ટટકાયા એની ધોતલી ગોધાના પગમાં ભરાણી 
અને પોતે પચીસેક પ્રીટ ખે'ચાયા, ખૂબ લોહીકુડાણુ થયા, 
શરીરૈ ઉઝરડા પણુ ખૂખ પશ્થા અને પાડાના બે ત્રણુ પાટુ 
પણુ વાંસા પર પકડ્યા; પરતુ નશીશત્તેગે જીવતા રહ્યા. 
લોકોએ હાથ આપી ઊઠાડયા અને ડછ્યુર “અરે ભાઈ! 
જયા વિચાર તો કરવો હતો ? આવા મસ્તાન પર ડયાં બેઠા ? 
એ તો. આંકેલ સાંઢ છે, મકેતનતું ખાય છે અને મ્હાલે છે! 
તમારે જરા વિચાર ત્તો કરવો હતે! !!!” પેલા ચે।ાબાજી 
જવાખમાં કહે છે; “ વિચાર શું કરૂં મારું કપાળ !1 છ છ 
સાસ સુધી વિચાર ડર્યા પછી એના પર ખેઠો અને તમે 
વિચાર કરો, વિચાર કરો, એમ કહો છે।? આથી તે વધારે 
વિંચાર ફેવો।ફ થતો હરો ?” 


છ-છ માસ સુધી વિચાર કરી, એવી દીર્ઘ વિચ[ર- 
ણાને પરિણામે ગોધા પર સવારી કરનાર ચાબાજીના જેવા 
વિશિષ્ટ વિચારકોને આ અતુભવ સગ્રેમ અર્પણુ | ! 

ક્રૂ ર્ર દડ 2% 


(૭) 
સુ'ખના ખ્યાલી કેડ 
સાચ્રી ખનેલી, ન-૪રે ન્નેયેલી અને પોતાને કાને 


૧પ૮ સાધ્યતે માગ 


ભળેલી વાર્તા છે. એક અતિ ધનાઢય રોઠેની પાસે રેરયટ્ટામાં 
એક કરોડ રૂપિયા થયા હતા. એ ખજારમાં ખરીદવા નીકળે 
ત્તે! મજરમાં તે જેની ખરીદી કરે.તે જતના શેરના દરમાં 
સો! સો રૂપિયા વધી જતા, એ વેચવા નીકળે તો તેને 
અનાર સારી રીતે બેસી જતે. એ ગ્રેર ખજારને। રાજા હતે. 
એણે તદન ગરીખાઇમાંથી સટ્ટો કરીને કરોડ ઉપરાંત ટ્પિયા 
એકઠા કર્યા હતા. એ રૉહ્સરોઇસ સોટરમાં ફેરતા હતા. 
સએમના વપરાશના બગલાની માગણી વીશ લાખે થતી હતી. 
એમણે જતે ક્ડેલી આ વાર્તા છે અને તદન સાચી છે;-- 

* ભાઇ ! તમે મને સુખી કડો છે ? મહિને સે 
રૂપિયા કમાતો હતો અને દશ રૃપિયાની ખોલીમાં રહી સાંજે 
સારી પત્ની અને ખે પુત્રો સાધે ફરવા જતો હતો અને કોઈ 
વાર નાટકસિનેમાં જેવા જતો હતે ત્યારે જે આન'દ અને 
સુખ હતાં તેમાંનુ' અત્યારે કુઈ નથી. તે વખતે દરરોજ આઠ 
ક્લાક શાંતિથી ઊ'ઘતો હતે, અત્યારે રાત્રિના ત્રણુ વાગ્યા સુધી 
સોટા છત્રીપલગમાં પાસાં જમણાંડાબાં ખદલુ છું, સીને 
ગ્રદરનો વ્યાધિ છે, છોકરાની સાથે વાત કરવાની કુદસદ નથી, 
એટ્લે એક વડી ગચો છે, અને ખીને મરવા વાંકે જીવે છે. 
ઘરે જઉં ત્યારે શેરની વાતે, રાત્રે અગિયાર વાગ્યા સુધી 
દલાલોના અવરજવર અને ઉપરાઉપરી ટેલીફ્રીનો અને રાત્રિમાં 
શેરની ઉયલપાથલ સાથેની ત દ્ર, લડાઈના ભણુકારા અને હરીફ 
વેપારીની શ્મતે. કોઈ દિવસ સ્રી સાથે જસ્ચે] નથી કે નિરાંતે 
વાત પણુ કરી નથી. રવિવાર જેવી ચીજ નથી અને સિનેમામાં 
જવા ટુરસદ નથી. પૃન્ત કરવા પરાણે ચાર મિનિટ બેસુ' છું 
-તારે શેરની તેજી મદીના પાસા મનમાં આવે છે અને માળાના. 
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પારે પટપટ પડી નય છે. કળાની કે પ્રેમની ટણિએ જીવન 
* શુષ્ક થઇ ગયુ” છે અને આ ઉપાધિમાંથી નીકળવાના માર્ગ 
શોધતાં તેમાં વધારે વધારે અટવાતો અને ઝુંચવાતેો જં 
છુ. ખંગલાનતા સુદર ખગીચામાં ફરવાનો વખત નથી અને 
આરામષણુરસી પર પડવાની કુરસદ નથી. જ્ઞાન વધારવા માટે 
ઘરમાં સારો પુસ્તકસ ત્રડુ કર્યો છે તેની ચાવી બે વર્ષથી 
ખોવાઈ ગઇ છે. ડેઈલી પેષર (દૈનિકપત્ર) થી પ્રાત:સ્મરણુ 
થાય છે અને સૂતાં સુધી ધ'ટડીએ (ફોનની) વાગ્યા કરે છે. 
આતુ' નામ જવનસુખ ક્ડેવાતુ' હોય તો તમે નાણા ! 
મારા હૃદયમાં શાંતિ, વિચાર ફે સ્થિરતાનુ' નામ નથી | ?' 
આ ટબખૂલતે! સુગ્ધચિતતે ધ્યાનપૂર્વક સાંભળ્યા કરી. સુખ 
કયાં છે ? કોને મળે ? કયાંથી મળે? તે ઉપર ત્યારપછી 
અનેક વિચારે! આવ્યા. 





મૅ ક શ્ર ૩ 
ભલે! સારે! ઢ'ઠણુ'પાલ 

સને ૧૯૧૮ની વાર્તા છે. આજે દશ વર્ષ થયા. એક 
વખત એક્સિમાં ખેડે હતો ત્યાં ખે મિત્રો આવા. બે 
વચ્ચે નીચેની વાત થઇ, હદયમાં એ નોંધાઈ ગઈ છે. એક 
મિત્ર પાંચસોને! માસિક પગારદાર હતે1, બીશ્વે કાપડ ખન્ત- 
રતો! મોટો વેપારી હતે. 

ધપારીઃ--“ભાઇ હમણાં અમારી ખજારમાં તે ભારે 
સત્ત છે. દરરોજ બે હજાર કમાઈ સાંજે ઘેર આવીએ છીએ. 

ઝસ્ટ્લદટર:--જે કેજી રીતે ?' 

ઘષારીઃ--“લાલ ડયાને આવી પાંચસે? ગૉસડી વેચી. 


૧૫૬ સાઘ્યને માર 





જાય અતે સાથે ખે આતે નફ વેચવાના તોદામાં સહી લેતો 
જાય માલ લેવો નહિ, દેવો નહિ અને ખાલી સહી કરવાના 
હનર પરસે દરરોજ મળે છે. આના લીધા અને આને દીધા ઈ” 

અસઅલ્દારઃ--“ચયારે તમને એવો વેપાર કેણ્‌ 
કરાવે છે ?' 

ધેપારીઃ--“ઠલાલેો ! અરે અત્યારે ખન્તશમાં બે હજાર 
દલાલે! છે વેપારીએ કરતાં પણુ એની સખ્યા વધારે 
સોટી છે. આ તમારો પગાર તો છું બે મિનિટમાં રળાવી 
શકું, આવો અમારી ખન્રમાં.* 

ગસલદાર:--આ મારો ટહઠણુપાળ સારા છે. અમને 
લાખ મળવાના નથી અને લખેસરી થવાના નથી તું પણુ 
વિચારીને કરજે 1” 

લપારીઃ--“અરે તમારાથી વેપાર ખને જ નહિ |! અને 
(શને બતાવીને) અ ભાઈ બેઠા બેઠે! બે રૂપિયાને ટાગળ 
લખે છે અને બે ફૃપિયાના વાંચે છે-એમાં તે શું વળે ? 
ખઆપદાદાનો વૈષાર મૂકીને આ ફયા રવાડે ચડી ગયા$? 

મઅસહ્ાદાર:--“અમને અસારી સ્થિતિસાં સુખ 
છે, રાત્રે નિરાંતે આઠે કલાક ઊંઘે આવે છે અને ખૂખ કકડીને 
ભૂખ લાગે છે એટલે આનદ છે. તું સ'ભાળન્ટે. ? 

આનો જવાખ અમલદારને મળ્યો તે લખવા જેવો! નથી, 
એમાં વ્યાપારીનું સાકુસ અને અભિમાન, નોકરીઆત વર્ગ 
પર તુચ્છતા તમને વકીલો તરક્‌ ધિક્કાર હેતા. પછી તે! સપ્ટે- 
સ્ળર ૧૯૧૮માં સરકારે એક્સેસ પ્રોપ્રીટ ટેક્ષ નાખ્યો, સુપ- 
ટેક્ષ નાખ્યો, દીવાળીએ કાચી સુલેહ (આર્સીષ્ટીસ ) જાહેર 
-થઇ અને ચકકર એવું ક્યું” કે નફાર્નાં સવમાં અલેપ થઇ 
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ગયાં, તુકસાનીને1 ક્ષય લાગ્યો, વ્યાપારીનું મગજ નરમ પડી. 
ગ્યું, અભિમાન ઓસરી ગયાં અને અસલની પૂજી હતી તે 
પણુ ખલાસ થઈ ગઈ, તે પેઢી ફેનાફાતીઆ થઈ ગઇ, આખરૂ 
પૂળધાણી થઈ ગઈ અને આખરે ગાંડો થઈ તે વ્યાપારી. 
પૈસાની હાયમાં ખલાસ થઈ ગચે!. પેલા અમલદારને। પગાર. 
હાલ સાતશે' ઉપર છે અને બે રૂપિયાનો કાગળ વાંચનાર- 
લખનાર હજી એમ ને એમ કાગળો લખી વાંચી 
આનદ કરે છે. 

આવા પ્રકારનાં જરા ફેરફાર સાથે છેલ્લ દશ વર્ષમાં 
એટલાં અનુભવો થયા છે કે એને માટે તે! કોઈ પણુ વિચા- 
રકે પોતાની જતને કે આજીખાજુના વાતાવરણુને જરા ન્‍ેવા 
જેવું છે કે યાદ કરવા જેવું જ છે. આખી જિહગીમાં ન. 
નેવાય તેટલે! આવા પ્રકારનો અતુભવ ૧૯૧૪ થી થઈ ગચો. 
છે. જરા સ્મૃતિને તેજ કરવાથી અનેક દાખલાએ 'પ્રત્યેક 
વિચારક ચાદ્ટ કરી શકે એવું હોવાથી તેવી સ'ખ્યામાં વધારો. 
કરવાની આવર્યક્તા જણાતી નથી. 


જે. કન જ૩. ] સ. ૧૯૮૪ 


સત સસાગમની ખીજી ઘડી , 
(૧૩) 


આજે સ'ત મારે મ દિરે આવી ચઢથા. અમે હવેલીના 
ચોથા માળ ઉપર બેઠા. સ્વાગતના પ્રાસ્તાવિક ઉપચારના 
ચાલુ એક બે પ્રશ્ચોત્તરો પછી અમારી વચ્ચે નીચે પ્રમાણે 
વાતાલાપ થયે. 

સ'ત:--“આજે કાંઈ આન'દમાં દેખાઓ છા ? 

સુમુક્ુઃ--'કાંદ ખાસ નહિ. સામાન્ય રીતે મન છે.” 

સ'ત:--'આજે સવારે શું વિચાર કર્યો ?' 

ગુમુક્ુ:--“કાંઈ ખાસ વિચાર કર્યો નથી. સામાન્ય 
નિત્ય કર્મ કર્યું.” ી 

સ'તઃ--“તારે કાલે રાતે સૂતી વખત કાંઇ નવા 
અનુભવ કર્ચો ?* 

સુસુક્ષુ:--“સૂતી વખત સહજ પરમાત્માના નામનું 
સ્મરણુ કર્યું“ અને ઊ'ધ આવી ગઈ. 

સ'તઃ--“કાંઇ ભાસ થયો ? ઢાઇ ચિંતા થઇ ? કાંઈ 
કાંઇ વિચારણા ચાલી ? 

સુસુક્ષુઃ--“કાંઈ ખાસ થયું નથી. સામાન્ય રીતે વિચાર 
થયા કરે છે તે થયા. કોઇ નવે! અતુભવ થયો. હોય એવું 
સ્મરણુમાં નથી.” 

સ'તઃ--ગઈ કાલે લક્ષ્મી કેટલી પ્રાપ્ત કરી ?' 

3છુ:--કાલે વ્યાપારમાંટીક પેદા ઝર્યું. આપને. 
૨ એક મુપુકુની રોજનિમિમાંથી તારવેવ, 
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એવે પ્રશ્ન પૃછતાં નેઇ નવાઈ લાગે છે.' 

સ'તઃ--“નવાઈ તુરતમાં ટ્ર થશે. સૂતી વખત એ 
કાળત યાદ આવી હતી ?* 

સુસુક્ષુઃ--'હા, અને તેથી આનદ પણુ પળમાત્ર ચએલે।.' 

સ'તઃ--“બીજી કાંઈ વિચારણા થઈ હતી ? ? 

સુસુક્રુ:--“ખાસ કોઇ યાદ નથી. આજે આવા સવાલો 
કેમ પૂછે છો? ડાંઇ તત્ત્વત્ઞાનનતી વાતોને ખદલે અંગત 
વાત કેમ?” 

સ'ત:--આજે એમાં જ રસ પડતે દેખાય છે. મારા 
ગ્રંશ્રનો તે” જવાખ આપ્યો નથી, મારે પ્રશ્ન હતો કે ગઈ 
કાલે લક્દ્મી કેટલી પ્રાસ કરી ? એનો જવાબ નથી મળ્યો.” 

સુસુક્ષુઃ--જવાખ તોઃ સાહેબ | અપાઇ ગયો. આષ 
જમ આજે અસ્તવ્યસ્ત બાલે છે ? * 

સ'તઃ--“#તાબ નથી મળ્યો. તારા જેવા જિજ્ઞાસુ 
લદ્દ્સોને એાછા'ખી શક્યા નથી-એમાં જ ચમત્કાર લાગે 
છે. જરા વિચાર કરીને જવાખ આપ. 

સુસક્ષુઃ--આપ શુ કહો છે ? લક્મીને હુ' આળખી 
શકયો. નથી? અરે ! સાહેબ | ત્યારે આપનો પ્રશ્ન આત્તમિક 
લક્મીને અમે ડતો એમ કહોને !' 

સ'ત:--“પરભાવને ભજનારા એવા આખરે અહી” મૂકી 
જવાની ચીજ્નેના ઢગલાને, તારા જેવો! લક્મી માને અને 
સનાવે તે! તો નવાધનો પાર રહે નહિ. 

૧ ગુસુક્ુ:--પણુ સાહેબ અત્યારેતો એના મ'ડાણુ મડાયા 

છે, ચારે તરફ એની વાતે! થાય છે, એના પર સાહિત્યો રચાયા ? 
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છે, એને મેળવવાના વલખામાં જગત દેદડી રહ્યું છે. એના 
તરૂ ગાંખમીચામણાં કેમ થઈ શકે?' 

સ'તઃ--સર્વ પ્રપચેોને સમજવાનો યત્ન કરનાર તારા 
જેવો! આ દેહાધ્યાસમાં રાચી રહે અને ચાલુ પ્રવાહમાં અટ- 
વાઈ જાય તે! પછી આશ્ચર્ય પ્રાતત થાય તેમાં નવાઈ શી ?” 

સુસુક્ષુઃ-- મતે એ નવાઇમાં પણુ એક નવાઇ લાગે છે ?? 

સ'ત:--“ એટકલ્ષે તું શુ' ક્ડેવા માગે છે ?? 

સુસુક્ષુઃ--“ એટલે એ કે તે વસ્તુતે પર, પારકી, અ- 
સ્થિર અલ્પસ્થાયી અને નાશવ'ત ન્તણુવા છતાં એના પર 
ગ્રેમ થાય છે, એની પ્રાસિમાં આન'દ થાય છે, એના વિચા- 
રમાં મોજ આવે છે-એ નવાઈ નહિ ?? 

સ'ત:-- એમાં નવાઈ જેવુ" કશુ” નથી. દીર્ઘકાળના 
સખ'ધથી એવી વાસના ખ'ધાઈ નય છે કે પરભલાવ એ 
સ્વભ્ધાવ અની જાય જે. અને પછી તો કેઈ વાર વ્યક્ત 
પ અને ઘણી વાર ન સમજાય તેવી રીતે એ અસર જમાવે. 

છે. એ સ્થિતિથી ઉપર અવાય ત્યારે જ ખરો માર્ગ સાંપડે-' 
મુસુક્ુઃ-- અને તેમ ન થાય ત્યાં સુધી ? ? 

સ'ત:--“ ધાં ય કામાં, અધારામાં ગોથાં ખાવાનાં 
અને સુકાન વગરના વડાણુની દશાએ જીવનકાળ પૂરે! કરવાનો.” 

સુસુક્ષુઃ-- ત્યારે એ દશા પ્રાસ કરવાનો કાંઇ માર્ગ 
અતાવરો૫?? 

સ'તઃ-- શાર ખતાવ્યો સાંપડે તહિ; એ તો અ“* 
દરથી સુઝી આવે ત્યારે કારગત નીવડે. * 

સુસુક્ુઃ:--“ પણુ ગોથાં ખાનારને અ'ધારા્માં કોઈ 
સ્યાય પકડી રસ્તે લઇ આવે તો! માર્ગગડની સૂઝ પડે ને ? ? 


સ'ત મમાગભની બીજી ઘડી કૂદ 


સ'તઃ:--“અ'ધારામાંથી પ્રકાશમાં આવવાના અને પ્રકાશ- 
માંથી ટ્રર દેખાતાં સાધ્યદીપ નજીક પહોંચવાના અનેકે 
માર્ગો છે. ? 

સુસુક્ષુઃ--પણુ તે ખતાવ્યા સિવાય કેમ જડે ? એમાં 
ફાઈ શુસ રાખવા જેવી દુન્યવી વાત છે કે માર્ગટર્શન કરા- 
વતાં પણુ આટલો સજોચ થાય છે ?? 1 

સ'તઃ--“એ તો ઊઘાડી વાત છે. એમાં શુક રાખ- 
વાની વાત હોઇ શકે જ નહિ. માત્ર એ ખતાવ્યા આવડે 
તેવા માર્ગો નથી. અ'દરથી વૃત્તિ નાગરો “એટ્લે સ્વરચોગ્ય 
સાગ જડી આવશે. ? 

સુસક્ષુઃ-“ ઇચ્છા થતાં સાગ જડરો જ એવી 
આપને ખાત્રી છે $ ? મ 

સ'ત:--“શએ ઈચ્છા કરવા પડેલાં તેયાર થયેલી 
શૂસિકાશુદ્દિ ઉપર તેના આધાર છે. ? 

સુઝુક્ષુઃ--' તો આપ થોડા રાજમાર્ગાની તો! વાત 
કરા, એ રીતે જ્સાસા નાગૃત થશે તો પછી માર્ગની 
શૈધ કરી લેવામાં આવશે. દરસ્યાન એ તરકે ગ્રયાણુ કેમ 
કરવુ'? એ તોઃ ક્હે.' 

સ'તઃ-- એતો જવાખ તો મારા શરૂઆતના એક 
ગશ્ષમાં જ આવી ગચે!. તને જવાખ મળી ચર્ચો છે. * 

સુસુક્ષુઃ--“ મારું લક્ય રધું નથી. આપના ક્યા 
ગ્રક્ષમાં એ વાત આવી ગઈ! 

. સ તઃ--“હક્મીપ્રાસિવાળા પ્રશ્મમાં.* 
સુસુલ્ુઃ-“ એમાં માર્ગની શોધની વાત કચાં આવી ?' 
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એ તે એક માગુલી પ્રશ્ન હતો. આપ કાંઈક સ્પષ્ટતા કરો” 

સ'ત:--જરા વિચાર કરજે, વાર્તામાં જનવાખળ આવી 
જશે, તે તું પકડી લેજે. કાલે ક્રોધ કેટ્સી વાર કર્ચેદ?' 

સુસુલ્ષુઃ--# ખરાળર ધ્યાનમાં નથી, પણુ અ'દરથી કોધ 
બે-એક વખત થઈ ગચે। એમ યાદ આવે છેઃ એક્વખત મારા 
સિપાઇએ ટેબલ પર કાગળ નહેતા મૂકયા ત્યારે, અને ખીજી 
વાર સાંજે મોટર વખતસર આવી નહેતી ત્યારે. ? 

સ'તઃ--“ઠીક યાદ રાખ્યું! સાન કેટલા વાર થ્યું?? 

સુસુલુઃ--ગઈ કાલે અભિમાન કર્યું” હોય એમ યાદ 
આવતું નથી. ' 

સ'તઃ--“ગરાખર યાદ કર. કાલે કોઇને પત્રો 
લખ્યા હતા ?? 

સુસુક્ષુઃ--' હાજી, પત્રો તો કાલે ઘણા લખ્યા હતા, 
પણુ તેમાં માન કર્યું” નથી. ઊલટું એક મદદ કરતારે વખાણુ 
લખ્યા તેને જણાવ્યું કે હું એવી પ્રશ'સાને પાત્ર નથી.? 

સ'તઃ--“એમ લખવાર્તું ટારણુ શું ?* દિ 

સુસુલ્ુઃ--' કારણ કાંઈ નહિ. હું એમ માતું છુ' કે મદદ 
કરવી એ આપણી મૂરજ છે. એમાં પ્રશસા શેની ઘટે ?? 

સ'ત:-- તારા પત્રનો જવાબ આવરો એવી તેમાં 
અપેક્ષા હતી ?? 

સુસુક્ષુ:--“ ડાછી | મે' વળતી ટપાલે કેટલાક સવાલનો 
જવાખ મ'ગાવ્યો છે. ' 

સ'ત:--તુ' મશ'સાને યોગ્ય નથી એમ તે લખ્યુ 
તેનો જવાખ મળશે એમ તે પાર્યું" હતુ' ? 

સુ્ુલુઃ--“ખાસ નહિ, પણુ જવાબ તો આવરી. 


સ'ત સમાગમતી ખીછ ઘડી શૃદ્ઝુ 





સ'ત:--શું' આવશે એમ પધારી શકાય?? 

સુસુલ્યુઃ--એ વધારે પ્રશસા લખશે. 

સ'તઃ-“કદાચ એ તને ઝુમેર ભારી કે કણું દાને- 
શ્રી સાથે પણુ સરખાવે.” 

સુસુલ્ુઃ--બનવાજેગ છે. તેથી એણ' વધતુ પણુ લખે, 

સતઃ--કાંઇ પણુ જવાબ આવશે એમ તે' તે ઝુદ્ાને 
અગે પત્ર લખતી વખતે ધારેલુ' ?? 

સુસુક્ુઃ-્યહહારમાં આવા જનાળ આવે છે એવે 
સારે ભતુભવ છે.' 

સ'તઃ-ત્યારે સમજ કે તે' લખ્યુ” કે તુ' પ્રશ'સાને 
પાત્ર નથી એજ સાન છે. 

સુમુક્ષુ:--“અજમ વાત કરો છો | ગ્રશશાન્દી ના 
પાડેવી એ તે માન હોય? 

સ'તઃ-“એમાં ઊંડાણમાં માન છે, માનની લાગણી 
છે, માનની એષણા છે. માત નથી કરવુ એમ કેહેવુ' એના 
ગર્ભમાં માન છે, લખાણુની રૈલી અથવા બોલવાની રીત 
ઉપરથી માનની હાજરી તુરત જણાઈ આવે છે.” 

સુસુક્ુઃ--આષે તો! વકીલની માક્ક ઊકટ તપાસ: 
ઝરવા માંડી. મને ઘણી નવાઈ લાગે છે.” 

સ'તઃ--આવી ઊલટ તપાસ તુ' ત!રી જાતની કુર.” 

સુસુલુઃ-“એટલે આપ કુ' કહેવા માણો છે ? ' 

સ'તઃ--“એટલે વાત એટલી કે તુ' તારો ગુરૂ- 
એને તરે ચેક્ષે-બન્ને બતી જા.' 

સુસલુઃ-- ૧ ઉક્ટમાંથી ઝુરુચેલામાં કયાં ગ્રાલ્યદ, '' 
ગયા? એ તો ન્યાયમ'દિરમાંથી ઉપાશ્રચે પહોંચી ગયા !' 


૧૬૪ સાધ્યતે માર્શ 


સ'તઃ--તું ભૂલે છે. તારે તારી ન્તતને શુરુ ચેલારૂપ 
માની ઊલટપાલટ તપાસ ડરવી પડરે અને તેમ કરીશ ત્યારે 
પ્રત્યેક મનોવિડાર તારા પર કેટલું સાસ્રાન્ય ભોગવે છે તેની 
તને ખખર પડશે. એમાં તે! અ'તરનાં દ્રાર ખોલવા પડશે.” 

સુરુક્ષુઃ--“આપ ક્યા શનેોવિકારની વાત ફેરી. 
રહ્યા છો ?' 

સ'તઃ--પ્રત્યેક વિકારની, એમાં કોધ, મદ, માયા, 
ચસૂયા, રાગ; દ્વેષ, ક્લેશ, ભય, રતિ, શેક ગસે તે ગ્રકારની 
મનની છાયાને અગે તારે આંકડા ભરવા પડશે. ? 

સુસ્ક્ષુઃ--“આાંકડા રોમાં ભરવાના ? ? 

સ'તઃ--“આજે કોધ કેટલી વાર થયો? અભિમાતઃ 
જટલીવાર થું ? રાગદ્વેષ કેટલી વાર થયા? પરદ્રોહમાં 
જેટલા તણાયા ? પરેષકાર કેટલે કર્યો ? "ખ્યાતિ માટે કેટલો 
અને ક્વાટ્મસ'તેોપ માટે કેટલો ? નિષ્કામવૃત્તિએ કેટલે 
અતે સકામજૃતિએ કેટલો ર છાપામાં નામ ન વાંચી નારાજ 
જેમ થયા? ટીકા વાંચી ભડકી કેમ ઊઠયા? અ'તરાત્મા 
સાથે કેટલી વાર વાતે! કેરી ? એમ જ માયા અને લોભ, 
પરિગ્રહ અને મોહ, અસૂયા ઇર્ષ્યા ઇત્યાદિ સે'કડો ખાખતમાં 
આંકડા. માંડવા પડશે.” 

સુસુક્ષુઃ--“એમાં લાભ રે ?' 

સ'ત:--'ત્યારે સમજશે કે ધાર્યું હતું કે કોધ બે જ 
વાર કર્યા તે માન્યતા ખોટી હુતી, અલિમાન ડર્યું'જ નથી એ 
સાન્ચતા ખોટી હતી. એવી ખીજી અનેક માન્યતાઓ ટ્ર થઇ 
જરો, અને અ'દર રોયાદોડી ચાલે છે ત્યાં કોઈ અનિ્વચ- 
સચ એડતા આવરે. 
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સુસુકુઃ--અત્યારે એકતા નથી? આપ શુ કહેવા 
મોગો છે તે ખરાખર સમજાયું નહિ. 

સ'તઃ--અત્યારે તો કોઈ વાતમાં એકતા નથી. મતમાં 
વિચાર જૂદા શ્ાલે, વચનવ્યાપાર સ્વાર્થની નજરે થાય' અને 
પ્રવૃત્તિ જૂદા લક્યને ઉદ્દેશીને થાય, હાં એકતાનો સવાલ જ 
ચાં રહે છે ? ખાહ્ય દેખાવ, ડોળ, ધમાલ, પ્રશસાની વૃત્તિ 
અને ડ્નિયામાં ડહા્‌પણુવાળામાં ખષવાની વત્તિની «ત્યાં તીવ્રતા 
છાય, ત્યાં મત, વચન અને ફાયાના ચોગે।ની એકતાની વાત 
“પૂણુ કરવી ઘટે નહિ.” 

સુમુક્ષુઃ--યારે એ એકતા શી રીતે આવે ? એનો 
જાઇ માર્ગ ખતાવો.' 

સ'તઃ--'એકતા આવવાના સાર્ગ તુ'નાસ આત્મ: 
નિરીક્ષણુ છે. અતર આત્મવૃત્તિએ મતને જરા પણુ છેતર્યા 
વગર એકાંત સ્થાનમાં શાંતિપૂર્વક આત્મા સાથે વાતો થાય 
અતે પ્રગતિના શુદ્ધ આશયથી જ્વાખ લેવાય દેવાય તો ચિર 
અભ્યાસે એકતાના માગે” ચઢાય ખરું.” 

સુસ્ુક્ુઃ-- આ તો. ઘણી લાંખી વાત કરી અને તે 
“પણુ માગે" ચઢવાના સ'ભવ પૂરતી જ ત્યાર પછી માર્ગે 
“આવે, પછી રસ્તે દેખાય; પછી એ રસ્તે ચલાય અને પછી 
સાધ્યની ટ્રથી કઈક ઝાખી થાય. એમ જ ને ?' 

સ'તઃ--/ અરે! સાધ્યની ઝાંખીની વાત ઘણી દ્રર 
રહી. એકતાને માગે? ચઢાય તે! પછી રસ્તા સૂઝી આવશે. 
પૂણુ તું ધારે છે તેમ લાંબી વાત નથી. તત્તે. હજી દુનિયાનો 
સહ ધણ છે અતે તારે સાગ શોધવેદ છે. તારે પ્રથમ તો. 
તારી જાતને પૃછવુ' ન્‍ઇએ કે તારે શું કોય છે અને શું 
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ન્ન્ન્્સ 


ગ્રેય છે ? એ બેમાં તારી એક્તા છે?? 

સુઝુક્ષુ:-- હાજી, મારું શ્રેય મને ઘણુ પ્રિય છે. * 

સ'તઃ--“છતાં તું ખરાખર વિચારીશ તે! તને જણાશે 
જ તારું શ્રેય ક્યાં છે 1 તે તું હજી યથાસ્થિતપસે સમજ્યો 
મથી. એટલે ઓછી સમજણે ટૂંકા મારે છે. બોલ, તારું 
કોય ઝચાં છે ? ચેમાં છે 1 કેમ છે ૨ તે વિચારી તેને ગ્રેય 
કયું" છે કે ચાકુ ડુન્યવી ખ્યાલે લેવાઈ જઈ પરભાવમાં ગ્રેય 
માન્યું છે ? ? 

ગસ્ુસુક્ષુઃ:--“ સમન્યે. શ્રેય અને પ્રેયનો તક્ાવત આ 
શીતે કહો છે. શ્રેય પ્રિય છે એ વાત ખરી, પણુ શ્રેયને 
જ ઓળખીએ નહિ, તો પછી એડતા ન જ રહી 
ટાફ. ? 

સ'તઃ:--અને એ જ ધોરણે ત્રણુ ચોગમાં પણુ એક્તા 
આવી નથી.” 

સુજઝુણુ:--એ પણુ ખેસે છે, સમનનય છે, પણુ છતાં 
જ્યારે દુનિયામાં જઇએ છીએ એટલે પાછા વાયરે ચઢી 
જઇએ છીએ અને પછી તો ભાષણ! અને સ્તુતિઓ, છાપાંએ 
અને વાતોમાં ચાલુ કાંટા ઉપર આવી જવાય છે. ? 

“ સત:--ત્યારે એ સ્થિતિમાંથી જરા પણુ ઊંચા આવવું 
નહિ અને પ્રગતિની વાતો કરવી એમાં આત્સવ'ચન। થાય 
છે. એ સર્વ પરિસ્થિતિમાંથી ખચવાનેઃ રાજમાર્ગ * આત્મ- 
(તેરીક્ષણુ? છે. ? 

સુસક્ષુઃ:--“ એમ જઇએ તો તો અમારું લગભ્રગ સર્વ 
કાર્ય નિષ્ફળ છે. ત્યારે એમ તો! અમારા આરે કેસ 
મતે ડયારે આવે ?? 
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સતઃ--સર્વ કાર્ય નિષ્ક્ળ તો ન કહેવાય, પણુ તારે 
ગ્રાઢુ ઉચ્ચ હોય તો! એને લગભગ નિષ્ક્ળ ડે તો પણુ 
તદ્ન અયોગ્ય નથી, ખાદી આરો આવવાના રસ્તા તો હેજી 
ડર છે. આરો તો ટ્રખીન માંડચે પણુ દેખાતેદ નથી. ? 

સુસુલ્ુઃ--“આ તો આપત્તિમાં આવી પડયા! એસ 
થાય તો તો અથડાયા જ કરીએ ને ?” 

સ'ત:--તે એમજ થાય છે અને વધારે ખરાખ તો 
એ છે કે અથડાવાની વાતને હજુ એળખતાં પણુ નથી. 
સાધાશણુ નાની ખાખતને સોટી માની લઈ, એના ટેકામાં 
આગળ વધી ગચેલ છીએ એમ પ્રાણી પોતાની જતને મનાવી 
હૈ છે, પણુ એમ આરો આવે નહિ.” 

સુસક્ષુઃ--' તારે આમાં તો કાંઈ સુઝવણુ ટ્ર ન 
થઈ. આ તે ટ્ૂરતા દ્ર ચાલ્યા ગયા, પણુ કાંઈ પત્તા 
લાગતો નથી. ” 

સ'ત:--એ વિચારણાચી જ પત્તો લાગશે, પણુ એમાં 
મ'થત ઘણુ કરવુ પડશે, ચિ'તવન ખૂખ કરવુ' પડશે, પ્રતીક્ષા 
ધણીએ કરવી પડશે; અને કાર્યને છેડે “ આરો ” આવી જરે. 
આવશે ત્યારે તો આ રહ્યો એમ હાથમાં આવી જશે અને 
ફૂદકો મારી અર ચાલ્યા જવાશે પણુ પ્રથમ મ'થન કરવું પડશે, 
શખ કરવુ' પડશે, કરી કરીને ડરવુ' પડશે. ? 

સુસુલ્ુઃ--તો એ સ'થન કૅચાં ? કોનુ? અને 
કેમ ફેરવુ' ?' 

સ'તઃ-- એ મથન તારે તારામાં, તારું પોતાનુ 
અને તને રચે તેવા રીતે પણુ ચાલુ કર્યા કરવાનું. એમાંથી 
તને માર્ગ જડી આવશે. ? 
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સુસ્ુક્ષુઃ-- કોઇક વધારે સ્પષ્ટતા કરો. આ વાત હજી 
આરાખર જચી નથી, જામી નથી, સમજાણી નથી.? 

સ'ત:--“સાંભળ, પ્રથમ તો શરૃઆતમાં આખા દિવસનાં 
કાર્ચો નેઇ જવાં એટલે સિનેમાની ષ્રીમ (પીદ્મ) ની પેઠે સવા- 
શથી સાંજ સુધી શુ શુ કર્યું' તે વિચારી જવુ-દણિપથની 
આગળ ન્ેઈ જવુ.” 

સુસુક્ષુઃ--“એ ચાવેલુ' ચાવવામાં માલ રો। ? એતે ખદલે 
કાંઇ નવુ વાંચીએ, લખીએ તે। લાભ નહિ?” 

સ'ત:--તા,ફેટલીક ખાભતમાં ચાવેલુ' ચાવવાથી જ 
"પાચન થાય છે; નહે તો! આકરા ચઢે છે. આખો વખત 
નવુ નવુ' ખાવામાં પાચન ટરવાનો વખત રહેતો. નથી બને” 
આધ્યાત્મિક ખાખતમાં તો અપચો ખડુ નુકસાન કરે છે. એ 
હેતુએ જ ગ્રતિકમણુને બે વખતતુ આવશ્યક કાર્ય ગણુવામાં 
આવ્યું છે.' 

સુસુક્ષઃ--“પણુ એવી સિનેમાની પ્રીમ ફરી વાર ચલા- 
વવી એએ અદલે નવા અસુભવે। ફરવા એ સારું નહિ ? એટલે 
વખત એના એ વિચારો કરીએ તેને ખદલે કાંઈ નવુ' વ'ચાય 
લખાય તે પ્રમતિ થાય કે નહિ?' 
# સત:ઃ--“વાત એમ છે કે આખા દિવસને આર્યકેમ 
વિચારતાં ક્યાં ભૂલ થઇ? કયાં ઠોકર ખાધી? કેમ પાછા 
પડ્યા? એવા વિચારો ગ્રથમ આવે. પછી. સ્યૂળ ઉપરથી 
માતસિક સ્ખલનાએ તરક્‌ લક્ષ્ય નય. દભ, દેખાવ, માયા, 
આત્માવિગાપન* કેટલાં, થયાં ? કેમ થયાં? શા માટે 
થયઇ ?' પોતે કોણુ ? પોતાતુ” સ્થાન શું ? અને આ બધું 
શા માટે ? કોને માટે $ ડયાં સુધી, ? સ્ત વિચારો જરૂર. 
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આવવાના અને એમ થતાં થતાં :અ'તર સ'થન થરી, 
એથી એક અપૂજે અળા પ્રાસ થશે.” 

સુસ્ુક્ષુઃ--કાંઇક વાતની ઝાંખી થાય છે ખરી. આપે 
“અપૂર્વ ખળ'ની વાત કરી ત્યારે હવે કાંઈક નૂતતતા ભાસે 
છે. આપશ્રી વિગતથી કહેશો ત્યારે સમજશે,” 

સ'તઃ--એ વાત કહેવા સાંભળવામાં બહુ રસ નથી. એનો 
:મનુભવ થશે ત્યારે જ તને ખરો રસ આવશે. અત્યારે તને 
ન્હુજી ઝાંખી થાય છે તે માત્ર નવીન વિચાર છે અને તેમાં 
“અપૂર્વ ખળ” શખ્ઠના ઉપયોગથી તને મજા પડી છે, પણુ 
એની “રી મજા તેપ અતુલવે જ થશે. હું તને 
“આત્મનિશીક્ષણુ” કરવાનુ' કહી રહ્યો છું એમાં મન્ત જૂદા 
ગ્રકારની છે, તદન અનેરી છે, અત્યારની સ્થિતિએ અકલ્પ્ય 
છે.. તારે સ્થૂળથી શરૃઆત કરવી: વસ્તુએ કેટલી ખાધી ? 
ફેટલી વાપરી ? કયાં ગયો ? કોની સાથે બાલ્યો ? વિગેરે 
વિચારતાં તારા અ'તરના આશય ઉપર જઇશ, પછી મનો- 
વિકારને એળખતી થઇશ, રાગદ્વેગથી કેટલે કેટલો 
લેવાચા ર અભિમાનમાં કેટલે તણાયો ર ઉપર 
ઉપરના દેખાવ કરવામાં કેટલો લલચાચો।? ખાહ્ય સ્તુતિ 
સાંભળી કેટલે! રાજી થયે। ? માનભગ થતાં કેટલો ટ્હવાણે ? 
સગવડ મળતાં કેટલે ટ્સાથો ર અગવડ થતાં કેટલે! હતાશ 
થંચે!? આશાએ કેટલો દોરવાણા ? કોને પર માન્યા? કોતે 
પોતાના માન્યા? પોતાના કેવા ફેરવાઈ ગયા? શોકને 
પ્રસગે કેટલો સુઝાયો? હાસ્ય પ્રસગે કેટલો પરાધીન 
અન્યો? વિગેરે વિગેરે તને સૂઝતું જરે અને આવી રીતે તું 
સ્યૂળમાંથી અ'તરમાં જઇશ. ? 
ઝસુક્ષુઃ--“મજની વાત કરી. પછી?” 
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સતઃ--માનસમાંથી તું અતરાત્મા સન્સુખ જઈશ. 
ત્યાં તને તારુ અને પારજુ' શું ? તેની એળખાણુ થશે, તેમાં 
કચાશ લાગશે, પછી તારામાં વિવેક નગશે, તને અતૃપ્ત 
બોધની પિષાસા જાગશે, પછી તું અ'તરાત્માની વધારે સન્સુખ 
થઇશ, પછી તને બહારમાં ખધું તોષ્ટાન લાગશે, ખોટી ધમાલ 
લાગશે, ખરી વસ્તુ જૂદી જ છે, એર જ છે અને તે પ્રયાસથી 
માસવ્ય છે એમ જણારો, ષછી સાચા માર્ગના રસ્તા શોધવા 
સમન લાગશે અને અભ્યાસ તેમજ ચિંતવનથી સાચી વસ્તુ 
માસ્કરવા મન દોડશે એટલે માર્ગનિરીક્ષણુ થશે. ? 

સુસુક્ષુઃ--“ આપે રાજમાર્ગોની વાત કરી હતી તે તેદ 
ત્યારે હજી ઘણાં ટ્ર છે ! પછી-? * 

સતઃ--હ્રર કાંઇ નથી, તારી પાસે જ છે. માત્ર 
ખાદ્ય ભાવ છોડવા માટે તારે આત્મનિરીક્ષણુ કરવાનુ” છે, 
અને તે માટે આત્મમ'થન એ પ્રથમ કર્તવ્ય પ્રાસ થાય છે. 
'એક વાર એ માગે ચઢીશ એટલે પછી તને અત્યારની તારી 
ધમાલમાંથી શ્રદ્ધા ઊડી જશે, એ વસ્તુ તારી નથી કે તું 
એનો નથી, એ સમજતાં તું તારી પોતાની લક્મી શેધીશ 
અને તને તદ્ન નવીન માર્ગો જ જણાશે. પછી તે! તને 
અપૂર્વ દત થશે અને માર્ગો આપમેળે સૂઝી આવશે. 
તેમાંથી તારો પોતાનો માર્ગ તું નષ્ઠી કરી શકીશ, કારણુ કે” 
અસ્નુક આત્મમથન પછી તને દિવ્ય હશન થશે, સાધ્ય 
ટ્રૂરથી રખાશે અને ત્યાં જવાની ખરી પિપાસા જાગૃત થશે. 
જડી સે હર? એ અઆટ્મલષ્થી કેટલી ળવી જને 
કેટલુ' આગળ વધાયુ'? એ જ ચિ'તા રહેરો. એ ચિ'તા, એ 
તિચારપ્રવાહ, એ અપૂર્વ ખળ, એ જ ગઅ'તરાત્મભાવ, 
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છે અને એની પ્રાસિ થવાના સાચા માર્ગો સાંપડે ત્યારે જ 
એવે! વેમ અ'દરથી ઉદ્ભવે છે કે એ વખતે થતાં તેજની 
પાસે સામાન્ય પ્રકાશ ( સૂર્યનો કે વીજળીનો ) હિસાખમાં 
સથી. એ વેગ અને ખળ ડસે કસે વધતાં જ ન્ય 
છે, માત્ર એને આત્મ થનથી નિર'તર જાગૃત રાખવા જેઇએ, . 
એમાં આળસ ચાલે નહિ કે પ્રસાદ 'પાલવે નહિ. ખાડી . 
શમેની ખરી વાનકી તે! અતુભવ કચે* જ ગ્રાસ થાય તેમ છે.' 
સુસુક્ુઃ--“આપે ખહુ સુંદર વાત કરી અતે આપના 
મથમ અપ્રસ્તુત લાગતા “લક્ષ્મી પેદાશ ”તા પ્રશ્નનો હેતુ 
હુવે સમજયે.. હવે ૃપા કરીને એ “ આત્મનિરીક્ષણુ ” નોં 
સાદો રસ્તે! સમજાવે.” 
સ'ત:--મને લાગે છે કે હજી તારું લક્ષ મારી વાત* 
પર જરા પણુ નથી. શરૂઆતથી કેમ કામ લેવુ તે મે' તને 
ખતાવ્યું. મને લાગૅ છે કે તારાથી હાલમાં આગળ નહિ વધાય. 
હોલ તું આટલું જ કર. રાત્રે સૂતી વષત આખા દિવસને 
ચિતાર કરી લસ, ચાર શરણુ કરી સૂઇ જજે અને પ્રભાતે 
ઊઠી હું કોણુ છુ અને કયાંથી આવ્યો? અહી' કેમ છુ'? 
મારા ધસ શે. છે? મારી કરને શી છે? મારી. 
જેટલી ફરજ અણુખજાવેલી પડી રહી છે? પરે[પકારને 
અગે મારે શું શું કરવુ” નેઇએ ? મારો અવુકૂળતા પ્રમાણે. 
સારા સ્વજન, દેશ, કોમ, ધર્મ' કે જનસમાજ માટે હું છું કરી શકયો 
છુ? કેટ્યું કરી શકુ? મારી ધર્મજ્તગૃતિ કેટલી છે ? ફેમ 
વષે? ખાહ્ય કિયાએતનેઃ વ્યવહાર મારા હજુ પરતે! કેમ. 
ચતો નયી ર વિગેરે. આટલા વિચાર હાલ ડરજે અતે કરીને. 
ચૂછી આગળ કેમ વધવું? તે માટે વળી ફોઈ વાર પૂછજે.. 
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દરમ્યાન સ્યૂળ લોગઉપભોગનાં સાધનો વિષે ગણુતરી કર્યા 
કરજે. એ રીતે ધીમે પગલે પ્રગતિ થતાં વખત તો લાગશે, 
પણુ કટસાધ્ય દશાના આત્માઓને એજ માગ સુવિહિત 
છે. પછી તને માર્મોનું વિશિછ સ્તાન આગળ કરાવીશ.? 
સુસુક્ષુઃ--મારી જેવા પ્રાથમિક સ્થિતિમાં રહેલાને 
હોલ આટલું પણુ ખસ છે. આજે આપે મારા ઉપર ઘણી 
કુપા કરી. આપ જર્‌ર અવારનવાર આવી કૃપા કરતા રહેશે. ? 
સ્'ત:--ક૪ૃપાનેો સવાલ છે જ નહિ. ઉપચાર તરીકે 
એ વાત હોય તો તેમાં મને મોજ નથી, અને તું લાભ લે 
તતો એવી વાત કરવી એ તો મારા જીવનસ'હેશને। વિભાગ 
છૈ. ખાકી તે” કહ્યુ કે “આટલુ ખસ છે” એ વાત મતે ન 
ગમી, મહત્તાયાંક્ષીને એટલામાં સતોષ ન હાય.? 
મુમુક્ષુ:--“એ તો અત્યાર પૂરતી જ વાત છે. ખાઠી 
તૌ ન્યાં શરૂઆતના વાંધા લાગે ત્યાં અમ જેવા પામરની 
સધનતતાના ખ્યાલે। પણુ પામર જ હો્‌ય.” 
પછી કેટલીક પ્રાસંગિક વાતો થઈ. સતની આખોનુ' 
તેજ અને અ'તરવૃત્તિની ધગશ, એમની સુખમુદ્રાની ભવ્યતા 
અને હેરા પ૨ છવાઇ રહેલી નિર્વિકારતા, એમની વાણીમાં 
આર્ષ શક્તિ અને ભાષાનું લાલિત્ય-એ સર્વ એવાં સુંદર 
હતાં કે એની છાયા એમના પ્રસંગમાં એકાદ વખત 
આવનારને પણુ ભાગ્યે જ પડયા વગર રહે. સુસુક્ષુને આજે 
તોર અ'તરથી ભાવ થચો કે ન્ત્યારે ક્યારે ખની રાકે ત્યારે 
તારે આવા સ'ત સુરુષોનો સમાગમ થાય તો સારું અને એ 
વાત તેણે છેલ્લે સતને કહી પણુ દીષી. જ્વાખમાં મોનભાવે 
સતત માર્મિક રીતે ગાલમાં હુસ્ચા. 
“ને. ધ. પ્ર. પુ. ૪૪. અ. ૧ "પ. ૧૩ ડે સ. ૧૯૮૪ 
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£૧૪] 
ગિરનારના મધ્ય સિ'ખર પર આજે હૂદયતાન 
જાગ્યું હતું. જેઠ માસનો પ્રભાતને સૂર્ય વાદળાંમાંથી મહાર 
નીકળવાના પ્રયાસમાં નિષ્ફળ થયો અને આખુ શિ'ખર 
સખ્ત સુમસથી વ્યાપી ગયું. ઇુમસ વધારે વધારે ગાહ 
થતી ગઈ, લગભગ નિર્ભય ખની ગઈ અને છેવટે તે એવી 
આકરી ખની ગઈ કે ચારપાંચ વાર છેટે મનુષ્ય હોય તેને 
પણુ દેખી શકાય નહિ. 
ગઈ કાલને॥ ગ્રીષ્મ સ્‍્ડતુનેય પ્રચ'ડ સૂર્ય અને અની 
મીઠી ઠડી વચ્ચે સડુજ સરખામણી થઈ જાય. ખાજીના 
પર્વતના હોળાવમાં ધુમસનાં પડ ખાઝયાં હતા અને લીલોતરી 
જે પથ્થર, ચઢાવ કે ઉતારુ ખેતર કે નદી સર્જતું દર્શન 
અત્યારે અવશઈ ગયું હતું, આખા જગતમાં સફેદ અધકાર 
વ્યાપી ગચો. લાગતો હતો અને અખ'ડ શાંતિતા સાસ્રાજ્યમાં 
નજીકનાં મંદિરમાં વાગતા ઘટના નાદથી જ જગતમાં અન્યત્ર 
પણુ જીવન છે એમ જણાતું હતું. ઉર નજર ન્નય તેદ સખ્ત 
સફેદ અ'ધકાર જ દેખાય, કોઈ મદિર કે શિખર કે ગિસ્નિ 
જોઈ પસ ભાગ નજરે પડે નહિ. 
પણુ આને તોર એ કોઈ ખાખતનું લક્ય નહોતું. એ 
તો માત્ર અ'તરની ધૂનમાં સસ્તી ચલાવી રહ્યો હતે. 
જગતનો એ કીડો ગ્રીષ્મકાળની લાંખી રત લેોગવવા ગિર- 
નારને ચરણે આવ્યો હત્તો, અને ગિરિરિજે એને પોતાના 
* ગક મુરુયએ મનમ દિરમાં તોધી રાખેલો એક અપૂર્વ બતુમષ, 


“૧૭૪ સાધ્યતે માગે” 


કા હ 
હૃદય પર સ્થાપ્યો હતો. સૌરાષ્ટ્રની સખ્ત ગરમીને અતે 
ગિરનારના મીઠા સુસવાતા વાયરાએ બને સુગ્ધ ખનાવી દીધો 
હેતો, અતે અત્યારે ચારે તરટ્ની ધુમસની વચ્ચે ઊલે શ્હીને 
અગાશીમાં એ વિશાળ પૃથ્વી તરક આંખા ઊઘાડી નઈ 
રણા હતેઇ પણુ એની આંખમાં સૂન્યતા દેખાતી હુલી, 
ગની નજ્લ્માં યાંઈ હતું જ નહિ અને એ પારે તે! ધુમસને 
ભેદીને કાંઈ જેઈ શકાય તેમ પણુ નહોતું. 

પ્રીમે પગલે ધુમક્ષને ચીરતેો, વગર અવાજે એ આગળ 
વધ્યા. ઉપર નીચે અને બન્ને ખાજુએ ધુમસ હેતી એટલે 
શ્ઞાવા આવરિત વાતાવરણુમાં એણે કરવા જવાનો વિચાર 
સાંડી વાયો અને મદિર તરક્‌ ચાલ્યો. રૈવતાચળના મધ્ય 
(રિખર પરના સુખ્ય મદિરમાં શ્રીં તેશિનાથજી મહારાજની 
સૂર્વિતું દર્શ્ન ડરતાં એને એ રાજયોગીનો આલ્યકાળ, કમાર 
અને કામદેવવિજયની અત્યત આકર્ષક કથા યાદ આવી. 
આખા મંદિસ્માં પોતે એક્લો હતે, પૃત્તરી પણુ જર્રી 
જળા આદિ સામગ્રી લેવા મહાર ગચ! હતે! અને મદિરના 
શાંત દીપકોથી ચારે તરક જરૂરી પ્રકાશ પડતો] હતે. અત્યારે 
જાઈ નાતનાં આભરણુ કે માલ્યાદિ ત્રભુશરીર પર નહાતાં 
અને પ્રભુની ભવ્ય મૂત્ટિ એજસ્વિતાને પૂરી રહી હતી. 

લગભગ પચ્ીશ ષ્રીટ ડ્ર ખરાખર મૂર્તિની સામે 
“એ ખેડી. ખે મિનિટમાં એના મત પર સિતેસાની 
ફિલ્મની પેઠે દ્વારિકા નગરીને! શસ્રાગાર, નેમિ- 
કુમારે વગાડેલ શખ, મૃષ્યુરાજનાો અજપે;; જળી- 
ફીડાની યોજના, વસતતોત્સવ, ર્ક્ષિમણી, ન્ત'બૂવતી, સત્યલામા 
“આદિનાં મડુ ક્ટક્ષો, નેમિનાશ્રનું' નિરુત્તર રહેવુ, ન નિપેધ 


તસે વાતાવરગુમાં અપૂવ શાંતિ શ્હ્પં 


“કરાચેલુ” હોય તે સ'મત ગણાય એવા અર્ધ્યસત્યનુ' લાશુ 
પાડવું, શજીમતી ચાથે વેવિશાળ, સકારણુ તત્કાળ લસનિ- 
ણૂય, નેમિનાથની નીકળેલી નન, ગોખમાં લેતી રાજીમતી, 
બે સડુયરી સખીઓની કટાક્ષસય વાર્તા, રાજીમતીના સલ- 
ક્ષ્ય ઉત્તર, મૃગનાં ર્ટન, મહોત્યવમાં વિશ્વ, રથતુ' પાછુ 
ફરવુ, નેસિનાયની હુદ્યવત્સલતા-આવાં અનેક થિત્રો સાત્ર 
ખે મિનિટમાં તેનાં હુદયચ્રક્ષુ સન્ઝુખ આવી ગયાં ? ચહચ્રા- 
ગ્રવનમાં એણે રાજીલને દીજ્ઞા લેવી નનેઇ, રહનેમિની અધમ 
કામદશા પ૨ એ સનમાં હસ્યો, રાજીમતીની દઢ મક્કમતા 
એને સ્રીજવનનુ' ઉચ્ચ સ્થાન દાખવ્યું” અને આખરે સર્વને 
સત્તેષ અને મોક્ષ એ નઈ રહ્યો. એમાં એને શાજીસર્તા- 
સોમ આગ્રહ ઘણે સુંદર ભાસ્યો. “ મતસ્તી નેસિકુમારે 
લગ્ત અવસરે આ હાથ ઉપર હાથ ત સૂડેચે, તે 
“દીક્ષા અવસરે માથા 'પર હાથ મૂકાનુ' તે! જ હું 
“રી, ” આ નિર્ણયમાં મક્કમતા અને નિદદોય મોહુ હતા, 
શએનું એ રહસ્ય વિચારી ગયે.“ પેપતાની ખાતર આટલાં 
અધાં જીષોનો વિનારા થય એને બદલે પોતે ખસી 
જાય ” એ નિર્ણયમાં નેમિનાથનાં આત્મસતર્પણુ અને 
ઉત્શુષ્ટ ત્યાશપૂર્જકની વિવેકમય “દયા એતે ખડું, ઊ'ચી 
કક્ષાના લાગ્યાં. ર્ડેનેસિની નબળાઈમાં એને તહ્ત વ્યવહારની 
સાધારણુ વાત લાગી, એવા તુચ્છ વૃત્તિવાળા ગ્રાણીએ એ 
જ ભવમાં મોક્ષે જઈ શકે છે એથી એને મોક્ષપ્રાસિ કાંઈકે 
સુસાધ્ય લાગી, રાજીલની મણમતાએ એના ગિરતે રોલાર્વ્ઝું- 

કળ સુફેસાવન” ક્દેપામ છે તે હમ્તર અસમા-સંત અ આગ્રનુ' વત 62 
“તો અપભ્રશા રાગ્દ છે. 


* ૧૪૬ સાધ્યને માર્સ 
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ઝુકાવ્યું અને એ ખાળખ્રણાદ્ણી સતીસે નમી ગયો. 
શઆ વિચ્વારણા લગભગ પાંચેક મિનિટ ચાલી હગને ત્યાં એનાં. 
સનમાં ગાન ચાદ્યુ' અને તેણે નીચે શ્રમાણે સ્તવના 
શરૂ કરી:-- 

પ્ર્સાતસ પર્ણુ કળા, 

પૂરણુ ઝુણ હ ૨ પૂરણુ જત નારા; 

પરણું દૃષ્ટિ નીહાળીએ, 

ચિત્ત ધરીએ હે! હમચી અરદાસ. 

ધુરંધર ચોગી ( ડપૂરચ'દજી શચિદાન'દજી )એ એજ 

સ્થાનમાં ગાયેલા આ મસ્ત હુંદયનાં કવને! બે બોલતે -જ. 
ગયે, અને બોલતો ગચે! તેમ તેમ ઊડા ઊતરતો ગયે. 
“પરસાતમ પૂરણુ ફળા” એ શબ્દોમાં કાંઇ અજબ. 
ચમહાર લાગ્યો, એટલે વાસ્વાર એ શખ્દો બોલતે! જાય 
તેમ અદર વધારે સે વધારે ઊતરતો જાય. પરમાત્મા કેણુ ? 
કચારે થયા 1 કેમ થયા ? એ તેને વિચારવુ' પડે તેમ નહોતું. 
બાહિરાત્મ દશા, અ'તરાત્મ દશા અને છેવટ પ્રાસ 
ચતી 'પરૃસાત્મદરા સખ'ધી શામાં એ ઘણુ વાંચી ગયો 
સતે1. ખાહાભાવ પરભાવમાં રમભુતા એ ખહિરાત્મભાવ હતે, 
એમ પણુ એણે વાંશ્યુ' હતુ. એ ખન્તે દશાથી અતીત 
પરમાત્મદશાને! અંદરથી શમનુભવ થચેલે। નહિ, માત્ર પુસ્તક 
શાન હતું, છતાં એને એ વાત ગમતી હતી. અત્યારે તો એતે 
પરસાતતસ અને પૂરણુકેઇા એ શળ્દો પર જ રઢ લાગી 
જતી અને અ દશામાં થતી સ્થિતિને! વિચાર કરવાને ખદલે 
એ એ શબ્હ પર જ મોહી ગચો, તેના પર વારી ગચો, તેમાં 
લીન થઈ ગયે. 2 


ગાનની લયમાં એ પરસાતસ 'ૂરણૂકંછા એ શખ્શો 
પચીશ પચાસ વાર બોલ્યે! હરો, ત્યાં એને અતરમાં રઢ લાગી, 
અ'તરમાંથી કાંઇ ધ્વનિ થતે। હોય એવી એને કલપના થઇ અને 
સ'સારના સર્વ ભાવો તરફે જાણે પોતાને કાંઈક ઉદાસવૃત્તિ 
જણાય અને પોતે જણે તેનો નિરપેક્ષ કે સાપેક્ષ નેનારો 
હોય અને ષોતતે ઊંચે રહીને એને સાત્ર સેઈ 
રહેતતે જ હોય એમ તે થોડો વખત અત્તુભવવા 
લાગ્યો, એ બ્રમ હત્તો કે સત્ય અતુભવ હતે! તે વિચારવાતેદ 
તેને અવકાશ પણુ નહોતો અને તે વખતે એવે પ્રસંગ 
પણુ નહોતો, એને તે! ડુનિયાની જજાળ, એની 
ધમાલ, એનું આકર્ષકપણું, એનુ" પરિણામે નિ;રસપણુ) 
એની શુષ્કતા અને તેની સાથે જ એનાં દુ:ખો, સ 
હાનીઓ, ધમાલો અને અથ" વગરની દોડારોડી, આન 
વગરની રસગૃહ્ડિ, દમ વગરના એડકારો, પરિણામ વગરના 
ર્સસ્ાવા અને અતર વગરની ઊમિઓમાં કાંઈક વિચિત્રતા, 
ફાઈક નવીનતા, કાંઇક ધૃણ્તા; કઇક મ'દતા અને કાંઇક ૬રિ- 
દ્રતા દેખાવા લાગ્યા; પણુ એને હજી એકે વાતની સ્પષ્ટતા 
થવી નહોતી, એકે ખઆખતને! સ્પષ્ટ વિચાર આવતો નહોતો; 
માત્ર એને અ'દરથી કાંઇ પ્રેરણા થતી હતી, પણુ તે જું' હતુ 
તે કાંઇ તે સમજી શકતે નહોતે. 

ખહાર સફેદ અંધકાર વધતો જતો હેતો, ઠૅ'ડક વધતી 
જતી હતી અને મંદિરની નિરવ શાંતિ અભગ ચાલી જતી 
હતી, એટલે એનો અ'તરનાદ વધ્યો, એને ઇક આત્મ- 
સાક્ષાત્કાર થતો! હોય એમ તેને લાગ્યું; એને અ'તરાત્મદશામાં 
અવ્યાખાધ સુખ, અને પરમાત્મટશામાં કદી નહીં અનુભવેલી 
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અકલ્પ્ય શાંતિ અને સ્થિરતા જણાયા; પરતુ એનો અતર જાપ 
ચાકુજ રહ્યો. એને પરમાતસ પૃરણૂડકળા ૨માં જ 

* સવિશેષ ચમત્કાર લાગ્યે, એમાં પટલા(લિય ભાસ્યું અને એ 
શ્ર ખોલતાં જ જાણે કાંઈ અજગ સ્થિતિ અને શાંતિ અદરથી 
થતી હોય તેમ તેને જણાયુ એણે તો પરમાતમ પૃરણ 
કૅઇપનો જાપ જ આર્દ્રા કરી બે વાર, દશ વાર, પચીસ વાર 
અનેક વાર એ શબ્દો અ'તરના આદેશથી કે પ્રેરણાથી એ બોલી 
ગયેપ સને ખેણલતાં ખોલતાં શમે નસે શખ્ટમાં જ લયલીન થઈ 
જતો હોય, એને મત આખી ડ્નિયા એ શબ્ઠમાં જ આવી 
જતી હોય એમ એ ક્ષણુભર અતુભવવા લાગ્યો પણુ એ 
ચેગની કઈ સ્થિતિ હતી, એના મનતા બ્રમ હતા કૅ વ્યાધિ- 
ગ્રસ્ત સ'સારીજીવનના વમનદશા વખતના સામાં ધસારા હતા 
એનો કાંઇ પણુ ચેપ્ખવટ એના માનસમાં થઇ નહિ. 

એ સમો કે પૂરણુ કળા એ શખ્ટો અહીં કળા- 
વિષધરાન-આર્ટ ( &ત ) શખ્ઠના પર્ચાયત્રાચી નહોતા,પણુ ચરની 
જ્યોત્સ્નાના અર્થમાં તેનો ઉપયોગ થાય છે તે દર્શાવનાર 
હેતા ન્યારે ચદ પૂ્ણિમાને દિવસે આખે ઊગે છે ત્યાર એએ 
સોળ કેળા પૂર્ણ ચ"દ્ર ઝડેવાય છે. વરના સોળમા 
ભાગને એક કળા કહેવામાં આવે છે. સ'પૃણું" કળા સાથે 
શરટપૂનમને। ચર ઊગ્યો હોય ત્યારે તે જે શાન્તિ આપે છે, જે 
આનદ ફેલાવે છે, તેના એણે ગત શરદપૂનમે અતુભવ કર્ચ હતે!. 
એવા પરણું ફળાવાળા ચ“દ્રની શાન્તિ વખતે જગતમાં જે 
આન'દ અતુભવાય છે તેની સરખામણી એણેુ સૌરાષ્ટ્રના 
ઉતાળાના સૂર્યના તાપ સાથે ખે દિવસ પહેલાં જ કરી હુલી. 
અતારે ચોતરક્‌ ઘેરાયલી ઢ*ડી શાન્તિ અને સફેદ અપકાર 
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વચ્ચે એના મનર્મા પરમાત્મા રૂપી ચ'દ્ર સોળ કળા સુષ્ત ' 
ઊગી એના આંતર જગતને શાન્તિ આપી' રહ્યો હતે! પર- 
માંત્મ દશાના ઉચ્ચ ચાહોની એની ભવ્ય ફરપના અત્યારે 
એને શાંતિ આપી રહી હતી અને એનાં હૃદયમદિરમાં 
પરસાત્મ પૂરણ્‌ ડેળાનો એક નાતના અજપાજાપ 

ચહેચી હતે. 

સસારના અનેક રમાને એણે આસ્વાદ કર્યો હતો. 
એ ધધો એવા પ્રકારનો હતો કે એ નિલેજ્પ રહી અનેજ 
ગ્રકારના સ'ચોગોમાં માનસિક પરિવર્તનો કેવાં થાય છે 
એને! એ અનુભવ કરી રહ્યૉ હતો દુતિયાના અનેક દગા, 
કટકા, અસત્ય, અગ્રમાણિક્તા, દભ, આત્મશ્લાઘા, આત્મ- * 
વ'ચના અને ધમાધમ! કેવાં હોય છે, ખહારથી ઝૃટસ્થ 
રખાતા મતુષ્યોનાં હૃદયો કેવાં હોય છે, ઉચ્ચ પ્રમાણિકપણાના 
આંદ્શ નમૂતા કેવા હોય છે-વિગેરે ખાહા અને અતર ગનાં 
વર્તતાના અભ્યાસ કરવાના એને ટીકડીક પસ'ગો માસ 
થયા હતા અને ફૂનિયામાં એ પાઠો લજવ્યા વગગ સર્વ 
ભાવે વિભાવો અને ફેરફારા એ જેઈ શક્યો હેતે; પણુ 
“આજે જે અતુભવ થયો] તે કોઈ તદ્ન નવા પ્રકારનો હુતી, 

“નવી જાતિનો હતો અને અનેક ઉચ્ચ ગ્રાહોથી ભરપૂર હેતેદ. 
એને પરમાત્મદશા ટ્ર લાગી, એ ટશા અત્યારે તે 
તમેન સે'કડો માઇલ છેટી જણુઈ, પણુ ત્યાં જવાના માર્ગો 
હોક શકે છે એમ તેને લાગ્યું એ પોતે એ માર્ગ તરક 
નહોતો! એમ એને પાછા ફરતાં જગાચું, પણુ એ માગને 
તીડો ખ્યાલ એના અતર પર જર્‌રા રહી જરે એમ તેને 
શસાસ્વાટની નજરે કાંઈક લાગ્યું ખરૂં; પરુ પરસાત્મદશાએ 
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પહોંચાડવા માટે અ'તરદશાસાંથી જ એને રસ્તા 
રખાયા. એને દેખાયું કે પ્રથમ બહારથી અ'દર જવાય 
ત્યારે જ રસ્ત! જડે તેસ છે. ખહાર ગમે તેટલી દોડા- 
રોડી કરવામાં આવે એમાં કાંઇ પણુ વળે તેમ નથી, એ એ 
સ્પછ જેઈ શકયો. એણે નન્‍ેયું કે ખહાર તે! અહીંથી દોડી 
«ત્યાં જઈએ; તો! પાછા ત્યાંથી બીજે ધક્કા ખાઇએ છીએ; 
જોઈ કાણાં ઉપર ઉપરથી સારાં અને કોઈ ખરાષ, પણુ ખધી 
ઉપર ઉપરની જ દોડાદોડ તેને લાગી. પણુ અ'તરમાં ઊતરી 
જવાય તો પછી જ પરમાત્મટશાના રસ્તા જડે તેમ છે એ 
એને ખરાખર દેખાર્યું. ટ્ર્નું સાધ્ય છેટે દેખાયું, પણુ એના 
રસ્તા ઉપરઉપરના માર્ગોમાં તો! એક પણુ નથી એ પણુ 
સ્ાથે જ દેખાયું. 

વળી એભે્‌ નર્યું કે આહ દષ્ટિએ ગમે તેટલો - 
ધનને! વ્યય કરવાસાં આવે કે તપ તપવામાં આવે, આંખા 
શી'ચી પડી રહેવામાં આવે કે માનેલ પર્સની કિયાએ। કર- 
વામાં આવે, એ સર્વમાં સારાં કે ખરાખ ઠેકાણાં મળે છે પણુ 
એમાં અ'દર જવાને! સાર્ગ નથી અને તે ન હાઈ 
પર્માત્મદશાની વાત તે। તેને માટે છે જ નહિ. અ'દર ઊત- 
સ્વામાટે એણે ત્યાં લીક્ટો નઈ, એસ્કેલેટર ન્યાં, હોળાવે। જયા. 
અનૈ રસ્તા પણુ જયા, પણુ એણે સાથે ન્તેઇ લીધુ' કે રોડારોડ કરતી 
ડુનિયાએ માર્ગ પાસે આવતી જ નથી અને આવે તો એને 
વટાવી ટૂર ચાલી નય છે. એને ઉપરઉપરના રસ્તા પર કરોડે 
સ્રાણીઓ જતા લાગ્યા ત્યાર નીચેના સ્વય' પ્કાશવાળા માગે" 
જવાના રસ્તા મેળવનાર ગ્રમાણુમાં ખુ થોડા પ્રાણીએ; 
* ૬ વીજળીધી સતત ચાકુ રહેતા દાદરા. 
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“ રખાયા. આ અતુભવ સાચા હતે ફે એને બ્રમ હતેા 
તે એ સમજી રાક્યો નહિ. 
પણુ “પરમાતસમ પૂરણુકળા “' એ લય વધ્યો, વાધ્ચે!, 
જસ્ચો. એને પૂરણુ જ્ુણુમાં ચમત્કાર દેખાયો, જગતની 
આશાપૂર્ણુંતામાં એને ખાલી વચનાડ'ખર લાગ્યો. એને 
લાગ્યું કે અતરવાટિકામાં ઊતરીને રસ્તા પોતે જ શોધી 
લેવાના છે. એ આશ કોઇ પૂરે તેમ નથી એ એને જણાઈ 
શું. એને વળી એક એના મનથી તદ્‌ત નવીન અતે એણે 
ન ત્તશેલી વાત દેખાઈ: ટ્રરતા સાધ્ચે પહેંચવા માટે 
અ'તરવાટિકાસાંથી એક ખે નહિ પણુ પાર વગરના 
રસ્તા દખાયા. અ'તરવાટિકામાં ઉપરના લોકમાંથી 
ઊતરવાના રસ્તા પણુ અનેક લાગ્યા અને અદર ગયા 
પછી તો રસ્તાને! પાર નહિ. કોઇ આડાઅવળા, કેઈ લાંખા, કોઈ 
સીધા,કોઇઆગળ ઉપર મળી જતા, કેઇશાખાપ્રશાખાવાળા પુ 
ણધા રસ્તાની આરે એક અખડ જ્યોતિવાળે ધૂમ 
વગરનો! દીપક આવે. એને અ'તરવાટિકામાં કેટલાયે પ્રાણીએ 
સેખાયા; આગળ વધતાં જતા છતાં કોઈ ગોળ ચક્રમાં પણુ 
પડી ગચેલા હાય; પણુ અ'દર ઊતર્યા પછી સર્વ'નુ' સાધ્ય 
તતો એ અખડ ન્યોતિ તરક્‌ જ રહે. આ એણે અનુભવ્યું. 
જેયું; એણે જે્યું એમ એમ અણુ માન્યું. એ રસ્તે કોઈ 
રોરનારા જણાતા હતા, પણુ રસ્તો કાપવાતુ' કામ તેદ 
ચાલનારાએદને જ કરવાનુ હતું એમ એ ન્તેઇ શકચેદ. 
પણુ પૂરણુ દૃષ્ટિ, નીહાળીએ એ શબ્દો આવતાં 
તોએ થભી ગયો. એ પૂરણુ પૂછું દછિ કોની ? ક્યારે હોય? 
એ ખોલતાં એને અવૂેઃ નૂતન સિ, સૂર્યમાળસ્તુ દીવ 


-૧૮૨ સ્રાધ્યને ડે માર્ગ 
એ પર્ણાન'નો સ્વભાવ યાદ આત્યો. અપૂણું* હોય તો પર્ણ- 
પણાને પાસે છે, અને પૃરવા માંડવામાં આવે તે ઘટતું જય 
છે, આ વાતથી એને ખહુ જેસ શવી ગયું. પોતાની અપૂ; 
ણુતતાનો એને સપૂર્ણું ખ્યાલ હતે, પણુ એ તત્ત્વજિજ્તાસુ 
હેતો, એ અ'ત:સુઝક્ષુ હતો, એને અપૂર્ણ પ્રયત્ન કરે તો 
પૂર્ણતાને પામે છે એએ પૂર્ણાન'દને। ચ્વભાવ યાદ આવતાં એને 
ઘણી શાંતિ થઇ ગઈ, ઘણી ધીરજ આવી ગઈ અને રસ્તાની. 
સુશ્કેલી અને અદર ઊતરવાની અનેક અગવડે એ વિસરી 
ગયો. એની આંખો નેમિનાથની મૂર્તિ ઉપર સ્થિર 
શઈ ગઈ અને- 

“ચિત્ત ધરીએ હે હમચી અરદાસ” 

એ પદ માત્ર એ એક જ વાર બોલ્યે અને ખોલતાંની 
સાથે જ એની આંખો પાછી ખ'ધ થઈ ગઈ. એ રૂપસ્થમાંથી 
#રૂપાતીતની ભાવનામાં પડી ગચે, એ મૂર્તમાંથી અમૂર્ત-માં 
લીન થઇ ગચો અને થોડીક ક્ષણુ એ અતઃપર્ય“ત અનતુભૂત 
(સ્થિતિ અતુલવી રહ્યો. 

પછી તો! ખ'ધ આંખો સાથે એ નેમિનાથમાં લીન થઈ 
ગયો અને અ'દરથી 'પરસાતસ પૂરણુ કેળાનો જાપ કેરી 
વાર શર્થચે।. કેટલોક વખત એ એ સ્થિતિમાં રહ્યો તેનું એને ભાન. 
ન રઘું. અ'દરથી એ તે પરમાત્મદશાના સપણ અને અસ્પટ 
્યાલ ફરવા લાચ્યો. એટલે! વખત એના સનસદિરમાંથી. 
એના વ્યવહારની ધમાલે તથા એની માનસિક પ્રવૃત્તિઓ 

વિગેરે સર્વ ખસી ગયુ”; એતે નવો. અનુભવ થચો. પવિત્ર 
સ્થાન, ફાનિયાના ચાલુ પ્રવાહથી ઊ'ચાદવાળી જગ્યા, ત્યાંસુ” 
(પવિત્ર વાતાવરણુ, ત્યાં સાધારણુ રીતે ન. મળતી અજળ. 








લમ વાતાવરણમાં અપૂર્વ શાંતિ ૧૮૩ 


-શાંતિ અને એવા સચોગોામાં એણે જે દશા અનુભવી તે 
જોઈ અસાધારણુ હતી, અપૂર્વ હવી. એ પરમાત્મદશાના 
સાગના અતુભવ તે? એને થયે! નહિ, પણુ માર્ગોશે છે અને 
અ'તરવાટિકામાંથી મળે તેમ છે એટલુ તે જઇ રહ્યો. 
પરમાત્મા આવે સુંદર માર્ગ પામી ગયા અને પતે 
તતો હજુ સસારદશામાં રઝળતા. હતો એ વાતતું એને 
ભાન હેતું, પણુ અત્યારે તો જણે પોતે પણુ અ'તરવાટિ- 
'જાર્મા ઊતરી ગયો હોય એમ એણે ધાર્યું”. ત્યાં એને અનેક 
ચોગીએ અને સત્પુરુષોની હાજરીનો ભાસ થચો, ઘણા 
ડુનિયાદ્દારીના માણુસો હતા, પણુ જેને એ સતસુરુષ માનતો 
હતો તેમાંના એક ખે સિવાય કે!ઇ તેના ન્નેવામાં ત્યાં આવ્યા 
નહિ. એને વળી વધારે નવાઇ જેવી વાત તો એ લાગી ફે 
તાં એણે ખે ચાર તદન સાદા સાણુસોને નેયા. એ કોઈ 
“ભુલા નહિ, સાટું જીવન જીવનારા, ખહુ એજી બોલનારા 
એવા હુતા તે ત્યાં અ'તરવાટિકામાં દેખાયા. એ કોઇની સાથે 
વાત કરવા ઈચ્છતો હતે પણુ સર્વ પોતપોતાના કાર્યમાં લાગેલા 
હેતા એટલે કોઈની સાથે એને વાત થઈનહિ. એને અતસ્તાટિકામાં 
સ્વય” પ્રકાશ ધણા ઝળહળતો છતાં આંખને મૂંઝવી નાખે 
ડતેવો પ્રચ નહિ પણુ શાંત દેખાયો. ટરના ભવ્ય દીપકની 
'સ્થિરતા, જ્યોતિ અને શાંત તેજ તો એને અજખ લાગ્યા. 
અ"દરના પ્રાણીએનાં રૂપ તો એની દેવના રૂપની 
'ઝ્ફપનાને વિસરાવે તેવાં હતાં અતે દરેક વધારે રૂપવાન થતા 
“જતા હોય એમ એને લાગતું હું. અ'તરવાટ્ફામાં પણુ 
“પાણીનાં સરોવરો, નદીએ, કુવારાનો પાર ન હેતે।. કુવારાનું 
જળ અત્યત સુગપધયુક્ત હતું. નદીનાં જળ ધીમી પણુ મક્કમ 
શાંતિથી વહી રહ્યાં ડત: વચ્ચે નાના તે સોટા પર્વતે! આવતા 


૧૮૪ સાધ્યતે મારેરે 
ડુ નઝર 


હેતા, તેમાં વળી કેટલીક કેડીએ દેખાતી હતી. એકાદ પર્વ- 
તની ઊ'ચાઇ નતેઇ એને ગભરામષુ છુટી, પણુ એના શિખરને 
એળ'ગી જનાર તેજલ્વી સુરષો પણુ તે જ રસ્તાઓ ઉપર 
દેખાયા. અનેક માર્ગો શેરીએ અને વળણુ। પર સંખ્યાબંધ 
કાંતિમાન માણીઓની હારની હાર જેઈ એને ખહુ આનદ 
થયે. ત્યાં એણે કોઈ ખગાસાં ખાતાર કે ઊ'ઘનારતે નેચે જ 
નનહિ, કોઇ પ્રમાદી કે પરાધીન દેખાયો! નહિ, કોઇ લાલથ્ુ કે 
૬ભી જ્ણાચો નહિ. એને મનુષ્યસ્વભાવનો એવે! સારા 
અભ્યાસ થઇ ગયો હતો કે એ સુખ પરથી દ'ભી કે દગાવાળાને 
લાલચુ કે લોભીને પારખી શકતો હતે।. એ તો! જેમ જેમ નતો! 
જાય તેમ તેમ એને વધારે શાંતિ થતી જાય. 

આંખઊઘાડી સામે શિવાદેવીના પુત્રને નૈયા, એની 
કાયામાં રહેલ આત્માને એણે અનુભવ્યે],' એને મહા પ્રયાસથી 
થચેલ એને આત્મવિકાસ દેખાયો અને એને એ માગે 
આગળ વધવાની હૉશ થઇ આવી. આ કોઇ અપૂર્વ અતુલાવ 
છે એમ એતે લાગ્યુ, પણુ ખસ્ખરી રીતે એ શુ છે 
એ તેના લક્ષ્યમાં આવ્યુ* નહિ. 

આવી શાન્તિમાં એલે લગભગ અરધો કલાક પસાર 
કર્ચ હશે એટલામાં એની શાન્તિ પૂરી થઈ ગઈ. મંદિરમાં 
ટલાક યાત્રાળુ આવી પહોંચ્યા અને પૂજ્તરી પણુ આવી ચાકુ 
ધોરણે ઘીની ઊછામણી ખોલવા લાગ્યો, એ ત્યાંથી ઊડીને 
ખાજીની ભમતીમાં અમીઝરા પાર્શ્ચ્નાથની મૂર્તિ સામે ખેઠો, 
ત્યાં વળી વિશિષ્ટ અનુભવ થયે!) તે તેસ નોંધી રાખ્યો હશે 


તતો! કોઇ વાર તેની નોંધ્રપોથીસાંથી તારવી રજૂ કરવાની તક 
લેવામાં આવશે. 


જૈ. ધ. પ. પુ ૪૪ અકે, ર પૃ. ૪૪ ) સ". ૧૯૮૪ 
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ગચે તે યડારની પ્રવૃત્તિ કરવાસાં આવે તે સર્જ 
ગ્રગતિસાધક જ છે એમ સાની લેવાની ભૂલ કરવા 
જેલુ' નથી. ઘણી વાર એવું ધારી લેવામાં આવે છે કે 
ખાહા દૃણિએ પ્રશસ્ત પ્રવૃત્તિ કરવામાં આવે એટલે સાધ્યપ્રાત્તિ 
તરફ જરૂર વધારા થયો. આ ભ્રલ શા કારણેાથી થાય છે 
તેના તત્ત્વસાનમાં ઊતરવા જેવું છે. એક સૂત્ર એવું છે કે:- 

થાશાત્િયા તાતા જયવતી 

જે જે કિયા કરવામાં આવે તે તે ફૂળવાળી 
હોય છે. કોઈ પણુ ક્યા વધ્ય નથી. કિયાતું ફેળ જરૂર 
“મળે છે. આ વાત તદ્ન સાચી છે. કિયાર્નું ફૂળ જરૂર મળે 
છે, પણુ રૂળ મળે છે એટલે મગતિ થાય છે એસ 
ધારી લેવામાં આવે છે ત્યાં ભૂલ થઈ ન્ય છે. 

સર્વ ગ્રકારની' હીલચાલ પ્રગતિસાધક નથી હોતી. 
ઝ્ેટલીક ક્રિયામાં ઉપર ઉપરની નજરે ગતિ દેખાય છે, 
છતાં તેમાં સાધ્ય ( ધૂવ) તરક લક્ય ન હોય તો આગળ 
ગતિ થવાને બદલે પાછળ ગતિ પણુ થાય છે. આપણે 
સુંભઇથો અમદાવાદ જવા નીકળ્યા અને જી. આઈ. "પી. 
રેલ્વેમાં ભરુસાવળને રસ્તે આગળ વધીએ તે! આપણી પ્રત્યેક 
ગતિમાં આપણુને પ્રગતિ લાગે, આપણે એમ માની લઇએ 
જે આપણે અમદાવાદની નજીક નજીક પહોંચતા જઇએ 
છએ; છતાં પ્રત્યેક ગતિના વધારામાં વસ્તુતઃ આપણે 
-અમદાવાટથી ટૂર ને ટૂર જતાં હોઇએ. આ પ્રકારની 


૨૮૬ .સાધ્યને માગે? 


ગકૂલતી થાય તેમાં આપણુ સાધ્યપ્રાત્તિના માર્ગનું અજ્ઞાન 
અતે એ અજ્ઞાનને સુધારી લેવાની આપણી બેદરકારી કાર- 
ણુભૃત છે. 

એ ઉપરાંત કેટલીક વાર આપણે વતુ ળમાં &રતાં 
હોઇએ છીએ અને માનીએ છીએ ઝે આપણુ આગળ 
વધીએ છીએ. આંખે પાટા ચઢાવેલ “ ઘાંચીનેોદ બળદ ” 
આખા દિવસ-સવારથી સાંજ સુધી ચાલ્યા કરૅ છે; છતાં 
સાંજે એ ઘેરના ઘેર જ હેય છે. દશળાર માઇલની સક્ર 
કૅરવા છતાં એ એક ડગલું પણુ આગળ વધ્રતો નથી. આ 
ગોળ ચક્કર ગતિ વર્તુળાકારે થયા કરે છે, તેના કારણુર્મા 
સાર્ગદર્શનતો અભાવ અને આં'ખમ ઉપર ચઢાવેલ 
અ'્રી છે. 

ત્યારે સર્જ કિયાને ફળવાળી ક્ડેવામાં આવી, છતાં 
સર્વ ગતિ કાંઈ પ્રગતિતુ' માપ કરાવનારી હોઈ શકતી નથી 
અને કેટલીક વાર તો પ્રગત્તિને ખદલે પ્ચાદ્ગતિ કરાવનાર 
હોય છે, અને કેટલીક વાર હોય ત્યાં “ને ત્યાં રાખનાર હોય 
છે, એ બે વાતે! વચ્ચે તો દેખાતો વિરોધ લાગે છે. એ 
પર ખહુ વિચારણા કરતાં નીચે પ્રમાણુ ધાટ ખેસે છે. 

સ્વ કરિયાનુ' ફળ બેસે છે એનો અર્થ એમ 
સમજવે। સુક્ત જણાય છે એ કઈક ફેળ તો જરૂર ખેસે 
"છે, પણુ ધારેલ ફૂળ મળે છે એમ ધારવાનુ નથી. પ્રીન્સેસ 
સ્ટ્રીટથી એક મણુનોા બોન્તે ઊપાડી જતાર મજૂરને ત્રાંટરાડ 
પહાંચતાં કટાચ એક પાઈ મજૂરીની આપવામાં આવે તો 
"તેને ફળ તો મળ્યુ" કહેવાય પણુ મજૂરીના પ્રમાણુમાં કાંઈ 
મળ્યું નહિ, એટલે સર્વ ક્રિયા ફૂળવતી છે એ સૂત વાંધા- 


ઘાંચીનો બળદ્દ ૨૮૭- 


પડતુ' લાગતું નથી, પણુ જે એ ઉપરથી એમ ધારવામાં 
આવે કે સર્વ ફિયા ઇષ્ટ ક્ળ જરૂર જ આપે છે તો તે 
નિદાન સર્જથા પ્રાસવ્ય નથી. કિયાનુ ફાળા જરૂર મળે 
છે, પણુ તે સર્વદા ધારેલ ડૂળા આપે છે એસ 
ધારવાતું નથી, 

એ જ નિયમ ગતિને પભુ લાગુ પડે છે. ગત્તિ સર્વર 
મકારની સાધ્ય તરફ લઈ જનાર જ હેય છે એસ 
ધારવાતુ' નથી. ફેટલીક વાર ગતિ પાછી હુઠાડનારી પણુ 
હેય છે અને કોઇ વાર તે વર્તુળાકારે હોઇ, ચકબ્રમણુમાં 
નાખનારી હોઈ, જરાપણુ આગળ વધારનારી હોતી નથી. 

આ પ્રમાણે હોય તો આપણે પણુ ગૂ'ચવણુ ભરેલી 
સ્થિતિમાં આવી જઇએ એમ કેટલીક વાર લાગી આવે છે. 
જેટલાક જીવા ક્વિયા અતુષ્ઠાનમાં સર્વસ્વ માની લઈ 
આભો વખત પોતાને રુચે તેવી કિયા કરે છે, કોઇ દ્ર્ય- 
પૂનમાં તો કોઇ પડિક્ેહણુમાં, કોઇ પોષધમાં તો કોઈ 
મહોત્સવમાં, કોઇ યાત્રાપ્રસ'ગોમાં તે કોઈ સ્વામીવાત્સલ્યમાં 
ઇતિક્તવ્યતા માની ખેસે છે. આ સવ ડ્િયાએ 
ચેપ્ગ્ય છે, ચોગ્ય માગે" લઈ જનારી છે અને સુષ્ટ 
સાધનથી ભરેલી છે; પણુ તે સાધ્યપ્રાસિરૂપ ફળ જર્‌૨ જ 
આપનારી છે એમ, જે સર્વ કિયા કરનાર ધારી લે તે 
કેટલીક વાર એ છેતરાઈ જાય છે, આડું સાધારણુ રીતે ત 
વારેછું' પરિણામ શા માટે આવે છે તેના ઊડા રહસ્યમાં 
ઊતરવાની ખાસ જરર છે. 

. જણે કેટહાએ કિયાર્રાચ કાણોએ જેઈએ છીએ, 
જએ પૂર્ણ શ્રદ્ધાથી “એકસરખી કિયા આજ્ન્મભર કરતા. 








૧૮૮ સાધ્યતે માર્ગે 
્નઝચ્ડ 


નઃ 





રખાય છે તમે એવા પ્રાણીએને પટર વર્ષની વયના જયા 
હોય, તે વખતે જે પ્રેમથી તેએ દેરાસરમાં જઇ ધૂપ કરતા 
હતા અને જે ડુડા કે પૂજ બોલતા હતા, તેજ ડુડા કે 
તે જ પૂજા તે જ ધાટીમાં પીસ્તાલીશ વર્ષની વચે 
પણુ બોલતા અને તે જ મકારે-આકારે ધૂપ કરતા 
જોશો આ તેમની શ્રદ્ધા ખરેખર પશ સાંપાત્ર છે અને તેઓ 
તેમ કરે તેમાં કાઈ ખાટુ નથી ઘણાએ જીવોનો વિકાસકેસ 
ભટ્લો ધીમે! હોય છે કે એવા પ્રાણીએ પાંચ પચીશ ભવ 
સુધી વિકાસકમના એક જ પગથિયા પર ટકી રહે છે; 
એસને એક પગલુ આગળ ભરવા પહેલાં ઘણા મથનતમાંથી 
પસાર થવુ પડે છે અને તેએ વધે છે પણુ ઘણુ ધીમે પગલે, 
શ્રીમીગતિએ અહીં જે સ્ખલના થાય છે તે સાધનધર્સ માં 
સાધ્યતા આરેધઇપણુથી થાય છે એવા પ્રાણીના વિકાસ 
સાટે, એના વિકાસમાં ખની શકતી શીઘ્રતા લાવવા માટે, 
એતે સમનાવવુ ઘટે કે, “ભાઇ, તમે જે કરી રહ્યા છો તેં 
તો! માત્ર સાધનરૂપ જ છે, એ સાધનને સાધ્ય માની, એના 
આચરણુમાં તમે ઇતિકર્ત'વ્યતા ન માને એ દ્રવ્યકિચા તો 
નિમિત્ત માત્ર જ છે, એના ઉપર પ્રેમ શખવે। એમાં વાધે 
નથી, પણુ એમ એકડા ક્યાં સુધી છુ'ય્ચા કરસો ? 
જ્યારે તમને લાગે ફે એકડા આવડયા, એટલે તમે આંકે 
શીખવા લાગો છે, કષ્કો ખારાક્ષરી શીખી પુસ્તકો વાચવા 
લાગા છે, તે તમારી વ્યવહારપદ્ધતિ અહીં* પણુ લગાવો 
અને આપી નિદિગી એકડા ઘુટવામાં ઝઢો નહિ 

ઉપરની હુફીડ્ત સ્પછ ડરતાં એક વાત ખાસ ધ્યાનમાં 
ત્શાખવાની છે છે મધ્યમ ગ્રવાહુના ડષ્ટસાધ્ય વર્ગના માણીને 


ઘાંચીનો બળદ ૧૮: 


ઉદ્દેશીને ઉપરની વાત કરવામાં આવે તેને સદર હકીકત 
એવા સારા આકારમાં સુરૂચિ ઉત્પન્ન કરે તેવી રીતે કરવી 
જોઇએ કે એને પરિણાસે એ જે કાંઇ સહજ પ્રગતિ કરી 
રહ્યા હોય, કેટલોક વખત ખાહ્ય કિયામાં કાઢી કાંઈ નહિ તો 
તેટલે! વખત વચન કાયાના ચોગેોને ચોગ્ય રીતે પ્રવર્તાવી 
રહ્યા હાય અથવા છેવટે પાપકિયાથી દૂર રહેવા જેટલે 
અભાવવાચી લાભ (પદછુત1૪€ દપદ્વા188૯) મેળવી 
રહ્યા હાય, તેમાંથી પણુ એ વંચિત થં ન જાય; કારણુ 
મેક વાત લક્ષ્યમાં રાખવા જેવી છે કે એટલી સાર્ગ'પ્રાપ્તિ 
“પણુ ઘણા પ્રાણીને સુશ્કેલ છે. એ સંબધમાં વિશિછ. 
શાસ્દછાએ શું કહે છે ? તેનું સ્વરૂપ પ્રથમ વિચારીએ 
અતે પછી આ ઝુદ્દાને તત્ત્દૃષ્ટિએ સમજીએ 

પ્રથમ તે! પ્રાણીને ધર્મનો ચેપ્ગર થવે1 જ ઝુશ્કેલ 
છુ, એ ચોગ થાય એટલે એનામાં ધર્સસન્સુઃખ વૃત્તિ 
થાય છે. એને કુ કડેવામાં આવે છે અને 
એ પણુ પ્રાણી ઓઘદશામાંથી થોગદશામાં આવે ત્યારે મળે 
છી. ચોગ થયા પછી એની પ્રકિયા થવી સુશ્કેલ છે, ચોગ 
થયે॥ એટલે કાંઈ રાચી જવાતુ' નથી. આ પ્રકિયા થાય તેને 
ડિયાઅવ'ચકપણુ કહેવામાં આવે છે. અતુષ્ઠાનોને અગે 
આ બન્ને પ્રકારના અવચક ચોગ પ્રાસ થાય તે તેટલા 
પૂરતી પ્રગતિ ખતાવે છે, તેટલે અચે પ્રાણીની પ્રગતિ થઈ 
ગણાય. પણુ એ ખન્તે અવંચક ચોગો એકડા માત્ર છે. એ 
એકડા ઘુ'ટાયા કરે એમાં કાંઈ ફ્ળપ્રાત્તિ-ઈદસિદ્િ થતી 
નથી. એને માટે વિરોષ અભ્યાસ, અવલેકત અતે સમ- 
જણુની જરર પડે છે. એ ફેલાવ'ચક ચોગની યારે 





૧દ્ગ સાદ્યતે મારે? " 


-્ડ્્ન્ક્ક 








ખર વિચ્ચરારણા થાય ત્યારે જ અનુધાનોતું મહત્ત, એને 
સાધન-ધર્મભાવ અને એનુ ચોગ પ્રગતિમાં સ્થાન સમજાય 
છે. પ્રથમના બન્ને અવચક ચોગે! ( ચો તેમજ કિયા ) 
સહજ પ્રગતિ ખતાવે છે, છતાં ખરી રીતે જતાં એ તે! માત્ર 
સાધન છે અને ન્યાં સાધનધર્મમાં પર્યાસિ માનવામાં 
આવે ત્યાં મોઢી ગેરસમજ ઉત્પન્ન થવાનો ભય રહે છે. 

એ ગેરસમજ એવા પ્રકારની છે કે ઘણા પ્રાણીઓ 
એ અનુષ્ઠાનોમાં જ સંપૂર્ણતા માની બેસે છે. એ પછી તે 
“એવી મનોદશા તે વહોરી લે છે કે એને એ' કિયા સ્તિવાય 
વધારે આગળ વધવાનું ખનતું જ નથી અને એ કિયામાં 
સે*ડિચામાં આપ્ઝુ જીવન વ્યતીત કરે છે. એને દ્રવ્યકિયા 
ગમે તેટલી સારી લાગે, પણુ જે તે તેના રહસ્યમાં ન ઊતરે 
અને માત્ર આપ્ચાસ્ર્પે કે ઝુળધર્મ ગ્રમાણે એ દરરોજ નિચ- 
સમસર કિયા કેરી આવે તો એની દશા ચ'ત્ર જેવી થઈ જાય 
છે* અને અતિ વિશિષ્ટ ક્ળાપેક્ષયા એ તદ્ન પ્રગતિશોધકની 
શક્ષામાં શમાવી જાય છે. આવી દશા સુમુક્ષુની ન«ર લાભ- 
“દાયક ન હોઇ ખાસ વિચ્ચારવા ચોગ્ય સ્થિતિ પૂરી પાડે છે. 

જના સખધમાં એક પૂન્ત પ્રસંગમાં શ્રીમદ્‌ વીરવિજ- 
ચજી “મહારાજ હકીક્ત લાવ્યા છે ફે:- 

જ્તેલી અળદ' પરૈ ડષ્ટ ડરે, 

૬૧ વિણુશ્રુત લહેર; 
નિરાદિન નયણુ સૌીંચાણે 
ક્રતેોપ ઘેરનેઃ ઘેર. 

એવા પ્રકારનો પ્રાણી ઘાંચીના મળદની “પેઠે આંખો 

સીંશીને સવારથી સાંજ સુધી (જીવન પર્યન્ત ) ફર્યા કરે છે, 


ઘાંચીનો-બળદ ૬૧. 


૦ 





અને આખા દિવસસાં દશ-આ૨ માઇલનો પથ કર છે, છતાં 
દિવસની* આખરે (જીવનની આખરે) એને માલૂમ પડે છે 
ઝુ-એ તે! ઘેરનો થેરજ છે, એ હતે! ત્યાંને! ત્યાં જ છે, એ 
લાંબી સુસાક્રીતુ કષ્ટ કરવા છતાં એક વે'ત જેટલી જમીન 
પણુ*આગળ વધ્યો નથી, અને એમ થવાતું કારણુ એટલુ 
જ જે એની આંખ ઉપર પડદા ચહેલા હોય છે, તેથી એને 
વિવેકણાતનુ' લહેરખુ” આવતું નથી અને પરિણામે એ આખો 
દિવસ'ફરે છે; છતાં આગળ વધતે। નથી. 

ધાંચીના' બળદને આપણે એટલી વાર ફરતો નેચો 
હૈય છે કે એ' આગળ ન વધે એમાં આપણુને ખહુ આશ્ચર્ય 
થતું નથી, પણુ એ"જ વાતનો આપલે ચેગ (પગતિ) માર્ગે 
વિચાર કરીએ ત્યારે ખટુ ગ'ભીર વિચારણામાં પડી જઈ એ 
છએ: સવારે મ'દિરમાં જઈ પૂપ દીપાદિ કરી આવીએ કે 
સમજ્યા વગર પ્રતિકમણુ દરરોજ કરીએ, કે કંદમૂછાદિનો 
«યાગ કરીએ અને'તેટલી ક્રિયાથી સત્તોષ માની, પોતાની 
જાતને પર્મિષ્ટ માનવાની ગફ્લતી કરી બેસીએ અતે કાંઈ 
વિચાર ન કરીએં તો એ ઘાંચીના ખળદ જેવી જ દશા 
શઆપણી થાય છે તે વિશ્વારીએ. ન્યાં સુધી વિવેક્સાન 
પ્રાણીને થતું નથી ત્યાં સુધી એ થોડી ધ્મષડિયાસદે 
પાર્પૂર્ણુતા સાની બેસે છે અને પરિણામે એની દશા 
ઘાંચીતા ખળદ જેવી જ થા્‌ય છે. 

એનો એક ઘણે જાણુવાં લાયક દાખલે! ધોડા સમય 
પહેલા બન્યો હતો. જળપ્રલય પછી ખેડા અને નડિયાદના 
ગ્રદેશમાં વાણીઓ વ્યાપારીઓએ માલની આવડજાવક અ 
થઈશજ્તાં જરૂરી ચીજોલા ભાવા ચાર ચાર-છ છગણા વધારી ' 


૧હર્‌ સાધ્યતે માર્ગ” 
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દીધા. પરિણામે સુખઈ તથા ગુજરાતના કાર્યકર્તાએને સસ્તા 
ભાવે અતાજની ફુકાનો ઠામ કામ ખોલવી પડી. સસ્તા ભાવે. 
ટલે સાત્ર પડતર ભાવે. શ્માવા વ્યાપારીએ કોઇ ફૂડ થાય 
તો તેમાં ખશે' ત્રણુશે' રૂષિયા ભરી સસ્તા ભાવે અનાજની 
હુકાન ઊઘાડવાનાં કાર્યને મદદ કરે છે અને તે જ ફ્કાતની 
પડખે પોતાની દુકાન રાખી ત્યાં પંચોતેર ટકા વાજે ગરીખ 
વર્ગને નાણુ' ધીરી તે જ પૈસાથી અનાજ ખરીદવામાં મદદ 
કેરે છે. “ટાઈમ્સ એક્‌ ઇન્ડિયા 'ના ખખરપત્રી એવા અનેક 
ગકારનાં બનાવો પર ટકોર કરતાં કહે છે કે “ આવા મીશ્કીન 

, માણસે! ફૂડમાં ખરો' ત્રણુશે રૂપિયા ભરી પોતાના પ્રભુ ' 
મત્યેની કરજ પૂરી થયેલી માને છે. એ એમ ગણે છે કરે 
જ્યારે જવાબ દેવાનો વખત આવશે ત્યારે આ ખરે' ત્રશુશે”- 
ની રકમ પોતાના બચાત્ર કરી લેશે, ખાકી જળપીડિત લેકે 
તરૂ એતુ' વર્તન જુએ તો એ પ્રચલિત ભયકર પરિસ્થિ- 
તિનો જેટલે! લાભ લેવાય તેટલો લેશે, એને દશગણા દામ 
લૈવામાં સ'કોચ થશે નહિ, શને એકના ચાર લખાવતાં જરા , 
પણુ ખોટું લાગશે નહિ, એને રીખાતા લોકોનાં કોરઢૉખર 
ખસેોના હોય તેને પચીશ રૂપિયામાં પડાવી લેવામાં 
કાંઇ અન્યાય જણુરો નહિ. ” 
ડ આ વાત તો એના શખ્દોમાં એણે લખી છે અને તે 
જત ધર્મ પાળનાર માટે લખી છે; પણુ આપણે એને 
આપણા ભાઇઓના સખ'ધરમાં ખરાખર સમજી શકીએ. 
આપણી સતોદશા એવી થઇ ગઇ છે કે આપણે આખે દિવસ 
ગમે તે પ્રકારના વ્યવસાય કરીએ, સાચાં ખોટાં કરીએ અને 
પછી સાંજે આલોચના ઝરીએ તો અસ થઇ જરો એમ 
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જઝેટલાક માની લે છે, આ વ્યાપાર ઘાંચીના ખળાદનોા 
છે, આ પ'ધેોદ પ્રગતિરોધક છે, આ માર્ગ આગળ વધવામાં 
અડચણુ કરનાર છે આ મનેદશા જેને વિવેક હોય તેની ન 
હોય, જેને થુતની લહેર આવતી હોય તેને અકલ્પ્ય હેય 
અને જે પોતાને માટે સ્તતત્ર વિચાર કરી શકતે! હૈય તેને 
અશડય હોય. હાલ તો આપણે માટે આપણે વિચાર જ 
કરતા નથી, ફરતા શીખ્યા નથી, એટલે ઉપરઉપરની થોડી 
શિષ્ટ ફિયાએના સ'વ્યવહારસાં કૃતકૃત્યતા માની 
ખેઠા છીએ અતે એને અને આપણા ખીજ વ્યવહારોને 
જાણુ સ'ખ'ધ જ ન હોય, તેમ તેમને સ્પર્શ પણુ થવા દેતા 


નથી. એ ધ'ધો સુસતે ન પાલવે. 
એમ માનવાનું કારણુ એ છે કે અત્યારતા ક્િયારુચિ 


જીવા એકલી ક્રિયામાં જ સ'પૂર્ણતા માની બેઠા છે, એ 
અન્યના ધમી*ષ્ઠપણાની તુલના પણુ એ જ દૃષ્ટિએ અને 
એ જ તુલાએ કરે છે. અગુક ગ્રકારની કિયા કે જેમાં તેએ 
રસ લેતા હોય તેવી થોડી ખાહ્ય કિચા કરનાર અને સહુજ 
ત્યાગ કરનાર કે શત્રે ન ખાનારને જ તેએ પર્મસન્સુખ 
સાને છે. જેએ જેટલે અ'શે ત્યાં કર છે તેટલે અ'શે 
તેએ ધન્ય છે, પણુ એસા ભૂલ સપણ્તા સાનવામસાં 
થાય છે, એસતે ત્રિય હોય તેવી ફિંયા કે એવા ગ- 
કારનેદ ત્યાગ નછેખઆય ત્યાં ધર્સનો અભાવ સાનવેઃ 
એ જેટ્લુ' ભૂલભરેલુ' છેતે તેટલુ જ ખાહ્ય વર્તઃન ફે 
ડ્ડિયા ઉપર પૂર્ણું ધર્સે, આરેધ્પ સાનવો તે પણુ 
ભૂલલારેલુ' છે. એ દશા જેન ધર્મની નહોતી અતે ન 
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જણાવી જેઇએ ખને તેટલા ત્યાગની સૂચના કરવી, પણુ 
ચોગતા અસ'ખ્ય માર્ગો હોઇ, કોઇ અન્ય રીતે પોતાની 
પ્રગતિ સાધતો હોય તે તેને માટે તે કાગ પણુ ઇઇ હોમ શકે, 
એટલી વિચ્રારની વિશાળતા રાખવાની જર્‌ર છે. 

સર્વથી વધારે અગત્યની વાત આંખો બ'ધ શખ- 
વાની છે. ન્ત્યાં સુધી પ્રાણીના વિવેકચક્ષુ ખૂલે નહિ, એ 
સ્વ અને પરનુ વિવેચત કરી શકે તહિ, એ ખાહ્યા આડ 
ખર અને ધમાલમાં ધર્મ માનતો અટકે નહિ, એની અતર- 
દશા જાજૃત થાય નહિ, એની પરિથિતિમાં વિવેકપૂર્વક 
નિર્મળતા થાય નહિ, ત્યાં સુધી એ આખો દિવસ દોડે, હરે 
કૂરે કે ક્િયાની ધમાલ કરે, એ સર્વમાં એલ ખ્યાલમાં 
રાખવાની જર્‌ર છે કે દિવસને અતે એ માઈલો સુધી શ્રાલે 
તે પણુ ધેરનો ઘેર છે. 

આ ચકબ્રમણુ ગતિ માટે અનેક જગ્યાએ શાસ્કારે 
ખડું વાતો .કરી છે. એ ખધી વાતને સાર “વિવેકગાન 
શખ્ઠમાં 'આવી નાય છે. જ્યારે પ્રત્યેક કાર્યની પોતાની ઉપર 
ખરી અસર શી થાય છે ? પોતાની પ્રગતિને અગે એ 
કર્ય શે! ભાગ ભજવે છે ? અતે એ કાર્ય સમાન કક્ષાએ 
અગત કેટલો લાભ કરે છે ? એ પ્રાણી પોતે સમજે, ત્યારે 
તેની ચકબ્રમણુ ગતિ અટકે. ખોટી ધમાલ કરતાં આ 
વિવેકજ્ઞાન પ્રાસ કરવાની વધારે આવશ્યક્તા છે, વિવેક વગરની 
રોડાદોડ. નકામી છે અને ઘણી વાર પાછી હઠાવનારી 
પણુ ય8 ન્તય છે, તે વાત તે બરાબર સમજે. 

એને એક દાખલેા વિચારવા જેવો છે એક શેઠ હતા. * 
એપણે શ્રી સિહ્ધાચળને! સ'ધ કાઢચો હતો. ખચ પણુ સારા 
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ડર્ચા હુતો. એમની સાથે વાત કરતાં એ સ'ઘની વાત કેરે 
ત્યારે એવા શખ્દામાં વાત કરતા કે-“ભરત્‌ ચક્રવર્તી" પછી 
જે કોઇએ ખરા સ'ધ કાઢયો હોય તો તે તેમાસુ જ.” બીન્ત 
આવા શખ્દોમાં ગ્રશસા કરે તો વાંધષેર નહિં, તેમને 
અતુમોદનાને લાભ પણુ થાય; પણુ એ થેટશ્રીને તો 
સિથ્યાભિમાન સિવાય કાંઈ પ્રાસ થાય તેમ નહેતું. આવી 
રીતે વિવેક વગર સૅટટો ખર્ચ થાય તેમાં “વેરતા ધેર” 
ની દશા થાય છે અને પાતાતા આત્માને પૂછવામાં આવે 
તતો! આવી દશા કોની નહિ થઇ જતી હોય તે વિચારવા 
ચે[ગ્ય છે. 

વાત એ' છે કે ખરાખર વિવેક્પૂવ'કુ વિચારણુ।* 
ક્રરવાની શક્તિ આવે તે! આ તેલી ખળદની દશા થતી” 
શટકે; પછી એને અપૂ લાભ મળ્યાતો આહ્લાદ જરૂર 
થાચ અને એની વાતમાં વિવેક અને અ'તરમાં નમ્રતા જરૂર” 
શ્રાવી 'ન્‍તય; એ ખોટી સભ્યતા ખતાવી પોતાની પ્રતિષ્ઠા“ 
વધારવાનો પ્રયત્ન પણુ ન કરે; એ સચજે કે એવી રીતે 
રીતે નામ રહેતાં નથી અને નામ કોઈનાં રહ્યાં' નથી: ચકુ 
વતી" છખ'ડ સાધી ત્રષભફૂટ ઉપર કાકિણી રત્તથી નામ લખે” 
છે ત્યારે તેને પણુ એક નામ જુસાડી પાતાતું લખ્વુ' ૫૩” 
છું, આ વિચારણા કોને આવે ? કયારે આવે ? 

આપણુ ચારે તરટ્‌ શું એઇએ છીએ ? પાંચસો 
રૂષિયા આયવા હોય તો આરસની તખ્તી અને બોર્ડ પર 
નામ જેઈએ અને પચાસ રૃપિયા સુસ્તકેપ્રકાશન્‌ માટે * 
ચાપ્યા હાથ તો સુખપૃષ્ઠે પર મોટા અક્ષરે નામ જઇએ.” 
ચા સર્જ તેલી અળાદને! જ વ્યાપાર છે, અધૂરા શિક્ષણનું” 


દહ સાધ્યતે મારે 


અને વસ્તુસ્થિતિના અન્ઞાનતું પરિણામ છે. એક ઉપવાસ 
કર્યો હોય તો દશ જણાને કહેવાય કે આજે તો મારે ઉપ- 
વાસ છે, ત્યારે અદર શાન્તિ થાય અને એક મેળાવડામાં 
ચ્રહુજ ભાષણુ કર્યું” હોય, કે હાજરી આપી હાય, તો બીજે 
દિવસે પ્રભાતમાં દૈનિક પત્રમાં પોતાનું નામ આવ્યું છે કે 
નહિ એ જેવા જીવ તલપાપડ થઈ રહે તે ત્યાં આત્મિક 
ગ્રગતિ કેવી રીતે થાય ? એ દશા જૈન હદયની હોય નહિ ! 
એ દશા પ્રગતિમાન આત્માની સ'ભવે નહિ ! એ દશા * 
ખરા સુસુક્યુને ઘટે નહિ ! 
વિશિષ્ટ પટ આરોાહણુની ભાવના થઈ હોય, એને માટે. 
અહદરથી તાલાવેલી લાગેલી હોય, તો આ ખાહ્ય ભાવ તજવોા 
ઘટે છે, એને ટ્ર કરવા ઘટે છે, એની ઉપેક્ષા કરવી ઘટે. 
છે. આટઆટલા પ્રયત્ને થાય, ત્યાગ થાય, ધમાલ થાય, 
રાડારોડી થાય, વખતને વ્યય થાય અતે પૈસાને! ઉપચોગ 
થાય છતાં “ઝ્યા ગયા'તા કે ડચાંઈ નહિ, ( ત્યાંના. 
ત્યાં” એવી દશા થાય એ તે ડહાપણુના માર્ગ હોય ? 
કેમે તે ત્રેયસની ઇચ્છાવાળાની વર્ત્ના હોય, એ તે ચકભ્રમણુને!. 
છેડો લાવવાના સાચા ગ્રયત્નશીલની અ'તરદચા હોય ? 
ગનાં તે મનોરાનયો જ જુદાં હોય, એની અતરની અભિલા- 
ષા જ અનેરી હોય, એની ચારતા અને ધન્યમન્યતા જ 
અલગ કોય, એને સતોષ પરપ્રર'સામાં ન હાય, સ્વાત્મ- 
સતોષમાં જ આનો નિર્મળ આન" હોય, એની રટતા લોકે 
ષણાર્માં ન હોય, એને અ'હરથી ખહું સારું કર્યું” એવે! ધ્વનિ. 
કઠે એના શ્રવણુમાં જ દઢ પ્રેમ પ્રીતિ હોય. એ દશા માત્ર 
તિવેકસાનથી પ્રાસય છે, અતતરસન્સુખજૃત્તિને આધીન. 





શાંચીના! ખળદ ર૯૭ 


ન મિન 








જું અને ખાહ્ય ભાવના વિસ્મરણુ અથવા અનાપેક્ષણુમાં છે. 
“એ ન થાય ત્યાં સુધી સર્વ ગતિ એ ગ્રગતિસૂચક ન 
સમજવી, કેટલીક વાર એમાં પશ્ચાત ગતિ હોય છે, કેટલીક 
-વાર ગતિતેદ ભ્રમ માત્ર જ હોય છે. વિવેકસ્રાનની ગ્રાસિમાં 
કિયાચોગતું સાફેલ્થ છે અને એ સમજવાના પ્રયત્નમાં 
સાધનપર્મ'તુ' સ્થાન સમજવાનું ખનવા યોગ્ય છે. 

આ હકીકત ન્ત્યારે સમજાય ત્યારે ફ્લાવચકપણુ' 
ગ્રાહ્ટ થાય છે. ત્યાં સુધી સર્જ પ્રયત્ન માત્ર છે અને કેટલીક 
“વાર ખાલી અડેવડીઆં અથવા ફૂંકાં છે. એ જેમ જહ્ટી સમ- 
«તય તેમ આનદ છે, રસ્તાસરની પ્રગતિ અને જીવનયાત્રાની 
સફળતા છે. ગમે તેમ કરીને સમજ, વિચારી આ ધાંચીના 
ખેલની સ્થિતિમાંથી ટૂર નીકળી જવા જેવુ' છે અને તેમ થતાં 
અર્ધેદગ્ધ વર્તમાન સમાજની ટીકા શ્રવણુ કરવાની અગવડે 
થાય તો તે સહન કરવાની શક્તિ પણુ સાથે જ ફેળવવાની 
જર્‌ર છે. નિરતર એકડા ઘટવાની દશામાં રહેવા જેવુ' નથી, 
પણુ વર્ગમૂળ અને ધનસૂળના ઊચા અકગણિત કે ખીજ- 
ગણિતના દાખલા આવડે નહિ અને ત્યાં સુધીનો કૂદકો 
સારતાં એકડા ઘુટ્તા પણુ અટકી જવાય નહિ-આ ખત્ને 
સ્થિત્તિ વિચારી સમજણુ ગ્રા કરી રસ્તે ફેરવા ચોગ્મ 
છે, પણુ ઘાંચીના બળદની સ્થિતિમાં રાચી જવા જેવું તો 
જરા પણુ નથી. આ ભાવમાં કાંઇ ન સમજાય તેવુ' લાગે તેદ 
શઆંતર આત્મદશા સમજનાર પાસે આ સ્થિતિને! ચાલ કરવા 
સાટે જવા જેવુ" છે. અહી સર્વ મળી શકે તેમ છે; માત્ર 
* ખોજી હોય સે! પાવે.” આ વિચારણા પ્રાતત થવી એ 
"પૂણુ ફૃષ્કર છે અને ચકભ્રમણુમાંથી નીકળી સાધ્ય તરક અ- 


૧૯૮ સાધ્યતે માર્ગે 





ખોધિત પ્રયાણુ કરહુ એ પણુ સુશ્કેલ છે, છતાં એ જે છે 
ડતે છે, અને છે તે સમજવા જેવું છે. આવે। અવસર વારવાર 
મળવાનો નથી, એ નિરતર ધ્યાનમાં રાખવું અને રાખીને 
જગળ વધવું. ઘાંચીનાં બળદને લક્ષ્યમાં રાખવો! ભને નિર” 
તર જે અશ્વની સીધી ગતિ સાધ્ય તરફ થતી હેય તેતે 
પણુ લક્ષ્યમાં રાખવા; તેમજ આવડત, અતુકૂળતા અતે 
સુચુક્તતાને અતુસારે ખેમાંથી એક ગતિ પકડી લેવી. 

જે. ધ. પ્ર, પુ. ૪૪ પૃ. ૨૯ ) સ, ૧૯૮૪ 





પાણી વલોવ્યું'. 
[ ૧૬] 


આપવુ શિર્ષક (મથાછી) વાંચી આશ્ચર્ય થશે. દુનિયામાં 
છાશ વલેવાતી જણી છે, છાશ વલેવનારને નેયા છે અને 
છાશમાંથી માખણુ તરી આવતું એને પરિણાસે જયુ છે; 
“પરન્તુ કાંઈ પાણી તે વક્ષોવાતુ' હશે ? કોઇ પાણી વલોવતું 
હુશે? અને કલાકે સુધી પાણી વલોવે તો તેથી વળે પણુ શું ? 
અહીં જરા ચોખવટ કરીએ. વલેવનુ" એ શુજરાતી 
પ્ભાષાનો શુદ્ધ પમથોગ છે. એને અર્થ તેમાં કોઇ ચીજ નાખી 
-હલાવવુ' એમ થાય છે. દહીંની છાસ કરી, એક મોટી દેઘડી 
ફે ગોળીમાં ભરી, ઉપરથી તેનુ' મોહું બધ કરી, અદર 
લાકડાને! દડ નાખી, તેને દોરડાથી ખૂબ હલાવવા અને એ 
રીતે છાશમાંથી માંખણુ કાઢવુ' એ ક્રિયાને છાશનુ' વલ્ાવણુ* 
કેડે છે. વલષાણાની છાશ પ્રસિદ્ધ શખ્દ છે. લોકો હવે ઘેર 
ગાય, ભેસ રાખતા એઇછા થઈ ગયા છે, તેને આ શખ્દપ્રચોગ 
સ્દાચ અપરિચિત લાગે એ વાત ખનવા ન્નેગ છે. એ ગ્રામ્ય 
*પ્રચોગ નથી. અત્ર ભાષા શાસ્ત્રની ચર્ચા નથી, પણુ વલોવવુ' 
શખ્દ કોઇને નણુવામાં ન હોય તો ગેરસમજુતી ટાળવા માટે 
જરા ખાજીની અને સહજ અપ્રસ્તુત વાત અત્ર ફરી છે. 
ત્યારે આવુ મથાછુ' ૨]' કર્યું” ? અને ક્યાંથી સૂઝ્યું”? 
આ વાત પણુ કહી રેવા જેવી છે. આજે ખેસતો મહિનો 
પહાવાથી ચાછુ નિયમ પ્રમાણે સ્નાત્રપૂજા કરતાં ચોસઠ પ્રકારી 
*પૂદ્તમાંથી છઠ્ઠી પૂહ્ત ભણાવી તેમાં સમર્થ કવિ એક જગ્યાએ 
ગાઇ ગયા છે:-- 


3૮૦ સાધ્યતે માગે 


કેક 
આવી રડી ભગતિ મે' પહેલાં ન જાણી; 

સ'સારતી સાયામાં સે' તો, વલોવ્યુ' પાણી? 

આવી રૂટીન વિગેરે 

આ વાંચીને કાંઈ વિચાર થયે! અતે તેના પરિણામે 
ઉપસ્તુ' મથાછુ' બાયું આટલો ઉપોદ્ધાત કરી આપણે 
ગૂછી સ્ુદ્દા પર આવી જઈએ. 

સુદ્દા પર આવતાં એકદમ ગ'ભીર વાત કૅરી ૬ઇએ. 
જત્ત થર્સમાં ભકિતયોગ જેવુ' કાંઇ છે ખરું? હોય તો 
તેનુ' સ્થાન શુ'? આ અતિ મહત્ત્તતો પ્રશ્ન છે અને ખાસ 
પૃથક્કરણ કરી ચ્ર્ચવા ચે!ગ્ય છે. એ પ્રશ્નને ખીજે છેડે 
આતંદઘનતજી મહારાજ બેઠા છે, તેએ કવન ક ગયા છે?- 

ચિત્ત પ્રસન્ને રે પૂજન ફેળ કહ્યુ રે 

પૂત અખ'ડિત એહ; 

જ્પેટ રહિત થઇ આત્તસ અરપણા રૈ, 

આન"દઘન પદ રેહ. 

ત્રઠષભ જિતનેશ્ચર પ્રીતમ સાહરે। રે. 

આ તે! ઉતઠટટ વાત કરી નાખી. હવે વચ્ચેના માળે! 
જેઈ લઇએ, એટલે પછી ખધા રસ્તા, તેનાં મૂળો અને તેનાં 
સાધ્યો સવત: જણાઇ આવશે. 

આર્યાવર્તના સર્વ ધમા ધ્યાતયોગને પ્રાધાન્ય આપે છે- 
ધ્યાનના ભેદો અને થ્યેયના વિભાગો! જુદાં જીદાં પ્રત્યેક દર્શન 
ખતાવરે. ધ્યાનથોગ વગર કોઇને ચાલ્યુ નથી. સનની 
એકાગ્રતા ફરી સ્થિર ચિત્ત એકે વસ્તુમાં મનને 
પરોવતુ' અને તેં દ્વારા ચિત્તસ્વાસ્થ્યથી સત્‌ ચિત્‌ 
અને આન'દની લહરી અતુલવવી અને તેની જૂદી 


જૂદી પરિસ્થિતિમાંથી * પસાર થઈઈ છેવટે મન પર 
“વિજ્ય મેળવવો અને તેને પણુ સાધનધષર્મોમાંના 
ઘણુાખરાની માફક પાછળ મૂકી તેનાથી પર થયું, તેના પર 
સામ્રાજ્ય મેળવવાના વિજય સુહ્તસે તેનાથી પણુ પર થવું 
એ સર્વ પર્ભવ માનનાર દશષતને! સામાન્ય વિષય છે અને 
અપવાદ વગરનો છે. એ ધ્યાનચોગની સિદ્ધિ કે પ્રાસ્તિ માટે 
તઅનેક ઘટનાએ સંભવિત છે અને સ્વીકારાયલી છે. તેમાં 
ભકિતચે!ગ સ્ુખ્ય સ્થાને છે. 

આ ભ્રકિતચે।ગ એ યૈયાન ચોગનો હેતુ હોઈ અને 
"સુખ્ય સ્થાને હોઈ ખાસ વિચારવા ચોગ્ય છે. તે સાધ્યનેદ 
સાક્ષાત્કાર કરાવનાર હોવાથી તેના કારણુરૂપ છે. જે આદર્શ” 
પહોંચવું હોય તેનું ધ્યાન કરતાં એ સ્થાને પહોંચાય છે અને 
તેટલા માટે એ ધ્યેયને નિત્ય લક્યમાં રાખવાની વ્યવસ્થા 
કેર્ત્યસ્થાન લે .છે. સાધારણુ વ્યવડડારુ માણુસોને ચાલુ 
ધ્યાન કરતાં આવડે નહિ અને કરવા જાય તો કદાચ રખડી 
-પણુ પડે, તેટલા સારુ ભકિત દ્વારા ધ્યાનયોગ સાધવાનો 
રસ્તો ખુ આન'દમય, સિદ્ધ અનેઃ અવિચળ માર્ગ* તરીકે 
સ્વીકારાયક્ષે છે. આ આદરની અવિચળ ભક્તિ કરતાં 
આદશ પ્યેચસ્થાને આવી જાય અને પછી તેમાં એક્તા થાય 
તે ભષ્તિ ધ્યાનયોગમાં કેરવાઈ પણુ જય, તેથી ભકિતને 
ધ્યાન ચોગસાં ખડુ અગત્યતું સ્થાન મળે છે. 

ભક્તિમાં એક ખાસ વિશિધતા એ છે કે ધ્યાનયોગ તે! 
વિકાસ પામેલા આત્માએ જ આદરી શકે છે અને તેમાં પણુ 
આત્મવ'ચના કેઈ વાર ઇરાદાપૃર્જક અને ઘણી વાર અણુન્તણ્યૅ 
પણુ થઈ જય છે, ત્યારે ભડિતિયોગ વિકાસકસના ગસે 
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તે પગથિઆ પર રહેલ પ્રાણી આદરી શકે છે અતે 
તેમાં ધીમે ધીમે ગ્રગતિ કરે છે એટલે લડિતયોગ સર્વસા- 
માન્ય છે અને બાવડત અને અતુકૂળતા પ્રમાણે ગ્રેય:સાધક 
નીવડી શકે તેવો છે આથી ભક્તિચોગની ચર્વગ્રાહીતાની 
નજર આદરણીયતા વધારે છે, તેથી આપણે ભકિત- 
ચોગતા ગ્રકારે। તપાસીએ 

દ્રવ્યપૂજન અને ભાવપૂજનઃ ભક્તિયોગના એ બે 
પ્રકાર ખાસ નજર પર આવે છે. પૂજન કરવાની વસ્ડુઓથી 
મભપૂજન કરવું એ દૃબ્યપૂજન. પ્રભુખિમ (પ્રતિમા )ને સતાન 
કરાવ્યું, તે પર ચ'દત સુષ્પથી પૃદ્ત કરવી એ અગપજા 
અને તેમની સન્‍્સુખ સુગ'ધી ધૂપ કરવો, દીપક કરવે।, સોમે 
અક્ષત ચઢાવવા, ફ્ળનૈવેવ ધરવાં એ અગ્રપ્રજા, પોતાની 
રાક્તિ, સ્થિતિ અને વસ્તુની ઉપલખ્ધતા ત્રેમાણે અનેર 
વસ્તુઓથી પ્રભ્રનું દ્રવ્યપૂજન થાય છે અને ક્તબ્ય ગણાય 
છે. એમાં પાંચ ફેડિ-એક પાઈથી પણુ એઇછી કિમ" 
તની વસ્તુથી ફલ ચઢાવનારને અઢાર દેશનું રાત્ય મળે છે 
અને ખીજી રીતે જોઈએ તો દરરોજ પૂજન કરવા છતાં 
મનોવૃત્તિું એકય ન કરનારને માત્ર જવા આવવાની ક્રિયા 
થાય છે ફે નાશનું જ કૂળ મળે છે, પાંચ %ોાડિવાળાસે તો એ 
આખી પુછી હતી અને તેનો ઉક્કાસ અતે તેના ભાવ 
અતિ ઉચ્ચ ગ્રકારતા હતા ગમે વિચારણીય વાત છે. એ માળે 
અનેક ગયા છે અને માર્ગ આદરણીય છે, ગ્રવેશક તરીકે 
અગત્યનો ભાગ ભજ્વતાર છે અને પર્યન્તે ગ્રગતિ કરાવી 
યેછિ સ્થાનકે પહોંચાડનાર છે. 


પણુ એક વાત વિચારી જવા જેવી છે. આ ટ્રવ્યપૂજન 
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ભાવતુ* નિસિ-્ત છે. દ્રવ્યપૃજનમાં ઇતિકતન્યતા આવી 
જતી નથી, પણુ એ જેટલા પૂરતું ભાવપૂજ્નર્નું નિમિત્ત ખને 
તેટલા પૂરતી એની ઉપયોગિતા છે. ભગવાન પાસે ફૂલ 
ફળાદિતા ઢગલા કરવામાં આવે, પણુ ચિત્તમાં વીર્ચોક્લાસ ન 
થાય તો તેમાં એનુ' જેવું ન્નેઈએ તેવું ટ્રળ બેસતું નથી. 
ભાવપૂજનમાં અ'દરનો વીર્યોક્લાસ, પ્રભુમાં એક્તાન, આત્મ- 
નિમજ્જન અને સ્વભાવમાં રમણુતા આવે છે. જે વખતે 
અદર જાગૃતિ થઇ ન્તય' તે વખતે દ્રવ્યપૃન્તનાં સાધને! સુંદર 
ટ્રળા આપે છે, કોઈ અનિર્વચનીય આનદ અનુભવાવે છે અનૅ 
અપરિચિત અને અનતુભૂત નૃતન પરિસ્થિતિનો પરિપાક 
જમાવે છે. 

ભ્રક્તિચોગની આ વિશિષ્ટતા છે. અત્યારના સમયમાં 
આપણે નાની મોટી એટલી ઉપાધિમાં રહીએ છીએ કે આ- 
પણુને પરમાત્માના તામતુ' સ્મરણુ થવું પણુ કેટલીક વાર ફર્લભ 
થઈ પડે છે. આ પ્રાણી નિસિત્તવાસી છે. એને સારાં 
નિમિત્તો મળ્યાં હોય તો તે ચો[ગ્ય માગે" આવી જાય અને 
કુસગત તથા અનિષ પ્રસંગો મન્‍્યાં હોય તો તે નીચે ઊતરી 
જાય સચોગ ઉપર અસાધારણુ કાખૂ ધરાવનાર અને તુચ્છ 
પ્રસગામાંથી પણુ ઊ'ચા આવનાર તથા સચે।ગથી પર રહે 
નાર વિશિછ આત્માએની આ વાત નથી. આ તો! અમારા 
તમારા જેવા સામાન્ય જનપ્રવાહ પર રહેનાર સાદાં જીવનોની 
વાર્તા છે. એવા પ્રાણીને નિમેત્ત મળે તો તે સારે માર્ગે 
આવી ન્ય છે અને ત્યાં સ્થિત થાય છે. એને રખડ્વાની 
મવ પડે તો! એ પોતાનાં શક્તિ દ્રવ્ય અને મનને] દુરુપયોગ 
કરી બેસે છે. એને નાટક નવાં મળે તો] એ તેમાં રસ લે 
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છે અને મારુ ખાવાનું મળે તે તેમા રસપૂર્વક ઊતરી જાય 
છે એવા ગ્રાલુ ગયોગોને તાગે થતા? શુભ સ યોગે। પ્રાણ 
કર્વા-ચારા નિમિત્તો ઉભા કગવવા અતે જમાવવા એ એની 
પ્રગતિ માટે અનિવાર્ય છે અને તે દૃષ્ટિએ ખહોળતાએ વિના 
શ્રકોચે એમ ઝહી શકાય કે ટ્રવ્યપજન સામાન્ય અધિ 
ફારી માટે બહુ લાભ કરનાર અને શુભ પર્યવસાતમાં 
લઇ આવનાર ભષ્તિમાર્ગને પ્રાથમિક ગ્રસગ છે અને તેટલા 
પૂરતુ તે અવશ્ય માર્વત્રિક આદરને ચોગ્ય છે 

એવા નિમિત્તો મેળવીને પછી એ કાઈ ત્યો ખેગી ૧હે 
નહિ એ તે! પછી ભાવપૃજનમા ઊતરે અને ત્યાં તો એની 
દૃષ્ટિમર્યાદા એટલી વિશાળ થઇ જાય છે કે એને પા? નથી. 
સ્વપરતુ વિવેચત કરે, પોતાને એળખે, પ્રભુની સાવે પોતાની 
સરખામણી ડગે, પભુતા ડેમ પ્રાસ થાય એ ગપજે, જુએ 
અને છેવઠે પ્રભુમય જીવન કરવાને માગે" આવે 

એ ધીમી ધીત્રી પ્રગતિ પણુ કરે અતે શીદ્રતાથી પણુ 
આગ વધે, પન્‍ન્તુ એ માપ થયેલા નિશિત્તોના સાથો અને 
સારો ઉપયોગ જરૂર કરે એને પછી વિચાર થવા માડે ઝે 
પોતે કોલુ ? શ્તે શા પ્રભુ ફેમ થયા ? એ મારે પૃન્ય છે 
તો હું એના જેવો કેમ અને કયારે થઈ ? એટલી વિચારણા 
નામા ધીમે ધીમે આવે એ ભકિતમાંથી ધ્યાનમાં 
ઊતરી જાચ અને ધ્યાનમા તો પછી એ એવી વગ્તુઓના 
ભાવોતો અતુભવ કરે ફે એનુ વણન કરવુ સુશ્કેશ પડે 
આ દ્રવ્યપૂજ્નને! દીર્ઘ, વિચાર કગ્તાગ મહાત્મા પુરુષોએ 
ક્યુ છે કે ગીત્‌, વાજિત કે નૃત્યના સાપતેથી ગઅન'તગણ્‌” 
સુણ્ય પ્રાણી ઉપાર્ન કરે છે એસો છૈતુ પણુ એ જ છે કે 
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ગીતગાન વખતે પ્રાણીને એડતાન થાય છે. એ વખતે 
જનમાં સુખદુઃખાદિ દ્દ્દો પ્રાણી ભૂલો જાય છે, એ પ્રભુ- 
શુણુરસમાં લીન થઈ ન્તય છે અને «યાં એક્તાન થયું ત્યાં 
કેમંબ'ધ ખ'ધ થઇ જાય છે અથવા થાય તે] શુભ અને. તે 
"પણુ ઘણ્‌। પાતળા હોય છે. આથી ધ્યાનને અભ્ય'તર તપ 
ગણુવામાં આવે છે અને જેની સરખામણી ખીન્ત સાથે કરી 
શકાય તેમ નથી તેવા પ્રકારની તેમાં રસલીનતા પ્રાપ્વ્ય 
છે. આ હેતુથી દ્રવ્યપૂજનતુ' કારણુત્ત અને ભાવપૃજનનુ” 
ઝર્યત્વ ખાસ લક્ષ્યમાં રાખવા ચોગ્ય છે. શાવપજતની 
વિશિષ્ટતા ધ્યાન ચોગને અ'ગે જ છે અને ધ્યાન- 
ચોગતે દર્શનકારો સ્વીકારતાં હોવાથી એની વિશિષ્ટતાના 
સ'ખધમાં વિવેચન કરવુ” પડે તેમ નથી. 

આપણે હવે ભડ્તિયોગની વાત કરીએ. ભક્તિ એ 
એવી સુંદર વસ્તુ છે કે એને જેમ વધારે વિચારીએ તેમ 
વધારે રસ આપે તેવી તેમાં લહેજત છે. વળી સામાન્ય 
વિકાસવાળા આત્માએ પણુ તેનો ચથારૃચરિ લાભ લઈ શકે 
છે તેથી તેનુ' સાચ્રાજ્ય સાર્જત્રિકે છે. 

ભસ્તિમાં મસ્તતા રહેલો છે. એક ખરો ભક્ત હોય તે 
જે વખતે ભક્તિમાં ઊતરે છે તે વખતે તે તેના રસમાં 
₹ગાઇ ન્ય છે. પછી એ સાધારણુ હાય તો તે પ્રભુની 
નાની સોઢી સેવા કરવામાં રસ લેરેઃ એને ન્ડુવરાવવામાં, એની 
વિવિધ પ્રકારની આંગી તેયાર કરવામાં, એનાં સુષ્પધર કર- 
વામાં અને એવી ખાહ્ય સેવામાં સ્હાલશે; વધારે રસ હશે 
તો એ ગાનતાનમાં રસ લેશે, માળા ફેરવશે, એક્તાન થવા 
ગત્રયત્ન કરશે વિગેરે; પણુ એની મસ્તી એર પ્રકારની હુચે, 


૨૦૬ સાઘ્યતે સારે” 


ન ત ફ#. અક સેનના ૭ નક 


એનો શસ અપૂર્વ હરો, એની લીનતા થોક્કસ હરે. ભષ્ઠિ- 
પ્રધાન સતોના ખારિકે અવલેોકને આ વાત ચોક્કસ જાય 
છે કે હક્તિનો રસ જખ્બર છે અને અતુભવવા 
ચો[ગ્ય છે ભગવાનની-ભાવના મૂતિષ્ની નાની મોટી ચવા 
કરવામાં એના ભફતને ભારે રસ છે અને તેમાં તૈ એકતાન 
થઇ અતરને. રસ રૅડે છે 

એમાં એક વાત ચાટ રાખવાની છે; એ ડત્ષા 
દ'લને સ્થાન નથી, એ રસમાં હોળ નથી, એ રસમાં 
દેખાવ નથી. એ ત્રણુમાંનુ' એક પણુ હો્‌ય તો તે રસ જ 
નથી, ધાંધલ છે અને આત્મિક વિકાસમાં ધાંધલ કે દેખાવને 
સ્થાન નથી 

ભક્ત પૂજન કરતો હોય, પછી તે્તું પૂજન દ્રબ્યથી 
હેય કે ભાવથી હોય, પણુ તેની' રસવૃત્તિની પોષણા અજબ 
ગ્રકાશની હોય છે અને ન્યાં રસક્ષેપ હોય ત્યાં પછી ખાદ્યા- 
શાર કે ઉપર ઉપેરના ઉપચાસ્તે સ્થ્રાન નથી. ત્યાં તે! હૃદયનાં' 
મિલનસ્થાન હોય છે, ત્યાં તો અ'તરના ઉમળકા હેય છે; 
ત્યાં તો શાન્ત રસના ઝરમર ઝરમર વશ્સાઢ હોય છે. એ 
શડ્તિઃ «યારે પરાર્ભાડેતનુ' રૂપ લે છે ત્યારે તો એ દગભગ 
ધ્યાનની ફે[ટિમાં આવી જાય છે, પણુ એની પ્રાથમિક 
સ્થિતિમાં પણુ! એને રસ અનુપમ હય છે, જાજરમાન 
હોય છે, અંદર જતો હોય છે અને સાસા આદર્શને અપે- 
હરિત હાય છે. 

ભકતની નજરે વિચાર કરીએ ત્યાર એકનિષ્ઠાના 
સખાધરમાં ખરું ભાન થાય તેમ છે. એને મત મૂર્તિ એ 
પથ્થર નથી, એ ધાતુ નથી, એ સજીવન છે અને એની? 





પાણી વલેાવ્યુ* ૨૦૭ 


સચૈતનતા ભક્ત જેઈ શકે છે. તમે એને ઘેલો! કડો કે મૂર્ખ 
કહો, એની એને દરકાર નથી. એને ભક્તિ ફર્યા વગર ભોજન 
ભાવે નહિ, એને જરા ઊઠતાં મોડુ થયું હોય તો સોટો 
ક્ષાશ લાગે અને જરા અન્ય ચીજ કે જીવનો સ્પર્શ થઈ 
ગચેો! હોય તો! અભડામણુ લાગે. એ હૃદયના રાજને મૂર્ત 
સ્વરૂપે જીવતાં નેઈ શકે છે, એ એની સાથે વાત કર્‌ી શકે 
છે; એ એની સાથે એકતા સાધી શકે છે અને એના સહ-- 
ચોગતુ' સુખ અતે વિચોગતુ દુઃખ અતુભવી શકે છે. 

એ પ્રકારની ભડ્તિનો આદર્શ સ્થાને સ્થાને ગવાયે 
છે. એમાં આત્મનિમન્જન જે વિશિષ્ટતા અતુભવે છે તે - 
અરેખર વાચાને અગોચર છે. આવે! ભાવ આખા જીવ- 
નસાં એકે પણુ વખત આવે તે? અનેડે વખતના 
કરેલા દ્રવ્યપૂજનતુ' સાર્થક્ય છે. 

ત્યારે અત્યાર સુધી સ'સારમાં શુ' કયું” ? ઘણુ” 
કયુ, ખાધુ', પીધુ, ધન પાછળ દોડયા, ઉન્તગરા કયા, ખુશામતે 
કરી, આંયા ખાધા, ધક્કેલા ખાધા, મહેલાતો ખાંધી, નામાં 
જાંયયાં, સરવૈયાં કાઢયાં, વરઘોડામાં સહાલ્યા, પોક મૂકીને રડયા, 
સનૂરી કરી, ભૂખ્યા રહ્યા, અનેક વાતો કરી, પણુ પાછા 
ત્રાગળ પાછળ ગસુત્રી કરી સરવાળા કરીએ'ત્યાં વાતમાં કઈ ? 
સાર નહિ. ખાદખાકી કરીએ ત્યાં સુ'ઝાઈ જઈએ અને લાગે ફે” 
કાં:તે! હતા ત્યાં ને ત્યાં, અસે કૉ તે પાછળા હઠેયા, 
પૌતાતુ' જીવન આખુ જેઈ «ઇએ ત્યાં ખરેખર લાગી આવે* 
જ આ તો વર્ષોપ ઝુસાવ્યાં, અવસર જવા દીધે,, સસય 
એળે ગુમાવ્યો અને કાંઇ વળ્યું નહિ. મોટે ભાગે જીવનપથ”. 
પ્ર પાછી નજર કરતાં લાગ કે “આતે ન શ. 
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રામ ફે ન મળી સાયા.” ભ્તઠરિ એક સુભાવિતમાં. 
સજાની વાત કરે છે, તેની મતલબ એ છે ડે આગળ 
છડીઓ પોકારાતી હોય, પડખે બિરુદાવલિએ બોલાતી હોય, 
પછવાડે ચામર વીંઝાતા હોય, અને બડેનાએ થઈ રહ્યા 
હય, એવું એવું હોય તો તો સ'સારમાં કાંઈ રસ લો-તે 
પણુ જાણું સમન્ત્યા, પરન્તુ આ તો ભીખનુ' અન્ન ઠીકરીમાં 
રાખેછું છે! એમાં તે માલ ચે છે? શેના ઉપર રાચી રહા 
છે? અને કોને માટે? કેટલા ભવ માટે? કેટલા સમય 
સાટે? જરા વિચારી જુએ, જીએ, સ'ભારો, યાદ કરો, 
સ્મરણુ કરો, તમારું આણું જીવન જેઈ જાએ, તમે કેટલા 
વધ્યા, તેના આંકડા સૂકો અને નેરો તો જણાશે 
કે ખરેખર 





“વલેોવ્યુ' પાણી |” 

આ દશા તમારી હોય ? આ દશા તમારા જેવા સમજીની 
હોય? આ દશા તમારા જેવા અતુફૂળતાવાળાઓની હોય? આ 
સ'સારના ક્ષણિક વિલાસામાં સ્હાલીને, આ થોડા ધાતુના ઢગલા 
એકઠા કરીને, આ મેળાવડામાં પ્રથમ પ'ક્તિએ ખુરશીઓ 
ગાસ્ત કરીને, આ નાત કે સ'ધની પટેલાઈએ કરીને, પાણી 
વલોવ્યું' છે. એમાં કાંઇ સાર નરે! નહિ, શમાં કાંઈ 
શાલ ન્તેશે નહિ, એમાં કોઇ પરિણામ જશે નહિ. 

સૂ'ઝાણા 1! ખરેખર મૂઝાણુ। |! ત્યારે હવે કરવુ શું? 
ડાઈ ધોઇને આરિસે। સ્‍ેવો, આરિસામાં-કાચમાં-ચાટલામાં 
શું રેખાશે ? તમારું પોતાનું પ્રતિખિઅ, તમે જેવા હચેા 
તેવા તેમાં લાગરો।. જરા શાંતિથી નેરો] એટલે સર્વ દેખાઈ 
આવરો અને ખરાખર નેરો તો અદ્ણુત તાંડવ, ભયકર 


પાણી વલોવ્યુ” ૨૦૩ 


નૃત્ય, તુચ્છ અટ્ટહાસ્ય, અને ખીજા અનેક અવનવા ખનાવોા 
નેરો; પરન્તુ મૂંઝાવાની જરૂર નથો, ગભરાવાની જરર તથી. 
એ ગૂંચવણુમાંથી નીકળવાનો માર્ગ છે, શોધી શકાય 
તો શોધને; મને જડી શકે તો ભલે; ન જડે તો! એક 
પરી સાગર છે અને તે ભકિતનો. 

ભક્તિની કમરનો આ સર્વ મૂંઝવણુ ટ્રર કરશે, અત્યા- 
રસુધી ભૂલ્યા ડરે. તેને ખરો માર્ગ ખતાવશે, ડેકાણુ લઇ 
આવશે; આશ્રવના દ્વારતું મજખૂત રુંધન કરશે અને તાંડવ 
નૃત્ય અને હાસ્ય ટ્ર કેરી મતોવિકારો ષર વિજ્ય મેળવી 
તમને તમારી વસ્તુ ખતાવી આપરે, અત્યાર સુધી પડછા- 
ચાના પછવાડે દોડયા છે તેને ખરાખર એળખાવશે અને 
તમારી વસ્તુને નઈ, જાણી, પીછાણી નથી તેને ઓળખાવી 
તમારી કરી આપશે. પછી કૅચાં જરે! અને કોને ન્હોરચે॥ 
તે કહેવાની જરૂર નથી, તમને સ્વયપ્રકાશ થઈ જરે. એ. 
સાટે થોડા નિયસે! ધ્યાનમાં રાખરો।:- 

6) ભક્તિ એકાગ્રતાનુ” કારણુ છે, તેથી તેને 
નિત્ય સ્વીકારવી. 

(ર) એની નિયસિતતાસાં ભગ થવા રેવે! નહિ. 

(ઉ) એને! અભ્યાસ અવિથાન્ત ચાલુ રાખવો, 

(૪) એમાંડદી પણ કૅ"ટાળે! આવવા દેવે! નહિ. 

(પ) એતું' ખરું નેડાણુ સન સાથે કરવાનું છે 
તે લદ્દયમાં રાખવું. 

(8) ચિત્તત્રસન્નતાસાં એનુ ખરૂં રૂળ છે એ 
વિચારવું. 
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(છે એ સતડાંને સતાવવુ' સુઃકેલ છે પણુ 
અશક્ય -નથી. 

(9 ધ્યાનવગર સુક્તિ નથી અને ભકિત વરાર 
ધ્યાન નથી, એ કસ શલે નહિ. 

આ તે! સાદી પણુ મોર્ત્ચિકિ વાતો છે. પાળી વલોવવુ' 
ન.ય અને માખણુ કાઢવુ' હેય તેર શ્ર રાજમાર્ગ છે. 
એમાં કેછલાક તકામાં આંટા પણુ મારવા પડરે, પણુ એમ તો 
માપ્રસુ સસાસ્માં કચાં «એછા -ધકેલા ખાઇએ. /છીએ ! પુ 
ઝમ આંટા ભારતાં એક વખત એવે! આવી જશે કે .તે -દિવસે 
તેવ્વખતે સર્વ આંટા સફળ થઈ જચે અને અદકનો 
રાજા ડયે દિવસે મસન્ન થરે અંતે કસનાં :ઝરણાં વરસાવશે 
તેની કાંઈ ગેરી હોય છે ? પણુ એ રસરાજ છે ગને અનત 
ખળનો ધણી છે; માટે એને રીઝવી એક વાર તે! એને શુંજવી 
રો અને પછી એની. મન તો જેજે. પછી તેોઃસાત માળની 
હવેલીઓ કે અહારરે' પાદરનાં રાજ્ય વમતે વિસાત વગરનાં 
લાગરે. અપે ! ચરે ફે આ'તો શાપર પોતેજ શાજા હતા, 
પણુ નણુતા નહોતા. અ'ઠર તો! એવાં એવાં અગૂલ્ય રત્નો 
ભરેલાં છે કે શેત મહિમા “સ'પૂર્ણુ રીતે તે! ભગવાન પોતે 
પણુ કહી શકયા નથી. -આવા માલતા ધણી પારકી ખુશામત 
ફરે નહ્ી*અને. ધકેલા ખાય નણી' 11 અરે !- સને તો કોડ 
પણુ ઊંચા પ્રકારતા થાય અતે એના શાર્ગા “પણુ અનેરા જ 
થઇ જય એનાં ઉડુયન ઉસ્ચ અતે એત માર્ગો પલુ ઉચ્ચ. 
જ હોય. 

માત્ર એક જ વાત કહેવાની છે; ત્હાઈ ધોઈ નિર- 
સહા થઇને, આરિસો। નેવે! એ વાત ધ્યાનમાં રાખને. 
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નાઇ ધોઇ આગળ પાછળ ઊચે નીચે કે આજીએ ખાજીએ 
ન નેતા ટાચમાં જેજે, કાચની અદર જેને અને ત્યો,કોએે 
જીઓ છે ? કેવો જીએ છે! ? તેનો નિર્ણય કરને. તેમાં 
મૂળ ન આવે તો વળી તેની અદર જેકે ત્યાંના વિશાળ 
સિહ્માસન ઉપર શ્મેક ગ્રપ્રતિમ તેજ્વાળી સૂદર પ્રતિષ્યબ 
ચુક્ત છળી દેખાશે. એ. કોણુ છે એ વિચારશે। એટલે ચહુ 
અંધ થઇ જશે, કાચ નિરપેક્ષ થઈ જશે; છતાં ત્યાં અખ ૩- 
અવિભાન્ય શાંત તેજઃપુ'જના રસ્મિએ તમને શાન્ત આ- 
લૂકાર આપસે 

, શ્રા સર્વ ભક્તિચોગના ગ્રતાપ છે, આ સર ચિત્ત 
મ્રભ્નન્નતાનાં ફેળ છે, આ આજીવન કર્તવ્યતા રસલ્ડાવ છે, 
આ ,આ ભાવના ફેરાનુ' સાક્લ્ય છે જરા પણુ શરમાયા) 
'ગર-ગભરાયા વગર આ લક્તિમાર્ગને! આશ્રય લેવાથી 
જચાણી વલોવવા ”ની સ્થિતિ જરૂર ટ્ર થવાની છે એર્મા, 

ગ્ર પણુ પ્રકારનો વાંધા તથી. હૃદયના પ્રેમથી, અતરના 
ઉમળકાથી, લર્ર્કિત કરનારને આત્મસાક્ષાત્કાર થાય છે, 
એના સેકડો દાખદ્દા છે ત્યારે પછી આવે! ચેદખ્ખો પયા 
કોણુ,ન ન રે? 

૬ તચ્ચેના મર્ણોમાં મૂઝવણુ રાખવા જેવું નથી સાધ્ય 
સ્પષ્ટ હોય ત્તે સાધનમાર્ગોમાં જે રીત ચિત્તતી 
ચસન્નતા વધે તેવે સાગ લેવે!, તેવાં સાધના આદ- 
ર્‌વાં અને તેનો વિકાસ કરવો પ્રત્યેક વ્યક્તિના મઝ ન્જૂદા 
રાય તો તેમાં કોઈ ને વિરોધ ફે તકરાર હોઇ ગકે નહિ, 
પણુ સાધ્યની સ્પષ્ટતા જેઇએ અને તે ગ્રાપ્ત કેરવઢ 
ચીવટ, ગ્રેસ અતે પ્રયત્ન નેએ. પણુ રખડી રખડીને 
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જ્યારે હાથ લાંખા પડે ત્યાર “ વલોવ્યુ' પાણી ” એમં' 
કહેવાનો અવસર ન આવે સ ધ્યાનમાં રાખજે. ગમે તે કરો 
પણુ ઓળા 'પાછળા પડી પાણુ વલેવવાનો ધે'ધે ત 
કરતા અને છેવટે છાશ વલોવીને કુલ માખણુ કાઢવાની 
તાકાત ન ભાવે તો, બને તેઢલુ* માખણુ લેવાય તેસ 
ગ્રયત્ન ફરજો અને લેજે. એ માર્મિક વાતમાં ઘણુ 
શ્હુસ્ય છે અને એને સમજી અસલમાં મૂકવામાં “સહન 
ઘરે રમણુ” છે. 

ખાકી ભક્તિમાં મર્યાદાને સ્થાન નથી, માત્ર છે તે ખાદ્ય 
છે અને તે એટલુ જ કે ભક્તિના વિષયતી “આશાતના” ત 
કરવી, એને ચોગ્ય વિવેડ જાળવવો અને તે સબધર્મો 
વિચાર કરી જે નિયમ ઘડયા છે તે જાળવવા. ભક્તિના વિ* 
પયવાળી ચીજ કે મૂર્તિ જીવત છે એવો વિચાર કરીએ 
એટ્લે એ નિયમો તો ઘણાખરા સમીચિન જણાય છે, એતે 
જાળવીને પછી ભષ્ત એના પ્રભુ સાથે વાતો કરે એને 
એલ'ભા આપે, એની આગળ બાળક ખની જાય, એની પાસે 
લાડ કરે, એની સાથે ર્સણાં કરે, ધમકી આપે, જેમ સનર્મા 
આવે તેમ એતે ઉદ્દેરો, પણુ એનુ સાન્નિધ્ય વિસ્મરે તહિ, 
એને બૈક્યભાવ વિસ્મરે નહિં, એના તરફના પૂન્યભાવર્મા 
ઊણુપ આણે નહિ 

એવા જુદા જીઠા ભાવના દાખલાએ ખહુ છે અને 
સર્વ સાર્થક છે. " 








દાખલા તરીકે:--- 
(૧) ખાળપણુ આપણુ સસનેહી, 
રમતાં નવ નવ વેશે; 


શ્રાણી વલે વ્યુ' 
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આજ તમે પાસ્યા મભુતાઈ, 
અસે સ'સાર નીવેરે હૈ! પ્રભુજી. 
ઉપકે) 
સોળમા શ્રી જ્નિરાજ એળગ 
સુણ્‌ા। અમતણી લલના, 
ભગતથી આવડા કેમ કરે છે 
ભેળામણી લલના, 
(યાચના) 
શ્રફષભજિનેશ્વર પ્રીતમ માહરેો 
હદાંપત્યભાવ) 
નહી માનુ' ર૨ અવરની આણુ 
(ભાસાંક્તિ સેવક ભાવે), 
શાંતિજિનતે એક સ્ુજ વિનતિ 
(વિજ્તસ્તિ-આંતર) 
ગ્રથમ જિનેશ્વર પ્રણુમીએ 
ઉુણુગાન) 
અવતરજાગી સુણુ અદ્વેસર 1 
સહિમા ત્રિજગ તુમારો 
(ઊાચના-બાહ્ા) . 
જગજીવન જગવાલહેા 
(ણુણસ્તુતિ-આંતર) 
તાર્હે। તાર પ્રભુ | મુજ સેવક ભણી 
(આક્ષેપક યાચત) 


૧૦) સુે?ઃ ચહાછી સીમ'ધરપરમાતમ પાસે જાજે. 


ક , (લ્પતા-યાચના) 


૨૬૪ દ સાધ્યતે માર્શ, 
(9 અવધુ કર્યું મારું શુથુડોના 
(અવગણુના-સ્વીય) 
(૧૨) નિશદિન જેઉ' તોરી વાટડી, 
ધરે આવે હોલા 
(વિરહી સ્રરીભાવ)' 
(૩) પરમાતમ પરણું કળા 
(અનુભવ) 
જેના તે અનેક દાખલા અપાય. કે!ઇ પણુ સ્તવન લૈતાં 
કેઈ પણુ જાવ ભાવશે જ. ભકિતિસાં આવી ખહુ છૂટ છે. 
ધ્યાનમાં તો આંખા મીચી પડયા રહેવાનુ' અને અહીં તો 
રાઠારોડી થાય, ખખખખિયા વગાડાય; નાંખતના ગડગડાટ 
થાય, મંસીઓની જક લાગે, નરધાંતા ભણુકાર થાય, અતે 
ભક્ત નાચે! કૂદે, લાડ કરે અસે ગમે તે રીતે વિનવણી કરે 
ક્ષડ્તિમૉં આઓ મજા છે. એમાં સ્વત-ત્ર રૌતે વતવાની 
ઘણી છૂટ છે અને એ છૂટતો પૂરતો ઉપયોગ થાય છે. 
છેવટે એ ભસ્તિતુ' પર્યવસાન ધ્યાનમાં પણુ આવે, પરતુ એ 
તો વિકાસની વાત છે. આય્લીઃછટ અને આવા વિવિધ ભાવોના 
લ્ડાવા લેવાનુ વીસારો ખાલી સશય વગર સ સારમાં અથન 
ડાયા, ફુઢાણુદુ મરાયા અને હેરાન થયા. એમ કર્યુ” એટલે 
* પાણી વલેોવ્યુ', # હવે ? હવે તો ભક્તિ શું ચીજ 
છે તે' શોળખાણી, એના લ્ડાવા સમનતયા. પછી શું કરવું ? 
અતે પસે આદરસુ' ? જએ યઈ સ્હૈવાનુ' હોય ? હવે તો 
સેમાં પડી હ્ડાણુ લેવાતી અતે અન્તે ભક્તિના વિષયમય 
(ન્મ) યઇ તેની સાથે શ્કરૂપાતુસ ધાને કરવું” એજ ક્તષન્ય 
રેડે, જેને પાણી વલેવલુ" હોય તે શલે વલોવે, આપલે તે! 
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છાશ વલોવવાને વ્યાપાર કરીએ એમાં ચિત્તપ્રસન્નતા થશે, 
લ્હેર આવશે, અખડ પૂકત થશે; આત્મસમર્ષણુ થશે અને 
છેવટે એ આન'ઘનપદે લઈ જશે. એની સો કરવામાં મજા 
છે, એતા કોડમાં ટ્હાવા છે, એતા વિચારમાં મસ્તી છે, એની 
સક્િતામાં સપ્ળતા છેં. ! 

જે. પ. પ્રે. પુ ૪૪ પ- ૧૯૫ ફે સ'. ૧૯૮૪ 


જીતની ખાજી હાર મા : - 


[વળું પ 

આજે સાફેતયુરના રાજમહેલમાં મોટો જલસો થઈ 
રહ્યો યતો. રભા કે ઉર્જશીને રૂષ અને રાગસાં મઠાત જરે 
તેવી સેતકા નાથીકા આજે એના પૂર ખહારમાં આવી ગઈ 
હતી. પરિપૂર્ણ ચોવનના વસ'તમાં ડોલતી એની આંખમાં 
સસ્તી હતી, એના રાગમાં સૃડુતા હતી, એના અગમરાડમાં 
ભાવવાહિતા હતી, એના ડઠમાં મધુરતા હતી, એના સ્વાંગમાં 
શ્રોભા હતી, એતા નાચમાં રસીક્તા હતી, એના પ્રત્યેક તાલનાં 
ધમકારામાં હદયના ધખકારાની ઘોષણા હતી. એ આજે અતિ 
ગીજ્યે। પોષાક પહેરીને આવી હતી. એના હાથમાં વીણા 
હતી, ખાજીમાં બે સુ'દરીએ સારંગી અને નરઘાં વગાડી 
હી હતી અને પછવાડે થોડે ટૂર એની વૃદ્ધ માતા એને 
સૂચના આપ્યા કરતી હતી. વૃદ્ધ રાજવી પાસેથી આજે સારુ 
ઈનામ સળરે એવી આશા વડે ગાન અનએે નૃત્ય અનને 
કાર્ય મેનકા પૂણુ" રસની જમાવટ સાથે કરી રહી હૈતી. એ 
કોષ્ઠ વાર વીથ્યા હાથમાં લઇ ગાન એકછુ' ચલાવતી તો કોઈ 
વાર અડ્ભ્ુત નૃત્ય કરી રસરગ રેલતી હતી. 

શ્રોતાવર્ગ પણુ આજે રસને હીલોળે ચઢયો હતે. 
રાતના ખાર વાગ્યા, એક વાગ્યો, બે વાગ્યા, રાત વધતી ગઈ 
અતે મડળી વધારે વધારે જમતી ગઈ, તગરતા આણેવાનેઇ, 
અમલદારો, રાજ્ઝૃહતો સ્ત્રીવ્ગ, નગરવાસીઓસો સ્ત્રીવર્ગર 
અને સામાન્ય આસત્રિત વગથી હજ્તરા લેઈકોની મેદની રસમાં 
પડી ગઇ રતી. વૃદ્ધ રાજા સુ'ડરીફે પણુ ઘરડે ઘડપણે આજ 
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શસમાં પડી ગયો હતો. અને ઇનામ આપી જલસો 
શ્રૂરો કરવાને ખદલે “ચલાવે!” વિગેરે ઉદગારો કાઢી એકીટસે 
મનકા સાસુ એઈ રહ્યો હતો રાજાની પટ્ટરાણી, રાજપુત્ર, 
સંત્રી, નગરવાસી :સ્ત્રીએ અને નગરજને! સર્વ આજે 
:આન'હકલ્લેલે ચઢયા હતા અને ગાન તથા નૃત્યના રસર્માં 
તરબોળ થઇ ગયા હતા. સારી રીતે ગવાતાં ગીત ગાન 
અને ચુવતીની લીલાથી જેતુ' સન આડર્ષાય નહી 
તસે કાં તો! યોગી હોવો જોઈએ અથવા "પશી (જના- 
વર) હોવો જેઈએ-એ મતલખના સુભાષિતના અત્ર 
સાક્ષાત્કાર થતો હતે. 

એ સાંભળનારા વર્ગમાં એક ખડું રૂપાળા યુવક તાજે- 
તર ખહારગામથી આવેલે દેખાતો હતે.. તેની દાઢી ઘણી 
વધી ગચેલી હતી, ખાલ સક્રેદ થઈ ગયા હતા, છતાં એની 
આંખમાં તેજ અનેરું હતું, એના શરીરની ધાટી આકર્ષક 
હુલી, એના સુખ પર અતિવિશિષ્ટ આ્દ્તા * હુતી, એની 
આંખમાં ગ'ભીરતા હતી, એના ચહેરા પર બેદરકારી છતાં 
સામ્રાન્ત્યતા ભાવ સ્પષ્ટ આવિર્ભાવ પામતા હતા. સાક્ત- 
સુરમાં એને કોઇએ અગાઉ નેચેલો નહોતો, અને અત્યારે 
આખાલવૃદ્ધ સર્વ ગીતનૃત્યતા શ્રવણુ અને મેનકાના દર્શનમાં 
સૈટલા લીન થઈ ગયા હતા કે એના તરફ્‌ નતેવાની અથવા એ 
કાણુ છેશ્મે પૂઈવાની કે વિચારવાની કોઈ ને કુરસદ નહોતી, 
દરકાર નહોતી. રગ વધતે। ચાલ્યો, નવાં નવા અગમરો્‌ડથી 
નૃત્ય પણુ નમતું ચાલ્યુ; પણુ રાનનએ ઇનામને હુકમ ન 
કચેર. ઘરડે ઘડપણ એની ડાગળી ચસકી. ઝુડરીક રાજન 
અત્યારે, ખરો નવજવાન બની ગચેો, એનેદ એક પણુ આલ 
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કાળો નહેતે, છતાં એણે નિદ્રાતુ' વલણુ ખતાજ્યાં નહિ, 
આંખતુ સટકુ' પણુ માર્યું" નહિ. બે વાગ્યા, ત્રણુ વાગ્યા; 
ચાર વાગ્યા; પણુ રાહ્તએ ગીત અને નૃત્ય આભળ ચઢાવ? 
વાની સ'સ્ા ચાલુ સખી આખી સ'ડળીને પણુ એવાને અને 
સાંભળવાસો રસ હતો. કોઈને એ વાતમાં શ'કા કે ઝૂડચવણુ 
જણાયાં નહિ. સવેેએ મેનકાના હાવભાવનાં વખાણું કર્યો. 
સેતા કઠની-ગળાની મીઠારની પ્રશ'સા કરી અને કેટલાક તેદ 
એના તાલ સાથે તાલ દેવા લાગ્યા, ડાકાં હલાવવા લાગ્યા 
અને પોતાના પગતા ધમકારા દેવા લાગ્યા. 

સાડાચાર થયા, પાંચ થયા, પણુ રાજાએ ઇનામ માહે 
હાથ લખાવ્યા નહિ આખરે મેનકો થાકી. મતુષ્યને ઉત્સાહ 
ગમે તેટલે! હોય, તો પણુ એને! શારીરિકાજ્વાખ તો. મર્યા- 
દ્તિ જ હોય છે. અતે એને ખત્રાસાં આવવા સાંઠમાં, એના 
શરીરપ્રાં શિથિલતા આવવા લાગી, એન] પગની: કોકરોમાં 
મંદતા આવવી જણાઈ, એના ગળાતો સુર જરા: ઘટ થતો. 
લાચ્યે,, અને વધારે ખેચવાતુ' કામ કાંઈક કક્તિ થતું હોય 
એમ જરા જરા અસર થતી જ્ણાઇા 7 

એ મંદતા અન્યને સ્પષ્ટ વ્યક્ત થાય તે પહેદ્યાં મેન 
ફાની વૃદ્ધ માતા ચમકી ગઇ અને ચમદીને તરત જ ચેવી 
ગઈ, એ અતુભવી ડોશી પામી ગઈ કે હુવે' વધારે ખે'ચર્તા 
આછ ખગડી જરે અને ઈતામને ખદલે/ અપમાન: ચશે કેં 
ચશીએ આજના જલસા ઉપર: ધણી આશા ધાંધી હતી. 
એની પુત્રીને જે ઈતામ સળે તે પર એના ભવિષ્યને! મોડે 
આધાર હતી. શશીએ નેયુ' કે જરા પ્રેરણા કરવાથી દીકરી 
મેનકા થોડુ વધારે એ'ચી કાર તે રગ સડી નય અને 
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ઊંજ્ળે સુખે પેર જવાય ડોશી ફનિયાની ખાધેલી હતી, 
એનેકંનદ ચંસ્ચિયસ આવેલ હંવી,વડાઇને પાડી થએટાડુયી. 
એણે ઠ્રરથી અધા સાંભળે તેમે 'ટીકરીને હોક મારી, 'શાન. 
ફરી અંને સુખેથી કહી કીધું કેઃ ““ સંજ્સનુ' 'શાધુ”, સ 
જાનું' વંગાફેચુ, સજાનુ' નાચી, અહે શામ :સુ'દરિ 
આ"મી રાત રાંખર કાભ અજાવ્યુ% હેવેન્છેક છેલ્કી. 
ઘંડીએ પ્રસાદ ન ફેર ! આળસ ન ૩ર /1!%” 
શ્રધ «આળી -મડળીએ ક્ાંભન્યુ' પ્રત્યેક શ્ાંભળમાર શગ્ડી 
બેષો તે પં સાંભળતાં અ પ્રેલા અધરિચિત્ત ૬% ચુકે 
પોતાની પાસેથી મૂલ્યવાન સવડુ'ળળ કોટી વેમકાને 
ભેટમાં આપી દીધી. યુવકનાં તેજથી અધાં અઇ નયા! 
સુડરીક રાજમાં 'ધાટવી ?યસોલદે જજન જુ'ડળ મેનકાતે 
સાદર કર્યા. સર્વ છછ થઈ-ગય! સાર્થગાડુ અગરરોડની 
ગુત્રવપૂ શ્રોફાન્તા ભર્ચોવનમાં ભ્્તી અનેડી તતસાશોી કઈ 


૨૨૦ સાધ્યતે માને” 





અજમ વાત ખની ગઇ! બગાસાં ખાતી સેનકા 
ગૃત થઇ ગઈ, સભામાં ખળભળાટ થઈ ગચે!, ચોતરફે 
“જાગૃતિ આવી ગઇ અને પ્રથમ તો. સર્જ એકીટસે પેલા 
નવચુવકે સામુ જોઈ રહ્યા. અત્યાર સુધી “ એ કોણુ છે ? 
એમ પૂછવાની પણુ કોઈએ દરકાર કરી નહોતી, તે અત્યારે 
સાટા દાનને પરિણમે સર્વના આશ્ચર્યનું ધામ થઈ, પટયે!. 
સર્વ એતા સાસુ જુએ. પણુ એને “ફકોણુ છે?” એમ 
પૂછવાની કોઇની હિમત ચાલે નહિ. એની આંખમાં અપૂર્વ 
તેજ હતું, ચાલમાં ગોરવ હતુ, આપવામાં બેદરકારી હતી, 
અને પદ્ધતિમાં તુતનતા હતી; છતાં એના થ્વાંગમાં કૃત્રિમતા 
રેખાઈ આવતી હતી. 

આવા પ્રસગે રાજા પ્રથમ દાન આપે શ નિયમનો 
સવે ભગ કર્યો અને દાન પણુ આખા જીવનમાં નૃત્ય 
ફર્નારીને ન મળે ગએટલાં લાખે! ર્પિયાનાં સૂલ્યનાં એકી સાચે 
થઈ ગયાં, એટલે સર્વના આશ્ચર્ય વચ્ચે રાજાએ નવા આવનાર 
મતુષ્ય તરક નેયુ. એતા સફેદ ખાલ, વિશાળ કપાળ અતે 
સુદર ચહેરા નઇ રાજાને આન થચો, પણુ એની ધૃધ્તા 
માટે ખેદ થચે. એની ઉદારતા વખાણુવી કે વખાડવી તે રાજા 
સમજ્યો નહિ, પણુ એકટમ એલે દ્ધ યુવકને પૂછી નાર્ખ્યુ 
કે-“તું કોણ છે? ” 

પ્રક્ષના જ્વાખમાં પોતાની આંગળી પરથી રાજસુદ્રિકા 
કાઢી વૃદ્ધે યુવકે રાન તરફ નાખી અને એની અસર 
શી ચાય છે તે તપાસતો તદન શાંતિપૂર્વક એ પાતાના સ્થાને 
મેદનીની પછવાડે ઊભો રહ્યો. પોતાની રાજગઝુદ્રિકા અને 
રાજ્દહતુ' ચિ્ઠ જેઈ સુડરિક રાજ વધારે મૂંઝાયો, ધારી 
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ડડ 
ધ્રારીસે તીક્ષ્ણુ આંખે જેવા લાગ્યો અને આખો સમાજ કૉંઇ* 
અચિંત્ય હકીકત જાહેર થવાની આશામાં ચિત્રવતૂ ખની નિઃશખ્દ 
થઇ ગયો. રાજાએ ખુલાસે। પૂછયો. એના પ્રશ્નની સાથે વૃદ્ધ 
ચુવકે જણાવ્યું કે--“તે અર્ધ રાજ્યને હષ્કટાર હતો, તે 
તે લેવા આવ્યો] હતો, પણુ વૃદ્ધાનાં વચને રાજ્ય લીધા વગર. 
પાછો જનાર છે.” 

“ગા શું કેજુક! રાજ્ય શું અને હડક શાં? અદ. 
રાજ્સુદ્રા કયાંથી અતે આ ડોસલા જેવા તેજસ્વી પાસે કયાંથી 
આવી? સેતકાને આટલી ખધી ભેટ શી અને એનો ભેદ શો? 
રાજ્ય લેવા' આવનાર લશ્કર વગર ફેમ આવે અને આવીને 
ચાલ્યો! જવાની વાત પણુ કેમ કરે? આની અદર કાં તો 
ગાંડપણુ કે કાં તો ગોટાળા જણાય છે.” રાજાના હૃદયમાં 
આવા વિચારો ચાલતા હતા ત્યારે લોકો તો અનેક તરડ વિત્કેો 
કરી રહ્યાં હુતાં, તેમની ગૂ'ચવણુને! તો! પાર જ નહેોતે।. 

વૃદ્ધ રાજા સુદ્રિકા ઊ'ચી નીચી કરી ન્તેયા કરે છે, પણુ. 
તેના ભેદ કોઈ ન સમન્યુ'. લોકોની આંખો કિમતી રત્નકબલ 
પરથી ખસી નહિ. સેનકાની અહોભાગ્ય માનતી આંખો જ્યારે 
તે ૧૭ યુવક પર ઢરી, ત્યારે યુવક ચાલી જવાની તૈયારી 
કરી રહ્યો હોય એમ લાગ્યુ. તેના સખ પર દીનતા નહોતી, 
પરન્તુ સ્વય ત્યાગતું દેદીપ્યમાન તેજ અને ગોરવ હતાં. 
રાન્તએ ખુલાસે! પૂછતાં તેણ નીચેની વાર્તા શરૂ કરી:- 

“ આન્થી ખહોંતેર વર્ષ પર મારી માતાને આ નગર 
છોડવું પડયું. શા માટે છોડવું પડયુ' એ હું નહિ કહું, હું 
આપના નાના ભાઈ 'ફડરીકનેો સુત્ર થાઉ. મારી માતા 

શ આ સુ*ટરીડ અતે ઠ'ડરીડ તે ગૌતમ સ્વામીએ અપ પર 
બોધેલ પુ'ડરીક કહડરોકથી સ્તડા છે. 


રરર સાદ્યતે માર્ગે 


ર ર ન હ ક 
નાસી છૂટી તે વખતે તેને ગર્લ હતો. મારી માતા શ્રાવરતી 
નગરીએ એક સાથવાઠની સહાયથી પહોંચી. ગજિવસેન 
ગ્રુનિની કીતિંઝતી તામની મહત્તરિકા પાતે એલે દીક્ષા 
લીષો. દીક્ષા લેતી વખતે અ'દરના લયથી ગર્ભની વાતે! 
એલે ન કરી. અનુક્રમે ગઈ વૃદ્ધિ પામતાં મહશ્તરાએ રશાય્યા- 
તર શ્રાવિકાને ત્યાં તેને ગુસ્રપણ્‌ રાખી. ત્યાં ભારે જત્મે 
થચે. સુઝી મહત્તરિકાએ ચાસતને લૉઇત ન આવે અને 
મારે વધ ન થાય તે ઢીતે ગ્રચ્છન્તપણે પ્રસૂતિકાર્યય આ- 
ટોપી દીધુ. મારું “ જ્ુલહ્ક ” એકુ' નામ પાચ્યું, હું 
ખૂબ લષ્ષે; મહા(મા -અજિતિસેનસૂરિની જુષા અને ગયુકૂળ- 
સામચી માક્ત થયાં અને ખાળપણુથી એજ અભ્યાસ હતેઇ 
સાર્થે ખુદ્ધિનો ચોગ થતાં શાસ્ર પારંગત થયે. બારમે 
વષે મસે દીક્ષા આપી મે' બાર વર્ષ પાઈ. એંક 
વખત ચીવનનો ઉદ્રેક જાગ્યો રૂપવાન શરીર અને માદક 
ખોરાકને છારયી ન શક્યો. સસારમાં જવા ઈચ્છા થઈ. મારી 
સાધ્વી માતાને પૂછયું “માએ કહું કે મારી ખાતર ખાર 
વર્ષ વધાર રહે, પછી જઝે.” પરશ ઉપકારી માતનિ ના ન 
પાડી શકી પૂણુ પ્રેમથી ગાસ્ત્રિ પાળ્યું, ખાર વર્ષ 
વધાર કાઢયા, પશુ અંદરથી સસારની લાલસા ગઈ નહિં 

મેરી માતાર્તે મળ્સો. એમણે ખરા ઉપકાર ગહુત્તરિકાતે 
અતાન્યો અને. તેમની આજ્ઞા તૈવા કહું. ભહત્તર્રિડાના 
આાગ્રહુથી)આર વષ? વળી વધારે સંયમમાં રહ્યો. ત્યાર 
પછી રાસ્્રના અશ્યાસ કરાવનાર ગુરુ અજિતસેનના 
આગ્રહથી ખીન્ત આર્‌ વર્ષ: રહ્યો ઉપાધ્યાયના સીધા 
ગભારમાં હતો તેથી તેમનાં વચનાનુસારે વળી ખીન્ત' ખર 


જતની બાજી હાર મા ૨૨૩ 


વર્ષ રહ્ષો. આ ઉપકારી વડીલનાં વચનને એળગવાત્ુ' મન 
ચાય નહિ, સસાર જ્ઞોગવવાની લાલસા ન્તય નહિ, અને 
એવા દમાં રહેવું' ગમે નહિ, જવુ' ખાજે નહિ. * ચારિત્ર 
પાળ્યુ' પણુ અ*રથી વાસના ઊડી તહિ. અખડ ખ્રહાચચે” 
શરીરને ટમાવ્યું, પણુ :મતમાંથી સંસારને રસ જેવા 
વિચારતો આવ્યા જ કર્યો. 

* આભ અણેંતેર વષષી વય થઇ; ખાલ સફેદ 
શઇ ગયા, પણુ અદરની ઇચ્છા રામાવી શક્ચો નહિ. માને 
“મળ્યો. એણે જેજ્ુ' કૈ હવે ખીન્ને ઉપાય નથી.ડ્એેણે “પોતાની 
પાસે રાજસુદ્રિકા અને રત્તકંળળ "ળવી રાખ્યા હતા. તેમણે” 
કદ્યું. “ સાકેતપુર જા, રાજ્ય પર રિવાજ પ્રમાસ્ે તારો અર્ધો 
હકક છે. રાજના નાના ભાઈને તું સુત્ર છે. નિશાની માટે 
“આ શાજસુદ્રિકા “બતાવજે.” માતાના કથનાનુસાર આજે રાતે” 
હું અહીં' આવ્યે. રાજદરબારમાં નૃત્ય થાય છે તે જેવા 
લલચાયો. જયુ, સાંભન્યું', પણુ છેવટે ડોશીએ કહ્યું : ખૂખ 
નાચ્યા, સારું વગાડયુ' અને હુવે ખરા લાભ લેવાખે। અવ- 
સુર છે તેં છેવટર્ને વખર્તે પ્રમાદ ન કરવે।. આ સાંભળી મને 
ચંગુ” કે : આ ખંહેંતેર વર્ષ સંયમ છેડી એનાં ફળ ખેસવાને 
અવસરે આ શું સૂઝે છે? એ વિચારથી રત્નકબળ એને 
આપી કીધુ',” આટલુ બોલીને તો. એ ચાલતો થચો. રાજનો. 
જવાખ સ્ાંજળયા કે ખુલાસા કરવા ઊભો ન રહ્યો. લોકા 
તે1 આશ્ચર્યમાં ગરષ્રાવ થઈ ગયા હુતા તે દિડેમૂઢે સેવા 
ચૂઇ ગયા. 

- ખુઠ્ઠા રાન્તએ ગુતર્ને પૂછઝુ' કે-તેહે અમૂલ્ય ઝુ'ડલ 
કેમ કાઢી આપ્યાં $ 9 તેલ પણુ વૃદ્ધાની નગૃતિના લે! 


૨૨૪ સાધ્યતે માર્ગ 





જ કારણુ તરીકે જણાવતાં શરમાતાં કહી દીધુ.“ સને મનમાં 
ચતું હતું કે અ ડેસાને ૧૦૦ વર્ષ ઉપર ચાલ્યુ, પણુ એ 
સરતો! નથી અને મને ગાદી મળતી નથી. હું આપતે રક્ત!- 
સૌંથી ડ્રર ફરવાની વાત મનમાં વિચારી રહ્યો હતોઃ બને 
તેની તટખીર રશ્ચા કરતો હતે!, ત્યાં નગૃતિતુ' આ વદ્ધાર્તું 
કથન સાંભળી મને થ્યું કે-- અરે આટલા વર્ષ" નભાવ્યુ' 
અને હુવે ખાપા કેટલુ' જીવશે ? કાંઈ નહિં, આટલાં વર્ષ 
તેમની આસ્નાય પાળી છે તે! હવે થોડો વખત નભાવી લેવું, 
નહિ તો આટલા વખતની સેવા મૂળ મળશે. ” આ સાંભળી 
આખી સભા આશ્ચર્યમૂઢ થઇ ગ. 

રાજસભામાં નગરશેઠના સુત્રની યુવાન આઓ નવશેરે 
મૂલ્યવાન હાર આપે એ તો! ભારે અજખ વાત કહેવાય, 
રાજાએ પૂછયુ'- ” દીકરી ! વગર શરમાયે ખુલાસો કર ! આ. 
શું??? ક્રીફાન્તા શરમાઈ ગઈ, બોલી ન શકી. અતતે જૃદ્ધ 
રાજાના અતિ આગ્રહથી ખાલી “ મારા ષતિ ખાર વર્ષથી 
પરદેશ ગયા છે. અનેક વિરહની રાત્રિઓ ગાળી હું કટાળી 
ગ હતી આજે આવશે, કાલે આવશે, એમ વિચારતાં સૂ: 
ઝાતાં મનમાં કેટલાક સાશ ખોટા વિચારો કરી રહી હુતી. 
ખાર વર્ષ સુધી પતિતા પલ'ગની પવિત્રતા નળવ્યા પછી 
ખેદ કરનારા મારા મનને ડોશીના કાવ્યે સ્થિર કયુ. બે” 
તેના એવો અર્ચ જાણ્યો કે ખૂખ જાળવ્યું હવે તો 
કૂળ બેસવાનો વખત આળ્યો છે, વિરુકાળ તૂટવાનો સમય 
આવ્યો છે, ત્યાં કોઇ પ્રમાદસ્ખલતા થઇ ન જાય.” 
જાતિના આ શ્લે[શ્રવણુના ઉદ્રેકમાં સને કર્તઃગ્યભાન થ્યું 
અતે શે હાર આપ્ચે.. ” તત્રસ્થ સેદનીએ શ્રીકાન્તાસે અન 
તરથી નમન ડયુંષે, " 


જતની બાજી હાર શા રરપ 


એકજ સામાન્ય લાગતો ખનાવ જૂદી જૂદી વ્યક્તિ 
"પર કેવી અસર કરે છે અને બોલનારે ફે કરનારે કલ્પના 
પણુ ન કરેલ હોય એવાં પરિણામ નીપજાવે છે, એ વિચારથી 
લેકે સુગ્ધ થઈ ગયા નૃત્ય કરનારની ધરડીખખ ડોકરીએ 
ઉચ્ચારેલા પ્રેરણાત્મક શખ્દ્દો તો કોઈ ભારે ગૂઢ રડસ્યથી 
ભરેલા નીકળી પડ્યા અને વાતે! સાંભળતાં લોકો પણુ પોત- 
પોતાના વિચારમાં પડી ગયા. ક્ષુલ્લક તો ત્યાંથી કયારનો 
વિઠ્ઠાય થઈ અજિતસેન ગચ્છાધિપતિ ન્યાં હતા તે માગે” 
પડી ગચો હતો, રાજસુત્ર રરમથી નીચુ' જેઈ રહ્યો હત્તો 
અને શ્રીકાન્તા હર્ષનાં આંસુ ખેરવી રહી હુતી 

સર્વની નજર હવે સૈન્યાધિપતિ જયસ'ધિ પર પડી. 
કએ તેજસ્વી હાર આપનાર લશ્કરના ઉપરીને રાજાએ પૂછયું 
જઝુ-“તું શું સમજ્યો?” જ્યસ'પધિચએ જ્વાષમાં જ્ણૂર્જું 
જુ-“પડોાશના રાજા મને ખૂટવીને લશ્કરને તેમની તરક્‌ કરવા 
માગતા હતા, શરૂઆતમાં હું મક્કમ હતો પણુ ધન અને. 
મત્તાની લાલચથી કાંઇક ડગુમશુ થતે! હતે! ત્યાં અકકાને! 
શેક સાંભળ્યો, મનમાં વિચાર થયો ફે “ અરે 1 રાજાર્નું લૂણુ 
ખાધું, ખાલ સકફ્રેત થઈ ગયા અને ઘરડે ઘડપણુ જ્યારે એથી 
પણુ વધારે ઉચ્ચ પટ લઈ રાજાની સેવા કરવાનો વખત 
આવ્યો છે, તે ખરે વખતે ફ્ળ બેસવાને અવસરે નીમકહુરામ 
નથવું” આવી સાચી શિખામણુ સલાહ મને ગમી અને 
શારા જીવનવૃત્તને ખંચ્ાવી લેનાર કાર્યપ્રણાલિકા પ્રાસ 
થઇ, તેની કારણુભુત આ મેનકા હોઈ તેને સે' હાર 
આપી દીષે। 13 9 

75 








ર્ર્ષટ ગાધ્યતે મારે 


પોતાનાં છવતતા વીંતકોનું સ્મગ્ણુ કરવા લાગ્યા, કોઇક 
તાળ ખનતા પ્રસગે ચાદ કગ્વા લાગ્યા અને કોઇકને 
પોતાના મિત્રો સ્સેડીઓ અને ઉપરીએ સાંથેની ઘટનાએ 
જાઝૃત ડરી દીધા 

અતે રત્નજડિત અ કુશ આપનાર સહાવંતે પણુ એવી 
જ કથા કદી. રાન્ત પામે પટ્ટહગમી હતો, તે અજખ શક્તિ 
વાળા અને શજતેજથી ભર્ધૂન હતો બાજુનો રક એમ 
ચમજતો હતો જે સુડરીક ગધ્તતું સાર્વશોમત્લ એ પટ્ટહસ્તીને જ 
અવલબી રહી છે નશીખદ્દાટ હાથી, ગાય કે અશ્વ સંબધી 
આંવા પ્રકારની માન્યતા હજુ પણુ ક્વચિત્‌ પ્રચલિત છે એ 
પાચેશી શન્નની ચોનત તેથી હાથી પર અગડી હતી અને 
મહાવતની મારક્ત કાં તો તે હાથીને હાથ કરવા ઇચ્છતો 
હતો અથવા હાથીને ઝેર આપીને કે ખીજી કેઈ પણુ રીતે 
તેતું કાસળ કઢાવવા પચ્છિતો “હતો મહાવત પાને એ માટે 
લાલયા આવી “તી, પણુ એ હજી સુધી મષ્મ રહ્યો હતે! 
એ ફાઈક નરમ પડતે હતે! ત્યા “લોક સાભળ્યે! એટલે એને 
થયું કે “આપણે ખગ હાણ્યા માણ્યા/ હાથી ઉપર બેમી 
ગામમાં મે(જ કરી અને હવે તો! રક પાનેથી ઈનામ લઈ 
ઘેગ બેસવાનો વખત આવ્યો છે ત્યારે રાકતને ગો રેવે 
ઘટે નહિ ” 

*_ આ ધટના,ગાંભળી લે!કો 'વધારે વિચારમાં પડી ગયા 
સર્વને ઘણે! આનદ થયો. ગણીએ 'વાત ચાલતી વખત 
પોતાનો મૂહ્યવાન હાર મેતકાને આપ્યો હતો, પણુ રાન 
નામ આપતાં કરેલી વારને લઇને રાણીએ ગા માટે હાર 


₹9તમી બાછ હાર મા ૨૨૭ 


સાપ્યો હતો તે લેકિ ગમાં સમજી : ગયા, પણુ કોઇએ 
રાણીને એ સ'ખપી સવાલ પૂછવાની હિંમત ન કરી ! 

સુદર નૃત્ય અને ગાન થઈ શહ્યા પછી આ ખનાવ 
ખેષ્યો તે પ૨ ટીકા કરતાં લકો ધીમે ધીમે વીખરાઇ ગયા. 
તેએ એ સાંભન્યુ' કે --“લુલ્લક શાજયુત્ર ગુજ ધાસે જઇ 
કૂરીધી ચાસ્ત્રિસ'પન્ન થચેદ અતે મક્કમપણે ખાદ્ય -લેમજ 
“એ'તરથી વિશ્ચિષ્ટ સક્વર્તનમાં રસના ઘુ'ટડા પીવા લાગ્યો ” 

ઘણુ મનુષ્યતા સખ'ધમાં આ માંનસદશા પ્રાષ્ત થાય, 
છે ઘણુ' ઘણુ' «ળવ્યા યછી છેક છેવટને વખતે «ત્યારે સર્વ 
વોતતુ' ફેળા બેસવામે! વખત મઆવે છે ત્યારે કોઇપણુ 
સરકારની તાત્કાલિક લાલગ્સે વશ થઇ પ્રાણી જીતેલર 
આછ હારી બેસે છે, કરેલ ઉપકાર વિસારે પાડી દે છે, 
કર્તઃવ્યભાનથી વિસુખ શ્રાય છે, કરેલ તિદ્યચો પર પાણી 
જૃરતે છે, આદર્શોને કગ્ડી નાખે છે અને જરવ આંતર તેજ 
“અને હૃદયબળને દાખી દઈ ઊ'ડા ફૂવામાં પોતાની જતને કેછી દે 
જી. પછી તો! એને જણાય છે કે શ તે લાકડાના લાઢવા 
હુતા અને કમાં કરે! માલ નહોતો, પણુ ઉલટો કચવાટ 
લેષ પલ્છુ એ સામ એટલુ મેહું' થાય છે કે તે વખતે 
“પાછાં પગલાં ભરવાને! સંમય રહેતે નથી, અને માર્ગ” દેખાય 
તે! પણુ તેમ કરવા જેટલી માનસિક તાકાત રહેતી નથી. 

આવા ક્ષલ્લક કારણે વર્ષો સુધી ફરેલ ઞેવા, ઉપનતવેલ 
કાર્ય કે સ'યમ અથવા ત્યાગ પર પાણી ફેરવી આખર અવસ્થાએ 
છૃઢી જાય છે અને એ વખતે એના સનમાં જે સામસામા 
પ્રચ-૩ વાયગ આવે છે તેનુ તોફાન જેયુ' હોય નો એનુ” 
નવરહૂન કરવુ સુશ્કેલ પડે અને «યારે એ ઊધે પાટીએ ખેસી 
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જાય છે ત્યારે ખધા વિચારોને નેવે મૂડી આંખએા મીચી એઃ 
આંપધછકિચા જ ડરે છે. 

થુલ્લકની વિચિષ્ટતા એની આત્તાપાલન વૃત્તિ અને 
સમજણુના અમલમાં હતી. લોકોને તપાસ કરતાં સમનાયું 
હેતુ' કે પુડરીક રાજનના ત્રાસથી જ ક્ષલ્લકની માતાને નગદ 
છોડી નાશી જવુ પડયુ' હતું. એ કથા જુગજૂની થઈ ગ 
હતી અને એવા સચેગોમાં રાજ્યુત્ર કડરીકનું” ખૂન થયું 
હૂતુ' અતે એક રાત્રે કેવી રીતે યુવરાજપત્ની (જુલ્લકની માત) 
અલોપ થઇ ગઈ હતી એ યાદ કરનારા ચોડા જ ઘરડાએ 
જીવતા હેતા, પરન્તુ જેએ જાણુતા હતા તેમની વાત પરથી 
દાંત વગરનો રાજા સો! વરસે પણુ મેનકા સાસુ જેઈ રછે, 
કમાં તેમને કાંઈ નવાઇ ન્ેબુ' જણાયુ' નહિ. 
: *શઆવી આવી ચર્ચા કરતાં કરતાં લોકો ઘેર ગયા. 
સાકેતપુરમાં ખીજી સવારે અસલની માકક જ વ્યવહાર શ્રાડુ 
થયો. માત્ર એ ખનાવની એક જ અસર થઇડે ચારેક દિવસ 
પૂછી રાજાએ રાન્યને! ત્યાગ કર્યો, પોતાના પુત્રને રાજ્ય 
ચાપ્ઝું' અને સેનાપતિ તથા મહાવત તો તે જ દિવસે ક્ષુલ્લકે 
રાજ્યુત્ર પછવાડે ચાલ્યા ગયા અને અજીતસેનસૂરિએ એમને 
કુલ્લકના શિષ્ય બનાવ્યા. શ્રીકાંતાનો પતિ તે જ દિવસે 
પરદેશથી આવ્યે. પુંડરીક શનએ પોતે આત્મસાધન કર્યું” 
જે. ધ, ગ. પુ ૪૪ પ. ૨૨૮) સ. ૧૯૮૪ 
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છ વષન ૫૨ ખતેલી વાત છે. તે વખતે અસહકારના 
“જીવાળ સારા ભારતવર્ષ" પર ખરાખર કેરી વળ્યો હતો. મહા- 
«મા ગાંધીને સાંભળવા અને તેમને ઝીલવા દેશમાં એક પ્રકારની 
તાલાવેલી લાગી ગઈ હતી. તે વખતે શ્રી તીલકસ્વરાજ્ય- 
નકૂડડમાં એક કરોડ ર્પીઆ જુન માસની આખર પહેલાં પૂરા 
ન્ફરવાની ભીષ્મ પ્રતિજ્ઞા મહાત્માજીએ ફરી હતી. પૈસાનો 
"વરસાદ વરસતો હતો. એક એફ મેળાવડામાં હજાર અને દશ 
“શ હજારની રકમો ભરાતી હલી. એક દિવસમાં ચાર છ 
“મેળાવડામાં મહાત્માજીની હાજરી અતે તેમનાં ભાષણ 
સાંભળવા હજારોની “મેદની મળતી હતી. તે વખતે સ્રીસાએ 
“ઘરેણાં ઉતારી આપ્યાં, ચુવાનોએ સેવા આપી, ધનવાનોએ 
કમો ભરી આપી, ગરીબોાએ રૂપીએ રૂપીએઓ આપ્યો અને 
એવી રીતે હરો લાખો ભરાયા, પણુ કરોડની રકમ .હેજી 
જૂરી થતી નહાતી અને થવાની વાત દ્ર લાગતી હતી. તે 
લખતે નીચેને। વાર્તાલાપ એક સુત્સદ્દી સુઝુક્ષુ અને અસહકારમાં 
નસ લેતા પણુ કોર્ટને! ત્યાગ ન કરતાર વકીલ વચ્ચે થયે! હત્તે. 
ઘટના શહેર ભાવનગરમાં ખની હુતી અને ખરેખર સાચી 
અની હતી. તેમાંથી ઘણુદ વિચારો થઇ શકે તેમ છે તેથી યાદ 
કેરીને તે અહી નોંધી રાખેલ છે. જેને રસ પહે તેલુ એનો 
ડાઈ વિચારવા ચેગ્ય છે. 

સુસક્ષુઃ--કેમ તમારે સુખઇમાં હાહ કેમ ચાલેછે” 


૧ એક મુમુભુએ લખી ખેલી નેપ પરથી સટ ફેરફાર જ્ઞાષે 
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વકીલઃ--હાલ તો! સુઅઇમાં મહાત્માજીનાં ડામ ઠામ 
ચગહાં થાધ છે અને હજારે રૂપીઆ દેશસેવા નિમિત્તે લોકો 
હૉસથી કાઢી આપે છે? 
સુશ્ુક્ષુઃ--“ણુ એમા મોટો ફાળો કોણુ આપે છે” 
વકીલઃ--“ સુબઈમાં મોઢી રકમ તૈ! વ્યાપારી વર્ગ 
ભરી આપે છે, ખાકી ફાળે સામાન્ય રીતે સર્વ બાપે છે, 
પૃણુ હેજી ફેરાડ પૂરા થાય તેમ લાગતું નથી.” 
સુમ્ુકુઃ--' મહાત્માજીએ પાયું" છે તો કરોડ જરૂર 
પૂરા કરશે એમાં મતે જરા પણુ શકા નથી. એની પવત 
હિવ્યતા અને અસાપારણુ હૃદયની વાતો પથ્થરતે પણુ પીગ- 
ળાવી શફે ત્તેમ છે દ્રાસખાખુ જેવા નાગપુરમાં શને છીતવા 
આવ્યા અતે જીતાઈ ગયા, તો પછી જયકર જેવા ચોવીશ 
કલાકમાં ઝડપાઇ જાય એમાં નવાઈ જેવું શું છે ?' 
વકીલ;-- પણુ ચીલવાળાઓનો ફાળા ખડું શરણે 
છે, અહારે હજારતા શેણ્તા પચાવતેસાતા ભાવ થયો છે 
અપે ૬૨રોજ ગવા સો! વધે છે, છતાં મીલવાળા આ ફૂડમાં 
સારા ફાળો આપતા નથી * 7 
સુસ્નક્ુ--“પણ તમારા એક સુખ્ય મીલમાલેકે કેરા- 
ડમાં જેઢલા ખાકી રહે તેટલા આપવા વથત્ત આપ્યુ છે ને ₹ 
વક્ઠીલ:-- એ પતત છનાવટી વાતો છે અસહકારને! 
ખશે લાભ ત્તો મીલવાળાઓને સન્ચો છે, એભની અત્યારની 
જૌક્વવાળી સ્થિતિ મહાદ્માછતે ત્રા્ભારી છે, છતાં તેઓ 
આ કરોડમાં ફાળા તો આપતા નશ્રી, પણું વ્યગમાં ઊલટી. 
ગાંધીજીની મશ્કરી ડરે છે. આ વાતન કુઠરત કેમ સહન 
ડરતી હરો??? 
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સુમુક્ષુઃ--“ અત્યારે તે! દરક ભમીલવાળા પેતાની 
સંડીથી પૃણુ વર્ષમાં બેવડુ રળે છે અને વહેચણી 'પણુ મોટી 
આપ્રે છે; એમ તોર અમે પણુ ટ્ર બેઠા ખેઠા જાણીએ છીએ.” 

વફીલ:--“એ તદૃત ખરી વાત છે. ભ્રત્યારે રે 
સ્ીલ્વાળા રીજર્વ કડ એડું કરશે કે સા વર્ષ સુધી કોઈ 
સીલને 'સાંચ આવે તૃહિ એવી વાતે થાય છે. ખરેખર 
મતે તો કુદરતમાં ન્યાય જેવું લાગતું નથી. જે અસહકારના 
લાભ દ્વઇ ફોલે /ફેલે છે તેની જ તેએ મશ્કરી કરે છે અને 
છતાં વધતા નય છે-એ વાતતે ઘાટ કેમ બેસે ?? 

શુસુક્ષુઃ--“એમાં સુંઝાવા જેવું નથી કુદરત એ 
રીતે જ સાર 'મારે છે ઝુદરતને માર માર્વાતા રસ્તા તટૃન 
જૂદા જ ગમકારતા હોય છે. એના માર્ગ મહત છે, લાંબા છે, 
પણુ ચાછસ છે. “અહ્ઢાની લાકડીનો અવાજ નથી, ? પણુ એ 
વાગ્યા વગર્‌ રહેતી ,નથી. સાત્ર વાગે ત્યારે આ ફયા ગુન્હાની 
સનત થાય છે એ તે ખોલી ખતાવતી નથી, પણુ શાણા હો્‌ય 
તે સમજી «તય છે. 

“રુદરત કેવી રીતે કામ ઢરે છે અને તેતે! ન્યાપ્ન કેવ 
"પ્રકારે અને કેટલે વખતે ચાય છે અને તેની પદ્ધત્તિ કેવી 
હેય છે તે સન ધમાં મહાભારતમાં સે એક કથા વાંચી હેવી 
તેનો સાર કહી સંભળાવું એટલે તમને ગૂંચ થઈ છે તે રહું 
પારૂં છું કે નીકળી જરે ? જ 

વડીીલઃ--એ વાત «રર ફો શ્રછીઃ કાંઈ ચર્ચા 
ફરવા જેવુ” રહેચે તો હું આપતે કહીશ. મીલવાળાનો મ્રુટ્દો 
પ્યાતમાં રમી વાર્તા કરસે ? 

સુસ્ણ્ુઃ-- સાંભળા:-- 
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ગુર્ચેલા ઉદાહરણુ. 

“શેક અનુભવી યોગી અને તેમનો એક જિજ્ઞાજુ શિષ્ય 
નગરની ખહાર રમ્તા પરથી પસાર થતા હતા. બપોરના બે 
વાગ્યા લગભલગનો વખત હશે રસ્તાની જરા ખાળી પર પણુ 
રસ્તા ઉપર એક ઝાડતુ ડુ'ઠુ' ડુતુ- ુરુ અને ચેલે ચાલ્યા 
જતા હ્તા ત્યાં દૂરથી એક ગાય દોડી આવી અતે એની 
શેક ખેલા ઝાડના કુંઠા સાથે જેરથી અકળાઈ, એતે પરિશુમેં 
ગાયને સણ કજ થ8, અતે ખૂબ લોહી નીકળી પડ્યું ફેટ- 
લુંક લેદ્દી એ દુ'& ૫૨જ પડયું, 

શલે! ઘઘ્યો સહુદ્ય હતે. એને ગાયને ચેલી પીડાથી 
ખટ દુ:ખ થયું એને ઝાડના હુઠા પ૨ ઘણે રેપ ચચ અને 
ગાયનું લહી પીનાર ઠુ'ઠાને રસ્તામાં એવી રીતે ઊભા રહે- 
“વાનો અધિકાર જ શે। છે ? એવી પ્રશ્ષપરપરા એના મગજમાં 
ચાલી. તે વખતે તો એ કાંઈ બોલ્યો નહિં, પણુ પોતાના 
ગુરુની સાથે આગળ ચાલ્યા, બે કલાક પછી પાછા એ રસ્તા- 
પર રુરુ સાથે પાછા ક્રતાં પેલા ઠુ'ઠાને અતે તેના ૫૨ પરેલા 
લોહીને જોતાં ચેલાછીની ઉદ્દામવૃત્તિ જાગૃત થઇ આવી અતે 
ુરુજને પૂછયું-“ મહારાજ ! ભા ગાયતુ' લોહી પીનાર હું . 
"હુજી ઊભુ' રક્યુ' છે, એ તે ફેમ મતે ! એવા લોહી પીતારની 
*હુયાત્તી સ'ભવતી નથી. ” ગુરુ મહારાજે ઠે ડો જવાળ આપ્યા- 
“જેયું જશે.” શિષ્યને આ જ્વાખથી સતોષ થયો. નહિ, 
“પણુ જતે વિતયી હતો એટલે ઝંઇ બાદ્યો નહિં, પણુ એલે 
સુરુમહારાજનો: જવાબ મતમાં ધારી રાખ્ય. 

“પ્રેરક દિવસ પછી વળી ગુરૂપડારાજ અને ચેલો 
એજ રસ્તે નીકબ્યા, પણુ હુ'ઠુ' તો ઊશું જ હું. રિષ્મ 
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-ગાયની ઇન્ત અને લોહી ભૂલી શકચેો નણાતો. ગુર્ને કે. 
“ મહારાજ ! હજુ ગાયનુ' લોહી પીનાર ઠુઠું' ઊભું છે ! 
આ તે કેવો ન્યાય 11 ખેદાનમેદાન થઈ જવું જેઇએ, તેને 
અદલે હજી ઊભુ' છે !” ગુરુએ ઉત્તરમાં કહ્યું-- આગળ 
ઉપર જયુ” જશે, તું ધીરજ રાખ. ” શિષ્યને વાત ગળે 
ઊતરી નહિ, તેથી તે વાતને એણે વધારે ચીવટાઇથી મનમાં 
રાખી મૂડી. 

૬ ચાર માસ પછી એ ખન્ને પાછા ત્યાં આવ્યા. 
વચ્ચે ચોમાસુ' ગયુ હતું. હવે તો એ ડુંઠાને કુપળીઆં 
“ખીલ્યાં અને એ કાંઇ સુષ્ટ થતું લાગ્યુ શિષ્યે ચુડુને યાદ 
આપી કહ્યું “ મહારાજ ! આ તો હજુ ઊભુ' છે અને વધતુ 
જાય છે! કુદરતમાં આવે. ન્યાય હરે ? અરે ! આ ગાયના 
"લોહીના પીનારને હજુ મોટા રસ્તા પર જાહેરાત મળે છે! 
“મા તો ભારે દુ:ખની વાર્તા છે ! ” ચુરુ મહારાજ જવાખમાં 
કરુ છે--” ભાઈ! ધીરન્ટ રાખ ! સહું સાગં વાનાં ચઈ 
રહેશે. ” શિષ્યને ગળે વાત ઊતરી નહિ, એની ગૂ'ચવણુ વધી 

“ એક વર્ષ" પછી ખન્ને ફ્રી વાર તે તરક્‌ આવ્યા; ત્યાં તો 
તે ટુઠાને નાની નાની ડાળીએ અને થોડાં પાંદડાં થયાં હતા 
“અને હુડું તો યવે નાનુ' ઝાડ થવા લાગ્યું હતું. 
શિષ્યને આ અન્યાય અસહ્ય થઈ પય્થો. એણે તો ગુરુને 
કેરી એ જ પ્રકારને! સવાલ કર્યો અને ચુરુ મહારાજે લગ- 
ભગ અગાઉ આપ્યો હતે! તેવા જ ધીરજ રાખી, જે ખને 
તે ખારિકીથી સ્‍્તૈયા કરવાને! ઠડો જ્વાબ આપ્યો. શિષ્યને 
ઝુદરતના ન્યાય પર અવિશ્વાસ વધતે ચાલ્યો, પણ 
એ વાત એ મતમાં જ રાખતો હતે. 
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“ગુદ્ચેલા બન્ને ત્યાર પછી કાશીની યાત્રાએ ગયા. 
અનેફ તીથે* જઇ ખે વષે પાછા તે જ ગામમાં આવ્યા. પેક 
રસ્તા પર ઠુ'ઠાની જગ્યાએ જુએ છે તે! મોટુ લીછુ' કુન્તર 
ઝાડ થઇ ગએલુ દેખાયુ. તેની શાખા પ્રસાખા'અને લીલાં 
પાંદડાં નઈ શિષ્યના ફઃખનો પાર રણો નહિ. એલે-તે। ફરી 
શંકા ખતાવી કે ગાયત્તુ' લોહી પીતાર ટક્ડુ ત નેઇએ, 
તેને ખદલે આ તો ફાલીમ્લીને સાટુ' ઝાડ થર્ઈ 
ગયુ” અને વળી સૂઝુ' હતુ' તેને ગદલે લીલુંછમ થઇ ગર્યું, 
એ તો મોટામાં મોટો અન્યાય કહેવાય. આ તો 
એણું થવાને ખદલે વધતું જાય છે, સોં થું 
જાય છે અને અતેક રીતે સમૃદ્ધ થતુ' જય , છે. એલે 
લખાણુ પ્રસ્‍તાવના સાથે કુદરતના અન્યાય પર મોટો આક્ષેપ 
ફર્યો અતે યૂરી વાર ચુરુ મહારાજને થકા ખતાવી. ચુસ મહ! 
રાજે અગાઉના જેવી જ શાંતિ રાખી જ્વાખમાં માત્ર એટલું જ 
કેછૂ' કે “ભાઇ! આગળ ઉપર જ્ેયું' જશે.” ચેલાજીને-આ 
ભયકર પક્ષપાત ભને ગુરુતી મીઠી ઠ'ડી વાત પર ખડું ઉછાળા 
આવ્યો, કાંઈકે ઉદ્વેગ પણુ થયે; પરતુ એલ સુખેથી કાંઈ 
ગુસ્સો ખતાવ્યો નહિ. એને સનમાં.શ'કા પાષ્ઠી થતી મ કૈ 
આ ડૂનિયામાં પાપ ઝરનારતે * ઘટતી સજા થતી 
નથી. ઉપરતા ચારે પ્રસંગે ગરુચેલે! પેલા રસ્તા પર ચાલતા 
હોય ત્યારે આ વાત થઇ હતી અતે રુરચેલે જરા -આગ્રણ, 
જય એટ્લે એ વાત ખ'ધ પડી નિસ્ારેનપડી જતી હતી. , 

“ગુરુ એ જ ગામમાં ચાતુર્માસ રહ્યા. કાડ 'ખૂયા વું; 
ખૂખ કાલ્યું- 

“એક રાત્રે સપ્ત પતન #અને *વીજ્ળીત] કડાકા યથી; : 
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પ્તાવાગ્નોડાના તોફાનમાં ઝાડ સૂછામાંથી ઉખડી ગયુ, ખલાસ 
થઈ ગસ્ુક ' 
* થથ્ાહા,દિવિસ પછી ગુરુચેલો એ રસ્તે તીક્ળ્યા, તો 
*ન દેખાય ઝાડ, કે ત દેખાય ઠુંઠું. લોકો ઝાડને કાપી સર- 
પણુના ઉપચો!ાગ સારુ લઈ ગયા હતા અને ત્તે સ્થાન પર 
માટી નાખી દીધી હતી, એટલે ડુઠાનું નામનિશાન પણુ 
કાંઈ દેખાતુ નહોતુ. થેલાએ અડખે પડખે જનાર આવનારને 
પૂછ્યું તો જણાયું કે તે વખતના સખ્ત તોફાનમાં. 
પેલું” ઝાડ મૂછામાંથી ઊખડી ગયુ' હતું' અને ખલાસ 
થઇ ગચુ' હતુ શુરૂએ શિષ્યને કલ્ું “ હવે સમન્વય] ! 
કુદરત આ રીતે સજા ફેરે છે ! ઝાડને કે ડુઠાને નેતાં. 
તને, જે જે શ'કા થઈ હતી તે તે સર્જ વિચારી જા. કુદરત. 
ગુન્હો કરનારત્તે ઘણી જૂદી જ રીતે સજા કરે છે. 
ઝુદરતના ન્યાયનો વિચાર કરવા માટે એક ખે બનાવ ફે 
એક ખે વર્ષ" પૂરતાં નથી, એમાં લાંબી નજરે અને. 
દીર્ઘ કાળે કામ લેવુ' પડે છે. ટુઠાને કાઢવા માટે કુદરત. 
ઝોદાળે કે હુથાડો લઈ ત્યાં આવતી નથી, પણુ લોહી 
“પીવાની સજ આમ થાય છે ] જડમૂછાથી કેવી રીતે ઉખડી. 
ગયુ તે તે” નેયુ' ? અત્યારે એનુ' નામનિશાન પણુ નથી. 
રઘ્યું. એ રીતે કુદરત સના કરે છે. થોડીવાર ફૂાલેરૂલે 
ત્યારે તે વાત નેઈને સુ'ઝાઇ જવા જેવુ' નથી, 
કુદરતમાં ખડું ઊતડાણુ હોય છે અતે એના રસ્તા અનેરા હોય. 
છે,” શિષ્યનું સહૃદય મન ગુરુતે અ'તરથી નમી પડયુ, 
એની શકા ટ્ર થઇ ગઈ અને કુદરતના કાર્યો માટે દીર્ઘફાળની- 
* વિચારણાના મત્રમાં ખડું વિશાળતા અને રહસ્ય ભાસ્ચાં. 


“ર2૬ સાધ્યતે માર્ગે 
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સુસુક્ષુ:-- તમારા ધ્યાનમાં આ વાર્તા ભવી $ 
અત્યારના ભાવો કે આવકથી રાજી થવાનું તધી. એના ખેલે 
ખેલાશે ત્યારે તમે ન્તેશો કે આ લોહીને! પૈસો ટક્વાને! તથી 
અને મહઢાત્માજને હસનારા લાંબે! કાળ હસી શાકવાના 
નથી. બે પાંચ વર્ષમાં જે ખેલો ખેલાય તે ખારિકીથી 
જયા કરને ? 

અહીં અમારી વાર્તાનો અ'ત આવ્યો. ખીજી પ્રાસંગિક 
વાતો! કરી અમે છટા પડ્યા. પાંચ છ વ્ષષનાં ખેલે જતાં રીઝર્વ 
કડા પણુ સૂકાઈ ગયા અને વહેચણી પણુ ખલાસ થઇ ગઈ. 
મહાત્માજીતી મશ્કરી કરનાર નાદદારીમાં ગયા અથવા લગભગ 
તે સ્થિતિએ આન્યા અને હજુ પણુ એના ખેલો ખેલ્ાાયા- 
જ કરે છે કુદરતના માર્ગોની ન સમજાય તેવી આ 
કૅચી છે, પણુ એ અચક છે એ ચાવીથી ઘણી ખાખતોનો 
“ખુલાસો થઈ જાય તેમ છે માત્ર કુદરતના ન્યાયમાં વિશ્વાસ 
“અતે લખાણુ નજરે નેવાની આવડત ઉપર એ ડિસ્સાના 
ઊફેલનેો આધાર રહે છે. 
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[૧૯] 

ચાળીશેક વર્ષ પહેલાંની વાત છે ભાવનગરના સા- 
રવાડીના વ'ડાના નામથી ઓળખાતા ઉપાશ્રયમાં અત્યારે 
તદ્ત શાન્તિ વ્યાપી છે. એના ભવ્ય ચોકમાં પૂર્ણિમાનો 
ચ%્ર પૂર ખહારમાં પ્રકાશી રહ્યો છે. શત્રિના નવનો સમયઃ 
થયો છે પૂર્વ દિશાએ અર્ષ" આકાશમાંથી ચ'્ર એની નયે!” 
ત્સ્તા શાન્ત પૃથ્વી પર વિસ્તારી રહ્યો છે શ્રાવક પોત- 
ચ્રોતાને સ્થાનકે ગયા છે અને કોઈ બે ચાર વિશ્ચિષ્ટ જતો 
સ'થારાપોરસી ભણી રહ્યા છે. સાધુએ ફેો।ઇઇ મનમાં ધ્યાન 
કરે છે અને કોઈ પાઠ કરે છે. લગભગ સત્તર મહાત્માઓ 
ઉસાધુએ) જૂદી જૂદી શાળામાં આત્મમથન કરી રહ્યા છે. 

દાખલ થવાના જમણી બાજીના દાદરની પ્રથમ માળની, 
પ્રથમ શાળામાં એક ૬ આત્માથી” અત્યારે આત્મનિરીક્ષણ 
કર્‌ી રહ્યા છે. ધર્મના ધામ રૂપ એ ઉપાશ્રયમાં તદ્ન અ'ધકાર 
છે, છતાં ખહારની ચદ્રન્યોત્સ્નાની અસરથી સહજ પ્રકાશ 
ચડી રલ્લો છે. શાન્તમૂર્તિ મહાત્માની ગભીર સુખસુદ્રા પર 
ચોગ ધ્યાન અને આત્મચિ'તવનની શાન્ત પ્રતિમૃત્તિ તરી 
આવે છે. એમણે વિસ્તૃત આત્મમ'થન હમણાં જ પૂરું કયું 
હાય એમ એમની સુખસુદ્રા પરથી દેખાય છે. તુર્તમાં જ 
સ આસનપરથી ઊઠી પૂર્વ તરક ગોઠવાયલી પાટ પર 
ખિશજમાન થયા હતા. 

તે વખતે બે ઝ૩કુગ «૭ મહાત્મા સન્ઝુળ, 
ખહારથી આવી મહાત્માની પાટ સન્‍્સુખ ખડા થમા.. 


૨૩૮ સાધ્યને માર્ગ 


ઊભા ઊભા “ ત્રિકાલ વદ્ટન ” ફરો અને “ ધર્મલાભ *માં 
મ્રત્યુત્તર મળ્યે! ત્તે ક્ાંભળી તેએ। સ્તામે બેસી ગયા. એ બન્ને 
સમુક્ષુઆ દિવમે એ જ શાતન્તમૂર્તિ સહાત્મા પામે શ્રીમદ્‌ 
ચશ્નોવિજ્યજીમા જ્ઞાનસારનો અભ્યાસ કરતા હતા, એક 
એક *લોકની વિચારણામાં કોઈ વખત ઘણુ સમય ગાળતા 
અને સ્થિરતા, શાન્તિ અતે પ્રશરમ શું છે? આ જવત્તમાં 
ઉતુપ્ટ જવતની વાનકી કેમ શ્રખાચ ? શેનો સાક્ષાત્કાર ડત! 
સતા, મહાત્મામા એવુ" જવમ જીવી શકે છે તેતો દાખલ 
અતુભવી શફતા હતા અનેરાધે પ્ર્મચર્સા ચથાવસર .કરતા હતા 

શ્રીમદ્‌ ચશે।વિજ્યજી ઉપાધ્યાયને “ જ્ઞાનસાર ” ત્રથ 
“એ મડાત્માના આખા જીવનું રહસ્ય છે ઉપાધ્યાપ્રજીએ 
અનેક ન્યાયના ગ્'થો રચ્યા, ખ'ડખાદ્ય જેવા ગ્ર"થો! પર ટીકા 
લી, તત્ત્તા ગથ અપલાખ્યા, વીર પ્રર્માત્માં પછીના બે 
હજાર વર્ષમાં ઊભી થયેલી ગૂ ચવણા અને ચર્ચાગાનો સુર” 
રરર કર્યો, દ્રજ્યઝુણુપર્યાયને! રાસ ખતાનો, #'દિરસ્વામીએ 
વિસસિએ કરી, અનેક સ્તવનો સ્વાધ્યારે! રચ્યાં અતે છેવટે 
થામા જીવનના રોહનને પરિણમે નવનીત જેતે! એ સાન- 
“સાર ત્રથ લખ્યા એને મત્યેક શ્લોક ગભીર અર્થથી ભર- 
પૂર છે, એન! પ્રત્યેક વચનમાં ચો અગે શાન્તિશજરેલા છે, 
એમા પાતજાઉપોગદશતતો મીઠો ગવાહ સુગ્ધુગ કરાયો 
છે, એમાંટઆત્માની અસલ્ભુસ ગક્તિના માપક્યબ્રો (થરમે- 
સિટર) ચક્ધાયાં છે, એમાં આત્માને પરમાત્મા ખનાવાનાં 
મંત્રો છે, એમાં આત્માથી" જીવને તતેઈ એ તે ગર્વ છે, 
ન્ચાયની કહુ અર્ાઓ તો આત્માને ઠેકાણે હવિ [, પણુ 
એને ઉન્મત કરકર અતે એને ગ્વશ્ચાનકે લઇ જનાર જે 


સાધધાન ર૩ 


ચોંડા ચ્'થા મોાજદ છે એમાંના એ એક ત્રથ છે. 

એવા અદ્લુત ગ્રચમે યથાસ્વર્પે ખતાવનાર મહાત્મા 
જ્યારે મે ગથસાં ઉપદેશેલી શાન્તિ, સ્થિરતા, સમાધિ અને 
વિવેકને જીવી «ણુતા હો્‌ય, જેતું' જવન સમજણુ પર્વકના 
ત્યાગને પરિશાસે પ્રાસ થયેલ અપૂર્ક શાન્તિમય હોય અને 
જેમણે એ દરાને સાક્ષાત્કાર કરી જીવનને સ્વાભાવિક ગીતે 
જ ઘણુ' ઉન્તત ળનાવી મૂકયું હાય, તે પોતે જ ન્ન્યારે 
એના પ્રત્યેક શ્લોકતે સમજાવે, વિસ્તારે અને પ્રકાશિત કરે 
હારે અભ્યાસ સાથે પદાર્યવિસ્ાન અસરકારક નીવડે છે અને 
ઉપદેશ સ્ૌથે જીવતની એંક્તાનતા દેષાય છે. એવું જીવન 
જનનાર જે અસર કરે છે તે સૂડી વાત કરતાર કદી કરી 
-શક્તા નથી, તે-હકીક્ત પણુ ખુલ્લી રીતે જણાઇ આવે છે. 

દિવસે વાંચેલા “લેકમી રાત્રે દરરોજ ચર્ચા ચાલતી. 
સાનસાર સાનને સાર,-જાણુપણાનુ' અ તિમ લક્ય, જીવનને 
ઉસમોત્તમ આદશ, સ'સાંરમરિચર્યાનું અન્તિમ ઘ્યેય, તતપ્રા- 
કને માટે આષશ્યકીય આત્મંચિ'તવત અને મથન એ 
શર્વનો”સહચે(ગ ત્યાં થતો હતો અને ન્ત્યારે સાંભળનાર 
પાત્ર ડય અને સ'શંળાષનારને શ્રોતાના આત્ત્માથીપણાની 
તેમ-જ શ્રાઠુકશક્તિમી પ્રતીતિ હૉય, ત્યારે ઓથી પર્મ- 
“ચર્ચામાં' ભારે મહ તેસે છે. એના એક એક દિવસના પ્રસગે 
અત્યારે યાદ આવેતે. ઊં'ડા વિચોરમાં નાખી દે છે. શેની 
'શત્રિની પર્મચર્ચા અત્યારે પણુ એ સુત્રુછુગાને વિપથગામી 
શઈ*નજવાના પ્રલોભન પ્રસંગોએ સ્યાધથી ખેંચી સાચે માગે 
લઈ આવે છે. ખન્ને સુંસુક્ુઓનાં જવન ઉર્પર એલુ જે 
કરર કરી હુતી'તે-લેખંમાં લઞાભગ અનેલિલેંખ્ય જ છે. 





૨૪૦ સાધ્યતે શામે 


ૂ્્્ન્-*---* ન્ટ 


આ પર્ણિમાની રાત્રિએ કાંઇ નવીન જ વિચારણા ચાલી, 
ગ્રૃગુક્ષુ અભ્યાસીઓ સ'સારી હતા, આત્માથી" હતા, તે વખતે 
ચાડા વર્ષ પહેલા કાઢેલી એક નવીન સસ્થાના અધિકારી, 
હતા અને પર્મભાવનાથી ભરેલા હતા. યુવાન વય, ધર્મને 
આગળ કરવાની પ્રખળ વૃત્તિ, લેખન વાંચન અને ભાષણું દ્વારા 
અનેક કાર્ય કરવાની ઈચ્છા અને તે વખતની પરિસ્થિતિમાં 
મનાં જીવતે! ઘડાયેલા હતાં એમણે ખહુ રસપૂર્વક ધર્મ” 
ચર્ચા આદરી. 

સહુજ વાતચીત થતાં એક પ્રશ્ન થયે. તે અરસામાં કોઈ. 
ગ્રોટી “પ'્યાસ” પદવી સખ'ધીની ખટપટ ચાલતી હતી. 
અસુક પ્રકારની રોડારોડી અને ધમાલની કાંઈ વાર્તા તેજ 
રાત્રે ટપાલમાં આવી હતી તે વાતને એક સુસુક્રુએ જરા છેડી 
શને ટપાલમાં જે હટીક્ત આવી હતી તેતુ' સહજ ઉશ્ચારણુ 
કર્યું. તે વખત મહાત્મા બોક્યા:-- પ ક 

*નાવી જાતની વાતો કરવામાં શો લાભ? એમાં, 
આત્મચિતવન શું થાય? એમાં આત્મા કેમ અ'દર ઉતરે ?' 
આ'પણે ખહારની કે પારકી પ'ચાત રા સાટે કરવી? 
આપણુ પોતાનું સંભાળીએ તો! ખસ છે. આપણુ આપણી 
ચિંતા હજી પૂરી કરી શકતા નથી ત્યાં અન્યની ચિંતા કરવી 
અતે અધૂરી હકીકતે ફેસલો! આપવા નીકળી પડવુ” એ કાર્ય 
સુરત ન હેય આવા પ્રકારની ખટપટને અ'ગે તમારે એક 
વાત ખાસ ધ્યાનમાં રાખવાની છે. જેમણે આ ભવમાં કાંઈ 
સાધવું હાય તેમણુ એ વાત વારવાર ધ્યાનમાં રાખવાની છે; 
અને જેમણે ખરી પ્રગતિ કરવાની હોય ત્તેમભું એ * હકીકત 
કઢી ન વ્‌ી્‌સરવા માટે ચીવટ રાખવાની છે. હવે હુ' તે હકીક્ત 
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ત ઝના.” અર 


કહું છું તે ઉપર તમે ખશબર લક્ષ્ય રાખે. 

*હુષ્ીક્ત એમ છે કે અવસષ્િણી ફાળ એક્દરે 
ઊતરતે! જ હાય છે, એમાં રસક્સની હાનિ થયા કરે અતે 
એમાં સુખ કરતાં દુ:ખના પ્રસંગો વધારે આવે. 

“તેમાં પણુ આ અત્યારે જે અવસર્ષિણી કાળ વતે છે 
તેને જૈન શાસ્રકાર હુડા અવસગપિપેણી રાળ ફડે છે. એટલે 
એ અતિ અધમ-ઊતરતે। કાળ છે. અવસર્પિણી કાળમાં આપણે 
ઊતરતા ચક પર હોઈએ છીએ, તેમાં ઉત્તરોત્તર હાનિ જ 
દખાયા ફરે એટલે એકદરે એ કાળ વધારે વધારે ઊતરતો તો 
હોયજ છે; તેમાં વળી આ “ હુડા અવસર્પિણી” ફાળ છે. 

“ અન'તી ચોવીસી ન્તય ત્યારે એક હુડા અવસર્પિણી 
કાળ આવે છે. એ અતિ અધમ કાળ છે. એમાં ચરાયે ઉત્તસ 
જીવનો, જન્સ જ ન થાય. એમ નથી સમજવાનું કે એમાં 
જન્મનાર સર્વ જીવા અધમ જ છાય; તો તે! પછી એમાં 
તીથ”કરાદિનો જન્મ સ'ભવે જ નહિ; પરતુ ખહોળતાએ એમાં 
ઉત્તમ જીવને! જન્મ ન થાય સ'સારચકમાં ઉત્તમ જીવ હોય 
તે એવા સમયમાં અન્ય ક્ષેત્રમાં કે અન્ય ગતિમાં જઈ આવે છે. 

* અન'તી ચોવીશી-અન્નતાં કાળચકો ગયા પછી આવો 
હુંડા અવસર્ષિણી કાળ આવે છે. ચાપયે અત્યારે એવા હુહા 
અવસર્પિણીમાં વર્તહએ છીએ, માટે આપણે ખૂખ ચેતીને 
ચાલવાની જરૂર છે.” 

ભાટલી વાત કરી મહાત્મા કઈક વિચારમાં પડયા 
એટલે ખન્તે સુમ્ઠ્ષએ! પૈકી એકે પ્રશ્નપર'પરા ચલાવી. તે વખતે 
વાત નીચે પ્રમાણે થષઈ2- 
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ગ્ુસુક્ષુ:--“શાપશ્રીએ શ વાર્તા કરી તેતુ' કાંઈ લષ્ષણુ 
ખતાવશે ? ” 

સહાત્મા:--“શાસ્રકાર કહે છે કે એવા અધ્રમ અંવ- 
સર્પિણી કાળનુ' સખ્ય લક્ષણુ એ છે કે એમાં શ્લ્તત્તાં 
નિમિત્તે! અશુભ તરીફે પરિણુસે #” 

ચ્રુઝુક્ુઃ--“શાહેબ, એ વાત અરામર સમત્તણી નહિં, 
«રા વિકોતથી સ્પપ્ટ કરો ” 

હાત્મા:--“ફુભ કાર્ચા પ્રાણી કોઈ પણુ પ્રકારના 
આહ્મિક લાભની ઇશ્છાએ કરે છે. એવાં શુભ કાર્ચા શુભસે 
અદલે અશજ્ઞુભનાં કારણે બસે એ આવા અધમ, 
કાળનુ' સુખ્ય લંક્ષણુ છે. ” 

સુંસુકુઃ--“ શુભ કાર્યો ભશ તરીકે કૅમ ધરિણુમે 
વાત કાંઈ હજી જચતી નથી. કૃપાનાથ ! જરાં વધારે સ્કુટ કરો.” 

સહાત્માઃ--“આત્મોની સાથે કર્મ "ધ થાય છે, તેનો 
જશુખ્ય સબધ આંસરવૃત્તિ સાથે રહે છે. અ'દર જેટલે અદી 
ગ્રાંતિ અને લક્્યસન્સ્ુખતા હોય તેટલે અશ કાં તો શુભે 
ઝે્મબ'ધ થાય છે અથવા કર્મની નિજરા થાય છે એટથી 
ચાક તો! ખરાખર બેમે છે ને? કર્મશ'ધં વખતે રસ પડે છે 
તે ફષાય ઉપર કેટલે આંધાર રાખે છે તે વાત સ્ધાનમાં છે?” 

સુસુલુઃ--“ ડાજી, કર્મબ'ધ કરતી વખતે એનો ચાર 
અનુગભ'ધ પેઠી રસબધને આધાર કેષાયપરિણુતિ પર ૨હે છે.” 

સમહાત્માઃ--“તો હેવે ધ્યાનમાં લઈ લે! શુભ કાર્ય 
કરવી વખતે અથવા ડર્યા પછી કેઈઈ પણુ પ્રકારના કષાધને 
ઉદય થાય તો શુભ્ર નિમિત્તો લલટાં ચઈ જથ છે અતે 
લાશને બદલે હાનિ કરાવે છે. ” 


સૌવધાન ૨૮૩ 
સુમુક્ષુઃ--“ એમ કેમ ખને? કાંઈક વિગત સાથે એ 
વાત સ્પ કરે. હેજી તે વાત અર ઝળકતી રનથી. ” 

સહાત્માઃ--“ આપણે એક દાખલો લઇએ એક 
પ્ર્સથ્રદ્ધાછુ માણુસે સ'ઘ કાઢયો એ હકીકત શુભની નિમિત્ત 
છે. ડ્વે એ સ'ઘ કાહવાને વખતે કોઈ સાથે સ્પર્ધા કરે, 
જાઇએ સધ કાઢવો તે કરતાં પોતાની વધારે વાહવાહ કેમ 
કંડેવાય તેવા પ્રયત્ન કરે, અથવા એવો સંઘ કોઇએ કાઢ્યો 
નથી તેવી પોતે વાતો કરે તો શ્રભતું નિમિત્ત 
અશુભમાં પરિયુમે. ” 

ક્ુ:--“તે સાહેળ! એમ નઇએ તો તે! પ્રે 

ફુંભ કાર્યમાં કષાય તે! થઈ જાય છે. ફોઇ સારં સુસ્તક 
હખે અને કોઈ પ્રશ'સા કરે એટલે લખનાર રાજી થઇ જાય 
છેં; ફોઇ પાંચ દશ ઉપવાસ કરે ને અન્ય કોઈ પ્રશચા કરે 
હારે કરનાર રાજી થઈ જાય છે; કોઈ સ્વામીવાત્સલ્ય કરે 
જને હાટ્વામાં ઘી વધારે નાંખ્યું એમ અસત્ય બાલે અથવા 
શન્ય બોલે તેને વારે નહિ-આવું આવું તો સાહેબ | ઘણી 
વાર થાય છે. કેટલાએ ધર્મના કામમાં જૂઠું, ગોટાળા જુ 
₹'ભે થાય તેર્માં પાપ માનતા નથી. ” 

સહાત્મા:--“એજ વાત વિચારવાની છે, સ'ધ કાંઢ- 
નારની લેકે ગ્રશ'સા કરે તેમાં કાંઇ ખોટુ નથી. ચેસાનો 
ત્યાંગ કરવો એ કાંઈ નાનીસૂની વાત નથી; પંલુ એ'વાતનો 
કદ અ'ઘ કાઢનારને ન ઘટે. યુસ્તક લખતારની મશ'સા લેકે! 
ભલે ૩”, પણુ લખનારના મનમાં પ્રશ'સા ચાંભળી ઝૈ 
આવે તો તેને માટે શુભતું નિમિત્ત અશ્રુભમાં ચરિલુામ પ૯ 
તોય. તપ કરતાર જર્ર પ્રશસાને પાત્ર છે, પણ જે ગ્ર 


૨૪૪ માધ્યતે માર્મે 


સાંભળવા માટે તપ કરે અથવા સાંભળીને રાજી થાય તો 
શુભને ખદલે અશુભનું કારણુ ખની જાય છે. ” 

સુસુક્ષુઃ--“ એટલે? તો! તો શ્ુભ કાર્ય કરવું જ નહિ 
એમ જ થાય. ” 

ભશહાત્માઃ--“નહિ, વાત એમ છે કે શુભ કાર્ય 
ખઅશણર કરવાં, શુભ કાર્યં કરવાના પ્રસગો વારવાર ઊભા 
કરવાં, એના નિમિત્તો વારવાર જમાવવાં અતે ત્તયારે એ કાર્ય 
થાય અથવા પ્રસગ કૈ નિમિત્ત આવે ત્યારે ધ્યાન રાખડું કેં 
આડીઅવળી ખાખતમાં ગચવણુમાં પડી જઈ કેઈ પણુ કષાયમાં 
પડી ન જવાય, શુભ કાર્ય જરૂર કરવું, પણુ શમા કાળમાં 
શ્મેટલી ચેતવષ્ી-સાવધાની રાખવાની છે કે શુભ ગ્રસંગા 
અક્ષુભ તરીકે પરિણુમે નહિં એમ કશ્લુ" ઘણું સુશ્કેલ છે, 
પણુ આત્મદેષ્િએ એ વિચારધારાના અમલ પર ઘથેપ 
આધાર છે ” 

સુસુક્ષુઃ--“આ તો મોટી ઝૂંચવણુ થઈ. તો સાહેબ ! 
ઝાઈ વાર શુભ કાર્ચ કરતાં લાભ કરતાં નુકશાન વધારે 
પણુ થાય ખરું ” 

સહાત્માઃ--“સામાન્ય સચોગે.સાં કોઈ વાર એમ 
ચે પણુ ખરૂં અને ગગા હુડા અવસર્પિણી કાળમાં તો 
સાપેક્ષ હષ્ટિ ન રા'ખનારને ઘણીખરી વાર તેમ જ 
ખસે છે, અને તેટલા માટેજ આ કાળને ટુ'ડા એવુ તુચ્છ 
અધમ ઉપનામ-વિરેષણુ આપવામાં શાવ્યું છે તસે કષાયની 
સ્થિતિ વિચારો, તે પ્રસગે આંતરવૃત્તિમાં થતે ક્ષાભ વિચારો, 
એટલે આ વાત સ્પટ થરે તેમાં ષયુ કોષ તો જણાઈ 
શ્માવે તેવો ફર્ઝુયુ છે, પણુ સાયા તે એવી ભય'કર છે કે 
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એ .મોટા મોટા સાધુએને પણુ છોડતી નથી. તેમની વાતો 
સાંભળે તો. જાણે એક સુણ્ય-પવિત્રાત્મા જણાય, પણુ અદર 
ગ્રાતત અતે માયા એવા રમતા હોય છે કે એનુ વર્ણન ન 
શાર્ય, એ બન્ને ફર્યું અદરની જડ ઉખેડી નાખે છે. 
તેનાથી ખહુ જ ચેતવાની જરર છે. ને શુભ કાર્ય ઉપર 
ઉપરનુ' હોય અને અદર માન કે માયા આકરા હોય તો 
લોભ ડરતાં હાનિ કોઈ વાર વધી પણુ જાય. આ 
સ'ખ'ધ્રમાં ખહુ ઊંડા ઊતરવાની જરૂર છે. ” 
, જ્ુસુક્ષઃ--“પણુ સાહેબ! આ તો કડી લેતાં પાટણ 
પરવારવાને! વેપાર થાય તેતુ' કેમ ? ” 

સહાત્માઃ--“એમ ન ખને તે માટે સાપેક્ષવૃત્તિ 
રાખવાની જરૃર છે. એમ ન જ ખને એમ કહેવાય નહિ. ગાઢ 
ફષાચો કઈ કઈ. કામ કરે છે અને નહિ ધારેલાં પરિસામેા 
નીપનવી મૂકે છે. એ વખતે જગ્ૃત રહે તે જ જીતી જય છે 
અને નહિ તો શુભ કાર્યમાંથી પણુ કષ એટલે સસારના 
આય એટલે લાભ મેળવે છે. દરેક ખાખતનેો આધાર 
આતસમુત્તિ ઉપર જ છે. ” 
છી સુક્ષુઃ--“ત્યારે સાહેબ | શામાં ગરશસ્ત ઝ્યાયોની 
વાત ફહી છે તે શી રીતે? ” 

સહાત્માઃ--“ખરાખર છે. અસુક સચોાગે એવા હાય 
છે કે તે વખતે કષાયનો દેખાવ જરૂર કરવો પડે. દાખલા 
તરીકે ફોઈ શાસન ઉપર આકમણુ કરે ત્યારે તેની સામે 
લડાઇ સુદ્ધો કરવાને! પ્રસગ પણુ આવી પડે છે, કોઇ વાર 
શાજ્ય સાથે અટપટા પ્રસગા આવે છે. હમણાં પાલીતાણાની 
ચાત્રા કેટલા વર્ષ બધ રહી ત્યારે આપણે સુરરસિંડુજી સાથે 
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વિરોધ કરવો! પડયો હતો. તમે જ સુનીમ ઉપર સોતગઢ 
સુકામે ફોજદારી ચલાવી હતી. એવા અસાપારણુ પ્રસળો 
આવે ત્યારે સાટા હિતની ખાતર કેપાયને! દેશ્માવ કરવો 
પછે છે; પરતુ તે વખતે પણુ ખરા આત્માર્થીની 
અ'તરદશા તો શુહ્દ જ રહે છે. ” 
શુસુક્ષુઃ--“એ કેમ ખને? ” ર 
સહાત્મા:-- એવા ગ્રસગે કોધ કરવાનો પ્રસંગ 
આવે ત્યારે પણુ એના પેટતુ' પાણી ચાલતું નથી. શ્રે 
ખહઠારથી ધમાધમ કરે, પણુ એનો અ'તરાત્મા જાગૃત રહે 
છે. એ ક્દાચ લાલ આંખવાળે દેખાય, તો પણુ એના અત્- 
રની ભીનાશ-કુણાશ અસ્ખલિત વહેતી હોય છે. એ લડાઇમાં 
ઊતરે તો પણુ એની સામેક્ષવૃત્તિ ટ્ર જતી નથી. એ ક્યાયે 
સાથે કદી પોતાના આત્માને ઓતપ્રોત કરત્તો નથી અતે 
એમ સ્થિતિને ધન્ય માનતો નથી. ” પ 
" સુસુકુ:--“ત્યારે સાહેખ | આ કાળમાં શુભ ગ્રસ'ગાનો 
લાભ કેમ લેવાય ? ” 
સહાત્સા:--“વ્યવશક્થાપૂર્જજ સમજીને કાર્ય કરતારને 
જોઈ પણુ પ્રકારનો વાંધો આવતો નથી. શ્ુભનાં નિમિત્તો 
અશુભ તરીકે પરિણુમે તે અસાવધ અવસ્થાસાં ખતે છે. 
એ શુભ કાસતા એઓઠાની પૂનમાં ચાલ્યો જાય છે અને 
૬તની ખાજી હારી બેસે છે. એ જરા વધારે સાવધાન વે 
તો એને તુરત જણાય કે એ પોતે ક્યાયતા ઘરમાં જઈ 
બેઠે છે અને સાર નિમિત્તે પાછો પચ્તે જાય છે. આ 
અમ્નમ કાળમાં આવી સાવધ્રાની રાખવી ખહું સુરકેલ છે. 
સુસુક્ષુઃ:--₹ આસ્યું ન્તભુનારા ઝેન કે્યાયને લેગ 
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થઇ ચડે ? એ ખાખત્તમાં સાવધાની થમથી જણાઈ ષોય 
છતાં એતે તાબે કેમ થઈ ન્તય? અજાશયા તે? ફસાય, પણુ 
સમજી કેમ અટવાઈ જય ? ” 

મહાત્મા:--“ એનાં ઘણાં કારણે છે: પ્રથમ તો! જવ 
હમેશાં, પોતાનો ખચાવ કરવા ખૂખ આતુર રહે છે. પોતાની 
રૂપલન] ફૅબૂલ કરવામાં જે આત્મબળ અને સરષાતા 
જેઈએ તે ખહું અલ્પ જીવમાં હોય છે અ કાળના જીવોને 
ચાણ્સ સચોગોમાં વક અને જડે કહ્યા છે. તે વકતા ખાસ 
કેરીને શુભ નિમિત્તો વખતે ખાસ તરી આવે છે. પ્રાણી 
જાણુતે। હોય છતાં એવા સ યોગેમાં માન અથવા માયાનો 
ભેગ થઈ પડે છે. એતે સાવધાન રહેવા ચૅતવેલે હોય, એ 
કષા્‌યના રસ્તાનો અફ્યાસી હે[્‌ય, છતાં એ જરૂર કાયમાં 
અટવાઈ જાય છે. ” 

મુસુક્ષુ:--“ પણુ સાહેબ ! જડ માટે મારો પ્રશ્ન નથી 
હું તતો ભઘ્યુલા, શાસજ્ત અને સમજી માણુસ માટે પૂછું છું ” 

સહાત્માઃ--“ ઉપરની સર્વ વાત એને ગરાળર લાગુ 
પડે છે જડ એથ્લે અભણુ ન સમજવા જડે એટલે ડુરા- 
ગ્રહી, મત્સરી, અભિસાની અને ગમે તે રીતે પોતાને! કક્કો 
ખરો કરતાર સપ્રજવા, એવા મનુષ્યો વધારે સ“ખ્યામાં હોય 
છે. અજ્ઞાનવાદની પોષણા ન જ કરાય, પણુ એવા મત્સરી 
જે ફદાગ્રડી કરતાં ઘણી વાર ભોળદ જ્ટ્ટક જવો પોતાતું 
કામ વધારે સાધી જાય છે, ભણુતર કે શાસ્રસ્ઞાન મગજનો 
વિષય છે, કષાયપસ્થિતિના ત્યાગ એ હૃદયને! વિષય છે. ” 

ઝુમુક્ષુઃ--“ત્યારે સાહેબ! એમ હોય તો! ભારે 
અગવડ થા્‌ય તેમ જણાય છે આપણે ન જાણીએ તેમ કયાચ 


૨૪૮ શાધ્યતે માર્ગે 








અદર ઘૂસી જાય ય અને ભસઞુલાએે પણુ ભૂલાવે-તારે કરવું શું!” 
સહાત્સાઃ-- --“ સાવધાન રહેવુ- ભણેલાએ સમ- 
જવાનુ' છે કે એના જ્ઞાનને! એભ આત્મવિકાસ માટે ઉપયોગ 
કરવાનો છે. એને ખદલે એ જ પોતાના ખોટા 'ખચાવ 
કરવામાં એનો ઉપયોગ કરે તો! તેને પણુ શુભ પ્રસંગો 
અશુભ તરીકે પરિશુમે છે. એ નજરે નનેતાં જેમનામાં સાન 
હોય તેમણે વધારે સાવધાન રહેવાની આવશ્યકતા છે. ' જેમ _ 
જ્ઞાન વધારે તેમ આવી આવી ખાખતમાં લપસ્રી જવાનો સંભવ 
વધારે, અને ને સાવધાની હોય તો એમાંથી ઉગરવાના માર્થા 
પણુ વધારે. આ કાળમાં ખાસ કરીને કષાયમાં પડી જવાતા, 
ગ્રસગો ઘણા વધારે થતા ન્ય છે, તેવા 'વખતમાં વકપણાને 
લઇને પર્મનિમિત્તે પ્રાણી અનેક કષાયપરિભુતિઓ કરે છે. 
તમારા સંઘના મેળાવડામાં જીઓ કે અમારા * સાધુઓના 
સવહારમાં જુએ, તો ત્યાં ખડું મૂઝવણુ" કરાવે તેવી 
ગૂચવણ્‌માં અટવાઈ ન જવાય તે સાટે સાવધાન રહેવાની 
ખાસ જરૂર છે.” કે 
 શુશક્ષુઃ-“સઘ મળે ત્યારે અમે ખૂખ ઊચે સાદે 
(અવાજે)'વાતો કરીએ છીએ અનૅ નાતતા સેળાવડામાં તો 
જથ્થાવાળા કે બોલનારા જ કાવે છે. ત્યારે ત્યાં પણુ કપાયો 
ખરા? અને સાધુએ પણુ એના ભોગ થાય“ખરા?” 
સહાત્સા:--“આ ગ્રશ્ષ અસ્થાને છે. સ'ઘર્ના કાર્યમાં” 
તતો ખહુ વિચારની જરૂર છે. એમાં જે કોધ કે'અભિસાન કરે 
સેને! અનેક લવે પણુ રસ્તે! ન થાય. એમાં વળી જે માયા, દ'ભ કે 
કૅષટ કરે એની તો! વાત જ શી કરવી ? અને સાધુએ એમને તો 
કેદાત્રસ કે અભિમાનની વાત જ ન હોય. ત્યાં તો સરળતા, “શાંતિ 
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અને ધૈર્યના હગલા હોય, ત્યાં પોતાના મતનેદ કદાગ્રહ, નિર- 
ચક વાણીપ્રઠાર, અભિમાન કે અન્યને પાડી - દેવાની તુચ્છ 
ઘટતા હોય જ નહિં. કષાય જરા પણુ અદર પેસે છે એવુ” 
કૈખાય કે એ ટર નાસે. આ પ'્યાસપદ્વીના ઝઘડામાં સ'ઘે 
સ્ટલુ' ચૈતન્ય સુમાન્યું” ? અનેએ દ્રીતે લીધેલ પદવી સે 
હાલ કરે ?.અને શ્રાવકો પર ષણુ એવી ખરપરટની શી અસર 
“શાય ? અને એ સર્વ કોના માે ? અહીં કેટછું' બેસી રહેવાનુ” 
છે? ધર્મના નિમિત્તે કષાય સેવાય જ નહિ અતે સેવવાનેા 
ગ્રસંગ આવે તો જ'ગલમાં ચાલ્યા જવુ, પરન્તુ કોઇ પણુ ગ્રકારે 
આત્માને સલિન ડરવા નહિ. આત્માથી” યુર્ષ પ્રશસ્ત 
કષાય પણુ ઈચ્છે નહિ, ભગવાનના મતની આ ચાવી 
સમજવાની છે, આ કાળને ખરાબર ઓળખવાનો છે અને 
જમાંથી સાર કાઢવાનો છે. સાવધાન રહેવાની તેમાં ખાસ જરૂર 
છે. ક્યાયે ચારે તરક્‌ ફર્યા કરે છે, જરા અસાવધ રહેતાં 
ઝે અ*ર પેમી જવા માટે તૈયાર હોય છે. ઉપર ઉપરના કાર્ય 
સરવાળે અક્ષપ થાય છે. કષાચે! ઊધાર પાસે સોટો સરવાળા 
કેરી નાખે છે. આ પાંચમા આરામાં વકતા અને જડતાની 
વચ્ચે રહેતાં એનો ખડું આછો ઉપચોગ રહે છે અને તેટલે 
અ'શે આપણે આત્મધનપ્રાસિથી વચિત રહીએ છીએ. દરેક 
પળે--૧8 ક્ષણ સાવધાન રહે, ઊડો ઊતર, પૃથસ્કરણુ ફરે 
તેવો વિશ્લે જ કામ કાઢે. ખાટી તો............સાવધાન ! 
સમય ઘણુ થઈ ગચો, આજે અષ્ટકની ચર્ચા ન થઈ. 
અતે સસુક્ુએ ત્રિકાલવ'દણા કહી વિચાર કરતાં ચાલ્યા 
ગયા, નીચેના ઓટલા પર જરા વાતેદ કરી. સાર એ હતો 
કે આ કાળમાં જહેર લખવા બોલવામાં ખડું શંતરવિચારણા 


8૫૦ સાધ્ધતે મામ 


* નૂ “--222ૂૂૂૂૂૂૂૂ 


કરવાની જરૂર છે ક્યાયમા ન ક્સાઇ જવા માટે જ્ષાવધાની 
રાખવાની અને અરસપરત ચેતવણી આપી નાગૃતિ રખાવ- 
વાની સલાહ કરી ખને મિત્રો જીદા પડયા. 

જૈ ધ. પ્ર. પુ. ૪૫ પૃ. ૨૪૩ સ. ૧૬૮૬ 


૭ આ પ્રસગ મે તો! સાશળ્યા પ્રમાણે લખ્યા છે, દેઇ વાત 
માત રાળ્દામાં પણુ આવી હશે. ખ'ને સુમુમુએ દૈયાત છે. તેખા અત 
પ્રસગને આળેખરે તો ગતયારના વાતાવરણમાં ધણું જણવા જેું કળી 
આવરો 


|| 
પી 


શાંતિની શેધમાં* 


[૨૦] 

ચારે તરફે નઇ જેઇને થાકી ગયા, પારકા સખી. 
વિચાર કરી ડરીને પરવારી ગયા, દુનિયાનુ દોર ગીયણું જઇને 
સૂઝાઇ ગયા, મશ'સાને ્નિંદામાં ફ્રી ગચેલ જોઇને વિસા- 
સણુમાં પડી ગયા 

ખહારની દુનિયા તરક નજર કરી લે[કો થાકતા જ 
નથી, સવારથી સાંજ સુધી લગલગ એકસરખી ક્રિયા કરે છે 
અને ખીજે દિવસે પાછુ તે ને તે જ શરૂ ફરે છે. એ ડૂકાને 
જાય છે તો. ૬રરાજ તેટલી ન હૉંસથી ગયા કરે છે, ઉપર 
ઉપરની ક્યાએ। કરે તેમાં જરા પણુ ઊંડા ઊતર્યા વગર વર્ષો 
સુધી એક સરખી રીતે એતું એ કરે છે, એફ્સિ ન્તય તે! 
સૌમવારને વિચાર આખે દિવસ ફર્યા કરે છે, આ સર્વ 
એમ ને એમ થયા કરે છે-પણુ ત્યારે એનો છેડે ક્યાં ? 

પૈસા ફમાનાર પૈસાથી ધરાતે] નથી, કામ કરતાર 
જોતાના કામનો છેડો જેતો નથી, સીયાઈ સીપાઈગીરીમાંથી 
ઊંચે ભાવતો! નથી, વાંચનાર વાંચવામાં ને વાંચવામાં વાંચ- 
નનો છેડે દેખતો નથી, દલાલ ટલાલીથી પરવારતે! નથી 
અને સવાર પડે કે પાછી એ ત્તે એ અરઘદ્ટ ઘટી ચાલ્યા 
જ કરે છે. આમ તે કયા સુધી ચાલ્યા કરરે ? કેટલે પહોંચ્યા ? 

આ રોડાદોડમાં ્યાંઈ શાન્તિ દેખાણી નહિ, વસ્તુતઃ 
કઇ સુખ લાગ્યું નહિ, અતતરમાંથી ઉમળકા ઊડયા નહિ;. 
શરતે! પરે! તટ અતુભવોો નહિ, શાન્ત વૂતિકિનાં મુર 

૯ એક મુષ્ઠુસુતી રોજનીચિમાથી ઉ ધૃત 


સપર સાધ્યતે સાગે 


સુષ્પની પરાગ પાસ્યા નહિ, સુદર સ્થાયી સોરમ અતુભવી 
નહિ; અ'તરતે અડે તેવાં સ્નાન જણાયાં નહે, કોઈ પણુ રીતે 
“ખરુ ચેન પડેચું નહિ, 

પછી શન્નિની શે!ધમાં આ સુસાફર નીકળી પડથે।. એણે 
શનેક વ્યાપારના ધાસ નેયાં, અનેક ન્યાયની અદાલતો! તપાસી, 
અનેક ખજારેનુ અવલોકન કર્યું, અનેક ઘરોની ચુસ વાતો. 
સાંભળી, થનેક જગલ નદી નાળાં ફરી વળ્યો; પણુ નાતા 
ઝુંપડામાં કે માથા રાજમહેલમાં કો!ઈપણુ સ્થાને “અરી 
શાન્તિ દેખાણી નહિ. 

એણે પછી ખહારથી સુખી દેખાતાં ડુન્યલી માણુકોો 
આરીક અભ્યાસ કર્યો, એણે એમનાં અ'તરતા અતુભવે। તપા- 
સ્યઇ શાન્ત દેખાતાં હૂદચોાં એ વધારે ઊ'ડ ઊતયેે ખૂખ 
તપાસતાં એતે ત્યાં પણુ શાન્તિ દેખાણી નહિ. ..* 

અહઢારથીં જ્ુખ સેળવવા માટે-શાન્તિ મેળવવા માટે 
એણે ઘણાં વલખાં માર્યા, એ અનેકના પરિચયમાં આવ્યો 
અને અનેકના ઠૂંદયમાં ઊડો ઊતર્ચે[; પરન્તુ એને જે જેઇતુ' 
હતુ' તે કોઈ સ્થાનકે ત મળ્યુ". 

શાન્તિની સો!ધમાં નીકળી પડેલા એને એક શત્રિએ 
એક સુસાક્રખાનામાં વાસ કરવાનુ" ખની આત્યુ.- એ તે! 
ખહારથી શાન્તિ ગધવા નીકબ્યો હતો, એ સાચી સ્થાયી 
શાંતિનો ગવેષક અતે ઉપાસક હતો, એને અનેક ધમાલે(માં 
નિર્માલ્યના લાગતી ઢતી, અને સાચી શાન્તિ કયાં ર ફેમ 
શોધવી? તેની એને ગમ પડી નહોતી. 

સ્રસાર્સ્માનામાં પોતાનો બિસ્તર ખીછાવી એ જરા 
સેઠી ગયો. એતે ખાવાપીવાની દરકાર હોય એમ જણાયુ” 


“શાંતિની રોધમાં ૨૫૩ 
નહિ અને એકલવાયા તેને કોઇએ કાંઈ પૂછયુ* પણુ નહિ. 
“આખા દિવસના થાકથી તેને નિદ્રા આવી ગઇ. અ/તરમાં 
એને શાન્તિ શોધવાની ભાવના તીત્રતર બનતી જતો હતી, 
તેથી કઈકે સ્વષ્નાં અનુભવી એ સવારમાં ઊઠચે॥. 
નિત્યકર્મ કરી એ પાછે શાંતિની શોધમાં પડી ગયો- 
શહેર ઘણુ મોટુ' હતું ખન્તરની ધમાલમાં એને રસ પડયો 
નહિ. ખૂખ ફર્યો અનેક મદિરો, આશ્રમો, મહો, સભાસ્થા- 
નોમાં ગયો એને કયાંય પણુ શાન્તિતે પત્તો લાગ્યો 
નહિ, આજે ખોરાકમાં એણે એક વખત માત્ર બે શેર 
જેટલુ' દ્ધ જ લીધુ હતું. શાન્તિની શોધમાં નીકળેલ એને 
ચારે તરષ્ર અશાંતિ દેખાણી. કોઇ શાંતિનો ડોળ ફરના૨ 
વેશધારીઓ તેને મળ્યા પણુ ખરા, પણુ વિરેષ પરશિચચે 
શેમાં સ્થાયી શાન્તિ દેખાઇ નહિ એ આખા શહેરમાં અનેક 
સ્થાનોમાં ફર્યો, અનેકને મળ્યો, ગાઢ પરિચ્રય કર્યોઃ અતે 
પરિણામે ઊ'ડા ઊતરતા એને નિરાશા જ મહ્યા કરી. 
એને કીર્તિ પાછળ દોડનારા ઘણુ! મળ્યા, દ'ભમમ. 
શાન્તિ ધરનારા ઘણા મળ્યા, ખગભક્તોથી ડુનિયાને ભરેલી 
જેઈ, માનતાં પૂતળાંએ પાર વગરનાં મળ્યાં, ઉપર ઉપરથી 
“ગેોલીશ?' દેખાતા ઘણા મળ્યા; પણુ સાચી સ્થાયી 
શાન્તિતા દેખાવની અદર એલે ખૂખ ધમધમાટ અને મોટા 
મોટા મને।વિકારા જયા. અનેકના પરિચયમાં આવવાથી એને. 
જનસ્વભાવને! સારા અભ્યાસ ચઈ ગયો હત્તે અને તેથી 
મનુષ્યપરીક્ષા કરતાં એને ખટુ સમય લાગતે। નહેતે. 
ખૂખ ફર્યો, ઘણાને મળ્યો, પણુ કોઇ જગ્યાએ એનુ 
ગતડુ' માન્યું' નહિ દરરોજ રાત પડયે સુસાફૂરખાનામાં 


૨૫૮ સાધ્યતે માર્ગે 


આવે અને દિવસ આખે! શાન્તિની શોધમાં શહેરમાં ફર્યા 
કરે. ઘણે! સમય ગયો પછી એક ગત્રે નવ વાડે એ ગુસા- 
કરખાનામાં ખિસ્તગ પર સૂતે! હતો ત્યા ખાજીમાંથી અવાજ 
થાવ્યો - 
આપ સ્વભાવે” રૈ, 
અખધુ સદ્દા મંગનસે' રહેના 
સાંભળીતે શાન્તિતો શોધક શ્રમકચે।, ભિસ્તર પર ખેઠો 
થઇ ગયો ત્યાં તો સાંભળ્યુ કે 
જગતજીવ હૈ કરસાધીના, 
અચરજ ડછુ ને લીના; 
આપ સ્વભાવસે* રે, 
અંબધુ સદા સંગનમે' રહના, 
શાત્તિતો ચપક ચમંક્ચો એતે સંદો “ શગતમે 
શના ” વાળી વાંત ખહુ ગધી એ પોતે ફૂરી ડરીને 
કૅઢાળ્યા હતે ત્યાં “ મેગતમે રહેતા ”ની વાત આધી એટલે 
સે ખૂણ ધ્યાનથી સાંભળધા લાગ્યો ગાન આગળ' વધ્યુ”: 
સુ” તહિ ફેરા ફો નેહ તેરાં, 
ક્યા કર ખેરા મેરા ? 
તેરા હે કો તેરી પાસે, 
અવર સવે અનેરા. 
આપ સવભાવ સ રે, 
અખધુ સંદ મંગનએે' રહેના, 
એ ઉછઠ્યો, એને કાઈ અદરથી ભાન ચઈ આવ્યું 
હેય, બઅ'તરમો પ્રેરણા થાઈ આવી હોય, કેઈ માન્‌ સત્ય 
સાંપડ્યું હાય એવું લાગ્યું “ તેગ હ નો તેરી ભાતે '' એના 





શાંતિની શોધમાં શ્ષધ 
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સયમાં એ ઊડ ઊતરી ગયા અતે “ સદા મગતમે' રહેના ” 
એ વાકય ચાર પાંચ વાર ફ્રી ફ્રી બોલાતું સૉલળી ખુ 
'વિકેસ્વંર થયે. સ્વભાવ અને સગનતાની વાત સાથે 
₹ તેરા હે સે તેરી "પાસે ” એ વાત એતે એટલી ખમ ધ- 
ખેસતી હાંગી કે તેથી એને અ'દર પ્રસત્તતા થઈ. એને એમ 
શકું કે મા મહાને સત્યની સોધ કરનાર પાક્ષેથી શાન્તિ 
કર્યા છે | તેની શોધ કરવાની કેઈ ચાવી હોય તો મેળવું 
ગમે ઊઠેવાનો વિચાર કરે છે ત્યાં તો મધુર ગાત આગળ 
શાલ્યું. ખોલનારને॥ મીઠો સ્વર, ગળાની મધુર છટા અને 
ખોલનારની શાંતિ આકારમાં ખીલેલા પૂર્ણચ'દ્રની «યોત્સ્તાને 
અનુરૂપ હતા આજે સુસાકટ્રખાનામાં ખટુ પથિક ન હોવાથી 
“શાન્લિતુ' વાતાવરણુ પણુ ઠીક જામ્યું હતું- સુદર હલકમાં 
ગલકાતો સીઠો ધ્વનિ મનમોહક આરોહ અવરેોડ 
સાથે પણુ પરિપૂણ માધુર્ય, જાળવીને કુદરતી મીઠા ગળામાંથી 
શાગળ વધ્યો, 
ચપરકી આશા સદા નિરાશા, 
એ'હે જગ જન ફૂસા; 
થઇ ફાટતકુ કરો અભ્યાસા. 
લહે સદા સ્ુખવાસા, 
અધ્પ સ્વલાવસે' રે, 
અખધુ સદા સગનસે' રહેના. 
આ પ'ક્તિએ ખે ચાર પાંચ વખત બોલાઈ, શાન્તિ 
સોૉધમારને એના શ્રવણુમાં ણ મન આવી. એને જણે કોઇ 
ચંહાન શેપ થતી હોય તેમ લાગ્યું” તે ઊઠયો, આગળ ગયે, 
“આખુ” પહ સાંભન્યુ' અને પદ બોલનાર પાસે જઈ બેસી ગયો. 
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આ પદ બોલનાર એક ખરેખર સહાત્મા હતા સ- 
સારતાપથી તપી, બહાર નીકળી જઇ, કોઇ અસાધારણુ 
શાન્તિતોા અતુભવ કરતા હતા. એની શાંત મુખગુદ્રા અને 
અદ્ભુત ચોગતેજ એના વાતાવરણુમાં અનેરો પ્રકાશ પાડી 
રહ્યા હતા, બન્ને વગ્ચે ઘણી વાતે! થઇ. નનણે દીધ કાળના 
પરિચયી હોય તેવા તેએ! થઇ ગયા. અગત્યની વાત નીચે 
મમાણુ હતી:- 

આપણે નવા સુસાક્રતે મહાત્માના નામથી ઓળખીએ 
અને શાન્તિની શ્રોધમાં નીફળી પડેલાને શાંતિલાલ કહીએ. 

શાત્તિલાલ:--“ જય પરમાત્મા ! ” 

સહાત્મા:--“ જ્ય, જય | તમને ધર્મનો લાભ 
ચાએ. ભાઇ ! આપને કાંઈક પરિચય આપશે ? થોતાને 
કુશળ વતે? છે ? ” 

શાન્તલાલ:--“ હું એક સાધારણુ સુસાક્ર છું ગને 
અંઇ શોધ કરવા પાછળ ઘણા વખતથી ફરું છુ આપતું 
ગાન સાંભળી અહીં આવ્યો છું. ” 

સહાત્મા*--“ રોની શેધ કરવા માટે નીકન્યા છે ?” 

શાન્તિલાલઃ--“ શાંતિની શોધમાં કરુ છુ ”' 

સહાત્સા:--“ અરે ભાઈ! શાન્તિને તે વળી શોધવા 
નીકળાતુ* ટશે એ તે કાંઈ શોધ કરવાથી કે ફરવાથી મળે ?” 

રાર્પન્તલાલ:--“ આપ શું ફ્હેવા માગો છો? હું 
અરાખર સમજ્યો નહિ ” 

મહાત્મા*--“ તમે કહ્યુ' કે તમે શાન્તિ રો]ધવા ફરે 
છો એ તમારો જવાખળ સાંભળી મને નવાઈ લાગી શાન્તિની 
તે વળી શોધખોળ થતી હરો ? એ તો! તમારામાં જ ભરેલી 
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છે. એની શે!ધ કરવા તમારે દુનિયા પર કરવાની જરૂર હોય 
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શાન્તિલાલ:--“ પણુ શાન્તિની તપાસ તેોદ કરવી 
પડે તે? મે' તો ધણાં સ્થાનો જેયાં, બજારો નઇ, મહે કે 
મંદિરો, આવાસા કે મહેલો, ઉપાશ્રચો કે આશ્રમો જયાં, 
અનેકને મળ્યો, પણુ હજી મને શાંતિ મળી નથી. ” 

સહાત્સાઃ--“તમારી વાત હું સમજ્યો, પણુ તમે 
ખેછે રસ્તે ઊતરી ગયા છે એમ મને લાગે છે. શાન્તિની 
શૈધ માટે ઘેર ઘેર કે મંદિરે મંદિરે યા મે મહે ભટકે- 
વાતુ' ને હેય. તમારે ફઇ જાતની શાંતિને! ખપ છે ? જરા 
વિગતથી કડે।. ” 

શાન્તિલાલઃ--“ મત જરા પણુ હાલક્લોલ ન થાય, 
એ જ્યાં ત્યાં ભટકતું સટી જાય, એની દોડાદોડી અટકી જાય, 
જીવને નિરાંત થઇ જાય અને એવી રીતે થયેલી નિરાંત 
ચિરસ્યાયી થાય ત્તેને હું શાન્તિ કહું છ' અને તેને સોધધવા 
નીડળી પડચે। છુ. ” 

સહાત્માઃ-- “તમારે વિચાર ઘણા પ્રશસાપાત્ર છે, 
પણુ તમે લીધેલો! માર્ગ ખરાખર નથી. તમૅ ગમે ત્યાં અને 
ગમે તેટલુ' ફરશે, પણુ તમને શાન્તિ કદી મળવાની નશી. 
એ કંઈ સ્થૂળ વસ્તુ કે ચીજ નથી કે એની જગતમાં ચોધ 
થાય અગર શોધ કરવાથી એની પ્રાપ્તિ થાય.” 

શાન્તિલાલઃ--“ પણુ એ ફોઈ જગ્યાએ તે હરે 
ને ? કોઇ વ્યક્તિમાં તો ડરો ને ? એની પાસેથી આપણે 
ફેમ ન મેળવી:શકીએ ? ” 
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શાંતિલાલઃ--“ એ વસ્તુ નથી કે કોઇની પાસેથી 
મેળવી શકા્‌ય. એની શોધ તે ક્યાં થાય ? જીએ, હું' તમતે 
હમણાં જ ખતાવી આપુ: તમે ક્યાં કયાં ગયા ? ડચે ડયે સ્થાનકે 
એને શોધી ? ” 

શાંતિલાલઃ--“ અરે સાહેખ ! સે તો કરવામાં ખાટી 
શમી નથીઃ ઘરોમાં, દુકાનોમાં, ખજરોમાં, નાટ્યગૃહોમાં, 
મોમાં, મરીશેમાં, વિગેરે વિગેરે અનેક સ્થાનકોમાં ગયે, અનેક- 
ને મળ્યો, અનેકની ગપ્ત વાતો મેળવી, ઉપરથી શાંતિ દેખાય 
“યાં ઊ'ડો ઊતર્યો, પણુ કોઇ ઠેકાણે કાવ્યો નહિ. ” 

ભશહાત્માઃ--“ તમારા પ્રયાસ માટે તમને ધન્યવાદ છે, 
પણુ તમે ખોટો પ્રયાસ કર્ચો, જે શેપમાં જડે તેવી વસ્તુ 
થી તેને તમે અનેક ઠેકાણે શોધી ! ” 

ક્ષાન્તિલાલઃ--“ પણુ ત્યારે તે ટેદી મળરો જ નહિં. 
શોધ કરવાથી ત મળે એ વાત તો. કાંઈ ખધબેસતી નથી. 
આપ જે કહેવા માંગતા હો તે વધારે સ્પષ્ટ ડરો. ” 

શહાત્માઃ---“ એ ન મળે તેવી ચીજ નથી, પરન્તુ 
તમે તેને શે।ધવા ગયા તેમ કેરવાથી તે મળે તેમ નથી, એમ 
સે' કહ્યુ. એ વસ્તુ નથી, દશા છે. ” 

શ્રાન્તિલાલઃ--“ દશા હોય તો પણુ શોધવી પડે ને 
અને શાધ્યા વગર કે કાંઈ પણુ પ્રયત્ન કર્યા વગર કોઇ પણુ ચીજ 
ફે દશા કેમ સાંપડે ? ” 
. સશહાત્મા:--“ પ્રયત્ન ફરવાથી ચીજ કે દશા સુસાધ્ય 
ટક્ષામાં આવે છે, પણુ પ્રયત્ન ચોગ્ય અને ચોગ્ય રીતે ચોગ્ય 
સેથાનકે થવે! નેઇશ્મે. શોધ ગએ પ્રયત્ન જરૂર છે, પણુ સર્વ 
ગ્યત્નો ક્તેઢમાં પરિણુમે તે માટે તે ચે ગ્ય પકારના હોવા જેઇએ.” 
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શાન્તિલાલ:--“ તમે-હમણાં કછુ જે શેાધતાં જડે 
સ વસ્તુ એ નથી અતે હવે કહો છે] કે શોધ એ પ્રયત્ન 
. ત્યારે આ તો] નકામી સૂંચવણુ વધતી ન્ય છે. જરા 
પ સમન્તય તેમ આપ વાત કરો તે! કાંઈ ગમ પડે. ” 
સહાત્માઃ--“ મારા વિચાર પ્રમાતે મદિરે કે બન્તરે 
અથવા ઘરે શે[ધવાથી મળે તેવી ચીજ શાન્તિ નથી. એ 
અ'તરની દશા છે, તમારી પે!તાની મન:સ્થિતિ છે, 
એતે રો!ધવા બહાર જવુ પડે તેસ નથી, એ ત- 
સારામાં છે, તમારી પાસે છે, તમારી અ'દર છે; 
અને તસારા કબનતસાં છે. ” 
શાન્તિલાલ:--“ એટલે તો વાત એવી થઈ કે જે 
સારી પાસે છે એને શોધવા હું' ઘેર ઘેર અને ગામે ગામ 
સ્ખડચો 1 પરન્તુ હું' આપને પૂછુ' છુ કે મારામાં કએ છે 
એ આપ કેવી રીતે મને ખતાવો છે? જરા વધારે સ્પ૪ 
રીત્તે સમજાવે. ” 
સહાત્સા:--“શાન્તિ એટલે અતરતી રાન્તિ, 
આત્મિક શાંતિ અથવા સનત અવ્યવસ્થિત ચ'ચળ- 
તાતે1 ત્યાગ, એ દીઘ કાળ રહે તે શાન્તિ સ્થાયી થતી 
જય છે અને થોડીવાર રહે તો અશાન્તિ થાય છે, એટલે 
" શાન્તિનો જેમ અને તેની મજા ટ્ર થાય છે. આવી રીર્ઘં 
કાળની શાન્તિ મેળવવા મારે મનને કબજામાં લાવવુ ન્‍ેઈએ. 
સામાન્ય રીતે અત્યારતી તમારી દરામાં એટછુ કહોરકાય 
ફે મન ઉપર જેમ જેમ કાખૂ આવતે જશે તેમ તેમ શાન્તિ 
આવતી જરે. સ્થાથી શાન્તિ મેળવવાનો એ રસ્તો છે. એ 
અહાર શૈધષા જવી પડે તેવી વસ્તુ નથી. ” 
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શાન્તિલાલ:--“ ઠુ' તો શાન્તિ કેવી હૉય ? તે 
અજમાવવા અને તેતા દાખલા મેળવવા નીકન્યો હતો,:એને 
જોઈને એને અનુરૂપ મારું જીવન ઘડવાની મારી ઈચ્છા હતી, 
પણુ મને તો શાંતિ કાંઈ જણાઈ નહિ, શોધી પણુ મળી નહિ.” 
સહાત્સાઃ--“ એને માટે તું ખોટે સ્થાનકે ફર્યો. એ 
ખજારમાં કે ઘરમાં મળે નહિ, એ ભઠમાં કે મ'દિરમાં મળે 
નહિ, એને માટે અ'તર પ્રદેશમાં ફેરવુ' પડે. તારા 
સર્વ પ્રયત્ન ખાહ્ય દેશમાં હતો. ત્યાં તો એવી .શાન્તિ::તને 
મળે જ નહિ. એ ખાદ્ય પ્રદેશમાં રહેનારા ડ્વચિત્‌ શાન્તિ 
અતુભવે છે, પરન્તુ તેવા જવલ્લે જ હોય છે, તેને માટે પણુ 
બાંતર પ્રદેશમાં સોધ કરવી જેઈએ. જ્યાં ખરી શાન્તિ હોય 
જ્યાં કોઇ જહેરાત હોતી નથી, એટલે તારે] પ્રયાસ:મિથ્યા'ડતો. 
તારે ફૉઈ એને શે[ધવા જવાની જરૂર નથી. એ પ્રયત્ન કૅર- 
નાથી તને તારામાંથી જ મળરે. ” 
( અહી' પશ્ચિય વધતાં “ તમે ” નુ” “તુ'” થાય છે. ) 
શાન્તિલાલ:---“ પણુ ત્યાર મઠો, મદિરો::અતે આ- 
શ્રમ જેવામાં પણુ એ નહિ મળે ? ” ે 
સહાત્મા:--“ ખાદ્ય પ્રદેશમાં કોઇ ઠકાણે એ નહિ 
મળે. ક્ટાચ દેખાશે તો ખહુ અલ્પસ્થાયી, ઘણી વાર દેખાવ 
પૂરતી અને કેટલીક વાર દભથી ભરેલી હરે. તું અ'તર પ્રદે- 
શમાં ઊતર અને તારા પોતાના જ અતર પ્રદેશમાં ફેરી. 
વળ, ચોગ્ય પ્રયાસે તે તને દેખાશે. ” 
શર્પાન્તલાલ:--” પણુ એમાં તો મતે હજુ રસ્તો 
સૂઝતો નથી કે કઇ રીતે શાન્તિ મળે ” 
સહાત્સા:--“રસ્તો સાદો અને સીધે છે, પણુ 
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ખાડાખડીઆ અને ડુંગરા ટેડરાવાળા છે. મતોાવિકારોને વશ 
કરવાથી, રાગદ્રેષ પાતળ!-નહિવત્‌ કરવાથી અને જીવનસાધ્ય 
સન્ઝુખ કરવાથી શાન્તિ મળરે. સતોવિકારમાં કામ, કોધ, 
લાભ, મોહ્‌; મઠ અને મત્સરતે] સમાવેશ ચાય છે. રાગ 
દ્રેષ એના સપણ આવિર્ભાવ! છે. પાંચે ઈ'દ્રિયના વિષચે! એના 
ખાદ્ય આવિર્ભાવો છે. રાગ દ્વેષ ઘટતા જરે તેમ વિષયકષા- 
ચની મતા થતી જરો. ખરી શાન્તિ આ અ'દરતા શત્રુએ!ના 
વિજય પર આધાર રાખે છે. ખાદ્ય નિસિત્તો એને મદદ 
જરૂર કહે છે, પણુ ખરો શાન્તિનો આધાર તો અંદરના 
શજ્ુના વિજ્ય પર જ અવલ'ે છે. ” 

શાન્તિલાલ:--“ પણુ એના દાખલા તો શોધ કર- 
લાથી મળે કે નહિ ?” 
“ શ્હાત્મા:--“ તારે બીજાના દા'બલાનુ' જું કોસ 

? અન્ય શાન્તિવાળા છે કે નહિ તેની ભાંજગડમાં તારે 

શા માટે પડવુ' પડે છે ? તે' હમણાં જ સાંભળ્યું કે-“તેરા 
હૈસ તેરી પાસે, અવર સવે અનેરા” એ વાત 
સમજાણી ? ” 

શાન્તિલાલઃ--“ આપ બોક્યા ત્યારે તો મતને જ 
સાર્‌ી લાગતી હતી, હવે કાંઇક ઝળકે છે ખરૂં, પણુ આપ 
વધારે સ્પછા કરે. ” 

સહાત્માઃ--“ આ સમસ્ત વિશ્વમાં તારું છે તે તારી 
જ પાસે છે અને તારાથી જરા પણુ ટ્ર હોય તે સહે 
અનેરું છે, પારકું છે, પર છે એમ સમજવુ. એટલે જે 
વસ્તુએ ને પ્રાણી પોતાની માને છે, જે ઘરખાર, મેડી, હવેલી, 
કપડાં, સ્રી કે ખાળકને પોતાનાં માને છે, તે સર્વ પારકાં 
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છે અથવા પર છે, એટલુ જ નહિ પણુ શરીર પણુ પર 
છે, કાશ્ણુ કે સર્વદા સાથે રહેવાનું નથી. તારું પોતાનુ * 
હેય તેને શોધી કાઢ અતે તેતે વિકુસાવ, શેને 
વિકસાવવાના જે ગ્રયત્ન કરીશ એમાં તને શાન્તિ મળશે. 
એ શાન્તિ ધીમે પીમે વધારે વખત રહિરેો, પછી દીધ કાળ 
રહેશે, અને છેવટે સદૈવ સ્થાયી થઇ જરી. ખીજે દ્વાખલા 
લેવા દોડ નહિ. એમ ફરવાની જર્ર'નથી, એમાં લાભ નથી, 
અથ નથી, સારાવાટ નથી. તાજું છે તે તારી પાસે છે અને 
તારામાં જ છે, આજુગાજુ અડખેપડખે અને ડ્ૂરનજીક 
જેવાને ખદ્લે અદર ને. ત્યાં તને અખ'ડ ન્યાત જડશે. જેમ 
તે જડતી જરે એમ શાન્તિ વધતી જયે. ” 


શાન્તિલાલ:--“ પણુ, સાહેખ ! શાન્તિ ન્યાં હોવી 
ત્યાં પણુ દેખાતી નથી તેનુ કેમ ?” 
સહાત્સા--“તારે તેની પશ્ચાત કે ચિન્તા કરવાની 
નથી. દુનિયા કટકથી લરૈલી છે. અનેક રત્નો પણુ તેમાં 
જ છે. તારે તેતી સાથે શું ટામ છે ? “ તેરા હૈ સે! તેરી 
પાસે.” તું બીજાની ચિન્તા કરી નકામો હુખળે ૨0 માટે 
થાય છે? તે' હમણાં જ સાંભળ્યું કે “ જગત જીવ હે 
ફરમાધીના, અચરજ કછુ ન હીના” એવી એવી 
વિચિત્ર મકૃતિના, દભી, ડોળઘાકુ, ઢંગધડા વગરના; ધર્મીચ 
હોવાનો દેખાવ કરનારા હરો તેની સાચે તાક શું લેવા દેવા 1 
કોઈચણવાતે શાશ્ચર્ય પામવા જેવુ' નથી, પ્રાણી કર્માધીન છે. ” 
શાઇન્તલાલ:--“ પણુ ત્યારે એમને હેકાણે લાવવાની 
આપણી ફરજ છે કે નડિ ? ” ર 
સહાત્મા:--“ આપણે સન્માગે” જ્તા હોઇએ તો 
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શધણ: બીને પણુ તે માર્ગ ખતાવીએ, તે માર્ગની વિશિ- 
ખતા“'તેર્ની“ટૈયાન પર લાવીએ, આપણે યોગ્ય સ્થાનકે હાઈએ 
તો તેને?લાલે*કર તેવો ઉપદેશ આપીએ, પણુ મતમાં સમ 
જયે કે જગતે9૯વ હે કરસાધીના. એ ન સમજે તે! 
આપણે “ આપણુ 2“ શોધ્યા જ કરીએ. આપણા વિકાસના 
ભોગે પરની ચિન્તા કશકાની નથી, પરન્તુ પરોપકાર એ 
આત્મમ'થતમાં સહજ પ્રા'્ય છે. એ તો તું માગે ડીશ 
એટલે કેટલી હટ સુધી પરે માટે પ્રયાસ ફેરવો! અને ક્યાં 
વાત છેડી દેવી તે તને સ્વતઃ સમજાઈ જરે. સ્વતે ભોગે 
પરસાં પડેવા જેનું” નથી.” ૬ 

શાન્તિલાલ:--“ એ તો સ્વાર્થની'વાત-થઇ. આપણે 
પર્‌ પાસેથી જ્તાનાદિ મેળવીએ તો પછી' પરની સેવા કરવી 
તેમાં વાંધા શો હોઈ શકે ? ” 

સહાત્મા:--“ તારા સમજવામાં વાત ન આવી. 
પરની સેવા ખને તેટલી કરવી, પરને ઠેકાણુ લાવવા ખનતે 
મયત્ન કરવા, પરના હિતને ચોગ્ય આવકાર આપવો, પરન્તુ 
પરનુ ફરવા જતાં પોતે જ અદર સપડાઈ જાય તો 
કેડી લેવા જતાં પાટણુ પરવારવાને! વેપાર કરવા જેવુ' થાય. 
સ્વતે અનુલક્ષી જેમ કરવામાં આત્મવિકાસ સાધી શકાય 
તે લક્ષ્યમાં રાખી તેને અવિરધપણે પરની સેવા ખરાખર કરવી; 
કારણુ કે "પરની સેવા આત્મ ધત્ષ્ને જ 1વભાગ છે 
અને સફ્ડીયર્ષે જરૂર ડતવ્ય છે.” 

શાન્તિલાલઃ:--“આપની વાર્તાથી સને ખૂખ આનદ થયો, 
પણુઆપેજે ગાન ગાચુ' તે આણું મારે આપની પાસે સમજવુ. 
છે. મારી અનેક ગૂ'ચવણે્‌ાના નિકાલ તો થઈ ગયો છે, પણ 
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એ ગાનમાંથી મને ઘણું નલુવાનુ' મળશે. આજે તોઃ સડી 
રાત થઇ છે. આપની અતુફળતાએ વાત જરૂર કરકું”...*૦૦ 
જ્ય પરમાત્મા ! ] ) ” 

આયઢછુ' કડી ઉત્તરમાં મહાત્માને ધર્મ પ્રાપ્તિતા આશીવાદ 
સાંભળી શાન્તિલાલ ઊઠે, પાસેના બિસ્તર પાસે ગયો, થયેલી 
વાર્તા શભારતો-ચિ'તવતેો ધીગે ધીમે નિદ્રાવશ થઇ ગયો. 
સહાત્માની ધ્યાનધારા તો ચાલ્યા જ કરતી હતી. તેએ 
જેટલા વખત સુધી શાન્ત બેસી રહયા. મોડી રાત્રે તેઓએ 
પણુ ભ્રુમિશયન કર્યું. ગુષ્ઠુડીપાદ પ્રસારણુ કરી તુરત નિદ્રા- 
વશ થઈ ગયા. 

* સહાપુરપાનાં મતારાજ્ય અનેરાં જ હોય છે.” 
જૈ. ધ, ગ્ર, પુ. ૪ પૃ. ૧૩૧ ડે સ, ૧૭૮૪. 
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સમજવા છતાં આમ ફેમ ? 

આવે પ્રશ્ન અન્યતે ઘણી વાર પૂછવાનુ' મન થઇ શ્રાવે 
છે. એવા પ્રશ્નો અનેક વાર પૂછાતાં સાંભળ્યા પણુ છે. વાસ્ત- 
વિક રીતે એ પ્રશ્ન પોતાની જતને પૂછવા જેવો છે. એકાન્ત 
કથાન શ્રોધી, મન સ્થિર કરી, સ્થિર આસને બેસી, ચેતૃન- 
શજને પૂછવું કે-આ તે તારા ઢંગ શા? તું કોણ ? તારો 
અભ્યાસ કેટલો ? તારા આદર્શો કેવા ? અતે છતાં તું શું 
કર્‌ી રહ્યો છે 1 શેમાં ગૂ'શાઇ ગયો છે 1 તારે અહી ફેટછું 
બેસી રહેવું છે ? અને આ સર્વ શેને માટે ? કોને મે ? 
ફયા ભવ માટે ? અને તુ સમજમાં લેખાય છે. તારી ઊ'ડી 
ઊડી માન્યતા પણુ એવી જ છે કે તું ચતુર છે. સભ્યતા 
ખાતર તું જાહેરમાં ન બોલે, પણુ તારા ઊડાણુમાં તને તારે 
સાટે મોટપ તો જરૂર છે. એવા સમજુને અનુરૂપ તારું 
વર્તન છે ? તુ' સામાન્ય જનતાથી જરા પણુ ઊંચો આવી 
શડચો છે ? તારે ખાલી હાથે જ ચાલ્યા જવું છે ને ? તે” 
અત્યાર સુધી ઘણુ' મેળવ્યું એમ ડૃનિયા કહેતી હોય તો 
સમજ કે તે' અત્યાર સુધી ઘણુ' ખોયું છે. તારી જતને 
તતે* વિચાર જ નથી કર્યો તું પ્રવાહમાં તણાઈ ગયે છે. હની 
તણુાતો જાય છે અને છતાં પણુ સમજી હોવાનો તારો 
નિર્ણુચ ર્રતો તથી. તારામાં લાંખી નજરે-તારા આત્મહેતની 
નજરે નેવાની “ સસજ્યુ ” આવી છે ? આવી હોય તેદ 
તે સમજણુના નિર્ણુચ અનુસાર તારું વર્તન થયુ છે ? હવે 


૨૬૪ સાધ્યને માપે 


એ ગાનમાંથી મને ઘણુ નણુવાતુ' મળરો, આજે તો મેડી 
રાત થઈ છે. આપની અતુકૂળતાએ વાત જરૃર કેરશ્ર'...... 
જય પરમાત્મા | ! | ” 

આઢટથછુ'ડહો ઉત્તરમાં મહાત્માને! ધર્મ પ્રાપ્તિનો આશીવાદ 
સાંભળી શાન્તિલાલ ઊઠયે।, પાસેના બિસ્તર પાસે ગષે!, થયેલી 
વાર્તા સભારતો-ચિ'તવતો પીમે પીસે નિદ્રાવશ થઇ ગયો. 
મહાત્માની ધ્યાનધારા તે। શ્રાલ્યા જ કરવી હતી. તેએ! 
કેટલા વખત સુધી શાન્ત બેસી રહ્યા. મોડી રાત્રે તેઓએ 
પણુ બ્રુસિશ્રયત કર્યું. કુછ્ઠડીપાદ પ્રસારણુ કરી તુરત તિદ્રા- 
વૃશ થઈ ગયા. 

* સહાપુરષાનાં મતોરાજ્ય અતેરાં જ હોય છે.” 
જૈ. ધ, ગ્ર, પુ. ૪૪ પૃ. ૧૨૧ ) સ ૧૬૮૭. 
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જ્ટલાક મ્રજ્નો 
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સમજવા છતા આસ કેમ ? 

આવે! પ્રશ્ન અન્યને ઘણી વાર પૂછવાનું” મન થઇ આવે 
છે. એવા પ્રશ્નો અનેક વાર પૂછાતાં સાંભળ્યા પણુ છે. વાસ્ત- 
વિક રીતે એ પ્રશ્ન પોતાની જાતને પૂછવા જેવો! છે. એકાન્ત 
સ્થાત શોધી, મન સ્થિર કરી, સ્થિર આસને બેસી, ચેતન- 
રાજ્ને પૂછવું કે-આ તે તારા ઢંગ શા? તું કેણુ ? તારા 
અશ્યાસ કેટલો ? તારા આદશો કેવા ? અને છતાં તું શું 
કરી રહ્યો છે ? રોમાં ગૂ'થાઇ ગયો છે ? તારે અહીં' કેટલુ 
મેસી રહેવું છે? અને આ સર્વ શેને માટે ? કોને માટે ? 
કેયા ભવ સાટે? અતે તુ સમજુમાં લેખાય છે. તારી ઉડી 
ઊ*ડી માન્યતા યણુ એવી જ છે કે તું ચતુર છે. સભ્યતા 
ખાતર તું નહેરમાં ન બોલે, પણુ તારા ઊડાણુમાં તને તારે 
શ્માટે મોટપ તે! જરૂર છે. એવા સમજને અનુરૂપ તારું 
વર્તતત છે ? તું સામાન્ય જનતાથી જરા પણુ ઊંચો આવી 
શકચો છે ? તારે ખાલી હાથે જ ચાલ્યા જવું છે ને ? તે” 
અત્યાર સુધી ઘણુ' મેળવ્યું એમ ડુનિયા કહેતી હોય તે 
સમજ કે તે અત્યાર સુધી ઘણુ' ખોડું છે. તારી જાતનો 
તે' વિચાર જ નથી કર્યો. તું પ્રવાહુમાં તણાઇ ગયે! છે, હજી 
તણુતો! જય છે અને છતાં પણુ સમજી હોવાનો તારો 
નિર્ણય કરતે! નથી. તારામાં લાંખી નજરે-તારા આત્મહિતની 
નજરે જેવાની “ સસજણુ ” આવી છે ર આવી હોય તો 
તે સમજણુના નિર્ણય અનુસાર તારું વર્તન થચુ” છે ? હવે 
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આ સમજુપણુ।ના કૉંકાની વાયડાઈ છોડી દઇ, અ'તર્ઝુખ થા, 
અને અ'તરદૃછિએ સમાલોચના કર. સમજણુના ફાંકામાં 
ખાલી તણાઇ જા નહિ 

દે ર્ડ- વઢે 


તસે જાગ્યા? 

ગમભાતે આવો સવાલ ઘણી વાર સાંભળ્યો હરે. જગ્યા 
છીએ ? કદી ખયાલ પણુ આવ્યે! છે કે ઊ'ઘીએ જ છીએ. 
જાગનારની આ દશા હાય ? ગમના કામમાં કાંઈ વ્યવસ્થા 
હોય, દીર્ધ નજર હોય, ભાવી પરિય્ામ તરક ધ્યાન હોય, 
છૂંદયના વહેણુ હોય. તારામાં એસાંનુ' કાંઈ પલુ છે 1 ધોળે 
દિવસે ઊ'ઘીએ છીએ, આખા દિવસ ઊઘીએ છીએ, માથુ 
મૂકીને ઊ'ઘીએ છીએ. હજી પ'થ લાંખે! છે, રસ્તામાં ખાડા- 
ખડીઆ પુષ્કળ છે અને ચારલૂટારાનો ભય છે. અનેક 
ગ્રકારે ફડેવામાં આવે છે કે જગો, ભાઈ નાગો; પણુ આ 
થેતનરાજ તે! મીઠી નિદ્રામાં હેજી ઘૉર્યા જ કરે છે. એને 
ઊઠવાનુ' મત થતુ નથી, એતે નિદ્રા મીઠી લાગે છે, એને 
આળસમાં પડી રહેવામાં માર આવે છે. પણુ સૂતાં સૂતાં 
રસ્તે! ફેમ કપાશે ? વાટ વસમી છે અને રસ્તે. 
શૈધવાના છે. જાગ્યા છીએ એમ માનવાને! ૬૪૨૬ 
પણુ ભ્રમ કરવા જેવુ નથી. ન્ત્યાં સુધી વ્યવડારનાં અનેક 
કાર્યો કરવાં છે ત્યાં સુધી જાગૃત સ્થિતિની ભ્રમણામાં પડવા 
જેવુ' નથી. ત્તગેલાનાં લક્ષુણુ જ અનેરા હોયઃ ” 
જાગેલા તો રસ્તે! ચધે અને સાધ્યને ગોતે. આપણુને તો 
રસ્તાની પણુ દરકાર નથી, તો સાધ્યની ઝાંખી પણુ ક્યાંથી 
થાય? નાગેલા હોય તે તો! આડું અવછી જેયા વગર પચે 


ઝય્લાડ પ્રશ્નો ર૨૬૭ 


“ન્ડ 


પડી જાય, અને રસ્તો પૂછી આગળ વધે. આપણે તે! વર્ષોનાં 
વર્ષો ગાળી તાખ્યાં, કાઢી નાખ્યાં, પરતુ હુજી ન્યયાંના ત્યાં 
ઊભા છીએ. ચેતતને ઢ ઢોળે, ફેડ ખાંધીને ઊભા થાઓ 
અને સાચા જાગો જગ્યા પછી આ ચેતનરાજ નિરાંતે 
બેસે નહિ, એ તો! અદર અને ખહાર પ્રગતિ કરવા માંરે. 
આળસમાં પડી રહેવા જેવું નથી. જ્ગ્યા છીએ એવી ભ્રમણામાં 
પડયા રહેવા જેવુ' નથી. ઊ'ધમાં વખત પૂરો થઇ જરો તો 
પસ્તાવાનો પાર રહે તેમ નથી અને આવો અવસર વારવાર 
આવે તેમ નથી. 





ઝર જૂ જ 

આ તમારુ ઘરતુ' ઘર ફે ભાડાતુ' ? 

ખુ સામાન્ય પ્ર*ન છે. તમે અનેકવાર તમારા નવપરિ- 
ચિંતની પાસેથી આ પ્રક્ષ સાંભળ્યો હશે. ઘરનું ઘર ? કોના 
ઘરતુ'? કેતુ”? ઘર શુ? કેટલા વર્ષ માટેનું ? અત્રેનો વાસ 
કેટલા વખતનો ? આવા ટૂંક સમયતા રહૈઠાણુને ઘરનુ" ઘર 
કહી શફાય? વધારેમાં વધારે સે! વર્ષની જિદગી ગણે. સો 
વર્ષ માટે કે તેના એક નાના ભાગ માટે મળે, તે ઘરનું ઘર 
હોઇ શકે ર ધર્મશાળામાં અને એમાં ફેર રો! ? આ તે! મેળા 
જેવું છે. એક દિવસ ધમાલ, ગાન'વાજા, આવ જા દોડધામ 
અને ખીજે દિવસે તાખૂજ ઢાહાં | પક્ષીએ ઝાડ પર રહેવા માટે 
માળો બાંધ્યો છે. કટી એ માળાને પોતાના ઘરનુ” ઘર 
માનવાની ઘૃષ્ટતા કરરે? પાસર મસતુષ્યની છૃછતા 
તો જુએ. એ વેૅચાણુખત કરાવરે, તે! આકાશથી 
પાતાળ સુધીના અને વાવસ્પંદ્ર દિવા? ના હેષ્કો તેમાં 
લખાવી લેશે; પરન્તુ આકાશ સાથે મારે સબધ સો? 
અને પાતાળમાંથી સેનાના ચરુ કાઢવા છે ? આ કેવા વાયડા- 


"ર4૮ સાધ્યતે મારે” 


ચેડા છે? તુ' કોણ? તારું વિશ્વમાં સ્થાન શુ” ? તે” આકાશ- 
પાતાળનો અણ્યાસ પણુ કર્યો છે ? ત્યાં કુ” છે તે નણું છે? 
તું જેને ઘરનુ' ઘર માનતો હે તેની નીચે પાંચસો! વાર ઊંડુ 
ખોઘુ' હોય તે. ત્યાં જઈ પહોંચવા તુ' સમર્થ છે? યાં રહી 
શકે તેમ છે? ખાલી ઘૃષ્ટતા છે! ખોટાં ખાથમાં છે ! બતે 
ઘરનાં ઘર માનનારા પણુ અનેક ચાલ્યા ગયા એમ તે નજરે 
નેયુ' છે. તારી સાથે ઘરતુ' ઘર કે ભાડાનું ઘર કાવવાતું 
નથી. આ તે! એક વિસામો છે. દુનિયા અનેક વર્ષોથી ચાલ્યા 
કરે છે. તુ' નહોતો ત્યારે ચાકષતી હતી, તુ' અહીંથી અન્યત્ર 
ગચે1 હોઇરા ત્યારે પણુ ચાલવાની છે. તારી નજરે મોઢા 
લાગે તેવા ગયા, પરંતુ ડુનિયા એક દિવસ પણુ અટકી નથી. 
ઘરનાં ઘર કરવાની કે માનવાની બ્રમણુ। છોડી દે અથવા ઘરતાં 
ઘર કોને થાય ? અને તે પણુ કચારે કાય? તેની વિઘા શીખી 
લે અને તે રમાણે આચરણુ ફર. 


જ 
હો 


શેડાછેડ રોની? 

ગધે તે સ્થિતિમાં પ્રાણી હરો, પણુ એને ઝુરસદ 
“ભાગ્યેજ હરે. એ આખા વખત રોડાદોડ કરતો સરે. 
“સસારની રોટો તો તમે નણ છે, પરન્તુ ધાચિંક ક્ષેત્રમા 
પણુ એની દોડાદોડ ચાલુ જ છે. માત્ર પર્મ તો ઉપરઉપરતે 
ખ્યાલ કરતાર હોઈ આ રીતે સ્વર્ગ" મેળવું, બ 
કામ કરી દેવલોક મેળવુ, કે કે અસ્રુક જાપ જપી 
આપત્તિઓને દૂર રાખુ કે મતા બોલીએ કટપ- 
નાથી ઊભા કકેલા ભૃતરાક્ષસને &૨ કરું-આવા આવા 
સપાટ પયાલમાં એ હોય છે. અથવા તીચે જવાથી હૃદયનો 
નાથ મળશે કે પૂખ સ્તાન કરવાથી પવિત્ર થવારે કે. પ્રણ 
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ચાફાર ફરવાથી એને! ગ્રભ્રુ રીઝી જઈ એને તેડી જવા 
વિસાન હંઈ આવશે કે ઘણાં મંદિરે દોડાદોડ કરતાં દર્શન 
કરવાથી ભગવાનનો લેટ! થઇ જશે--આવી આવી અતેક 
બ્રસણાસાં એ દોડે છે, અન્યને જોજનો આપે છે અને જ્યાં 
હાંથી ટુકે રસ્તે અમરત્વ બહારથી આવી પડશે એમ ધારી 
ફાંફાં મારે છે; પરન્તુ ભાઈ/ વારે નેઇએ છે તે તારી 
પાસે જ છે, એતે ખહારથી લેવા જવાતું નથી, એ માગ્યું મળે 
તેમ નથી, આપ્યું અપાય તેમ નથી અને એને આપનાર 
અન્ય કોઈ નથી, ત્યારે આ સવ દોડારોડ શેની છે ? એ 
તદ્ત સમન્યા વગરની સ્થિતિનુ' પરિણામ છે મન્દિરે મન્દિર 
રાડનાર પોતે કેતે શોધે છે? તે વિચારતો નથી. અન્દર 
રત્ન તો ખેઠેલ જ છે, માત્ર ઊ'્ે છે, પોતાનાં પ્રકાશ અને 
વીર્યની એતે ખબર નથી, એ પોતાને ઓળખતો નથી, 
એણે એવો આકરા કેક કરેલ છે કે એની પરીક્ષકરશક્તિ 
કુહ્િતિ થઈ ગઈ છે, પોતાની પાસે છે તેને એ મહાર શોધવા 
રોડ છે અતે નકામા આંટા માર્યા કરે છે. એનાથી સ્વર્માદિ 
મળે તે અતે પાછું અરઘટટઘટિકામાં જ પડવાનું થાય છે. 
જરા પોતાની જાતને ઓળખો, એની ગુસ રાક્તિઓને 
એળખેો અતે અસાનને ટૂર કરો. પ્રકાશ વગર ફાંકા છે. 
અવ્યવસ્થિત પ્રયત્નો કરવામાં મોટો સમય કાઢી નાખ્યો 
છે. હુવે ટાઢા પડો, ધીરજ રાખો, અને સ્થિરતા સમજી 
અદર બેઠેલાને જગાડો ખોટા આંટા મારવા બંધ કરે. 
ત્ર ફૂ ક 


તસે આ શુ ખોલ્યા? 
રેક ખાખતમાં બોલવુ જ જેઇએ એવે! કાંઈ નિયમ. 
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નથી અને બોલવુ તો કેવુ' બોલવુ' ? કયારે ખોલવુ'? શા 
સાટે ખોલવુ' ? એનો તમે વિચાર કર્યો છે ? નીચેના નિયમો 
વિચારશે! તે! ઘડ બેસ્રી જરો. 

ઉ) સુખ, છે માટે બાલવુ'જ જેઇએ એ વિચાર 
સૂ્ખતાથી ભરૈલે] છે. 

(૨) બોલવાથી શક્તિ વેડફાય છે તેથી ખાસ કાંરણુ 
વગર બોલવુ" નહિ એ નિયમ અતુકરણ્‌ીય છે. 

(3) શક્તિનો ઘણ્‌! ઉપયોગ છે માટે વિતા કારણુ તે 
લાપરી નાખવી નહિ. 

(૪) સત્ય ખોલવુ, સપણ" સત્ય બોલવુ અને સત્ય 
વૃગરતુ' કાંઈ પણુ ન બોલવુ - ર 

(૫) સત્ય હય છતાં સાંભળનારને પ્રિય ન લાગે એવું 
ન બોલવુ. વાણીની મીઠાશ કેદાપિ સૃફવી નહિ. 

(૬) પ્રિય હોય તે પણુ કેટલીકવાર હિતકારક હોતું નથી 
સ્વપરને હિતકારક હોય તેવુ' જ બોલવુ. 

(૭) આપણે કોઈને તાર કરતાં હોઇએ ત્યારે તારમાં જેમ 
ગઇછામાં આછા શખ્દો વાપરીએ છીએ તેમ જરૂર પૂરતું જ 
ઓલવુ', ચાર શખ્દોથી ચાલે તે પાંચ ન ખોલવા. 

(૮) આઘુ"પાછું ફરી, અતિશયોક્તિ કરી, સત્યને 
ગોપવી ખોલવું નહિ. એ અસત્યની કક્ષામાં જાય છે. 

! હ) વ્યાજેક્તિ, અન્યોક્તિ કે કટાક્ષમય બોલવાની કદી 
પણુ ટેવ પાડવી નહિ. 

(૧૦) “ન બોલ્યામાં નવ શુણુ” એ કહેવત ખાસ 
ધ્યાનમાં રાખવા લાયક છે. * 

(પ૧) “ક્યાં બોલ્યો?” ની જાણીતી કથા ખાસ 
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ધ્યાનમાં રાખવા ચોગ્ય છે. વિના કારણુ ન બોલવુ તેમાં જ 
સાર છે. 

(ર) “ખડું બોલે તે ખાંઠો ” એ સૂત્ર ઘણા અનુભવને 
અત્તે ભાષામાં સ્થિત થયેટ્યું છે. 

(૧૩) ખોલતી વખત અંદરના ભાવથી બોલાયું છે 
તેવો ચહેરા રાખવે!. 

(૧૪) શર્‌ીરના હાવભાવ ભાયષાતે અનુરૃપ 
હોવા નેઇએ. 

(પ૫) સ્યૂળ, માનસિક અને નૈતિક) એ ત્રણ ભાષામાં 
એકી સાથે બોલવાની ટેવ પાડવી ઘટે 

(૧દ) સુખ્ય સૂત્ર ન બોલવાનું, પ્રસંગ હોય વ્યારે અથવા 
ચિરસ્થાયી લાભને કારણુ જરરી હોય તેટછુજ બોલવાનું” 
અને નિયમ તરીકે “કો સર્વાધલાયને !” એ ત્રણેની 
વચ્ચે વિવેક રાખવાનો છે. 


ટ ક ગ્‌ 


તમે ક્યાં ચાલ્યા ? 

સાદો પણુ ચાલુ સવાલ છે પણુ ભલા ! તે કયાં જાય 
છે એતું તારે શું કાસ ? તે પોતાના ગમે તે કામસર જતો 
હોય તે તને જણાવવા જેવુ' હાય કે ન પણુ હોય દરેકને 
ચાલવામાં કોઇ પણુ હેતુ હાય છે આપણે સમજી અને 
વિચારવાનને માટે ધારીએ કે તે પ્રચાજન વગેર પ્રવૃત્તિ 
નહી" જ કરતે! હાય, પરન્તુ તે ગમે તે હેતુસર જતો 
હોય, તેની સાથે તારે શે સ'બ'ધ ! આવી જિસ્નાસા રાખવી 
એ મનની તુચ્છતા અને તાનની અદંપતો અતાવે, છે. પાશ્ચાત્ય 
સસ્કૃતિ પ્રમાણે એવો ગ્રશ્ન પૂછવો એ સભ્યતા ..ગણાય 


૨૭ર સાધ્યતે માગે? 





છે. વળી ચાલનાર સર્વ આગળ ગતિ જ કરે છે એમ માન- 
વાતુ કાંઈ પણુ કારણુ નથી. અનેક પ્રાણીએ ચાલવા છતાં 
પાછળ હુઠંતા હોય છે, કેટલાક ધોરણુ વગર ચાલે છે અને 
જેટલાક વિશિષ્ટ ઉદ્દેશ ખાતર ચાલે છે. આપણે પ્રશ્ન 
અતુકરણુ માટે નથી હોતો, ધણી ખરી વાર પ્રશ્ન પૂછવા 
ખાતર જ હોય છે અને અનેક વાર તુચ્છ જિન્તાસાજૃત્તિમાંથી 
ઉદભવે છે. પ્રશ્નના જવાબ આપનારને સવાલ ઉડાડવે। પડે 
અથવા “સહુજ ચાલી નીકન્યો છું? એવો સોગમ ઉત્તર 
આપવો પડે, અથવા અસત્ય ઉત્તર આપવે પડે-એ ત્રણે 
પ્રકારમાંથી એકે સ્થિતિ ઉત્પન્ન કરવાના નિમિત્ત થવાનો તારો 
અધિકાર નથી. ખલકના કાજી થવાની અને અન્યના કાર્ય ઉપર 
અભિપ્રાય આપવાની વૃત્તિ દખાવવા ચોગ્ય છે. તારે તારી પોતાની 
અનેક ચિંતા હશે, તારા વ્યવસાયે! વિવિધ્ર હરે તેની તું ચિ'તા 
કર તો ખસ છે. પારકાની ચિન્તા કરવામાં સ્વ કે પરનુ” હિત 
નથી અને અનેક જળ યુક્ત જીવનમાં એક ત્રાસ વધાર- 
વાની તુચ્છ રીતિ છે. એ વૃત્તિ ઉપર સાચ્રાન્ય અણ્યાસથી. 
આવી શકે તેમ છે. આવા નિરર્થક પ્રશ્તે કરવા નહિ. “ ક્યાં 
બેઠા?” “કેમ, જસ્યા?” એ તે! પ્રશ્ન ખાતર જ પૂછાયલા 
પ્રશ્નો છે, પણુ સ્વતઃ નિર્દોષ છે. વચનવિલાસમાં ખૂણ સ'ભાળ 
શાખવા ચેગગ્ય છે. સામાની પરિસ્થતિસાં જાતને મૂડવાનુ” 
શીખવા ન્ેવુ' છે. 
હિં ક #* 

તસે ડયે રસ્તે આવ્યા ? 

અરે1 અસે ગમે તે રસ્તે આવ્યા તેની તમારે શી 
પંચાત છે? ડાબો રસ્તો લોધા કે જમસેઇ, વાંકો રસ્તો લીધા 
કે સીધો, આડાઅવળા રસ્તો લીધો કે રાજમાર્ગ લીધો 
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તેનો પ્રશ્ન પૂછવાનુ* તમારે શુ” કામ છે ? સુદ્ો એક જ હોવો 
જઇએ ફે ગમે તે રસ્તે પણુ અહીં આવી પહોંચ્યા છીએ. 
કોઇનો રસ્તે! ટૂંકો હોય, કોઇનો લાંખા હોય, કોઇને વાંકુ 
ઘૉંક્વાળા હોય, પરન્તુ સર્વતે અત્તે અહીં' આવી પહોંચતુ' 
છે, તે ડયે રસ્તે આવ્યા ? એવો સવાલ પછી શાટે ગૂ'શવણૂ 
ઊભી કરવામાં આવે છે ? કોઈ પણુ ઠેકાણે પડાંચવાતા અનેક 
રસ્તા હોય છે. કોટની ઓપ્રીસે પહોંચવુ' હોય તો કોઇ ટ્રામમાં 
આવે, ફેઈઈ ખી. ખી. ની ગાડીમાં આવે, કોઇ જી. શઇ પી. 
ની ગાડીમાં આવે, કોઈ મોટરમાં આવે, કોઇ જ્રાડાની 
વિક્ઠોરીઆમાં આવે, કોઈ પગે ચાલીને આવે, કેઈ ફાડ 
માફેટથી આવે, કોઈ કોલાબેથી તદ્દત ઊલટી દીશાજોથી ભાવે, 
ફેક માંડવીમાંથી ટ્હ્ટન રાડને રસ્તે પણુ આવે, આવવાનાં 
સાધનો અને રસ્તાઓને પ્રશ્ન નિરર્થક છે, જેને છે શાધન 
પ્રાપ્ત ઘાય તેને તે સવા લાખતુ છે અને તે શાત જ 
ઔજાને માફક આવે તે જેમ નિણીજત ન કહી કાકાય લૈ 
તે ખોટુ છે એવો આક્ષેપ પણુ ન કઢી શ્રકાય, શા'મની 
એક્તા હોય તો સાધન માટે ચર્ચા કે વિવાદ કરવા કો પો 
ખાલ્ીશતા ગણાય. એ પ્રશ્ન પણુ અસ્ાને છે કાતે બની 
ચર્ચા ગ્ૂન્ય છે. સમજી હોય તો એક જ જુદો જશો; ઈાદ્ીડ 
આવ્યા એટલે એને સતોષ ચાય. અસુક શા જાલ કશુક 
સાધને જ સળ્ીીમે પહોંચવુ' ભવો ભાઇ, ઇકજુર્તી સ 
હોય. એમ છતાં માર્ગ અને કાધનના શતાં કાશક 
દગાઇ જતું આપસે નિરન્તર જેઇશ્ે ઈદ, ત્રશટની વિશ 
ચક્ના અને સાધ્યની કાકા ન દર્તત્ય કર્ક 
સ્પષ્ટ જણાય છે. 
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કિ જેમ જાગ્યા ?- , 

અરુચિકર વાત સાંભળતાં, અનિષ્ટ ખનાવ ખનતાં, ન 
ગમે તેવો દેખાવ નેતાં માણુસ ત્યાંથી નાસવા માંડે છે. 
પરન્તુ ભાઇ 1 નાસીને ડયાં જશો $ કાર્ય કરીને પછી પરિ- 
ણામા ભોગવતી વખત ભાગનાશ શા માટે કરવી ? “ વાવીએ 
તેવુ' જ લણીએ ' - એ ઉક્તિ ખરાખર છે. જાર વાવીને 
“ઘઉ પામવાની આશા રાખવી ખોટી છે. એ સર્વ વિચાર 
વાવતી વખતે કરવો હતે. કારતક મહિને ક્ણુખી ડાલ્લો થાય 
એમાં કાંઇ વળે નહિ. અક્કલ તે અશાડ મહિનાના ડહાપણુમાં 
છે. હિસાબ, ગણુતરી અને લાંખી નજરના દૃષ્ટિપાત વગર 
આપણે આજીખાજી શુ' જેઈએ છીએ ? એનાં પરિણામો 
સહન કચે જ છૂટકો. અને નાસીને પણુ ડયાં જશો ? 
નાસીને સાતમે પાતાળ પેસશે। તે! પણુ તમારી સાથે લાગેલાં 
કર્મા તમને છોડશે નહિ. તમે રેલ્વેમાં બેસી નાસશે।, તો. 
એ એન્જીનમાં બેસી તમે ન્ત્યાં જશો ત્યાં એ તમારી પહેલાં 
પહોંચી જરે. સાથે સાથે એક ખીજી વાત ધ્યાનમાં રાખવા જેવી 
છે. સંચાગા અનુકૂળ હોય, વય યુવાન હોય, શરીરશક્તિ 
સારી હેય, ત્યારે - અત્યારે, સહી લેવામાં મજા છે, નહિ 
તતો ષરાધીનપણે ખમવું પડશે ત્યારે પાર વગરના નિ:*વાસ 
નાખવા પડશે અને ત્યારે ધીરજ દેનાર પડખે કેઈઈ પણુ ઊણુ' 
કહેશે નહિં. તમે એક ખળદ કે ઘોડાનાં પરાધીન જીવનનો 
જ્યાલ કરે. એને ઊ'ધવુ' હો્‌ય એ ધણી આને ગાડી સાથે 
જેડ, એને તરસ લાગી હોય, ભૂખ લાગી હો્‌ય, તો પણુ વેઠ 
કર્યા સિવાથ છૂટકો થતો નથી, એવો ગ્હાં ખાંધીને માર 
ખાવા કરતાં અત્યારે ખમી ખાતુ-સટન કરી લેવુ" સારું 





ફેટલાક પ્રશ્નો સય 


છે દેવુ દીધા વગર તો છૂટકો નથી કરતાં પાછુ જયુ 
નથી, તો પછી સહન કરવી વખતે આ નાસભાગ શી ? 
શમે નાસભાગ તમને હીનસત્ત્ર ખનાવે છે, નખળાપાથા 
કરી મૂકે છે, માટે આવે તે દુઃખો સમભાવે સહન કરો, 
સહેન કરવુ એ પણુ એક જાતની લ્ડાણુ છે એમ માનો 
“અને ભાગવાની નાસવાની વાત તે યાયર દરિટીની હેય, 
નપુંસક ડરપોકની હોય, એ સમજે તમને એ શોભે નહીં. 
ડટ ક. ક 


છૈ.ધ પ્ર.પુ ૪૯. ]] 
પૃ ર૫૪-૨૮૩-8૧૭ ચ. ૧ટ૮૯ 


સસુદ્રતીરે ચિત્રગોછિ 
[૨૨] 


જ્યારે ચારે તરફે અનેક પ્રકારની પમાલે! થતી હોય; 
વાતાવરણુમાં સુદ્ધની વાતો ચાલતી હોય, ચોતરટ્રેનો રંગશગ 
ગૂ'ચવણુ ભરેલો! હોય, તેવે વખતે શાંત વિચારા આવવા 
સુશ્કેલ છે. 

છતાં બે મિત્રો એક દિવસ સાંજે વરલીની ચોપાટી 
ઉપર એકેઠો થઇ ગયા. બન્ને ખૂખ વિચારક હતા, અનેક 
ગૂચવણુવાળા પ્રસ'ગોમાં મનને શાંત રાખી શકે તેવા હતા, 
પાક્ષેમના નવયુગના વાતાવરણુને સમજનાર હતા, પૂર્વકાળના 
ચાલ્યા આવતા સ્વિનને નિયમનો અને રીતભાત્તોને ચોગ્ય 
સન્માન આપનાર હતા, વિવેકી હોઈ વસ્તુતત્ત્ત શોધવામાં 
મહા પ્રયાસ કરનાર હતા, કોઈ પણુ ગ્રકારના આગ્રહને. 
સ્થાન આપનાર ન હોઈ દલીલને સમજનારા હતા, પોતાની. 
ભૂલ સમજવા માટે તૈયાર હતા અને તે સ્વીકારવામાં મોટુ” 
સન રાખનારા હતા. 

તેએસએ ચોપાટી ઉપર બ્રમણુ કરવા માંડયું. સૂર્ય 
અસ્તાચળ ઉપર આવી ગયે હતો. ખન્ને મિત્રો ફરતા કરતા 
સામેના નાતા અગિગ્ાના પગથિયા ચઢી ગયા. અગિચામાં 
ચાર પાયરીએ હતી. બજી પાયરીના એક ખાજીના ખાંક 
પર ખન્તે ખેસો ગયા. વાતાવરણુ શૉત હતું અને કોઈની. 
આવજા ન હોવાથી વાતમાં ભ'ગ થવાના પ્રસગે! વિરલ હતા. 


સમુછતીપે મિકગેપષ્ટિ ક્ષ્ડ્ડ 


બન્ને “મિત્રો વચ્ચે શાંતિપૂર્થક ખૂખ વાંતો થેઈ એ 
વાતૌર્સામી 'ેટર્લીક ખાસ અગત્યની હે અત્રે ઉતોરી છે. 
જૂથ ઊ'ડાણુમાંધી એ વિશ્ચારેધ્વનિ નીકળ્યો હોય એમ ક્ષાગે 
જે. એને એકદમ વાંચી જવા જેવો નથી, તે પર સ્વત'ઝ 
વિચાર કશ્યા “જેવો! છે. એમાં અધ્ષરગી અનેક મંશ્નો આવે 
છે, તૈથો «રા પણુ વિચારમાં ન પડી જતાં એ પ્રશ્નો પચા- 
“વધા પ્રધત્ત કરવો અને તે પર વંધારે [વિચાર ફરવા. 
વવિચારજાગૃતિના આ કાળમાં એવા ગ્રંશ્નો ઘણાના માનસમાં 
શતા હશે. તેમને સા વિચોરસરણીમાં કાંઈ ત્વસુ- 
વ્રાનું મળગે એમ ધારી શ વિચારઘટતાનું અવતરણ ડર્યું” 
છે. એમાં અંગત ટીકા કરધાનો હેતુ નથી, પણુ સમાજના 
ગ્રશ્નોતું મારીક અવક્ષેકન છે એ લક્ષમાં રાખવું. અહીં 
વિચ્વારક્પટત માટે એટલું જણાવયું પ્રાસંગિક ગણાશે કે 
છન્તે વાત કરનાર પ્ત્રો શ્વેતાંબર મૂર્તિયુજ્ક સ'ટાચર્સા 
જન્મેલા હુતા, એ ધર્મના અતુધાથી હતા અને ખન્ને 
ગજ્યુએટ ધચેલા ખાવા ઉપરાંત એક વ્યાપારમાં અતે ખીજ 
અન્ય ધંધામાં એમ ખન્ને સારી રીતે ગોઠવાઇ ગયેલા હતા- 
ખન્તેની સ્થિતિ સારી હતી અતે વય આધેડ લાગતી હતી. 
તૈમની વાતાતે! સાર ઉતારી લઇએ 

ન શ સ કક ન 

પ્રથમ વાર્તા સ'વત એડ હજાર પહેલાં જૈતધ્સની 
ફેવી વ્યવસ્થા હશે? તે પર ચ્રાધી તે વખતે જૈન કેશસ 
હરે કે પથ હશે કે તત્ત્તઝ્ઞાન હરો? તે પર ખૂખ ચર્ચા 
ચાલી. ગચ્છો બધાયાતા સંમચની પહેલાં જત તત્તસાનરની 
અને ક્રિયામાર્ગની કેવી વ્યવશ્થા હરો તે પર વાતે! ચાલી. 


૨૭૮_ સાધ્યને માગે, 


શ્રી શ્રી હરિભટ્રસસ્મિ, સુક્તકડે કહ્યું છે કે “મારે મહાવીર 
ભાઇ નથી અને મારે કપિલ વિચરે તરક્‌ દ્રેષ નથી, જેનું 
વચન યુક્તિસંગત હોય, જે દલીલથી બેસે તેવું હોયુ, તેનો 
સ્વીકાર કરવે[.” આ કેટલી વિશાળતા! એમાં દભ નથી; 
ગોટો નથી, આડે રસ્તે ઉતારવાનો પ્રયત્ન નથી. એ સત્યના 
શોધક હતા, સત્યની પ્રાત્તિ માપે મહા પ્રયાસ કરનાર હતા," 
ચ્રત્યને કોઈ પણુ પ્રકારે ગોપવનારા ન હતા અને ગમે ત્યાંથી 
સત્ય મળે તો તેના સ્વીકાર કરનારા હતા. એને મારાતારાની 
જ્ઞાવનાજ ન હતી, એને સત્ય શોધવું હતું અને સત્ય ખાતર 
જો સર્વસ્તને! ભોગ આપવા તૈયાર હતા. 

એ હરિભિદ્રસૂરિએ ષડ્દર્શન સસ્ુચ્ચય ગ્રથતું પી 
લખ્યું, તેના માત્ર ૮૭ શ્લોક છે. એ આખો ગ્રથ લખતાં 
જમના પેટમાંથી પાણી ચાલ્યુ નથી, એમની વાણીમાં શેષ 
કે પ્રસન્નતા આવ્યા નથી, એ વિશાળ ગ્રથમાં જરા પણુ 
આશહ નથી, કે દમ દઇને પરાણે જૈન ખનાવવાની સૂચના 
પણુ નથો. છ દર્શનર્નું સ્વરૂપ લખવું, લખનાર જૈન હોય, 
છીતાં ખાકીનાં પાંચે દર્શનને બરાબર ઇનસાક્‌ આપવે, અને 
જતની વાત જે ભાષામાં લખી હોય તેવી જ સૈ્ય ભાષામાં 
પાંચે દર્શનની વાતે કહી જવી અને એટલી «ક સ“ખ્ચાના 
ભાવગશણિત શલે[કોસાં સર્વ રડુસ્ય ખતાવડું અને છતાં 'શુ- 
લીનિર્રશ કરી ચાલ્યા જવું, એ સનાતત નૈતની સસચ્ચય 
ટુષ્ટિની આદર્રૈ વિજ્ઞાળાતા છે. 

- પણુ ખરી મજ તો એમના શાજાવાર્તાસસુચ્ચય 
ગ્રથમાં આવે છે, ત્યાં એમણ ૬૨૪ દર્શનની તપાસ કરી છે, 
છતાં પોતાનું તટસ્થપણું ખરાબર જાળવ્યું છે. ન્યાસુધી. 


સમ્નુદ્તીરે મિત્રગ્રાષ્ટિ ર્દ્ટ 


“ન 








અસુક તત્ત્સ્ઞાન એક મત કે પથમાં ઊતરી જતું નથી અને 
જ્યાં સુધી એ પોતાનું શુદ્ધ દર્શનત્વ જાળવી રાકે છે, ત્યાં 
સુધી એનામાં કેટલી વિશાળતા હોય છે એ સમજવા માટે 
શ્રી હરિભદ્રસરિનો ખડું ઊડા અભ્યાસ જરૃરી છે. તેએ।- 
શ્રીના પંચાશક પોડશક્ઠ વિગેરે ગ્રથા નેતાં કિયામાર્ગની 
અગત્ય તેએ પૂરતી સ્વીકારે છે, પણુ ક્રિયામાં સર્વસ્વ હોય 
એમ તેએ કદી ખતાવતા નથી. જ્તાનકિયાના સહુચર્યને તેએ 
ખરાખર સમજાવે છે અને તે પ્રમાણે તે સમયતું વર્તન 
હોય એવા એસના ગ્રથોસાં અનેક સ્થાનકે પૂરાવા દેખાઈ 
આવે છે. 

આવી મહાન વિશાળતા અતે સાથે લખ્ધલક્ષ્ય- 
પૂણુ* એફ હુન્નર વર્ષ્ષ પહેલાના આશાર્ચોમાં ખરાખર દેખાઈ 
આવે છે. તેએ એમ માનતા કે શ્વેતાંબર હોય કે ગમે તે 
હોય, જેનો આત્માં સમભાવથી ભાવિત્ત હોય તે 
જરૂર સેક્ષ મેળવે છે અને તે વાતમાં સ'દેઠુ નથી. 
એમને ખાદ્ય વેશ ઉપર મોહ નહોતો, એમને તો અતર 
રા્ત્ય કેવું વર્તે" છે; ત્યાં શાંતિ સમતા છે કે ઉકળામણુ છે 
એ ન્ેવાર્નું હતું એમર્તું લક્ષ્ય દેખાવ કરતાં અત્તર તર્ક 
વધારે હતું. 

'"પરમતસહિષ્સુતા તે વખતે એટલી સુંદર હતી કે 
દરેક ઊડા ઊતરી વસ્તુસ્વરૂપ તપાસતા અને સત્યના જે 
અશોા મળે તે હૉંસથી સ્વીકારતા અને પ્રત્યેક મત કે 
સગ્રદાચને તેટલા પૂરતું માન આપતા. 

શ્રો સિટ્ટરષિ ગણીએ પોતાની ઉર્પામિતિભવપ્રપંચા 
ફેથામાં આખા ગ્રથને જડે એક વૈધની કથા લખી છે. 


૨૮૦ સાધ્યને માર્ગે, 


(પ્રસ્તાવ ૮ ક્રકરણુ ૨૦ ). એ કશામાં એમણે ખૂખ વિશાળતા 
ખતાવી છે. એમણે અતેક મકારના વૈદ્યોની શાળાની તપાસ 
કરીને છેવટે તેતું રહસ્ય સમન્વ્યું છે, સાધ્યપ્રાત્તિ માટે 
ભાવવિશુદ્ધિ ઉપર જ પ્‌ખ ભાર મૂક્યો છે અને બાહા વેશ 
સાટે ચિતા ન કરવાનું કહ્યુ' છે. વ્યાપક્ભાવ અને વિશાળ- 
ળતાના દર્શ્્ત કરવા હોય તે ત્યાં નઈ લેયા જેવું છે. 

એ વિશાળતા કોઇ કાઈ પ્રસગે શ્રીમાન હેસચદ્રા- 
ચાર્યમાં પણુ જેવામાં આવે છે, ખસ કરીને એમના 
સમયમાં તેમણે શ્રી સિદ્ધરાજની રાજસભામાં # ચારિસ'જિ- 
યની ચાર ન્યાય'ને અગે જે વિશાળતા ખતાવી છે તે 
અતુપમ છે. એમતે રાજસભામાં નિરતર ખ્રાહ્ાલ સાથે 
લડવાનું હતું. સિદ્ધરાજ્તું વલણુ ખ્રાહાણૂદ તરક્‌ હતુ" 
હેમચદ્રે રાનને કહુ' કે ધર્મ સ'ખ'ધી સત્ય તો જેવી રીતે 
બ્રાહ્મણુની સ્ત્રીને ઝાડની નીચેની સર્વ વનસ્પતિમાંથી જરૂરની 
વનસ્પતિ મળી ગઇ એમ મળૅ છે. સત્ય વનસ્પતિ ક્યાં 
છુતી તેને! સવાલ જ નહોતે,, પણુ પતિને વ્ષભતે બદલે 
સુરુષ ખનાવવાનુ' સાધ્ય હતુ. સાધ્ય સ્પ હોય તો તેની 
પ્રાસ્તિ માટે પ્રયાસ કરો. કઈ વનસ્પતેથી પતિ મતુપ્ય થચે. 
એના ઝત્રડામાં પડવાનું જ ન હોય. તેનો પતિ મવુષ્ય થયો 
શ સાચી વાત છે અને તેવો ગ્રચત્ન ડરવાયોગ્ય છે. 
સશોધન મે, સાધ્યપ્રાત્તિ માટે સર્જ વનસ્પાતે ભેગી 
કસ્વાની જરર છે. આ વાતમાં મહાન સત્ય છે અને તે 
ગ્રાસ કરવુ, તેને પચાવવુ' એ આકર્‌ પણુ જરૂરી કતન્ય 


છે. વિશાળ હૃદય વગર અને વિશ્વદર્શનની આવડત વગર 
એ અરડચ છે. 


સમુદ્રધીરે 'સિત્રશાષ્ટિ ૨૮૨ 


“ મ'વતં એક હનર પહેલાના આચાર્ચો સર્વ" દશષ્તેમાંથી 
સાર લેતા હતા, દરેક ઓવારેથી પાણી ભસ્તા હતા અતે 
લગભગ ર૨૩ દર્શશતમાં અ'શ સત્ય જરૂર છે એમ સ્વીકારતા 
“અને મનાવતા' હુતા, મોટે ભાગે કોઈ દર્શ્તને મિથ્યામતિ 
જે હુર્મતિ કહેવાની ઉતાવળ કરવાને ખદલે ત્યાંથી સત્ય ખે'ચી' 
લાવતા હતા અતે વિશાળતાપૂર્વક તેનો તેટલા પૃરતો 
સ્ધીઝાર કરતા ઢુતા. 

એ ચેોગાચાર્ય પત'જલી ત્ષિ માટે વાતો કર તતો 
તેને માટે પણુ સહમતિ વિગેરે વિશેષણ! મૂકે, આ સર્વ 
વાત એકરે એમ હતી એમ સસુચ્ચચે કહેવાય. એ સર્વ 
વિશાળતા ક્યાં ગઈ ? સત્યશ્રાધન ગમે ત્યાંથી કરવાની ખુદ્ધિ, 
“કમ ચાલી ગઇ ? તમાં જ સર્જ સત્ય છે અને અન્યત્ર 
સત્ય કે સત્યાંશ હોઇ શકે નહિ એવી બુદ્ધિ કયાંથી આવી ? 
અન્યને ગ્રથ વાંચવાથી પણુ મિથ્યાત્વ લાગે એવો. ઉપદેશ 
કેમ શરૂ થયે 7 અન્ય દૃછિબિુએ સમજવાની વાત ઉપર 
હડતાલ કેમ દેવાણી ? મડનાત્મક શૈલીને ખદલે ખ'ડનાત્મક 
રૈલ્રી કેમ ચાલી ? અન્યના તત્તત્તાન કે અનુષ્ઠાન માટે વિચાર 
કરતાં મનની શાંતિના ભગ કેમ થવા માંડયો! ? અને 
# સાર્‌' તે માર્‌ 7 હતુ" તેને ગહ્લે “ માર્‌ તે સાર્‌ ? 
“એવી મન્યતા કેમ થતી ચાલી ? 

પછી ખન્ને મિત્રો નય અને ગ્રમાણુના વિચાર 
તરક ઊતરી ગયા. તેમને જણાયુ" કે નચની રીતે વિચાર 
ફરતાં દરેડ દશતભો અ'શ સત્ય જરૂર છે, 
એટલે તેટલે અરે તેનો સ્વીકાર કરવો ઉચિત ગણાય. આ 
“અશ સત્યનો સ્વીકાર કરવાની ઉદાસ્તા બતાવાઈ હેત તો 


૨૮૨ સાધ્યને 'શાગેષ, 





પર્મતા ઝગડા જેવુ” રહેત નહિં એમ પણુ તેમતે લાગ્યું. 
નય અતે પ્રમાણુની વાતો જનતા પાસે વિશિષ્ટ પ્રકારે સારી 
સાદી ભાષામાં મૂકવા ચોગ્ય છે અને તે ત્યારે સૂકાશે 
ત્યારે જૈનધર્મતુ' વિશિષ્ટ સત્ય જગત સનન્‍્ઝુખ મૃફ્વા માટે 
તૈતોએ પદ્ધતિસર કાંઇ પ્રયાસ કર્ચો, નથી એસ તેમને. 
લાગ્યું. શાસ્ત્રમાં સર્વ વાતે! જરૂર છે, પણુ લેાકોતા લક્ય- 
પર આણુવા માટે તેને જે સાદા અને સુગમ્ય આકારમાં 
સૂકવી ભેઇએ તેવો ખહુવિધ પ્રયાસ થયો નથી એ વિશા- 
ળતાના વિરેોધક તત્ત્વની તેમને ભાળ લાગી. 

તેમને એમ થયુ' કે નય અને સપ્તભ'ગિની હકીક્ત. 
ખરાખર રજી કરવામાં આવે; અનેક પ્રકારે રજી કરવામાં. 
ભવે અને સાદામાં સાદી રીતે રજી કરવામાં આવે-તો 
જૈત તત્ત્વજ્ઞાનની વિશાળતા અને સહિધષ્યુતા ખરાખર પ્રકટ 
થાય. અત્યારે વાદવિવાદને ક્ષમય નથી, અત્યારે ત્તાનપિપાસા 
લેફેોમાં જરૂર જાગી છે; એમને ચોગ્ય પરિસાષામાં જૂદી- 
જૂદી રીતે વાનકી પીરસવામાં આવે તો જેટેનધર્સ' એના 
અસલ દશન સ્વરૂપે અતિ વિશાળ આકારમાં રજૂ 
થાય અને એનુ સર્વસત્રાડો સ્વરૂપ જગત નીરખી શકે. 

એમ કરવા માટે તનન્યને મિથ્યાત્વી કે દુર્મંતિ કડેવામાં 
લાભ નથી. એમને તો એમ કહેવુ" નતેઇએ કે “ તસે કેદ 
છેઃ તેટલી વાત ઠીક છે, પણ ત્તેમાં સ“પૂણૂઃ સત્ય 
નથી. ' એના અશસત્યનેો ખ્યાલ આપી, પછી વાત 
આગળ ચલાવવામાં આવે, તો જૈનધર્મ સવેનો સગ્રહુ 
કેરી પોતાનુ” સાર્વભૈમત્વ સાધી ગે. 

ક શ 4. 


સમુક્રતીરે સિત્રશોષ્ટિ ૨૮૩ , 


કત 


શે વાત ચાલતાં ખન્ને મિત્રો વચ્ચે શક ૦ ખીજી વાત 
ખીકળી પડી. વસ્તુસ્વરૂપતા દર્શન કરાવવાના પ્રતિષાદડ- 
શૈલી ચોગ્ય ગણાય ફે મ'તાત્મક પદ્ધત્તિ વધાર 
કારગત નિવડે ? એ પર વાતો ચાલી. ખડતાત્મકે શૈલીમાં 
ખૂબ આવેશ હોય છે, ફેટલીક વાર ધમના ઝનુનમાં આકરી 
ભ્રાષા આવી ન્તય છે અને પછી સાસ સાંભળનારતે નરમ 
પાડવા હેત્વાભાસવાળી ભાષારૈલી વપરાઈ જ્ય છે. બોલ- 
નોરતે કરારો કેટલીકવાર શુભ હોય તો પણુ ખંડનાત્મફ 
શેલીથી ધારેલ પરિણામ નીપજવી શકાતું નથી, શનેક 
વખત તેથી કચવાટ વધે છે અતે સમજાવટ ને બદલે 
દુશ્મનાવટ થાય છે. જેન લેખફેમાં કેટલાક ખડતાત્મફ પદ્ધતિ 
સ્વીકારતારા પણુ થયા છે, પણુ તેમનો લાભ સામાને મળ્યો 
હોય એવે પ્રસંગ ભાગ્યેજ મન્યો છે અને પરિણામે તેથી 
મયાસ નિષ્ફળ ગયા છે. નિષ્ફળ પ્રયાસની વિપરીત અસર વક્તા 
ઉપર પણુ થાય છે અને તે ઘણીવાર એટલે! ઉશ્કેરાઈ જય છે 
કે એને પછી વિવેક રહેતો નથી. 
હાલમાં કોઈ ખીનઅતુભ્વી સાધુ જાહેર રીતે પ્રતિપાદન 
કેરે છે જે *્રતચેક પર્મગ્રેમી મનુષ્યની કરન છે કે ગેસ 
ખંડનાત્મક પદ્ધતિસે। સ્વીકાર કરવે।.? પોતામાં ધર્મનો જુસ્સો 
છે એમ ખતાવવાની લાલસામાં એમણે મતુષ્યસ્વભાવ અતે 
વર્તમાત જ્તાનકાળની વિશિષ્ડ પદ્ધતિનો ખ્યાલ કર્યો નથી. 
-મંડનાત્મકુ પદ્ધતિમાં જ્યારે વિધિવાદની વાતે હો્‌ય છે ત્યારે 
દ્તેમાં આક્ષેપ, વચનગ્રહાર અને કર્વાચેતૂ ગાળાગાળીની હદ 
સુપી ઊતરી જવાય છે. વચ્ચેના વખતમાં ત્યારથી ખાહાકિયા 
ઉપર ભાર વિશેષ મૂકવામાં આવ્યો અને મૂછા સ્વરૂપ તરક 
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ુર્લલ થતુ ગયું" ત્યારથી આ પદ્ધતિનો ક્વીકાર થઇ ગયો 
છે. પોતાનાથી જરાપણુ જૂદા પ્રકારની કિયા કરનારને એ 
નરકાધિકારી ગણે, એને મિથ્યાત્વી કહેવામાં આન'દ સાખે, 
એને નિન્ડવ કહી દે, એને નાસ્તક કહેવા લલચાઈ જાય, 
અને એને માટે ગમે તેવા શબ્દો કહેવામાં એને સજૉચ ન 
થાય. એ ખડતાત્મકે પદ્ધતિ છે. 

આ ખ“ડતાત્મક શૈલીથી જૈન કોસને ગડુ કુઝ્સાત 
થયુ છે. એમાં વાણીને! ચ'યમ રહેતો મથી અને ભાષાસમિતિ 
નામની ગ્રવચ્રતમાતાનું' ખૂન થાય છે. તે ઉપરાંત સામા 
ઉપર એની જરાપણુ અસર થતી નથી. આ સખ પમાં પ્રથમ તે. 
ગેનુપ્પના માનસખ'ઘારણુમેદ અભ્યાસ કરધાની જર્‌ર 
છે. એ વિવ્રાને અગૅજીમાં 2572110108) કડૅ છે પતયેક 
સતુષ્યમાં 'ુ' ગમજણુવાળો ક. એવો અવ્યક્ત અને વ્યક્ત 
જ્યાલ શહે છે જેમ અજ્ઞાત વધારે તેમે ડાળ વધારે. ઘલુ!- 
રા મનુષ્ય આખી દુનિયાની સમ%ણુ અક્કલમાંથી અર્ધથી 
વપ્રારે પોતામાં છે એમ ધારીતે જ ચાલે છે અદમ થવું ન 
ભેઇએ એ ખરી વાત છે, પણુ છતાં તેમજ થા્‌ય છે એ પણુ 
એટલી જ ખરી વાત છે મારામાં કાંઇ જ્ઞાન નથી એવી વાત 
કરનારને પણુ ઊડાશુમાં પોતાની સમજણુ, આવડત, હું'શિયારી 
અને લાંબી નજર માટે વંધતે એછે અશે જરર સારો અભિ- 
પ્રાય હાય છે. પાંચ માણુસ મળરે તો હાં સર્વ પોતાની 
સમજણુની જ વાત કરરો અને વ્યવહાર નિયમ પ્રમાણ અક્કલ 
અ'ધાગમાં વહેચાયલી હોવાથી કોના કળના લોગષટામાં કેટલી 
ગઈ એ અન્ય કોઈ જાણુતું નથી. પ્રાકૃત સમાંજ તે! પોતાની 
અઝેલની મોટી કેમત કરે એવો હોય છે અને આપણુ આ 
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વર્ગ જે સેંકડે હ૯ ટકા હેય છે, તેની સાથે કામ લેવાર્નું 
જીય છે, ભાવા લેકેપર ખંડનાત્મક શૈલી કેવું કામ કરે તે 
ખરેખર જ્યાલમાં લેવા ચોગ્ય છે. 
જ્યારે દુનિયાનો મોટો ભાગ પોતાની સશજણુ માટે 
ફાંકો રાખનાર હેય ત્યારે તેના ઉર ખડનાત્મક રૌલી ફેવી. 
અસર કરે ? એક અણુસમજી ગામડાના માણુસને કહીએ કે 
છું મૂર્ખ છે ! અક્કલ વગરતે! છે! ] તો તે કેવો સામે થઈ 
જરે તે સમજવા ચોગ્ય છે 
સાનક્ષવિઘાને ખરખર અભ્યાસ કરતા માલૂમ પડે છે 
જે મ'ડતાત્મકે-રચનાત્મક રૈલીથી જ કોઈને સમજાવી શકાય, 
ઓછી સમજણુવાળાને અભિમાન વધાર હેય છે, વધારે 
સમજણુવાળામાં આવડત હોય છે આ ખીજા પ્રરાસ્વાળા 
જાણે છે ફે 'મ'ડનાત્મક સેલી તેએ જ આદરે છે 
કે જેની પાસે કોઈ પણ્‌ સાચી દલીલ હેઃતી નથી, 
સાચી દલીલવાળા પદ્ધતિસર વાત કરે છે, શાંત હોય છે 
અને તેમનાં સુખમાંથી એક એક વચન નીકળે તે અમૃત. 
જેવાં મીઠાં અને દલીલસરનાં હોય છે, તેઓ નરફમાં જવાની, 
પડાપડી ડરવાની કે ગાળો આપવાની વાત કરે જ ર્નાડે જ્યાં. 
બ'ડનાત્મક રૈલ્ીી હોય ત્યાં દલીલને નામે દીવાછુ હોય છે 
અથવા સમજણુવાળો તેમ વ્યાજખી ર્‌ીતે ધારી શકે છે. 
નિદાન સર્વમાન્ય સત્ય તરીકે હ'શેશાં રચનાત્મફ-મડ- 
નાત્મક રૈલ્ીસાં જ વાત કરવાત્ી જરૂર છે. એવી રૌલીથી. 
“આપેલ ઉપદેશ ખરો ઊડો ઊતરે છે અને દીર્ધ અસર. 
ઉપજાવે છે ધમાધમીઆ દલીલ અસર પણુ કરતી નંથી અતે 
«થૂકની અસર એના અવકાશની અહારની વાત છે. 
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જેઉઈ સારા વક્તાને નહેરમાં ભાષણુ કરતા સાંભળવાથી 
અતે તે વખતે શ્રોતા ઉપર થતી અસરને! અભ્યાસ કરવાથી 
આ વાત ખરાખર સ્પષ્ટ થાય તેમ છે. આપણે શહેરના 
_ાઈપણુ જહેર વપતાની ક્તેહુનો ખરખર અભ્યાસ કરીએ 
ત્તે આ વાત દીવા જેવી જણાય તેમ છે. 

આઢલુ' છતાં મતુષ્યસ્વભાવન; અભ્યાસ વગરના અને 
ખુ ચોડી પુંજીએ મોટો વ્યવસાય લઈ બેઠેલા કેટલાક ઉપ- 
દશકો કે જેમને ઉપદેશ કોને અપાય ? કેમ અપાય? કેવા 
આકારમાં અપાય ? કયારે કૂતેહમ' રીતે અપાય ? એ વાતર્નું 
ભાન ન હોય અને પોતાનામાં આવડત કરતાં ઝતુન 
વધારે હોય; ત્યારે તે ખડનાત્મક રૈલી તરક્‌ વળી જાય છે 
અને થોડા પાસે ખેસનાર પ્રશસા ફરે એટલે પોતાને મોત- 
ભાવતાર માનવા સુધીની ઘૃષ્ટતા કરી બેસે છે. 

જોઇપણુ વક્તાને વ્યાખ્યાનપીઠ પર બેસવાની ફે પ્લેટ 
ક્ર્મ પર્‌ ઊભા થઈ લાષણુ કરવાની રનત મળે તે પહેલાં 
તેણે ઉપદેશને અ'ગે માનસવિઘ્યાના અને સારા ગ્ર'થોને 
અભ્યાસ કયેલે। હોવે જેઈએ, વકતૃત્તના નિયમો તેના લક્ષ્યમાં 
હોવા જેઝએ અને સારા વક્તાઓની કૂતેડનાં કારભ્‌ાનો તેણે 
અભ્યાસ કરેલો હાવો નેઈએ. એક ખે સુંઠતા ગાંઠીઆના 
ગાંધીને વ્યાખ્યાનપીઠ પર બેસવાની તક મળવાથી તેમને 
પોતાને અને સમાજને મહાન હાનિ થાય છે. ઉપદેશ આપવો 
એમાં કાચાપોચાનાં ગન" નથી, એ ગજ્વેલનો પયોગ છે, 
ખાતાં ન આવડે તો તે આખે શરીરે ફૂટી નીકળે એવી એ 
“ભારે વાત છે. કે 

અને સમાજ સાથે ચેડાં કાઢવાં એ ફાઈ નાનીસૂની 

નથી, એવા ટુકા ભડાળવાળા તે સમાજને ખોરશે 
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ચઢાવી દે. અત્યારે એવા ઘણા નીકળી પડયા છે. બે ચાર 
ચાપડી ભ્ણેલાના હાથમાં શાસન ન હોય, 

એક ઉત્સૂત્ર વચન બોલતારને અન'તે! સ'સાર 
વધવાનું કારણુ ખહુ વિચારવા જેવુ' છે નહેરમાં બોલાચેથું 
એક વચન આખા સમાજને હાનિ કરે છે. માણુસ પોતે 
“બરાખ હોય તે તેની નતને જ તુક્સાન થાય છે, પણુ 
શ્રમાજ્ને રોરતાર તે આખા સમાજશરીર પર ઝુઠારાઘાત 
ડરે છે. એવાએ અસ્પણ અથવા ખડતાત્મક રૈલીએ 
એલવાની તજવીજ કરી થોડી ગ્રશસા સેળવી ન્ય તેથી 
સમાજે ખુ ચેતવા જેવુ' છે. તેએ સમાજશરીર પર 
આકમણુ કરનારા છે, તથા વગર અતુભમના અતે વગર 
અશ્યાસના હોઇ સમાજને હાનિ કરનારા છે અને એવાએથી 
સમાજને ખચાવવાની ખડું જરૂર છે. 

ઝતુન ઘતાવવાના ખીજા અનેક રસ્તા છે. વ્યાખ્યાન 
પીઠે! એ પ્રકારે ઉપચોગ ન કરાય 


ગ 

રાત્રીનો લાંબો સમય થઈ જતાં અહીં' વાત અટડી 
પડી, ભનને મિત્રો છૂટા પડયા, આવી વાર્તા કરવાની તક 
લૈવા સ'કેત કચ અને અરસપરસ સભ્યતા દર્શાવી પોતાની 
મોટર તરક ચાલતા થયા. ખન્ને અતિ વ્યવસાયી પણુ મૂગ્રર 
અલ્યાત્રી હુતા અને તેમની વાતો ધણી નોંધી લેવા લાય- 
ડની જણાતી હવી. બન્ને વાતો કરતા ત્યારે તેમાં ઓતપ્રોત 
થઈ જતા હતા. આવા પ્રસંગો વધારે મળે તો નવીન વાતો 
આગળ આવે અને અનેક ગ્રશ્તો ચચાય. એવી એમની 
ભાવના ટૂળીભૂત થરો તો અને તારે ગાપણે એમના 
રસાસ્વાદનનો લાભ લેશું. 
જે. ધ. પ્ર. પુ ૪૪ પૃ. ૧૭3 





શ્ર 


સ". ૧૯૮૭ 


ઝીણી વાતોતું આંતર 


[૨૩] ર 
[આ એક સુઝ્નક્ષુની નાંધપોથીમાંથી ઉદ્ધત છે. આવી 
અનેજ ખાખતો સુઝુઇએ નોંધી છે અને સૉધતેપ જાય છે. 
ક્બેમાં રસ માલૂમ પડચે અને સુસુક્ષુની ષોથી ઉપલખ્ધ ચરો 
તા અવારનવાર તે પ્રગટ કરવા પ્રયત્ન થશે. આમાં નિરીક્ષણ 
કરનાર અને અ'દરથી જવાખ આપનાર ખે છે કે એક 
તે શૈધવા જેવુ” છે.] 
દિ ૧ શ્ર 
તને નાભના સાહ કોઈ રીતે જ્તો નથી | તુ' કોઈ 
રીતે તારં નામ કાયમ અચવા ઘણે વખત રહે તે માટે 
વલખાં મારે છે! તારૂં નાનું કામ ઘણા કેમ નાણુ એ માટે 
* શનેક પ્રયત્ન કરે છે ! ઉપવાસ કર્ચ હોય તો પાંચ કે પચીસ 
સાણુસોને કહે કે આજ તો! ઉપવાસ કર્યો છે ત્યારે તને 
નિરાંત થાય છે. એક સાધારણુ રકમ ખરચી હૈય તો દશને 
કહી દેખાડે છે અને ખરચેલી રકમ ડરતાં બેવડી ખરચી 
છે એમ લોકે કહે ત્યારે રાજી થાય છે! તારૂં આણુ' જીવન 
અહારની પ્રશ'સા મેળવવા ઉપર જ જાણે રચાયુ' હોય તેમ 
ઘડાય છે અને નરણે ખહારની ડ્નિયામાં જ તુ' જીવતે હા 
એવી સર્વ રચના જણુતાં-અજાણુતાં ઘર' ક. [વિચાર ૩ર:- 


જીલી વાતાતુ' આંતર શ્ટ્ટ 


ટકરો? ચકવ્તી”ે છ ખડ સાધી જાષભકૂટ નજીક આવે છે 
ત્યારે તેની ઉપર લખે છે ફે “અસુક ચકવર્તી” અસ્રક વખતે 
થયા, તે કષભકૂટ ઉપર સેક્ડો-લાખો કે કરોડો નામો 
લખાયલાં હોય છે, લખવા સાટે જગ્યા ખાલી હોતી નથી, 
એકતું નામ જુસાડી પોવાતું લખવું પડે છે; અને છતાં તું 
ચાદ કર, આ ચોવીશીના ખાર ચકેવર્તીએઓમાંથી ફેટલાંનાં નામ તને 
આવડે છે ? ધારીએ કે ચાંતિનાથ-ક! થુતાથ-અરનાથતાં નામ 


ચકી તરીકે ચાદ્ટ હશે. પછી લ્રસ્ત ચદ હશે. સુધ ખજા 


છ ખડ સાધવા ગયે] અને લોભની હદે પહોંચ્યો તેથી કદાચ 
તેનું નામ યાદ હરો. ક્ઢાચ અ'ધ થચેલ ચકી ખ્રદ્ાદત્ત્નું નામ 


યાદ આવશે. પણુ ખાષ્ઠીના છર્નું શું ? આવી હકીકત છે. તો 
પ્રછી લુ કેશુ હિસાબમાં ? તારા _અરણુ પછી ટદાચ પાંચ 
દશ વર્ષ સુધી તને કોઈ યાદ કરશે, તો તેમાં તતે હાભ 
શૈ! અને એવી યાદી પણુ કેટલા વખત સુધી ? પરન્તુ, 
તેટલા ખાતર સર્જ લાભને તુ ચુમાવી બેસે છે એ ધ્યાતમાં 
શખ. નામ ખાતર ર ફેવી રમતો રમે છે, કેટલી આત્મ- 
વચના કરે છે અને કેટલા ગોટા વાળે છે | ! આ સર્વ કોને 
સાટે? શા સાર્‌? સતો વિકારનુ' પૃથક્કરણુ કર. જરા ઊંડા 
ઉતર અને અ'ર જો. ખહાર જેવાને ખદ્લે અદર જેઈશ 
એટલે તેવી ટેવ પડતાં તને નવે! જ ગ્રકાશ પડશે અને તારી 
અભારની પરાવલ'બી મનોદશા પલટાઈ જશે. 

તારી પ્રશસા કરનાર બીજે જ દિવસે તારી ટીફા, 
કરશે-ક૨ છે, એ તુ જેઈ શકે છે? આવી ટુકી, ડ્ુકા 
* /9 


ઝીણી વાતું આંતર 


[૨3] ર 
[ગા એક સુઝુક્ષુની તોંધપોથીમાંથી ઉત છે. આવી. 
અનેક બાખતો સુગ્રક્ષુએ નાંધી છે અને સૉંધતે જાય છે. 
એમાં રક્ષ માલૂમ પડશે અતે ગ્રસુક્ષુની પોથી ઉપલખ્ધ યશે. 
તો! અવારનવાર તે પ્રગટ કરવા પ્રયત્ત થશે. આમાં નિરીક્ષષ 
કરનાર ભને અદરથી જવાખ આપનાર બે છે કે એકે 
તે શોપવા જેવું” છે. ] 
ક વૃ શ ર 
તને નામનો મોહ કોઈ રીતે જતો નથી તુ કેઈ 
રીતે તારૂં નામ કાયમ અથવા ઘણે વખત રહે તે માટે 
વલખા મારે છે] તારં નાનું કામ ઘણા કેમ જાણુ એ માટે 
* અનેક પ્રયત્ન કરે છે | ઉપવાસ કર્ચો હોય તો! પાંચ કે પચીસ 
માણુસોને કેડે કે આજ તો ઉપવાસ કર્ચ છે ત્યારે તને 
નિરાંત થાય છે. એક સાધારણુ ૨કમ ખરચી હોય તો દશને 
કહી દેખાડે છે અને ખરચેલી રકમ કરતાં બેવડી ખરચી 
છે એમ લે।કો કહે ત્યારે રાજી થાય છે! તારૂં આણું જીવન 
ખહારની પ્રશ'સા સેળવવા ઉપર જ જાણે રચાયુ' હોય તેમ 
ઘડાય છે અને જાણુ ખહારની ડુનિયામાં જ તુ" જવતો હા 
એવી સર્વ રચના નણુતાં-અજાણુતાં. ઘડાય છે. [વિચાર કરઃ- 
તારૂ નામ કેટલો “ વખત રહેશે? પ્રશંસા કરતાર 
કેટલો વખત બેથી રહેરો ગારસની તખ્તી કયાં સુધી 


ગ્રીલ વાતોતુ* આંતર ૨૮૯ 


ટકશે? ચકવતી” છ ખડ સાધી ત્કષભફૂટ નજીક આવે છે 
ત્યારે તેની ઉપર લખે છે કે “અઝુક ચકવતી” અઝ્ીુક વખતે 
થયા.' તે કષભફૂટ ઉપર સેક્ડો-લાખો કે કરડા નામા 
લખાયલાં હોય છે, લખવા માટે જગ્યા ખાલી હોતી નથી, 
એકનું નામ જુંચાડી પોતાનું લખયું પડે છે; અને છતાં તું 
ચાદ કર. આ ચોવીશીના ખાર ચકવર્ત-ઓમાંથી કેટલાંનાં નામ તને 
આવડે છે ? ધારીએ કે કે શાંતિનાથ-ક યુનાથ-અરનાથનાં નામ 





શ્રક્રી તરીકે ચાદ હશે. પછી ભ્રરત ક હશે. સુભૂસ બીન 


છ અડ સાધવા ગયો અને લોભની હેદે પહાંચ્ચો તેથી કદાચ 
તેનું નામ યાદ હરે. કદાઃ અધ થયેલ ચકી ખ્ાહાદત્તતું તામ 


ચાદ આવશે. પણુ ખાડીના છતું જું ? આવી હકીકત છે. તો 
પ્રછી ર જ્ઞોણુ હિસાખમાં ર તારા મરણુ પછી ૩દાચ પાંચ 
દશ વર્ષ સુધી તને કોઇ ચાદ કરશે, તો તેમાં તને લાભ 
શે।1 અને એવી ચાદી પણુ કેટલા વખત સુધી ? પરન્તુ 
તેટલા ખાતર સર્જ લાભને તુ' ચુમાવી ખેસે છે એ ધ્યાનમાં 
રાખ. નામ ખાતર તું કેવી સ્મતો રમે છે, કેટલી આત્મ- 
વચના કરે છે અને કેટલા ગોટા વાળે છે | ! આ સર્વ કોને 
સાદે? શા સાર્‌ ર મનોવિકારનુ' પૃથક્કરણુ કર. જરા ઊંડો 
ઉતર અને અર જે. બહાર જેવાને બદલે અર નેઈશ 
એટલે તેવી ટેવ પડતાં તને નવો જ પ્રકાશ પડશે અને તારી 
અય્ારની પરાવલ'બી મનોદશા પલટાઈ જશે. 

તારી પ્રશસા કરનાર ખીજે જ દિવસે તારી ટીડ્ઠા, 
કરશે-ફરે છે, એ તું જેઈ શકે છેઈ આવી ટુકી, ટુકા 
* 79 


૨૯૩ સાધ્યને માગે 











વખતની અને ક્ષણુજીવી પ્રતિષ્ઠા ઉપર તારા જેવા ખહાદુર 
આત્માનો આશ્રય હોય ? તને એ ન શોલે. અ'તરની આંખા 
ઉઘાડ અને નામ અવિચળ કેમ રહે અને ક્યાં રહે તે 
શેધ. પ્રયાસે તે મળશે અને મળશે એટલે અત્યારની તારી 
સવ છૂટી જરે. 

વે ૨ ૬% 

આ જું તારી મોપ્ટરતા  શેકેરને તે” આજે “ સાળા 
ગધેડા? કહ્યુ ( તારા સુખમાં એ શખ્ટ શોલે ? ગૃહસ્થના 
સુખમાં આવી હલકી ભાષા હોય ? તુ' વિચાર કર :-- 

એ શ્રમજીવી છે એટલે તારા એના ઉપર ઠુંક્મ 
ચાલે. તું એને પગાર આપે છે, એના ખદલામાં એ તારં 
કામ કરે છે, જીંદગીને ભોગે-જેખમે એ તારી સોટર ચલાવે 
છે. તારા હુકમો રાતદિવસની ગણુના વગર કે પોતાની 
સગવડની દરકાર કર્યા વગર ઊઠાવે છે. એ કાંઈ તારે 
*ગુલામ નથી. તું એની પાસેથી કામ લે અતે કોઇ વખત 
તને ફેરફાર જણાય તો તું તેને સૂચના કર. એણે પોતાની 
જીદગી તને વેચી નથો. 

તને ગાળા ફેવાતો અધિકાર શે? એ પણુ મતુષ્ય 
છે, એને લાગણી છે, એ તને તેવી જ ગાળ દઈ રાફે છે 
અને છતાં એ દખાયલે। રહે છે તેની સ્થિતિનો તું ગેરલાભ 
લે છે 1 એને “ગધેડો? સાંભળીને શું થયું હરે તેને કાંઇ 
'્યાલ કર્ચ? જે મતુષ્ય હલક્ઠી પ'ક્તિના હોય છે તે ખાસ કરીને 
સાનભ'ગ સહન કરી શકતા નથી તે તું ન્વ છે? ન્‍ેે તે જ 
૨ મોટરેગાડી ચલાવનાર--ડ્રાઈલરતે અમેન્માં શોપક્‌ર કહેવામાં આવે છે- 





સોહી વાતેતુ' આંતર 


કી પ ર્ય 


વખતે તને એણે ગાળ દીધી હોત તે! તને કેવું લાગત ? 
એભુ એકાદ માસના પગારની દરકાર ન કરી હોત અને 
કોર્ટમાં તારા પર કેસ માંડત તો તને ઝેડું હાગત ? તારે 
માટે તારા આપ્તજને અથવા જનતા શું ધારત ર અને તે 
સર્વ કરતાં તારો અતર આત્મા શું કહેત? 

મનુષ્યને ગધેડા કહેવાની વૃત્તિ કોને ઉત્પન્ન થાય છે 
તેનો તે” કદી વિચાર કર્યો છે ? રાત દિવિસ મજુરી કરનાર, 
શએુ' ખાઇ વધારે સેવા કરનાર ગધેડો તો ઘણા સારો છે, 
પણુ તે અથમાં તે" એ શખ્દ વાપર્યો નથી. તારે તે! હજી 
શુલામી-સેવા કરાવવી એ તે' તારે હક્ક માન્યો છે! પણુ એમ 
મેરવા તારા સ્થાનને લર્ઈને કદાચ તું ચેોગ્યતા માનતો! હે, 
તો પણુ તું ગૃહસ્થ તે! છેજ. તારાથી સભ્યતા ફેમ છોડાય ? 

તે શું કહ્યું? “મોટર વખતસર લાવ્યો નહિ અતે 
અક ખગડી હતી એવુ” બ્ડાતું કાઢયું ' અરે વાહ! એટલા 
શાટે તું એને “સાળા? ક્ડે! આ તારો કોધ છે! તુચ્છ 
શતોવિકાર છે | તારા વિકાસ સામે આવરણુ છે! તારી 
શ્રગતિમાં વિષ્ન ફરનાર છે ! એવા શખ્ઠ બોલે છે ત્યારે તું 
લગભગ મતુષ્ય મટી નય છે! તું પોતે જનાવરોથી પણુ 
ઊતરતી પાયરીએ ઊતરી જાચ છે. એમાં વિકાસના સવાલ 
“જ નથી. જરા શાંતિથી અદર પૂછી ન્નેજે. આ દશા માર્ગે 
પર ચહનાર કે ચઢવાના સાચા પ્રયત્ન કરનારની ન હેય. 


ન કર જૂ 


ર્ડ્દ 


તારો આજે વખત જતે! નથી. આજે ઘરમાંથી સર્વ 
-અડાર ગયા છે અને શારીરિક કારણે તું ઘરે એક્લો રયો 





૨૯૨ સાશ્યને માર્ઝ 


છે એટલે તને ઘર “ ઉડ ઉડે? લાગે છે. આજે છોકરાંએની 
ઘ્રમાલ નથી એટલે તને નિરસ વાતાવરણુ લાગે છે. હવે. 
વિચાર કરઃ-- 

તારી આ મનેદશા હોચ? વખત કોનો ન જાય? 
હજી તારે ખાહ્યમાં જ રાથવું છે? તારે હજી છોકરાંઓ 
ઘરમાં નથી એ વાતની કૂરિયાદ કરવી છે? ધન્ય છે તારી 
વિચારણાશક્તિને ! નસિરાજાને ખલેયાના અવાજે પીડા કરી. 
એના દાહુકલરને શાંત ઠરવા પાંચસો સ્ત્રીએ ચદન ધસવા 
લાગી ગઇ, ત્યારે એ ચીડાઈ ગયા. અવાજ બ'ધ પાડવાની 
જત્તા થઈ. સ્રીઓએ ખધાં ખલોયાં કાઢીમે ફક્ત એક જએક 
સૈભાગ્યકકણુ રાખ્યું અને ચદન ઘસવાનુ' ચાલુ રાખ્યું. 
કઅવાજ ખ'ધ થચે.. દાહન્વરવાળા નમિરાજાને આ શાંતિ 
ગમી ગઇ. તેણે તેનું કારણુ પૂછયું. એકપણામાો લાભ 
સમજાણ્‌1. તારી પણુ એને લગતી « દશા લાશે છે! 
હું શ્રાંતિની મોટી મોટી વાતે જરે છે; એને ચૈળવવા 
ચાજના કરે છે, પણુ જ્યારે તે ખરેખર તને 
થોડા વખત માટે મળે છે, ત્યારે તેને લલટ્ટુ' ઉડ ઉડ લાગે છે.! 
ઘર ઉડઉડ તે કોને લાગે ? જેને આત્મચિ'તવન, તત્વવિચારણા 
જે ખધ્યાનધારા સાધવા હોય તેને એકાંત સ્થિતિમાં “ઉડ ઉડ' 
જેવુ કદિ લાગે ? આવી શાંતિ સેળવવાની તારી આંતરઈચ્છા 
હતી કે માત્ર દેખાવ હતો તેની ટરી શી'શી મૂડી છે ? 

શાંતિ મેળવવાની ઈચ્છા સાથે તે મળે તે વખતે શું 
કરવું તેની ગોઠવણુ ન્નેઇએ, તેનો અભ્યાસ નેએ, તેની 
ગ્રતીતિ અને આળખાણુ જેઈએ; નહિ તો શાંતિ આવે 
«યારે ખોટા વિકલ્પ થાય છે. ભૂમિકાશુદ્ધિ વગર ઉચ્ચ. 


જીણી વાતોનુ' ગ્માંતર કડુ 
આકાશમાં ઉડ્ચન્‌ ડરતાર જ્યારે ખરે અવસર પ્રાસ ચાય 
છે, ત્યારે રાધાવેધ સાધવાને. ખદલે ઉથટ ખરડાઈ જાચ. છે 
અતે પછી શતિ મેળવવાની ઈચ્છામાં જ કખલના હલી એવ] 
બ્રમમાં પડે છે, 

ખરખર શતિ મેળવવાની ખરી ઇચ્છા હોય તો. શાંતિ 
કૅચાં ભળે અને ચળે ત્યારે શુ' કરળુ' તેની સૈયારી હોવી 
જોઇએ; નહિતો છોડેકા પ'ધામાં ટ્રીવાર પડવું પડે છે અને 
શોટા વાળવા પડે છે. યાપ્તિની ઈચ્છા પહેલાં લાયકાત 
ૈજાવવાની જરૂર છે. પ્રખળ ગ્રયાસ અને દૃઢ ભાવનાથી શાંતિ 
અને ફોઈ પણુ ચીજ મળી શકે છે, જરૂર મળે છે, પ્રયુ મળે 
હ્યારે ડગે ગમતી નશી, શોભવી નથી, ટકતી નથી અતે પ્રયાસ 
વ્યર્થ જયઃ છે તને તો આવે વખતે આત્મારામ સાથે વાતો 
ફરવાનો અવસર મળ્યો, તેને ન એળખતાં તું ખોટા બ્રમમાં 
ગડી ગયે. વાતાવરણને તિરસને ખદલે સરસ કરવું એ તારી 
આવડત ઉપર, ખરી આંતરવિચારણા ઉપર અતે. તે માટેના 
અભ્યાસ અને એળખાણુ ઉપર નિભષર રહે છે. 

ર્ન "ટ ગહ 

આજે ખાતાં ખાતાં તેં શું કહી નાખ્યું ? એવું બોલી 
ગયે! કે “મારે કોઇ વસ્તુ ઉપર રાગદ્રેષ નથી.' અને એ 
વાવને પશિસમામે ભાષામાં મીઠાઇ આવે કે વાશી રોટલે 
આવે તે ખાવામાં વાંધો નથી એવા ભાવ બતાવ્યો ! અતે 
પળી ત્યાગભાવ અત(વવામાં નાની નાતી ચીત્તે છોડી દીધી. 
અને હ્રપપાક ને ઘારી ખૂસ ખાધાં ! ક 

શ'તરાત્મામોં અદર અદર ઘડલ્ાંઝ ચાલી. વિચાર 


૨૯૪ સાધ્યતે માગે” 


"કરતાં નીચેની શ્રેણી આવીને ચાલી ગઈ. આ ત્રાણી અન્યની 
સાથે વાત કરવા બેસે છે ત્યારે એને ઘણીવાર ઉપયોગ રહેતો 
નથી, એને એમ લાગેલુ' કે રાગદ્રય ત્યાગ કરવા યોગ્ય 
છે. સામે પીરસનાર ખટેટા લાવે એટલે એ કહે આપણે 
કેઈ ચીજ ઉપર રાગટ્ેષ નથી, જે આવે તે ખાઈએ. આ 
મતિ મરમાદતુ, દભનુ, આત્સવ'ચનાતુ' વચન છે. તારે 
ખાવુ' જ હોય તો. તને ગમે તે કર, પણુ વિષને વઘાર 
નહિ. પાપકર્મ ખાંધવામાં રેશમની દોરીની ગાંઠ ઉપર તેલનું” 
ઢીપું મૂક નહિ. એ ગાંઠ કોઈ દિવસ છેડવી પડશે 
ત્યારે નવનેજા' પાણી ઉતરશે. સુખનો સ્વાદ જરાએ 
ગચો. નથી, ડકુળધર્મ કે વ્યવહાર કે મર્યાદા ચૂકવામાં 
શરમ નથી અને વળી ઉપર જતાં “શને રાગદ્વેષ નથી? એવી 
વીતરાગદશા બતાવવાના ફાંફા મારવાની હદ સુધી ચાલ્યો 
જાય છે | તું ફેટલી હદે ઊતરી ગયો છે તે તપાસ, ચાર 
અથાણાં આવ્યાં-મારે ત્યાગ છે. બે શાક આવ્યાં-મારે એક 
જ ખપે અતે પછી ડટ્રધપાક આવ્યો, ઘારી આવી, પૂરીઓ 
આવી-તે ભરપ લીધી, ત્રણુવાર કરી કરીને એ સર્વ ચીજ 
લીધી. આમાં તારો ત્યાગ છે કે દેખાવ છે ? કદી વિચાર 
કેયા છે ? ડયાંસુધી આવી આત્મવથના કરીશ ? એ કેને 
સારૂં ? અને કયા ભવ સારૂં? તું આ ખાવાની ખાખત 
નજીવી ન ગણતો. ચાસ્ત્રિખ'ધધારણુમાં નાની નાની ખાખ- 
તતા સરવાળે ઘણે! મોટો થાય છે; અને ખાદ્ય ત્યાગ 
તતો જરૂરી છે જ, પણુ એના કરતાં હજાર દરજ્જે વધારે 
જરરી અત્તર ત્યાગ-મન ઉપરનો કાબૂ છે. ડરથી ટધપાકે 
જેઇ મનમાં ગલગલીઆં લાગવા મ'ડી જાય અને આંખાના 





ઝીણી વાતોનુ' અદેતર્‌ સ્સ્પ 


રસને જઇ મ્હૉમાંથી પાણી છૂટવા માંડે, તો પછી તારો 
નાની નાની વસ્તુને ત્યાગ શી નિસાતમાં ? અને તે પણુ 
પાસે બેઠેલા સાંભળે તેસ સલળાવવા ખાતર-મારે ખપે નહિ, 
એવાં ડકાણુ તુ" કયાં સુષ્ી કરીશ ? એક મતુષ્ય સાથે ખાવા 
બેસવાથી તો તેના આખા જવનગ્રવાહને! ખ્યાલ ડરી શકાય 
છે. ખાવાની રીતિ, લેવાની રીતિ, પાછુ મૂકવાની રીતિ, 
સખડકા લેવાની રીતિ, ફરી લેવાની રીતિ અને ૬રસ્યાન 
વાતની પદ્ધતિથી આખા મનુષ્યને ખહારથી અને અંદરથી 
ઓળખી શકાય છે. અ'તરમાં ઉતર, ખાહ્યભાવ છોડ, દેખાવ 
છડ અને દરેક નાની બાબતોના જવાબ આપવાના છે તે 
વાત કદી વિસાર નહિ. દેખાવ એ માત્ર દેખાવ જ છે અતે 
હૃદયનાં ત્યાગ વ'થ જ છે અને વચ જ રહેશે ગને 
આપની જરર ન હોય, 
ક પ ક- 





“પ્રગ્રુખ સાહેખ | ખહેનતા અને ખધુએ 1 આવા 
અધ્યાત્મના ઊગ્યા વિષયમાં બોલવાની મારી લાયકાત નથી. 
સે' અત્યારે તમારી પાસે એ વિષયમાં વિવેચન કરું” તે માશ 
ગજા ખહારની ખાખત છે કયાં આપણુ! યોગિરાજ અને કયાં 
હું? આવા વિષયમાં ખોલવાની મારી લાયકાત ન હોવા 
છતાં તમે મતે ખૂખ શાંતિથી સાંભળ્યો તે માટે હું ખરેખર 
તમારી તણી છું. આપ સર્વ એ અપૂર્વ અધ્યાત્મરસના 
લેનારા થાઓ તે સારો પ્રયાસ હું સફળ થયો માનીશ.” 

જે “અધ્યાત્મ ”તા વિષય પર ભાષણુ આપતાં 
ડું આ પ્રમાણ બોલ્યો? શા માટે બોલ્યો રે આવી પૂર્ણાડુત 


ચણી | વાતોનુ' આંતર ૨૯૭ 


“ન 





ગાવો ક્ુલ્લક ગ્રયત્ન અધ્યાત્મને નામે થાય ત્યાં તો ડટ 

આવી સમજવી. સાચા અધ્યાત્મરંગમાં રગાયલાની એ 

“દશા ન હોય. એસાં ઉપર ઉપરના વિવેકને સ્થાન નથી, 

એમાં દેખાવને અવકાશ નથી, એમાં ખાહ્યાડ'ળરને પ્રસંગ 

નથી અતર શાનમાં તો પરન હોય, આદર્શ જીવનમાં 

ગ્રભુતા હોય, ભાવનામય જીવનમાં સ'દેશા હોય. ખાહ્યભાવ 

ત્તજી અ'તરમાં આવ. સાચી આત્મખ્યાતિને શોધ અને આ . 
ઉપચાર વ્યવહારને હુવે છોડ થોડા જીવનમાં તે! મોટો 

સમવાળા કરી શકાય, તુ બાદબાકી કરે છે. ચોષી લે. 


ને ૪, ઝ. જુ પદ. ૪. ૨૩૫ ડે સ. ૧૯૯૧ 


આત્મ પરિકડસ્મા 
[૨૪] 


તા ૧૫-૫-૧૯૩૫ ન! સાંજના પત્રમાં એક સુદર 
સ્કુલ્લિંગ ( 30471 ) વાંચવામાં આવ્યો એ અત્યત 
તિચારણીય હોઈ નોધી લીધો એ સ્કુલ્લિગ નીચે પ્રમાણે છે. 


(લળ ૪0 લણ લાઇાલકાળઇ ૦ઊદાડ તા ટળટ ઉલ ટ તાત (00૮0 
4 111 ૦૪ 10 (0૦ 5૪01૬ ૦1, ૦% ઢ પ€હ101€ડડ 9૦૫ €ત1॥ ૯૪ 


૧1૯ 00% 014ણ11# 50૦10૯01€'5 ૫૯414૯55 ૦1 &૮૮1ડા15 
૦0૯ બં રેર્લા, 


11'4 1102 11વ1 01 પ્રલત$ ૦01 10 141૯ ત ૪&11:870110 ૪૦ઇડડર્ઘા? 


410€'5 10 ર ઊઇળાટત 181107૯5 10 1110 80૦૮48૯ ૦ 15 ઢા, 
416 1015 બ ઇુત્ઠ૪ટ 5120₹1૮૦ળ11185 11 102 ડૉ1૦તં ૦૫૯૬ તત 1121411; 
ઉભ ૪૦ 118101૮ ૦ ૮૬15 ત્તાટ॥ 51૦1 1૧% 1008 110 567૯5, 
ઊ'5 (42 8૯ 11 પલા ૦૪1 10 181:€ & ૪1: ત2૦11તૈ ૦1175ટા₹25* 
02 તલ્લર્ત ૭૦ બૌલ્તત 10 115 1(€ (ઊડ ઢાઇ બ 5૮81૯5, 
015 5૯ટ11છું 8057 100૦1 10 115 પ1દ5 વત્રઉં 101૪ 1080018 11 ઇડ 1ત115; 
[ટા0૯ 0૦ 1ઇ્તદુલ 400100%- 1૫૬ (૦ 18૪% 110 ૦% 118 ડ€1- 
11970116 8૦ 501૯તતાત 810 10 1્દાતટ ત સરકા: થદભાા॥ર્ત ૪0045ર્લાઈક 


આ નાનો પણુ ખૂખ વિચારમાં નાખી દે તેવો તણુખા 
નીચે પ્રમાભુતા લાવાર્થને। છે 
“ચારે તમેબીનની ટીકા ડરતા હે અથવા તસે અહીથી 
ત્તહીથી એક બે ભૂલોને સોધી શક્યા હો સ્‍થવા તો. તસે જેતે 
માપડીતાડી નાખો! તેવી એકાદ નબળાઈને વચતદ્દારા વેગ આપતા 
રો, જયારે તસે અન્યને નબળાઇ સાટે ઠપકો આપતા હો અથવા 
ધનને દૈષ્ સાનના માટે કોઇ ઉપર આરોપ મૂકતા હો; ત્યારે 
તમારે તમારી સ્‍્તત્તની અપ્સપાસ એક દેર શાર્વા લાયક વખત- 
શ્ાવી લાગ્યેપ છે.” (એમ સયુ) 


પ 


જાત્મ પરકમ્મા ર્હ્ટ 





જાપણુામાંતા સવર સામાન્ય પ્રતિતા પ્રાણીએમાં અનેક 
ઊભણુપેોઃ! આછી વધતી રહેલી છેઅને અપ્પણે નાના હોઇએ કૈ સાટા 
રેોઇએ, પણ અપપણ દરેડમાં અનેડ ગ'ભીર આછચષેો। જરૂર છે; પલુ 
શાલુસે॥ જ અતેક ખરાબ ખખત્ોને અભરાઇ પર ચઢાવી દે છે સેનેદ 
વિચાર કરીએ છીએ ત્યારે આપણી પોતાની અાસપાસ એક ચકકર 
મારી આવવા અપ્પણે અહાર જવુ" જોઇએ એવો વખત આવા 
પહોમ્યો છે.” (એમ લાગે છે) 

“ખીજાતે માટે તસે ફે સલેો આપવા લાગી જાઓ અથવા તેને 
અભરાઇએ ચહાવી કે, તે પહેલાં અ જીવનમાં અપ્પણુને જીવન- 
તાલતનાં તાજવાની જરૂરીઆત સાંપડેછે અને આપણુ” ખમીર કયાં 
ટજી રહેછે અને ડયાં હાથ હેઠા પડી બેસી «ય છે તેતી તુલના 
કૅર્વાની જરૃર પડે છે. તેવે પ્રસ'ગે તસારી જતની આસપાસ 
એક પ્રદક્ષિણુપ મારવાની રીત બહુ મજાની નીવડે છે.” 

આ ત્રણુ વાકયોમાં ખહુ સુંદર વાત કરી નાખી છે, 
ઘણા સ'્ઞેપમાં જીવનરસની લ્હાણુ આપી દીધી છે, મુદ્દામ 
રીતે અદર હેેતાં-ઊંડા ઊતરતાં શીખવાની આદર્શરીતિનો 
પરિચય ફરાન્યો છે. 

વાત એમ છે કે આપણે ઘણાખરા સામાન્ય કક્ષાના 
હોઈ, આપણું સામાન્ય જીવન ભષ્યમસરનુ' રાખી એને ત્રચ- 
લિત પ્રણાલિકા પ૨ ચલાવનાર હોઈએ છીએ. આપણે ઘર્ણું 
અરૂં આપણે પોતાનો વિચાર જ ઓછે કરીએ છીએ, પણુ 
અન્યની વાત જાવે, ત્યારે અન્યની ટીકા કરવામાં, એની તુલના 
કરવામાં, શે તેવે મસ'ગે દીર્થષ્ટિ, વિશાળતા અને ચાસિત્ર- 
શીલતા ખતાવવા તૈયાર થઈ જઇએ છીએ. 

જરાઅવલો।કન કરવાથી જણારો કે અન્ય માલુસોની નાની 
તાની તઅળાઈએ।॥ આપણને ખૂખ સાલે છે.એક માણુસ આપણી 
સાથે વાત કરવામાં જરા જીલે થવાય કે આપલે જેને 


નક ચાધ્યત્ે મારે” 


પરપ 


“ાલ્યતા' ભાતતા છોઈએે 24" મેર ઝવ તે વ: ન 
દરી થેદિ, «કાં જાગને ક જદ ૬ન્‍ટ અઝકી પડદે. રહે 
ટ તકે જેર નિડ્સ્ડ ગસ 


ઊાણુશ %81 ભળતી વાત ૬ 
જાથ છે અને પછી આપણુ અશકત ઉષર ટે સ્તયે ુડ 
હૃવર જાધળુ જાપવા લાગી જઇએે છીસે. કેઈ શુ ૧૧૫ 
વિધક કર તો આપભે તેતે ખુશામતની કોટિમાં મૂકી તે 
ઉમશ વિશ્વાર પતાવવા તાગી જઇએ છીએ અને ખુશામત 
3૩24 અશળ છે અગે એથી કેટલું તુકસ્ાત થાય છે તે પર 
વિવેચન કરવા શી પડીએ છીએ અને કોઇએ. ફામ ફરવામાં 
જા થકૂલતી કે જવ કરી હોય તે! આપણા નસકોરાં ચઢી 
આવે છે ઝે ભવાં ચરી જય છે 

નાના ખાળક્ને ચાળા ડસ્તા સેઝ અપ્સ તેને 
સ્ાધપાઠે આપવા મડી જઇએ છીસે ગને સોર પડતા 


સુરુષો કે સ'તોની નાની ખામતોની ખાસીખતો ચાધી કાઢી 


તે પર ચર્ચા ડરવા લાગી જ્ઈએ છોસ્તે. 


આત્મ પરિકમ્મા ૩૦૧ 











પણુ ડશ્તા નથી, વિચાર ઢરવાની જરૂર છે એવે; ખ્યાલ પણુ 
કરતા નથી અને અન્યની ખાખતમાં સંમજ્યે-વગર સંમન્ન્યે 
તપાસ કરીએ કે તપાસ કર્યા વગર હાંક્ચે? રાખીએ છીએ, 
અને એ રેવ લગભગ આપણે સ્વભાધ જ ખની ગયેલ છે 
એમ આત્મંનિરીક્ષણુ કરવાથી કદાચ તાગશે, પણુ એમાં કાંઈ 
ખોટું કરતા હોઈએ એવે તો વિચાર પણુ નહિ આવે. 

દુનિયામાં અક્કલ કોની પાસે કેટલી છે તેને માપવાનું” 
જાઈ ચત્ર ન હોવાથી દરેક માણુસ લગભગ પોતાને અભિ- 
જ્વાય આપવાની ખાખતમાં સ્વત'ત્ર સમજે છે અતે 
પોતાના મત સાથે અન્ય મળતા ચરે કે નહિ તેમી દરકાર. 
ન કરતાં પોતે ન સમજે તેવી થાગતેમાં પણુ મત આપવાની 
હિમત કૅ ધૂછતા જર્‌ર કરે છે. એ સર્વ બાબતો કે અભિ- 
સાથો અન્ય પરત્વે જ હોય છે એ ખાસ ધ્યાનમાં રાખ- 
ધાનું છે. કેટલીકવાર એવું અને છે કે જે વ્યક્તિની ટીકા 
ફુર્વામાં આવતી હોય તેની સમક્ષ તેને માટે અભિપ્રાય. 
આપવાની શક્યતા કે અનુકૂળતા ન હોય તૌ માણુસ તેની 
ગેરહાજરીમાં તેને માટે અભિત્રાય આપે છે. જેની વાત 
પોતે ફરતા હોય તે પોતાથી અનેકગણા અનુભવી, અભ્યાસી. 
જે વિચારક હોય, તે! પણુ તેની નાની નાની ખાખત લઈ તેં 
"પર પણુ ટીકા કરવા લાગી «ય છે અને તેમ કરવામાં પોતે 
ગડહાામણુને ઈજારો લઇ રાખેલ છે એમ માની ગમે તેમ. 
ખાલી જીલની "ખજવાળ પૂરી ડરે છે. 

અન્ય સળ'ધી યટી હળવી વાત કરવામાં, તેતે સાધા- 
રુ જત ગૂર્કી ટસ આતે તેની «જ ગતે ઝે” 
રૂપ આપવામાં, પોતાનાં વય, અતુભવ, આવડત કે- સાધતોમેદ 


૩૬૦ સાધ્ય: માગે 


“સજ્યતા' માનતા ણોઈએ તેના ધોરણ પ્રમાણ તે વાત ન 
કરી શેક્ટે, ત્યાં આપણુસે જીવ પર વાત આવી પડે છે, સામો 
માણુસ જરા ભળતી વાત કરે ત્યાં આપણેદ સિજાસ ખસી. 
જાય છે અને પછી આપણે સજ્મતા ઉપર કે સત્યવાદીપણુા, 
ઉપર ભાષણુ આપવા લાગી જઇએ છીએ. કોર્ષ ભશાલુસ જરા 
વિવેક ૬રે તે! આપણે તેને ખુશાપમતની કેટિમાં મૂકી તે 
ઉપર વિચાર ખતાવવા લાગી જર્છએ છીએ અને ખુશામત 
“કેટલી ખરાખ છે અને એથી ઝેટ્યું તુકસાન થાસ છે તે પર 
વિવેચન કરવા મડી પટીએ છીએ અને કોઈએ: ફામ કરવામાં 
૧૮૨ ગકૂલતી કે ભલ કરીઃ હોય તેદ આપણાં નસકોર ચઢી 
આવે છે કે ભવાં ચઢી ન્તય છે. 
નાના ખાળકને શ્રાળા કરતાં નઇ આપણે તેને 
એધપાઠે આપવા સડી જઇએ છીએ અને સાટા મહાત્મા 
ુશ્ષા ફે સ'તોનીઃ નાની ખાખતોની ખાસીઅતે! શોધી કાવી 
તે પર ચર્ચા ડરવા લાગી જઇએ છીએ. 
આપણા સરખી વયના મિત્રો કે સખીને જુજ, 
અનિયસિત, ભોળા; દીર્ધદ્છિ વગરના, રસર્માળ, લોભી, 
“અભિમાની, ચુગલીખે!ર, દભી વિગેરે અનેક ઉપ્રનામો કે 
વિરેષણ્‌! વગર સ'કોચે આપ્યે જઇએ છીએ અને આમણુને 
"હણે આખી દુનિયા ઉપર કે'”સલાએ આપવાને! અધિકાર 
ગ્રપ્સ થચે। હોય તેવી રીતે વતી"એ છીએ. 
સામાની નાની સોટી આખતેદ પરરપપ્ીતિ, તિરસ્કેદર 
કે ટીંખા કરવાની આપણુને એટલી ખપી સેવ પડી ગયેલી 
કોય છે કે આપણે સમાજમાં ગમે તેવા સ્થાન પર હોઇએ 
તો પણુ આપણે આ ટેવ પર વિજ્ય એેળવવાનો વિચાર 


ભાત્મ પરિકિસ્મા ૩૦% 





પણુ કૅરતા નચી, વિંગ્રાર કરવાની જરૂર છે એવો ખ્યાલ પગુ 
કરતા 'નથી અને અન્યની ખાખતમાં સંમજ્યે-વગર સમજ્યે 
ક્ષષાસ કરીને કે તમાસ કર્યા વગર હાંકચેજ રાષીએ છીએ, 
અને એ ટેવ લગભગ આપણે સ્વરભાધ જ અની ગચેહ છે 
એમ આત્મંનિરીક્ષણુ કરવાથી કદાચ લાગશે, પણુ એમાં કાંઈ 
ગોટું કરતા હોઈએ એવે તે. વિચાર પણુ મહિ આવે. 

દુનિયામાં અક્કલ કોની પાસે કેટલી છે તેને માપવાનું” 
જાઈ થત્ર ન હોવાથી દરેક માણુસ લગભગ પોતાને અભિ- 
શ્રાંય આપવાની ખાબતસાં સ્વત'ત્ર સમજે છે અમે 
પોતાના મહ સાથે અન્ય મળતા ચચે કે નહિ તેની દરકાર. 
ન કરતાં ષોતે ન સમજે તેવી ખાગતેમાં પણુ મત આંપવાની 
હિંમત કે ધૃષ્તા જરર ફેરે છે. એ સર્વ ખાખતો કે અભિ" 
ગ્રાચો અન્ય પરત્વે જ હોય છે એ ખાસ ધ્યાનમાં રોખ- 
ધાતુ છે. કેટલીકવાર એડું ખને છે કે જે વ્યક્તિની ટીકા. 
કરવામાં આવતી હોય તેની સમક્ષ તેને માટે અભિપ્રાય 
“આપવાની શક્યતા કે અનુકૂળતા ન હોય તૌ માણુસ તેની 
ગેરહાજરીમાં તેને માટે અભિપ્રાય આપે છે. જેની વાત 
પોતે કરતા હોય તે પોતાથી અનેકગણા અનુભવી, અભ્યાસી. 
કે વિચારક હોય, તો પણુ તેની નાની નાની બાબત લઇ તેં 
પર પણુ ટીકા કરવા લાગી નય છે અને તેમ કરવામાં પોતે 
ગહાપણુને ઈજારો લઈ રાખેલ છે એમ માની ગમે તેમ 
ખોલી જીજ્ઞની ખજવાળ પૂરી કરે છે. 

અન્ય સખી ટાઢી હળવી વાત કરવામાં, તેને સાધા- 
ર્ણુ પ'ક્તિસાં સૂકી દેવામાં અને તેની નાની ખાખતને મેઇ” 
રૂપ આપવામાં, પોતાનાં વવ, અતુભવ, આવડત કે'- સાધત્તોમે! 


૩૦૨ સાથ્યતે માર્ગે 


કાંઇ વિચાર કરવામાં આવતો નથી. અસાધ્રારણુ વ્યાખ્યાન 
કરનાર સતપુર્ષના હાથ કે પગ કેમ ચાલતા હતા તેની 
ટીકાથી માંડી, એનાં કપડાંને પણુ છોડશે નહિ અને એનાં 
અતિ ઊ'ડા વકતવ્યના વિષયનો એક અશ પણુ નહિ સમ- 
જ્યો! હોય, છ્તાં એના ઉપર અભિપ્રાય આપવા એ સડી 
જશે. ડળાનુ' વિજ્ઞાન એક અશ માત્ર પણુ પોતામાં નહિં 
હય, છતાં મોટાં ચિત્રકારોનાં ચિત્ર પર એ ટીકા કરવા 
લાગશે અને સુરોપની ગેલેરીનાં ચિત્રોની કિમત લાખે! 
રૂપિયા થાય છે એમ ન્નણુશે ત્યારે કાં તો તે વાતને વાહિ- 
યાત કહેશે અથવા મૂલ્ય આપનારને સૂર્ખ'ની કોટિમાં મૂકશે. 

દરરાજના અતુભવને! વિષય છે કે જ્યાર ફેશઇ અન્યની 
વાત કરવા બેસે છે અથવા આપણે તેમ કરવા લાગી જઇએ 
છીએ ત્યારે અભિપ્રાય આપવાની પોતાની ચોાગ્યતા, અધિકાર, 
અભ્યાસ ફે આવડેતને1 વિચાર ફરતા નથી. પછી આપણે 
શહાત્માજીના એક છુટા છવાયાં કામ પર કટાક્ષ પણુ 
કરવા મ'ડી જઇએ અને પંડિત સાર્લાવેયાજીને નરમ શખ્ટમાં 
સખોાધીશે” એ તે. જણે મોટા સુરુષાની વાત થઇ, પણુ 
આપણા સખ'ધી જે મિત્રોની વાત કરીએ તે! પેણુ આપણું 
સર્વસત્વ, સર્ષશુણાપણુ' આપણા મગજ પર તરવરતું જ રહે 
છે. આપણે નિદા કરવામાં પાછીપાની ન કરીએ અને 
અભિમ્રાય આપવામાં વિચાર સરખે! પણુ ન કરીએ-એ 
દરરાજનદ અતુભવ અતે અવલેોકનનેપ વિષય છે. 

અહુ વિચારણીય વાત તો એ છે કે એ સર્વ સસ'ગોમાં 
આપણે ક્યાં ઊભ્ના છીએ અને આપણામાં શા શુણેા 
ભવરુગા છે તેને વિચાર સરખે પણુ *નથી ડરતા. ઘણીવાર 


આત્મ પરિકેમ્મા ૬૩ 


તો! એવુ" ખને છે કે અન્યના જૂઠાપણા માટે આપણે ટીકા 
કરતા હોઇએ, ત્યારે આખા દિવસમાં આપણે કેટલીવાર 
મોટાળાવાળુ' બોલતા હોઇએ છીએ તેનો કેદી કયાસ પણુ 
કરલે હોતો નથી. 

આપણુને પદ્ધતિસરની એક પ'ક્તિ પણુ લખતા ન આવ- 
ડતી હોય, છતાં જગતના સ્વીકારાયલા મહાન લેખકોની 
આપણે ભૂલ કાઢવા મંડી જઈએ છીએ અને કોઈ જાતનો 
વિચાર કર્યા સિવાય અતિ સુંદર કાર્ય કરનારને સમજ્ત્યા વગર 
તેનો અસુક આશય હશે એમ ધારી-માની લઈએ છીએ અને 
તેટલેથી ન અટક્તાં અન્યની પાગે તેવી વાતો ખૂળ રસ લષને 
કરવા લાગી જઇએ છીએ. ટકામાં કડીએ તો! આ પ્રાણીને 
“પારકી વાતે! કરવાનો એટલે! ચરસ્ટ લાગીગયેલે। હોય છે કે 
ગમે તેવા પ્રસગે દિવસમાં અત્તેક વાર અને વર્ષમાં સેકડા- 
હુજારો વખત આએ પારકાની ખાખતમાં મત આપ્યા જ કરે છે, 
સાચી ખોટી વાતો કર્યા જ કરે છે અને નકામાં ગપ્પાં માર્‌ી 
સનઘડ'ત કલ્પનાએ ને માર્ગ આપ્યા જ કરે છે. 

જુટલીરવાર સ્વેચ્છાએ, કેટલીકવાર વગર વિચાયે” અને 
ઘણીખરી વાર હેતુ કે પરિણામના ખ્યાલ વગર અન્યની નિર્ખ- 
ળતાએ, નબળાઇઓ, તુચ્છતાએ અને ઉભુષોને એ નવાનવા 
રૂપે ચીતર્યા” જ કરે છે અને તેમ કરવામાં પોતાનું ડહાપણુ 
સાને છે અને એ ખામતને તેનો સ્વાધીન હક્ક કોઈ જતે 
ઝરે કે તે પર તકરાર ઊઠાવે ત્તે1 ઊલટો શુસ્સે થાય છે અને 
પોતાના ઘમ'ડેમાં-મતોરાજ્યમાં સ્હાલ્યા કરે છે. 

એને કદી “ખ્યાલ થતે! નથી કે ભાઈ ! તું ફે।ણુ ? કઇ 
ભાજીને મૂળા? પારકો પર અભિપ્રાય આપવાનુ સર્વસત્ત 





------ 








૩૦૪ સાધ્યતે ભાડે 


-૪”ૂિૂૅસટ્િન્ન્2 કૂનન------------- 


તને કઈ તપદ્ચર્યાને પરિણામે ત્રાસ થ્યું? તારા ક્યા ત્યાગ 
વૈરાગ્યને પરિણામે તને વિશ્િષ્ટ જ્ઞાન થયું? કે તું સાંભળેલી ન 
સાંભળેલી, ખનેલી નહિ ખનેલી અને ભળતી સળવી વાતની ક્ચુ- 
ખર કરી ડહાપણુ મતાવે છે ? પરતુ ખહાર જેવાને બદલે 
અદર જે, સામે જેવાને બદલે નીચે જે, આગળ 
દેવાને બદલે અ'તરસાં જે, અને પછી તપાસ કે તુ 
ક્યો ઊભો છે ? તુ ન્ત્યાફે ક્વીય આત્મનિરીક્ષણુ ટરીશ અને 
તારી પોતાની આસપાસ શ્રકબ્રમણુ કરીશ, તારાં પોતાનાં 
વશ્ચન વિચાર અને વર્તનને તપાસી જઇશ, ત્યારે તને લાગશે 
કે તારા બોલવા કરતાં તારે વિચારવાનુ' ઘણું છે, અન્યની 
ટીકા કરવા કરતાં તારે તારા આત્માને સ'ભાળવાને। છે, 
આહઢહયાચારી (00]વ્લાખ્ટ) થવાને બદલે તારે અ'તર- 
ચારી (ડ॥બટ્તા?૦) થવપ્તુ' છે. 

જ્યારે અન્યના નાના નાના ફર્યુણુ મર વાત કરવાની, 
ટીકા કરવાની કે નિદા કરવાની મરજી થઈ આવે કે જીભડીને 
ચળ થઈ આવે, ત્યારે એના ઉપર બ્રેક(કમાન) દબાવવાની જરૃર 
છે અને પોતે ક્યાં ઊભે છે, પોતામાં એ જ ખાખતતે અગે 
કેટલી નખળાઈ છે, એને ખારિકરીથી અભ્યાસ ડરવાની જ્ર્ર 
છે. ન્યારે આ ગાત્મપરિક કેભ્મા કરવાની ટેવ પડરે, ન્યારૈ 
પોતાની જતની આસપાસ ફેરા 'ખાર્તા આંવડશૅ, ન્યરિ 
છૂદ્યપરીક્ષા કરવા સ્વપ્રદક્ષિણા કરવામાં આન આવશે, 
ત્યારે આખી વાત નવીન આકારે સમજારે, અતતસ્તા 
એજસ ગ્રશરરો અને પછી જણાશે કે આપણી પાસે અન્યમી 
સુલ્રના કરવાનાં ત્રાજવાં છે જ નહિં, અને હાય તો 
“પણુ તેને વિનાપ્રસગે કે કે અકારણ ઉપયોગ કરવાની જરૃર 
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કક્કડ 
છે જ નહિં. બધી વાત કરતાં અને ખૂઅ વિચાર 


કરતાં પોતાને જ લાગશે કે આપણામાં કોઇ ન્તતની 
વિરોષતા નઘધી કે વિશિષ્ટતા નધી કે જેને લઇને 
આપણું અન્યની વાત કરવાની ચોગ્યતા પણુ ધરાવી શકીએ. 
એતાં અનેક કારણ્‌1 છે: નજરે દીડેક વાત પણુ ખોટી પડે 
છે, દેખ્વા-ફેર થાય છે, ખાજી ફેર થાય છે અધવા પ્રકાશ 
છાયાના ફેરથી હકીકત ફરી ન્ય છે, તે આપણા દરરોજના 
અતુભવનોા વિષય છે. ખીજી હુકીક્ત એ છે કૈ આપણે 
આદ્ય વસ્તુ કદાચ સારી રીતે જેઈ પણુ શકીએ, પષલુ 
અદરના આશય હેતું કે બીજા અતતેક વિચારો, તરગો 
અને ગ્રેરક તત્ત્વો ડ્દી જાણી શકતા નથી, જાણુવા માટે જે 
વિશિષ્ટ સ્ાન જેઈએ ત્તે આપણામાં નથી અતે માત્ર અનુમાન 
ઉપર આધપ્રાર રાખીએ, ત્યાં તો આપણી અક્કલ, આવડત, 
અનુભવ આદિ અનેક સુ્ધએ આપણે નિર્ણુચ મર્યાદિત અથવા 
ખઆધિત થઇ જવાનેદ ઘલ્ષા સભવ છે. ક 
સવથી મહત્વની વાત તો એ છે કે અન્યની ખાબતમાં” 
તારો મત આપવાને! તને અધિકાર રો? તે' કાઇ 
આપી ડુનિયાને માટે મત આપવાને! ઈજારો લીધે છે ? તું 
તારી પોતાની સભાળ લે, તોરી ત્તતત્તે ઉજ્ઞત કેર અને 
રસ્તે ચઢાવ, રસ્તો! મળ્યા પછી એને સન્‍્માગે” આગળ ધપાવ." 
એ દ્શિએ તારે ઘણું કરવાનું છે, તને એ કરતાં સમય 
ગળે તેમ નથી, ત્યારે નકામી ખીન્તની વાત કરી વગર સમ- 
જસે ક્યાં હાંકયે રાખે છે ? 
* ડું વિચદરજે કે ડુતિયામાં અનેટ ઝકૃતિના મયુર - 
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કે એઇમાં જોઇ વિકૃતિ હશે, નભળાઇ હરે, તુચ્છતા હશે, 
જા હશે, તો ઇમાં બીન પ્રકારની હેરો; પણુ તારામાં 
ઢઇ કઝ છે તે શોધ અને રોધીને તેતે સાટે ચોગ્ય નિર્ણય 
કર ખાકી ચોછસ માનજે કે દુનિયામાં કોઇનાં નળીઆં ચૂતાં 
હુરો તે કોષના નેવાં ચતાં હશે, પણુ તારે તેની પંચાત 
૨? તારાં નળીઆં ના સૂએ છે અને તુ ક્યાં બેઠો છે 
તે વિચાર તો ખસ છે. તું કદી એમ ન ધારતો કે તાર્‌ 
છાપરું તદ્ન સલામત જ છે. તારા ઘરમાં તે! ચારે ખાજીએ 
આબળેોચીઆં પડી રહેલાં છે અને પાણીની બાલદીએ ભરી 
ભરીને કાઢ તોપણુ ઘર સાફ થઇ શકે તેમ નથી, ત્યાં તુ 
પારકે તઇરીઆ તપાસવા ક્યાં ત્તચ છે ? તારે તો! ખૂબ 
વિચારવાનું છે. જરા આંખે! ઉઘાડીને સામે નેવાને ખદલે 
અ'તર ચક્ષુ ઉઘાડીને અદર નજર કર. અરે ! તને એમાં 
એટલા ગાટાળાઇ ખાડા અને ઘુ'ચાળા માલૂમ પડશે કે તુ 
અસાધારણુ ખુદ્ધિ શક્તિ અને આંતરસૈર્યવાળા નહિ હે તેઇ, 
તુ તેમાં ગોથા ખાઈ જઇશ, ગૂંચવાઈ જઇશ અતે ગોટાળે 
ચઢી જશ. 
ડુ' આમ છોડયે। છેડચે। કયાં ચાલ્યો જઇશ ? અને 
જેટલે ગ્રાલ્યો જઈશ ? અને શા માટે દોડયા કરે છે? 
જેને માટે તું મત આપી રહ્યો છે; જેની ટીકા કરી રહ્યો 
છે, જેની નાની મોટી વાતતે તુ અગત્ય આપી રહ્યો છે, 
તે સવે" પ“મીના સેળા છે, આ તેણ એક રાતનો વિસામો 
છે, એમાં કેટલાક મળી ગયા, એ સર્વ પ'ખીની અપેક્ષાએ 
અતિ અદ્પ છે અતે તુ' પણુ અહીં બેસી રડેવાને! નથી; 
માટે નિરર્થક માથાટ્રિડ અને લમણાઝીક કરનાને ખદ 
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તારી જતને તપાસ, તારી જતને સ'ભાળ અને તારી 
જાતને વિકસાવ. 

વળી એ રીતે પરલક્ષી થવાને ખદલે આ'તરલક્ષી 
થઇશે, ત્યારે આગળ જણાવ્યું છે તેમ પ્રથમ તો! તને ઘણો 
ગૂંચવણ દેખાશે, પણુ પછી અતરતા અજવાળાં પડશે 
અતે ત્યારે તે' નહિ અનુભવેલુ દેખાશે, નહિ ન્તણેછુ' જણાશે, 
નહિ સૂણેલુ' સ'ભળાશે. એ અનાહત નાદના ગૌરવ એર 
છે, એનાં અ'તર તેજ અનેરાં છે, એની અદ્ભૂત સુગધ 
અનતુભૂતપૂર્વ છે. બે ઘડીના મેળામાં તુ' શુ રાચી રહ્યો 
છે ? તારું એ કામ નથી, તારું એ સ્થાન નથી, તારુ 
એ સાન નથી. તુ' કક ભૂમિકાનો પ્રાણી | અને ક્યાં અથડાઇ 
પડયો, છે! અને કેવામાં ભરાઈ પડયો છે ? તારા ડરવને એ. 
વાત શૈે[ભે નહિ, તારા સાચા ઉદ્દેશને એ અનુરૂપ ન હોય, 
તારા તેજને એ વિષઠસાવનાર ન હોય. 

_ માદઢે તારી જાતની ફરતી પર્દાક્ષણાદ લે, તારા અત- 
રમાં ઊતર, આત્મનિરીક્ષણુ કર અને ત્યાં સુવર્ણુસિ'હાસને 
પૈઠેલા તારા નટરાજને જે અને એની કરતો કચરા લાગ્યો 
ઉં અને લીલ લાગી ગઇ છે તથા એના ઉપર ધૂળ ચઢી ગઈ છે 
એતે ડ્ર કર. તું તારામાં જ છે, તું તારાસય છે, તું એક 
અને અદ્વિતીય છે અને તારા વિકાસ તારા હાથમાં છે, 
તારે ઝુલસ્વાધીત છે, તારા અંતરમાં છે. તારી પોતાની 
આસપાસ એકાગ્રપસે એકવાર ગ્રદક્ષિણા કરીશ તો. તારી 
પરાવલ'બી કે પરકીય ભૂસિકા ઊડી જશે અને એ ગઈ 
એટલે કાર્ય સક્છા ચઈ ગયું સમજને. એ વાતમાં બે મત 
પડે તેમ નથી; માટે આત્મલક્ષી થઈ આત્મમદક્ષિયા ડર 
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અને સ્વને જ વિચાર કરી એને વિકસાવ. 
સામાન્ય રીતે આપણુને એવી ટેવ જ પડી ગચેલી છે 
જે આપણે ખીનાની ખાખતોનેો જ વિચાર કેરીએ છીએ. 
જ'દગીમાં ટ્તેડ મેળવવી હોય તો! તેની ચાવી એક જ 
છે; આપણે કેોણુ છીએ ? આપશે અહી શા માહે છીએ ? 
અને આપણે જશુ કરી શકીએ તેમ છીએ ? તેને! વિચાર 
કરવો, ખૂખ 1વચ્ાર કરવે।, વારવાર વિચાર કરવો, જૂદા 
જીદ દૃષ્ટિખિકુએથી વિચાર કરવે।. . 
અહી' એક ખાખત વિચારવા જેવી છે. ઉપરના ત્રણે 
સુદ્દા પર તારું પોતાનુ સ્મરે. લખવા માંડ. શરૃ- 
આતમાં તને મજા પય્શે, તુ' થાડા શઆગળ વધીશ એટલે 
તને પોતાને જ સુઝ્વણુ થશે. લખતાં લખતાં પણુ ર. હે 
શતુ' જરે, અને આખરે તારે લખવું પય્શે કે “ હું જાણુતે! 
નથી, હું સમજતો નથી? વિગેરે. જતે પ્રયોગ કરીશ ત્યારે 
તને તારા આત્મચિત્રમાં અનેક ગૂ'ચવણ્‌1 લાગરે, તું મમા- 
ણિકપણ્‌ એ ચિત્ર તારી જાતમાહિતી માટે જ માત્ર લખીશ 
તતો! પણુ તને સમજારે ફે એ ચિત્ર લખવુ' સુશ્કેલ છે અને 
આખરે તારો નિષ્ક્ળા પ્રયત્ન તું છોડી દઇશ, કઢાળીને 
ચાકી જઇશ અને ગૂચ્વણુમાં ગોટાળે ચઢો જઇશ 
આઢટલુ' કબૂલ કરી શષ્ઠીશા ? કબૂલ કરવા જેટલું ખમીર 
? કદી વિચાર કર્યા છે ? પાતાનુ' આંતર ચિત્ર છેરર- 
સામા આટલી ખધી સુ'ઝવણુ થાય એ તે કેવી વાત? 
આ શરીર અને આત્માથી તૈયાર થચેલી નૌકા શી ચીજ છે ? 
એ કયાં ઘસડાઈ જાય છે ? એને કેચા મ'ટરે લઈ જવી છે ? 
અતે લઈ જવામાં રયા પોરસ અને નિયમ છે ર એની 
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કોઈ વાતને! તે' નિર્ણય ક્ષો છે ? અને ન કર્ચ હોય 
તે! કેવી વાત ગણાય ? એ તુ « વિચાર. ખીન્ની સાથે 
ગમે તેમ વર્તજે, પણુ ષોતાની ન્તતની સાથે એકાંત વિચા- 
રણૂમાં તો! આત્મવ'ચના કરતે] નહિ. કયા ખ'દરે જવુ' છે 
એનેદ ખ્યાલ પણુ ન હોય અતે વહાણુને ભરદરિચે હકારી 
ગૂકવુ' એના જેવી અપ્કલ તે કોની હોય ? છતાં એ દશા 
તારી છે એ વાત જ્યારે તું' ખૂખ વિચાર કરીશ ત્યારે તને 
સમન્તશે. 

શોર ( 110#ણા ) નામનો એક મહાન સાહિ- 
ત્યકાર થચે। છે. તે કહે છે કે “ તારી પોતાની જાતને 
અરાખર એળખવી હોય તો તું તારી પોતાની ઉપર 
એક પત્ર (કાગળ) લખ, તેમાં તારી પોતાની શકય- 
તાએ, તારુ વર્તત અને તારા ઉદ્દેશો (491105, 614 તાંણ” 
06 ળા ) ના સબધમાં તું પોતે સાચે સાચું ક્ુ' માને 
તે તુ' જણાવ, એટલે તુ ક્યાં છે તેના તને ખરેખરા ખ્યાલ 
આવશે. એ ન્તતની વિચારણાને પરિણામે ચચેલા લેખ- 
નથી તુ રાજી તો નહિ જ થાય એમ ચોક્કસ જણાય છે, 
છતાં એડ વાત એમ પણુ છે કે એ વિચારણાને પરિણામે 
તારામાં કેટલાક ચુણ પ્રચ્છન્ન હેશે તેનુ પણુ તને ભાન થશે. 

છવનની ક્તેડ આવા પ્રકારની વિચારણાસાં છે. 
ગમે તે પ્રકારે જીઠગી પૂરી ડરવી અતે સ'સારગઝુદ્રમાં 
ચોતાની નૌકા ગમે તેવો પવન આવે તેને અનુસારે ઘસ" 
ડાવા દેવી એમાં કાંઈ મોજ નથી, એમાં કાંઈ આન 
નથી, એમાં કાંઈ તેજ નથી. જીવનની માજ માણુવી હોય 
તો જીવતને અટરથી તપાસવું, પોતાની ધારણા સમજવી, 
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જાતાના ઉદ્દેશોનો નિર્ણય કરવો, પાતાના ઉદેશને વિરોધ 
થાય તેવા પ્રસંગો આવે ત્યાં અટકી પચ્વુ' અને જેમ ખને 
તેમ ખહાર ન જેતા અ'દર જતાં શીખવુ, સામે ન નેતા 
પગ તરક્‌ જેતાં શીખવુ” અને ચકળવકળ આંખે નિરી- 
ક્ષણુ કરી અન્યની આસપાસ ટ્રેરફૂદડી ટ્રવાને ખદલે પે 
તાના શરીરની આસપાસ પ્રદક્ષિણા કરવી. એતું નામ 
સાચુ જીવન છે, ખાઠી તો અનેક ફેરા ખાધા, એક ખાડા- 
માંથી ખીન્તમાં પડયા અને ખહારને ધકકે ચઢયા, એવા 
જૂરાએ અતે પકેલાઓની ઘણી સોટી સમ્યામાં 
એક્તો વધારો થશે એમ જરૂર લાગશે. 

આખા જીવનરહુસ્‍્યની ચાવી આત્મવિચારણામાં છે; 
અદર ઊ"ડા ઊતરવામાં છે, સાધ્યના સુનિશ્ચયમાં છે અને. 
તે નિશ્ચષયને ગમે તેટલી અગવડે વળગી રહેવામાં છે. અત્યારે 
એ સર્વ સુદ્દા સમજી શકાય તેટલી તારામાં આવડત છે; 
સચોગોા અનુકૂળ કરી લેવાની તારામાં શક્તિ છે અને 
સાધ્યને માગે: ચાલવાની તારામાં કળા છે. નિક્ષય કરીશ 
તો રસ્તો સરળ થઇ જરે, ખાકી ચકુભ્રમણુની ફેર- 
“કુદડીમાં આંટા મારવા હોય તો તારી મરજીની વાત છે. 
થ્રાલુ પ્રવાહુથી જરા ઊ'ચેો। આવ અતે આત્મરમણુતાની 
સજા જે. એનો આનદ અનુપમેય છે, એની લીજત અવ- 
ભુીય છે, એને રસ અન્યત્ર અપ્રાપ્ય છે. 


“જૈ. ધ. ગ્ર. યુ.૫૩. પૃ રન્‍૪ ડ્ર સ'-_૧૯૯૩ 
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સસેતશિખરતે માર્ગે 
(ર૫) 


કકજીવાલૂકા ( ખરાકા ) થી આગળ વધ્યા. સર્ચોદય 
થઈ ગચેો હતે. પક્ષીઓ ચારે તરક ઊડી રહા હતા વૃક્ષની 
ઘટાએ પોલાની છાયા સડક પર નાખતી હેવી, આખે 
શસ્તો બાંધેલો અને સાફ જણાતો હતો પછવાડે ગાડાની 
હાર ક્ષાગી હતી. પોષ માસનું આકાશ તદન નિર્મળ હતું. 
ખે દિવસ પહેલાં વરસાદ થઈ ગચો હતો, તેથી જમીનમાં 
હૅડક અને પોષ માસની ટાઢ બન્નેનો સહયોગ થયો હતો. 
ગરમ ઓવરકોટથી ગરીરને ઢોદી લઈ ભૈરવ રાગમાં “ચલના 
જરૂર જાજુ, તાજુ કૈસા સોવના' બોલનાર સુસુક્ષુ સાથે પાદ- 
ગૃમન ડરવા માંડ્યું. બેસવાની જરૂર હોય તો ગાડાની રાગવડ 
હતી, પણુ પ્રભાતના આનદનો લાભ લેતા અને વિચાર 
પથસાં ચાથી રહેલી ચર્ચાને સ્પષ્ટ સ્વરૂપ આપવા સનત 
તરવરી રહ્યુ” હતુ. સસક્ષ જિ્તાસુ હતા અને કાંઈક અભ્યાસી 
પણુ કતા. તેમણુ પણુ “ઘડી થડીકા-પલ પલકા-લેખા લીયા 
જાયગા? એ સરેશેર સૌલખો ત્યારથી કાંઈક વાત કસ્તરાની 
ઉત્સુક્તામાં પડી ગયા હતા. યાત્રાળુસસુદાયને પછવાડે રખી 
અમે અનને સમેતસિખરને મારે આગળ વધ્યા. સાસે 
ચાશ્ષ્તાથનાં શિખરો અને બન્ને ખાજીની વૃક્ષઘટા-બૅકને 
“ર ૫ ૩૩ માં શરૃ થતો 'જત્તવાલુયાને તીરે નો લેખ ત. ૬ વાચ્યો 
હરો, તેના અતુસંધાનમાં આ કૈખ વાચવા. 


૩૬૨ સાધ્યતે માર્ગે 


ચક્ષુ સન્સુખ રાખી, બીજનો આશ્રય કરી, શાંત નિર્જન 
સ્થાનમાં અમે આગળ વધ્યા. તે પ્રસ'ળે અમારી વચ્ચે ફેટલીક 
વાતચીત થઇ તેનો સાદ અત્રે નોંધી લીધે છે. સગવડ ખાતર 
આપણે ગાત કરનારતે સુસુલ્ષુ અને સાંભળનાર વિચ્વારકને 
પૃ"થીના નામથી એળખશું. તેઓ ખન્ને વચ્ચે થયેલી વાત 
નીચેની મતલબની હતીઃ-- 

પુ'થીઃ--આ માર્ગ ખહું સુદર છે. વતરાછી વિકસી 
શી છે. પક્ષીઓ શાંત મધુર અવાજ કરે છે. સૂર્ય પ્રકાશી 
શહો છે પણુ ગરમી જણાતી નથી. ભૃમિની પવિત્રતા મનને 
પ્રમાદ કરાવે તેવી છે. આપણે આગળ ચાલ્યા જઈએ અને 
અ'તરાત્માની શાંતિના અતુભવ કરીએ.* 

સુસુક્ષુઃ--'આપ કહો છે તે તદ્ત સત્ય છે. ચોગમાં 
સ્થાન પસ'દ કરવાની જે વાત કહી છે, તેનો આંતર હેતુ 
શાપણેુ અતુભવીએ છાએ. મને લાગે છે કે આપણે 
જેમ જેમ આગળ વધું તેમ તેમ યોગના વ્રીજા અગ 
આસનને અગે સ્થાનની વિશ્િષ્ટતા સ્પષ્ટ થતી જરો. આપના 
બ્યાલમાં હશે કે ચોગસાધનામાં સિષદ્ધક્ષેત્રો, પર્વત ઉપરના 
શાંત ભાગે, દરિયાના કાંઠાએ, અર્ચના જીણું પ્રદેશે, મોટાં 
ઉદ્યાનો, નદીઓનાં સગભસ્થાને વિગેરેનું” શાંત વાતાવરણ 
પસ કરવા પર ખાસ ભાર મૂકવામાં આવ્યો છે. શાંત 
વાતાવરણુ આત્માને ખહુ :મસર કરે છે એમ લાગે છે. 

પ્‌'થીઃ--“આપતુ' ટહેવું ચાગ્ય છે. શાંત સ્થાન અને 
અવુકૃછા હવા ચોગસાધનામાં બહુ અગત્યનો ભાગ ભજવે 
છે. હું તો તમારા પ્રભાતના ભૈરવ પર જ વિચાર કર્યા કર* 
“છું. તમે “ચલના જરૂર નુ, તાકું કૈસા સોવના' એમ બોલી 
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ન નન 
ભને સોટા વિચારમાં નાખી રીધે; છે. એ પટ્ટ આંપે જેમ 
જેમ વારવાર ગાયું તેમ તેમ મને નવા વિચારો આવતા 
ગયા અને હજી પણુ તેજ વાત મારા મનમાં વોળાયા કરે છે. 

સુસુક્ુઃ--“આપ એટલા ખધા શું વિચારમાં પડી 
મયા? સે તો એક મહાત્મા ચોગીના પદનું” ગાન કડુ 
હેતું. આપના મનમાં જે વિચારો આવ્યા હોય તે જણાવો 
નતો મતે પણુ આપના વિચારોનો લાભ મળે. 

“પથીએ મનમાં ઘોળાતા વિચારોનો સાર કહી 
સંભળાવ્યો, તેણુ “ચલન' ને; ખ્યાલ આપ્યો, આખુ વિશ્ય 
ચાલ્યું જતું હોય એ વાત જણાવી, કેટલાકનાં ચલને સાધ્યનાં 
ઝેકાણાં વગરતાં અને કેટલાક્નાં ચાલી દોડીને ગોળ વર્છુળર્મા 
ફેરનારાં જણાવ્યાં, થોડા પ્રાણીનાં ચલને સાધ્યને લક્ષીને 
-થતાં ખતાવ્યાં અને કેટલાકનાં ચલને! સાધ્યને જાણ્યાં છ્તાં 
પાછા પડી જતાં હોય, રસ્તાની આજુખાજીના આર્ય્ષકે 
તત્ત્વોમાં લપસી જતાં હોય અને સાષ્યને વિસરી જતાં હોય 
તેવાં જણાન્માં, પોતાનું ચાધ્ય તુરત માટે અને અતિમ શું 
છે તે જણાવ્યું અને પછી તે પર વિચારણા ચ્રાલી. 

સુચુક્ષુઃ--“ગ'ધુ ! આવા એક ચાલુ પદ પર તમે તો ઘણે 
વિચાર કર્યો સાર શ્રહણુ કરવો અથવા સાર શોધી કાઢવો 
એ ડતન્યપ્રેશશા બતાવે છે. ત્યારે આષના કહેવા ગ્રમાશે 
આપણે તો ચાલ્યા જ કરીએ છીએ, એટલે આપલે તે કમપણું 
સાધ્યે પહોંચી જવાના-એમ નક્કી થયું કે નહિ ?” 

“પ*થીઃ--“એમ ચોકસ ત કહી શકાય. સાધ્યને લક્યમાં 
રાખી તે તરફ સીછું પયાણુ શમ, કામાં અવત ૧1હચે)માં 
કૂસી ન જ્વાથ, તો સાષ્યે જવાને માર્ગ ટૂક થતો! જાય 
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એમ ભને લાગે છે . આપણું. અત્યારનું સાધ્ય મધુવન અને 
ગાર્શ્ચનાથનું શિખર છે. એતો સ્થૂળ સાધ્ય છે, તેની તતો 
નજીક આપણે જતા જઇએ છીએ, ણુ આપણું અ'તિમ 
સાધ્ય તે! અભ્ય'તર છે. તેની નજીક પહોંચવા માટે ખાદ્ય 
દૃષ્ટિ અને આંતર દૃષ્ટિની જરૂર છે. 

સુસુક્ષુઃ--યારે ભાઇ ! ખાદ્ય દૃષ્ટિ અને આંતર 
દૃષ્ટિમાં તફાવત ખરો ? ? 

પ'થીઃ--શએ બે વચ્ચે ઘણુ મોટો તકોવત છે. ખાહ્ય 
દૃષ્ટિએ સાંસારિક કાર્ય કરનાર તે આત્મામાં મગ્ન હોય, 
સાક્ષી ભાવે ફરજ ખજાવતો હોય તો ખડું આછો ખધ ડરે; 
ત્યાગભાવતો ખાદ્યાડંબર કરનાર કપાયપરિણિતિને! ત્યાગ 
ન કરે તો! તીવ્ર કર્મખધ કરે. આથી ખાછા નજરે એક 
સરખી ફિયા કરનાર કર્મખ'ધનને અ'ગે સેષ્ટો ફેરફાર માસ 
કરે એ આપણે દીર્ઘ વિચારને પરિયામે સ્થાપિત થચેલ 
સિદ્ધ નિયમ છે.' 

સુમ્નક્ષુઃ--“તમારી વાત ખરાખર સમજાણી નહિ. આપશે 
અત્યારે ચલને! પર વિચાર કરીએ છીએ. ચલનમાં ખાહ્ય 
નજરે સરખાં ચલન હોય, છતાં અ'ટરથી ભેદ કેમ હોઈ 
રકે ? અને રૃષ્ટિવાન્‌ એક્જ હોય પછી એમાં ખાહ્ય અને 
ભંતરને અગે તફાવત હોવે! કેમ સ ભવે ?' 

'પથીઃ--“આપ વિશિષ્ટ સાતા હોઇ આવે! સવાલ કેમ 
કેરો છે 1 ખાણ દષ્ટિ અતે અ'તરાત્માતું સાચ્ાન્ય એ 
તદ્ન નૂરી જ ખાખત છે. આંતર રાન્ત્યમાં પાંચ ઈંન્દ્રચો, 
ફોધ, માન, માયા, લોભ, અનેક પ્રકારની લાંગણીએ1,- 
ઈચ્છાએ, અભિલાષાએ, મતવ્યો, લોલુપંતા, રસિક્તા 
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કે જ હદયના ભાવો પ્રાણીને તદ્ન સસાર સનન્‍્સખ ખે'ચી 
છે, એનુ ચિત્ત એને તદ્ન જૂરે જ માગે" લઇ જય છે, 

પાજી નજરે કિયા કરતો હોય તેનાથો તદૃત જૂદા જ વિચારો 
મનમાં વોળાતા હોય છે, એ તો આપણુને દરરોજને! અનુભવ 
છે. આથી ખાદ્ય રૃષ્ટિ અને આંતર રૃષ્ટિ વચ્ચે તો ઘણે 
તફાવત છે. સુસ્ત સુર્ષા બાહ્ય કિયા કે આચાર નેઇને રાજી 
થાય છે, એની અવગણુના કરતા નથી, પણુ એના ઉપર 
કોઇ પ્રકારનો મદાર ખાંધતા નથી કે તેલ કરતા નથી. 
આંતર દષ્ટિના માર્ગે તદ્ન જૂઠા જ છે' 

સુસુક્ષુઃ-“પણુ ભાઈ ! આંતર અને ખાહ્ય એક 
ઔન્થી ઊલટા જ હોય એવે યાંઈ નિર્ણય છે ?' 

પ્‌'થી:--તહિજ, કોઇવાર ખાહ્ા અતે આંતરખી. 
એકતા પણુ હેય છે, પણુ સર્વદા હોવીજ જેઈએ એવે 
"નિયમ નથી. ખાહ્મ નજરથી ફસાઈ જવા જેવુ નથી, એટલુ” 
જ મારુ કહેવુ' છે.” 

સુસક્ષુઃ-- ત્યારે ચલનોમાં પણુ એજ વાત આવશે. 
ખાહા નજરે ચલન થતુ દેખાય તે ખરેખર હાદિકિ છે એમ 
કહેવાય નહિ. એ સાધ્યનતે અતુલક્ષીને હેય પણુ ખરે, 
અને ન પણુ હૈય. ત્યારે નને એમ હોય તે. પછી અન્યની 
પરીક્ષા આપણે કેવી રીતે કરી શકીએ ? ? 

'પૂ'થી:--'તમારું કડેવુ' સાચું છે. ચલનતો હાદિષકિ 
હોય તેજ વિચારવા ચોગ્ય કહેવાય ઉપર ઉપરના સ્થૂળ 
અથવા સાધ્ય વગરનાં પૌદ્ગલિક પિપાસાથી ફે સાંસારિક 
'અપેક્ષાથી અથવા માનની ઈશ્છાથી કે સાયાના ફાંસાથી 
થચેલાં ચલને। નકામાં છે, એટકુ જ નહિ પણુ એ ધાર્મિક 


ન્મ સાદ્યતે સાર્ગે 


ખાખતેોે અગે હોય તો કેટલીક વાર ઊડી સમજ વગરતા 
પ્રાણીને વિતા ફારણુ ધમી“્ટ સહાવવાનો દાવો કરાવનારાં 
થાય છે, સસાર વધારનારાં થાય છે અને પરિણમે અત્યત 
તુટશાન કરનારાં નીવડે છે. અન્યની પરીક્ષામાં સુરકેલી કહી 
તે ખદ છે, પણુ તે સબધી એક વાત વિચારવાની છે: 
શન્યતી પરીક્ષા કરવાની આપણુતે જરૂર ૨8 આપણે 
શધિકાર કયો 1 આપણુ આપણી પોતાની પરીક્ષા ડરીએ 
તા ખસ છે, અને તેને માટે જુદાં જુદાં સાધનો છે, એ 
આંતરદશામાપકેય'ત્ર (009# €7૦ર્ભટ નો ઉપચેોગ 
કરી આપણુ' સભાળીએ તો ઘણુ છે. વિસિષ્ટ અધિકારીઓ 
શન્યને સ'ભાળી લેશે. 

સુસુકુઃ--પણ્‌ ભાઈ ! વ્યવહારમાં એમ તો! કેમ 
ચાલે? આપણુને ધાર્મિક તેમજ સાંસારિકિ ખાખતમાં અન્યના 
સસર્ગમાં તો આવવુ પડે જ. આપણે કોઇ હજી સર્વ સંગ- 
ત્યાગ કર્યો નથી, તો પછી આપણે અન્યની પરીક્ષા કરવાના 
ગ્રસગે! અને સાધને! લક્યમાં રાખવા નેઇએ.' 

'પશી:--“તમે કડો છે તેવા જરૂરી સત્યવહાર માટે 
પરીક્ષા કરવાનાં ઘણાં સાષને છે. આંતરદશા કેવી છે તે 
પ્રસગે જસાઈ આવે છે. ખાસ ડરીસે રાગદ્ેયની પરિણુતિ 
જવી છે તે નેવાથી, જરા વધારે પર્ચિયશ્રી સામાની પરીક્ષા 
થાચ છે, પરતુ એ પરીક્ષા છેવટની તો! નજ હોઈ શકે. 
કારણકે કેટલાંક પ્રાણીએ માયાના ભેરથી છેતસપી'ડીને 
(પરવ'ચનાને) પણુ પરાકાષ્ડા મુધી લઈ જઈ શકે છે. જરૂર 
પૂરતી પરીક્ષા કરવા માટે સામાની આંતર દશા તપાસવી; 
સ'સારરસિકતા તેવી, સ્વાર્થ અને ત્યાગ વચ્ચે વિસવાટ 
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આવે ત્યારે તે ક્ચોદ માર્ગ આદરે છે તે તયાસવો અને 
બાકી તો પોતાનો જ ખહુ વિચાર કરવો. કેમકે પોતાને 
માટે ઘણું વિચારવાનું છે, ખદુ તપાસવાનું" છે, ઘણે] ખ્યાલ 
કરવાને! છે. અન્યની ચિત્તા કરવાને વખત (ટાઈમ) પણુ 
નથી, ફુરસદ પણુ નથી અતે ખાસ કારણુ વગર જરૂર પુ. 
નથી. જીવનકાળ ખહુ ટૂંકો છે અને કર્ત્યો ખુ છે. 
આત્માન્નતિ માટે ખહુ કરવા જેવુ છે, તેમાં પાર્ઠી પંચાત 
તે કયાં કરી શકાય? તમારું પ્રભાતનું પેરકે વાકય 
ચાટ કરો.” 

સુસુક્ષુઃ:--ત્યારે તમને એમ લાગે છે કે આપણે. 
આપણે પોતાને જ વિચાર કરવો, અન્યની દરકાર કરવી. 
નહિ, તેએનાં સુખદુઃખ પર ખ્યાલ કરવો! નહિ, તેઓને 
આપણી સાથે ચલન કરાવવાને! ગ્રયત્ત પણુ કરવો નહિ ?? 

“પ્‌'ચીં:--આપ મારા શખ્છો ખરાબર સમત્ત્યા નથી 
અથવા જાણીને ખોટી રીતે ખેચી જાએ છે. મારા કહેવાના 
ભાવાર્થ* એ છે કે આપણે આપણુ વિફાસ માટે ઘણું ડરવાનું 
છે, તેથી અન્યની પરીક્ષા માટે ખડું સમય બ્યતીવ કરવાનયી* 
જે તદ્વિયયે ચિ'તા કરવાની જરૂર કે અવકાશ નથી; બાકી 
અન્યને ચલન કરાવવા, તેએ પર ઉષકાર કરવા, તેએને 
વાસ્તવિક સુખી કરવા પ્રયત્નો કરવા, એ તો આપ્રણા 
વિષાસનાં પ્રમળ સાધનો છે; આત્માં અસુક હદે ન પહોંચે 
ત્યાં સુધી જરૂરનાં છે, એટછુ જ નહિ પણુ અનિવાર્ય છે. 
સન્્જન સુર્ષાની વિંભૂતિએ પરોપકાર માટે જ હોય છે.” 

સુજીુલુઃ--“યારે તોઃ આપણા અભિપ્રાયો તદન મળતા 
આવે છે. મારું કહેવુ પણુ એજ છે કે આ ટુકા જીવતમાં' 
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ખને 1 તેટલો, પરોપકાર કરવો! અને લક્ય આત્મા તરકૂ-આંતર 
દશા તરક્‌ રાખવુ. હુવે મારે તમને એક ખીજી જ વાત 
પૂછવાની છે. તમે “ચલન” અને “સેવન'સે અગે જે લખાણ 
વિચારો જણાવ્યા, તેની અતિમ હદ કયાં આવે છે ? કયાં 
સુધી ચાલ્યા કરવું' અને પછી શુ ?' 

'"પ'થીઃ--“આપની વિચારણા ઘણી સુદર છે, ચલનનો 
ઊલટો ભાવ સેવન (સુવાતુ) નથી, પણુ સ્થિરતા છે, ચલનને 
અ'તે સ્થિરતા આવે ત્યાં ચલનની અન્તિમ હદ આવે છે, 
અને ચલનને અ'તે “સોવન' આવે ત્યાં માત્ર ટુંક સમય 
સાટે ચલનનો અટકાવ છે, અને તે પસદ કરવા લાયક નથી. 
સ્થિરતા અ'તિમ સાધ્ય છે, જ્યારે “સેવત' એ માત્ર બ્રેક છે 
રેલવેના એ'જીનને બેક દરેક વખતે અટકાવે ત્યારે શુ' થાય છે 
“અત્તે સ્ટીમ (વરાળ) કાઢો નાખે ત્યારે ત્તેનાં ચકોની શી 
સ્થિતિ થાય છે તે વિગ્રારશો તે! ચલન, સ્થિરતા અને - 
સેવન વચ્ચેનો તફાવત ચાલમાં આવી જરે.” 

સુસક્ષુઃ--આપની એ વાત તેર સમજાણી, પણુ 
એમીતે ક્યાં સુધી ચાલ્યા કેરવુ' અને પછી શુ ? એ મારા 
ગ્રશ્નનો જવાખ મળ્યો નહિ. 

'"પ'થી:--“આપના એ સવાલનો જવાખ પણુ આવી 
ગયો. અતિમ સાધ્ય શાશ્વત સ્થિરતા છે, એ ગ્રાસવ્ય છે, 
તએ પ્રાસ થાય ત્યારે આત્માની સાથે લાગેલી સ્ટીમ તદ્ન 
“નીકબી' ગયેલી હોય છે, આત્મા સ્વતઃ શુદ્ધ સ્ક્ટિક દશામાં 
આવી જાય છે, અને પછી એ દશામાં કાયમ રહે છે. રેલ્વેના 
એ'જનમાં અને આત્સામાં પછી સાસ્ય રહેતુ તથો. એ જીનમાં 
“ળી જ્ર્ીવાર સ્ટીમ તેયાર કરાય છે, પણુ આત્માતે સ્થિરતા 


રટ 
તે 
રકતરિખરને માગ ” ૩૬૯ 


'સન્‍્ઝ્--- - ન્ન્સ નન 





મન્યા પછી સ્ટીમ ચઢતી નથી, એ એની સાધ્ય દશામાં 
સ્થિર રહે છે, પરમ શાંતિના અતુભવ કરે છે અને સર્વ 
પ્રકારનાં સુખ, ડૂ:ખ, પ્રપંચ અને રખડપટીને ટૂર કરે છે. 
“આ કાયમની સ્થિતિ છે, એને માટે ચલના ખડું જરૂરી 
છે, માત્ર તે યોગ્ય પ્રકારના અને સાધ્ય તરક લઈ જતારાં 
હોવાં નેઇએ.' 

સુરુક્ષુ:--“એક ખીજી વાત ૩૦ ચલને તદન અટકી 
જામ અમે પછી તે! ખેસી રહેવાનું, એટલે એમાં મજા શી 
આવવી હશે ? મને તે ચલનોમાં એક નાતનેો આન'& 
આવે છે. 
.: પ'થીઃ-“એજ સસારરસિક્તા છે. સ્ધિરતામાં જે 
આત છે, શાંતિ છે, સુખ છે; અવિનાશીતા છે, તેને “ખ્યાલ 
સ'સારીજીવને આવવો અશક્ય છે, અતે આખો વખત 
ચાક્યા કરવામાં પણુ થો! આનદ છે ? તમે ચલતે(માં સનત 
કરે છે તે તો તદ્‌ત સ્થ્રળા છે અને ઘણીખરી મળ તો 
પૌદ્ાાલિક- છે. ખાવાપીવામાં, ઘરબાર વસાવવામાં, ઇન્દ્રિયના 
ભાગા ભોગવવામાં કે માનપ્રતિષ્ઠા સેળવવામાં તે! જરાપણુ દમ 
જેવું નથી. એને માટે ચલન થાય તેને તો આપણી વાસ્ત- 
વિક ચલતની ન્યાખ્યાસાં સ્થાત પણુ નથી. એવાં ચલને તો 
ક્માત્માતે પાછાં પાડનારાં છે, અધ:પાત કરાવનારાં છે, - 
સસાર તરફે લઇ જનારાં છે. એ ચલનોને પરિણામે તો 
ક્ષણિક્વાર ઉપર ઉપરન્‌। ભોગે! મળે ત્યારે મન સુખ સાને, 
આકી એને વિચોગ થાય એટલે મહા આંતર કઇ ચાય, 
મેહ કચવાટ થાય અતે મન અવ્યવસ્થાસાં- પડી ન્તય. 
એવાં ચકનેઃનો તે! વિચાર કરવો] પણુ ઉચિત નથી. વિચુદ્ધ; 


૩૨૦ “ ક્ષાધ્યતે માગિ 


ચલનેોાના વિચાર કરીએ તો એમ ને એમ ક્યાં સુધી 
થાક્યા કરવું ? ચાક્યા કરવાનું જ હોય અને સાધ્ય ન હેય 
તો કોઇને તે પસદ આવેજ નહિ. સૂઇ રહેતાની વાત તો 
ચલનની સરખામાત્રીમાંજ ગમે તેવી છે, કામ ટર્યાની આખરે 
સૂવું પસ'ઢ આવે, ખાકી માંદાને તેના અનુભવ પૃછીએ તો 
સૂઈ રહેવામાં પણુ કટાળા જ છે. આથી ભાત્મસ્વરૂપમાં 
સ્થિરતા થાય તે સાધ્યે ચે।ગ્ય ચલને થાય તેમાં જ સદ્ત 
છે અને એ સ્થિતિ પ્રાસ થાય ત્યારે જ લેના ખરો અનુભવ 
થાય તેમ છે. 

સુસુલ્ુઃ-“ચલને! ખે પ્રકારતાં છે, તે વાત તા 
સમજાય છે, પણુ સ'સારનાં ચલને તરક આત્માં કેમ પ્રેમ 
અતાવતેો! હશે ? સમજીને તુકસાન થાય તેવા માર્ગ ગ્રહણ 
કરતારને ડહાયણુવાળે! તો ન જ કહી શકાય ?? 

પ'થીઃ-“એ તે! સ્પષ્ટ વાત છે. કષાય અને રાગ- 
ટ્ૈષની અસર તળે અને મોહનીય કર્મના પ્રખળ નેરથી 
આત્માની શુદ્ધ ર૨1 તદન અવરઈ ગચેલી છે, અને તેતે 
પશ્ણિમે એવાં ચલને ક્ષાધ્ય તરષ્ર રહેવાને ખદલે સસાર 
તરક થાય છે અને ફુ:ખના સજચોમોમાં ફેરવાઈ જાય છે. 
સંસારનાં ચલને; જે નીચે લઇ જનારાં ન હાય તે પ્રત્યેક 
દોડાદોડ કરનાર આખરે ક્થિર થઈ ન્તય અને તેથી વધારે 
દોડાદોડ ડરનાર જલ્ટી સાચે પહોંચી ત્તય. આથી મને તે॥ 
એમ લાગે છે ફે સાધ્યને અતુલશ્રીને જે રોયરાડ કરે છે તે 
સાધ્યને નજીક ફરે છે, જે ભોગ માન કે મોહની ઈચ્છાથી 
ઝે અસરથી ચલતે કરે છે તે સસાર તરટ્ટે નય છે, સાથ્યથી 
ક્ર -_જાય છે. આવી દોડાદોડી ય્યાં સુધી પાલવે ? મહું 





૩૨૨ સારધ્યતે માગે 


ગેમ ભમાનકઝઝગાક ઝ૦કઝડનટ ન -્સ્ઝ નડ 


પ'થી:--મે અલ'કારિક ભાષામાં વાત ન કરવા 
નિણુય જ રાખ્યો છે. છેશ્લા ખે ચાર વાડયે। કહ્યાં તે સ્પષ્ટાર્થ' 
વાળાં છે; છતાં તમે ચેતવણી આપી તે ખુ ઠીક કર્યું 
આવા તત્તચિ'તવનના વિચારો ત્મલ'કારમાં ઊતારી દેતાં 
ઘણી વાર નકામી અવ્યવસ્થા અથવા અસ્તવ્યસ્તતા થઈ 
જાય છે, અથવા ખોટા વાદવિવાદ ઉત્પન્ન થાય છે. દૃષ્ટન્તની 
તો! જરૂર પડશે જ, દાખલા તરીકે મારે આજે એન્જીવ-સ્ટીસ- 
બ્રેક વિગેરેની વાત કરવી પડી હતી, પણુ ભાષા સાદી રાખવા 
મ્રયત્ન કરવાની જરૂર છે અને ચીવટ રાખવાથી તેમ થઈ 
પણુ શકે છે. આપે ડારવીનતા સિદ્ધાન્તતે આગળ કરી જે 
વાત શર્‌ કરી તે ખહુ સુદર છે. આપણુ અતુકૂળતા 
ગ્રમાણુ કાલે તે વિષય પર વાત કરશું અને આ આત્મ- 
ચલનના વિષય પર તમારી સાથે વાત કરતાં મતે પણુ ઘણુ” 
જાણુવાર્તું મળશે. આપણી સાથે જે ચર્ચામાં રસ લઈ રાકે 
તેનેજ સાથે લેશુ' અથવા આપષ્વે જૂદા જ ચાલશુ. આ 
ભૃત્તિની શાંતિ કાપણુને ઘણો આનદ આપે છે, મગજને 
ગરકુલ્લિત બનાવે છે અને કેટલીક અતરની ગૂચવણુના 
નિકાલ કરાવી નાખે છે. 

ભરમ વાત ચાલતી હુતી તેટલામાં પછવાડેતા ચાત્રાણુઓ 
આવી પહોંચ્યા. એક નાના ગામડાનું પાદર દેખાવા લાગ્યું, 
શ્રી પાર્શ્ચ્નાથની જયઘાષણા ચારે તરફ થઇ રહી અને 
ગીએ ના શખ્દની અ'દર તેમજ ગ્ચાલનારથી ઊડતી ધૂળની 
અદર અમારી વાર્તા શમી ગઈ. અમારે આ સ્થાન પર 


ખાવાનું હતું, તેથી તેને ચોગ્ય લૈયારીએ ચાલી અને 
ઉન્તતભાવનાભાવિત જીવો! દેડસિ'તામાં પડી ગયા. 


“જે. ધ, પ્ર, પુ. ૩૬. પૂ. ૮ર ડ્‌ વિ. સ ૧૯૭૬ 











3૨૩] 
આ લેખકની અન્ય કૃત્તિઆ 
-(૦- 


શ્રી અધ્યાત્સકલ્પ-દુસ 
સ્રુનિસુકરસૂરિ રચિત. કર્સાના જીવત ચસ્તરિ, અધ્યાત્મની 


વ્યાખ્યા અતે ઉષયુક્તત, ચોપાઈ અને વિસ્તૃત 
વિવેચન સાથે. રા, ૨-૮-૦ 


અ'ડિત વીરવિજય જીવન અતે કૃત્તિઓ 
તે પર ઉપલબ્ધ થયેલાં સાધને! દ્વારા વિવેચત. ૦-૨--૦ 


શ્રી ઉપસિતિ શવ યપષ'ચા કેથા 


ભાગ ૧-૨-૩. પ્રસ્તાવ ૧ થી ૮. ગુજરાતી ભાષા 
વતરણુ. વિસ્તારથી તે. વિવેચન સાથે. ત્રણે ભાગ 
સળી લગભગ પૃછ સખ્યા ૨૪૦૦. આખા સ'સારને 
ચિત્ર રૂપે રજી કરનાર, સ્તાનદર્શનચાસ્ત્રિ-રત્નત્રયથીં 
ભરેલુ અસાધારણ તત્તજ્ઞાન અને નીતિ દર્શાવનાર 
અપૂર્વ ગ્ર'થ. ત્ર ભાગની કિં. રા. ૯-૮-૦ 


શ્રી સિદ્ધિ 
શ્રી ઉપમિતતિ ભવપ્રપ'ચા કથા ગ્રથતુ' મડત્વ, ચ'થકાર 
શ્રી સિદ્ધેરષિંગણિતુ જીવનભ્ત્ત અને દશમી શતાખ્ટ્માં 
જનતાની પરિસ્થિતિ દર્શાવનાર ઉપોાદ્ઘાત રૃપે ચોજયેલ 
ગ્ર'થ. મૂલ્ય રા. ૩-૦-૦. શ્રી ઉપસિતિ કથા ભાપાંતરના 
ત્રણુ ગ્રથો અને આગ્ર'થને સાથે લેતારતે ર્‌ા.૧૦] પડે છે. 


[૩૨૪] 


શ્રી શાંત સુધારસ 
વિનયવિજર્ય ઉપાધ્યાયકૃત ખારભાવના, સૈત્રી, પ્રમોદ, કરૃણા. 
તથા માધ્યસ્થ્ય પર વિસ્તારથી વિવેચન. ગ્ર'થકર્સાના- 
ચશ્ત્રિ સાથે ખે વિભાગમાં પ્રત્યેક વિભાગને ટ્રા. ૧-૦-૦ 

વ્યવહાર કોશલ્ય 
ભાગ ૧-૨. સે લેખોને સ'ગ્રડુ. પૂછ ૨૦૦ ખન્ને. 
વિભાગની સાથે કિંમત ર્‌।. ૦-૬-૦ 

આતન'દઘન પથ રત્નાવળી 
શ્રી આન'દઘનજી ૫૦ પટ્ટ પર વિવેચન અને લૈખક 
ચોાગીનું ચસ્ત્રિ અને તે પર વિચારણા. ઢાલ 
અતુપક્ષબ્ધ. રા. ૩-૦-૦ 

કડ 

જેન રૃષ્ટિએ ચોગ 


ચોગની ભૃમિકા પર વિવેસન. આઠ ટછિ. હેમચ-દ્રાશ્રાર્યા- 
દિનાં થાગસ્થાનો. વિભાગ પ્રથમ ૦-૮-૦ 





ઉપરનાં સર્વ સુસ્તકેો ઉપર ટપાલ કે રેલ્વે પાર્સલ 
ખર્ચ અલગ સમજવુ- 


શ સર્વ ગ્રથો શ્રી જૈનધર્મ પ્રસારક સભા ભાવનગર 
અને પ્રસિદ્ધ છુક્સેલરાને ત્યાં મળે છે. 


ઝત 


